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				Midtown East : Park Avenue 
et ses environs [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				

				Durée:  une demi-journée

				À ne pas manquer

				
						Chrysler Building p. 4


						Grand Central Terminal p. 3


						St. Bartholomew’s Church p. 7


						United Nations Headquarters p. 6


				

				Les bonnes adresses

				Restaurants

				
						Aja Asian Bistro & Lounge 

						Grand Central 
Oyster Bar & Restaurant 

						Le Colonial 

						Michael Jordan’s 
The Steak House N.Y.C. 

				

				Sorties

				
						Burp Castle 

						Top of the Tower 

				

				Achats

				
						Grand Central Market 




				

				

				Classification des attraits touristiques
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								À ne pas manquer
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								Vaut le détour
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								Intéressant

							
						

					
				

				

				À la fin du XIXe siècle, Park Avenue n’est encore qu’une horrible tranchée au fond de laquelle s’étendent les voies ferrées qui aboutissent à la gare du Grand Central Terminal, à la hauteur de 42nd Street. 

				Entre 1903 et 1913, la tranchée est recouverte par l’artère prestigieuse que nous connaissons aujourd’hui. Ce large trou a déterminé l’emprise exceptionnelle de Park Avenue. Du coup, le quartier est devenu à la mode, et l’on y a construit d’élégantes demeures bourgeoises. Plusieurs d’entre elles ont par la suite fait place à de grandes tours de bureaux, dans le Midtown East (au sud de 60th Street), et à de luxueux immeubles d’appartements, dans l’Upper East Side (entre 60th Street et 96th Street).

				Le Midtown tout entier est alors devenu un second centre des affaires. Le secteur de Wall Street étant comprimé dans un espace restreint, il était impératif de développer un nouveau noyau de gratte-ciel ailleurs dans la ville de New York. La nature du sol ne permettant pas les constructions en hauteur entre Canal Street et 23rd Street, le nouveau centre fut créé dans le Midtown à partir de 1925, donnant à l’île de Manhattan son profil si caractéristique, avec ses deux forêts de gratte-ciel, l’une à l’extrême sud de la longue langue de terre, l’autre en plein centre, au sud de Central Park. 

				17	Le circuit débute à l’entrée principale du Grand Central Terminal, à l’angle d’East 42nd Street et de Park Avenue. Vous pourrez vous y rendre en métro et descendre à la station Grand Central/42nd Street, desservie par les lignes 4, 5, 6 et 7.

				Le Grand Central Terminal [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (E. 42nd St. à E. 44th St., entre Vanderbilt Ave. et Lexington Ave.) se dresse dans l’axe de Park Avenue South. Les architectes de l’hôtel Ritz-Carlton de Montréal, Warren et Wetmore, ont conçu ce mammouth ferroviaire en 1903 pour le compte de la New York Central Railway Company. L’édifice que l’on aperçoit n’est que la pointe d’un gigantesque iceberg, puisque quatre-vingt pour cent de cette gare est aménagée en sous-sol. Étalés sur une période de 10 ans, les travaux de construction du terminus de la Côte Est avaient pour but d’amener les passagers en plein cœur de New York tout en minimisant les inconvénients pour les résidents le long du parcours. Aussi les quelque 60 voies ferrées menant à la gare ont-elles été enfouies et recouvertes par Park Avenue, au sud et au nord du terminus. De grands immeubles sur pilotis (hôtels, bureaux, appartements) ont été érigés au-dessus des rails de part et d’autre de l’avenue. 

				Envie... 	
... de déguster des fruits de mer et des mollusques dans une ambiance décontractée, sans grever votre budget? Le Grand Central Oyster Bar & Restaurant (voir p. ***), situé dans le Grand Central Terminal, est un classique de l’expérience culinaire new-yorkaise.
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