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				Note aux lecteurs

				Tous les moyens possibles ont été pris pour que les renseignements contenus dans ce guide soient exacts au moment de mettre sous presse. Toutefois, des erreurs peuvent toujours se glisser, des omissions sont toujours possibles, des adresses peuvent disparaître, etc.; la responsabilité de l’éditeur ou des auteurs ne pourrait s’engager en cas de perte ou de dommage qui serait causé par une erreur ou une omission.

				Écrivez-nous

				Nous apprécions au plus haut point vos commentaires, précisions et suggestions, qui permettent l’amélioration constante de nos publications. Il nous fera plaisir d’offrir un de nos guides aux auteurs des meilleures contributions. Écrivez-nous à l’une des adresses suivantes, et indiquez le titre qu’il vous plairait de recevoir.
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				Le Connecticut
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				Le Connecticut [image: Etoile Ulysse] n’a pas fini de surprendre. Rien de ce que vous lisez, entendez ou imaginez à propos de ce petit État de la Nouvelle-Angleterre ne peut vraiment vous préparer à toutes les découvertes inattendues que vous ferez dans ses villes riveraines, dans ses sites naturels ahurissants et dans ses centres culturels et historiques.
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				Au cours de vos déplacements à travers l’État, vous croiserez de minuscules hameaux immobilisés dans le temps où la vie semble toujours s’écouler au rythme de l’eau qui alimente un vieux moulin en bois... autant de communautés quasi oubliées et perchées dans des collines où aucun étranger ne passe inaperçu. En contrepartie, il vous suffira d’une heure de route pour atteindre la grouillante métropole d’Hartford.

				Cet État de quelque 3,6 millions d’habitants est devenu une destination de vacances convoitée où les villes et villages, les collines, la vallée du fleuve Connecticut et le splendide littoral offrent une irrésistible palette de couleurs et d’expériences à vivre. Les douces eaux protégées du détroit de Long Island ainsi que les nombreuses et idylliques rivières qui s’y jettent font des côtes du Connecticut un lieu de villégiature rêvé au cours de la belle saison. Puis, à l’automne, c’est de tous les coins du monde qu’on vient contempler les spectaculaires feuillages qui tapissent alors l’État tout entier, telle une myriade d’éclaboussures colorées sur une toile impressionniste.

				L’architecture à la fois variée et intéressante des différentes régions du Connecticut incarne à peu près tous les styles en vigueur depuis 400 ans, du colonial au néocolonial et du victorien à l’Art déco. Cette diversité esthétique confère d’ailleurs à l’État un attrait qui déborde des cadres de ses splendides paysages ruraux et de son littoral apparemment sans fin, tout en témoignant de l’histoire sous-jacente de ce coin de pays.

				
					À ne pas manquer

					Attraits

					Mark Twain House & Museum, Hartford Cliquez ici 

					Wadsworth Atheneum Museum of Art, Hartford Cliquez ici

					Hill-Stead Museum, Farmington Valley Cliquez ici

					Dinosaur State Park, Wethersfield Cliquez ici

					Slater Memorial Museum of Norwich Free Academy, Norwich Cliquez ici

					Mystic Cliquez ici

					Mashantucket Pequot Museum & Research Center, Mashantucket Pequot Reservation Cliquez ici

					New London Cliquez ici

					Essex Cliquez ici

					Gillette Castle, East Haddam Cliquez ici 

					New Haven Cliquez ici

					Norwalk Cliquez ici

					Restaurants

					Black-Eyed Sally’s, Hartford Cliquez ici

					Carbone’s Ristorante, Hartford Cliquez ici

					Kitchen Little at Mystic River Marina, Mystic Cliquez ici

					Captain Scott’s Lobster Dock, New London Cliquez ici

					ION Restaurant, Middletown Cliquez ici

					Louis’ Lunch, New Haven Cliquez ici

					Frank Pepe Pizzeria Napoletana, New Haven Cliquez ici

					Union League Cafe, New Haven Cliquez ici

					Thomas Henkelmann, Greenwich Cliquez ici

					Good News Cafe, Woodbury Cliquez ici

					Achats

					Olde Mistick Village, Mystic Cliquez ici

					Chapel Street, New Haven Cliquez ici

					Atticus Bookstore Cafe, New Haven Cliquez ici

					SoNo, Norwalk Cliquez ici

					United House Wrecking, Stamford Cliquez ici

					Antiquaires à Woodbury Cliquez ici

					Sorties

					Eli Cannon’s Tap Room, Middletown Cliquez ici

					BAR, New Haven Cliquez ici

					The Loft, Norwalk Cliquez ici

				

				Accès et déplacements

				En avion

				À 15 mi (24 km) d’Hartford, le Bradley International Airport (Windsor Locks, 860-292-2000, www.bradleyairport.com) est quotidiennement desservi par de nombreuses compagnies aériennes, aussi bien nationales qu’internationales. 

				En voiture

				Le Connecticut est situé à environ 5h de voiture de Montréal. Il faut alors emprunter le pont Champlain et l’autoroute 15 en direction de l’État de New York. À la frontière, il faut prendre l’Interstate 87 (I-87), qui mène à Albany, et de là l’I-90 jusqu’à Springfield (Massachusetts), puis suivre l’I-91 en direction sud, qui conduit jusqu’au Connecticut. Une autre option est de passer par le Vermont (routes I-89 puis I-91). La distance est à peu près la même dans les deux cas. 

				L’État est traversé par trois grands axes routiers : la route 91, qui suit un axe nord-sud et passe par Hartford; la route 84, qui va du nord-est au sud-ouest en passant aussi par Hartford; et la route 95, qui longe la côte au sud de l’État. 

				En autocar

				Les Québécois peuvent se rendre au Connecticut à bord des autobus de la compagnie Greyhound (800-231-2222, www.greyhound.com). Comptez environ 12h pour faire le trajet jusqu’à Hartford au départ de Montréal, sans compter le passage au poste frontalier qui peut causer un retard.

				Peter Pan Bus Lines (800-343-9999, www.peterpanbus.com) dessert entre autres Hartford, Waterbury et New Haven au Connecticut, de même que Boston et New York.

				En train

				Amtrak (800-872-7245, www.amtrak.com) dessert entre autres les villes d’Hartford, Mystic, New Haven, New London, Old Saybrook, Stamford et Bridgeport.

				En traversier

				Le Cross Sound Ferry (860-443-5281 ou 631-323-2525, www.longislandferry.com) assure plusieurs liaisons quotidiennes entre New London, au Connecticut, et Long Island, dans l’État de New York.

				Renseignements utiles

				Renseignements touristiques 

				Connecticut Office of Tourism : One Constitution Plaza, 2e étage, Hartford, 860-256-2800 ou 888-288-4748, www.ctvisit.com

				Visit New Haven : 545 Long Wharf Dr., 4e étage, 203-777-8550 ou 800-332-7829, www.visitnewhaven.com

				Downtown New Haven: 1000 Chapel St., 203-773-9494, www.infonewhaven.com

				Western CT Convention & Visitors Bureau: 860-567-4506 ou 800-663-1273, www.visitwesternct.com

				Hartford et ses environs

				Ce circuit vous entraîne de la capitale de l’État vers la panoramique vallée de Farmington, tout juste à l’ouest d’Hartford, puis vers la ville de Wethersfield, plus au sud. Au cours de ce périple à riche teneur historique, vous visiterez deux des trois premières villes fondées au Connecticut. Votre exploration d’Hartford et de ses environs vous comblera par la variété et la vitalité des attraits culturels qui s’y trouvent, surtout dans la capitale.

				
					L’Underground Railroad

					Tout comme dans le reste du pays, une part non négligeable de l’histoire du Connecticut est liée aux expériences et aux récits de ses citoyens afro-américains. En 1793, le gouvernement des États-Unis vota sa loi sur les esclaves fugitifs, en vertu de laquelle il pouvait désormais traquer, capturer et asservir de nouveau tout esclave évadé vivant dans un État libre.

					C’est pourquoi l’Underground Railroad, littéralement le « chemin de fer souterrain », fut créé par des antiesclavagistes. Ce réseau fournissait une série de relais sûrs aux esclaves en fuite qui cherchaient à rejoindre le nord du pays. Arrivés à l’un des relais du réseau, les esclaves étaient alors conduits à une maison privée, dans une grange ou une église, pour qu’ils se cachent jusqu’à ce qu’il leur soit possible de se diriger vers la destination suivante. Les esclaves en fuite entraient au Connecticut par divers points, de sorte que plusieurs relais de l’Underground Railroad étaient éparpillés sur le territoire de l’État.

				

				Hartford [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				Située à l’extrémité de la portion navigable du fleuve Connecticut, Hartford (125 000 hab.) est la capitale de l’État du Connecticut, la « capitale mondiale de l’assurance » et une ville que caractérise une vie artistique et nocturne des plus vivantes. Il s’agit d’un endroit où se conjuguent et se fondent harmonieusement aussi bien affaires et culture qu’histoire et modernité. Hartford a donc beaucoup à offrir aux visiteurs; cependant, il faut savoir que le centre-ville et le secteur nord-est de la ville ne sont pas des plus sécuritaires à la nuit tombée. Nous vous recommandons donc de la visiter durant la journée, puis de vous diriger vers une destination plus charmante pour dormir, d’autant plus que l’hébergement à Hartford est somme toute restreint.
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				Après avoir développé au départ une économie agricole, Hartford devint peu à peu une importante plaque tournante du commerce sur le fleuve Connecticut, et les bateaux qui mouillaient dans son port voguaient aussi bien vers l’Angleterre que vers les Antilles et l’Extrême-Orient. Les négociants avaient toutefois conscience des risques liés à ce commerce prospère, et c’est lorsque certains d’entre eux commencèrent à se regrouper pour partager ces risques que naquit l’industrie de l’assurance. L’une des plus anciennes compagnies d’assurances des États-Unis, la Hartford Insurance Company (1810), a d’ailleurs toujours pignon sur rue en ville. Façonnée par les forces sociales et économiques qui ont stimulé la croissance industrielle aux États-Unis, Hartford n’a cessé de grandir et de prospérer au fil des vagues successives d’immigrants venus y travailler et y vivre. Il en a résulté une diversité ethnique et culturelle qui continue à ce jour de jouer un rôle de premier plan dans l’essor d’Hartford, tant et si bien que des auteurs comme Mark Twain et Harriet Beecher Stowe y ont été attirés. Twain a même dit un jour : « De toutes les belles villes que j’ai eu la chance de voir, celle-ci fait figure de reine. »

				La Hartford dash Shuttle (lun-ven 7h à 19h) est une navette gratuite qui circule dans le centre-ville et permet de rejoindre de nombreux attraits, dont la gare de train, le parc Bushnell et certains grands hôtels. Vous pouvez la repérer facilement grâce à sa couleur orange et au mot dash écrit sur ses côtés. 
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					Mark Twain House & Museum.
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				Justement décrite comme « à la fois maison à dentelle de bois, bateau à vapeur et coucou », la Mark Twain House & Museum [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (19$ incluant la visite guidée; tlj 9h30 à 17h30, jan à avr fermé mar; 351 Farmington Ave., 860-247-0998, www.marktwainhouse.org) est une véritable demeure de rêve. Si vous ne devez visiter qu’un seul musée au Connecticut, que ce soit celui-ci! C’est dans cette maison d’Hartford que Samuel Clemens (alias Mark Twain) a vécu avec sa famille de 1874 à 1891 et écrit huit de ses œuvres maîtresses, entre autres Les Aventures de Tom Sawyer (1876) et Les Aventures de Huckleberry Finn (1885). La visite de la résidence est ponctuée d’anecdotes et de pointes d’humour à la Twain, et vous entendrez des histoires qui vous inciteront à en apprendre davantage sur cet homme excentrique et inspirant, qui parlait de cette attraction unique en ces termes : « Notre maison n’était pas que matière inerte; elle avait un cœur et une âme..., nous étions dans ses confidences et vivions dans ses bonnes grâces... »

				
					Mark Twain

					Premier grand écrivain à l’ouest du Mississippi et l’un des humoristes les plus acclamés au pays, Samuel Langhorne Clemens, dit Mark Twain, est né à Florida, Missouri, en 1835. C’est en 1863 qu’il utilisa pour la première fois le pseudonyme « Mark Twain », inspiré d’une formule employée par les membres d’équipage des bateaux à vapeur du Mississippi pour désigner une eau qui était assez profonde pour permettre le passage des navires : mark twain fathoms, ou « marque deux brasses » (twain signifiant « deux » en anglais archaïque).

					En 1865, un des récits de Twain, Jim Smiley and His Jumping Frog, se vit publié dans un journal de New York et créa une véritable sensation à l’échelle du pays. Puis, en 1867, parut son premier livre, soit un recueil de nouvelles intitulé The Celebrated Jumping Frog of Calaveros County. L’auteur, désormais populaire, épouse l’amour de sa vie, la New-Yorkaise Olivia Langdon, en 1870.

					Twain, sa femme et leurs trois filles (leur seul et unique fils est mort très jeune) vivent ensuite à Hartford de 1874 à 1891. Au cours de cette période incroyablement prolifique, Twain signe des classiques tels que Les Aventures de Tom Sawyer, Les Aventures de Huckleberry Finn et Un Yankee du Connecticut à la Cour du Roi Arthur.

					Bien que Samuel Langhorne Clemens ait connu de nombreuses tragédies au cours des dernières années de sa vie, son souvenir est celui d’un homme vif et charismatique, toujours prêt à raconter une histoire monstrueuse ou à faire une blague, et d’une verve à faire pâlir d’envie les grands esprits. Il est mort à Redding, au Connecticut, en 1910.

				

				Après avoir visité la Mark Twain House, assurez-vous de faire une halte à la maison de la voisine, auteure et amie du célèbre humoriste. Le Harriet Beecher Stowe Center [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (14$; visites guidées seulement; lun-sam 9h30 à 17h, dim 12h à 17h; 77 Forest St., 860-522-9258, www.harrietbeecherstowecenter.org) est installé dans la dernière résidence d’Harriet Beecher Stowe, dont l’ouvrage antiesclavagiste La Case de l’oncle Tom, pour le moins controversé à l’époque, en a fait un des écrivains du XIXe siècle les plus en vue des États-Unis. Des tapis aux papiers peints, toute la demeure a été entièrement restaurée à partir de photos d’époque de manière à restituer aux lieux leur gloire d’antan dans les moindres détails. 

				Pour avoir une vue panoramique sur le centre-ville et les alentours, ne manquez pas de monter à l’observatoire situé au 27e étage de la Travelers Tower [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; lun-ven 10h à 15h; 1 Tower Square, 860-277-4208), un édifice qui appartient à la compagnie d’assurances du même nom. Avec un peu de chance, vous pourrez apercevoir l’un des faucons qui nichent au sommet.

				Fondé en 1842, le Wadsworth Atheneum Museum of Art [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (15$; mer-ven 11h à 17h, sam-dim 10h à 17h; 600 Main St., 860-278-2670, www.wadsworthatheneum.org) est un des musées d’art publics les plus anciens et les plus respectés des États-Unis. Son tout premier bâtiment, conçu dans le style néogothique, a ouvert ses portes en 1844, et sa collection, qui couvre plus de 5 000 ans d’histoire, comporte aujourd’hui quelque 50 000 œuvres d’art, bronzes et vestiges d’origine aussi bien égyptienne que grecque, romaine et afro-américaine. Certaines des peintures baroques et de la Renaissance qui y sont exposées s’avèrent tout simplement fabuleuses. Le State Capitol [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (entrée libre; lun-ven 8h à 17h, visites guidées aux heures entre 9h15 et 13h15; 210 Capitol Ave., 860-240-0222, www.cga.ct.gov) est absolument spectaculaire – il vous sera d’ailleurs impossible de le manquer compte tenu du dôme doré qui couronne la structure. Les visites sont guidées (départs au 300 Capitol Ave.) ou se font de manière autonome à l’aide d’une brochure. L’extérieur est en soi renversant avec son dôme recouvert de feuilles d’or, son marbre du Connecticut et son granit du Rhode Island. Et l’intérieur de ce monument néogothique de l’époque victorienne se révèle encore plus exquis avec ses marqueteries incrustées de marbre blanc et d’ardoise rouge du Connecticut. 

				[image: iStock-491316714.tif]

				
					State Capitol.

				

				
					© iStockphoto.com/traveler1116

				

				Au pied de la colline sur laquelle se dresse le capitole de l’État s’étend un vaste espace de verdure, le Bushnell Park [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; angle Trinity St. et Jewell St., 860-232-6710, www.bushnellpark.org), qui se trouve être le plus vieux parc des États-Unis créé avec des fonds publics. Dessiné en 1861, cet arboretum unique en son genre compte quelque 700 arbres rares et indigènes, notamment des essences fort inusitées telles que le sophora du Japon, l’acajou de Chine et le ginkgo. 

				Abrité à l’intérieur d’un pavillon à 24 faces, le splendide Bushnell Park Carousel [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (1$/tour; fév à juin et sept à jan sam-dim 11h à 17h, juil et août mer-dim 11h à 17h; 860-585-5411) datant de 1914 compte 48 chevaux de bois sculptés à la main et deux chariots. 

				Tout au long de l’été à Hartford, de nombreux événements, concerts et festivals sont organisés sur la Mortensen Riverfront Plaza (300 Columbus Blvd., www.riverfront.org), au bord du fleuve Connecticut. On y accède à l’angle de State Street et Columbus Boulevard.

				L’Elizabeth Park [image: Etoile Ulysse] (dons appréciés; tlj du lever au coucher du soleil; angle Prospect Ave. et Asylum Ave., aux limites d’Hartford et de West Hartford; prenez la sortie 44 de l’I-84 et dirigez-vous vers le nord; 860-231-9443, http://elizabethparkct.org) comprend un jardin de roses regroupant 800 variétés différentes pour un total d’environ 15 000 rosiers. Quant aux serres centenaires du parc, elles renferment une collection de plantes tropicales, mais ne sont ouvertes au public que pendant deux semaines en mars.
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