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Introduction



Pourquoi ce guide ?

Avec plus d’un million d’espèces connues, les insectes sont les êtres les plus nombreux sur Terre. De la côte Atlantique aux luxuriantes forêts amazoniennes, en passant par les déserts et les friches urbaines, ils se sont adaptés à tous types de milieux terrestres ou aquatiques, sur tous les continents. Ils pollinisent, ils nettoient et fertilisent les sols, servent de nourriture aux oiseaux, chauve-souris, grenouilles, etc. De fait, ils sont indispensables à l’équilibre des écosystèmes et à la pérennité du monde vivant, y compris l’homme. Pourtant, ils sont souvent méconnus, subissent désamour et accusations multiples (ravageurs de cultures, vecteurs de maladies, etc.). En réalité, chacun d’eux a son importance dans un écosystème.

Abeilles, guêpes, mouches, moustiques, papillons et coccinelles… Ce microcosme remarquable nous accompagne au quotidien. Vous n’êtes pas sans avoir observé l’un d’eux autour de vous : en forêt, dans les champs, l’été sur votre terrasse, dans votre jardin… Mais savez-vous vraiment qui était cet intrus dont la présence, plaisante ou non, a attiré votre attention ?

À travers la description de 70 espèces de nos régions, ce petit guide vous propose une immersion dans le monde original et fascinant des insectes. Nous espérons qu’il vous donnera envie d’aller plus loin et ne fera qu’initier le début d’un fabuleux voyage !




À qui s’adresse ce guide ?

Ce livre est fait pour tous ceux qui s’intéressent aux insectes et désirent apprendre à les connaître et à les observer. Les éléments de biologie et de classification détaillés dans l’introduction, ainsi que les descriptions précises fiche par fiche, donnent les informations essentielles à la reconnaissance de chaque espèce. La majorité des insectes présentés sont communs. Toutefois, d’autres plus rares, ou dont l’identification demande une attention particulière aux détails morphologiques, ont été choisis pour leur intérêt patrimonial ou écologique. Ceci afin de vous permettre d’appréhender toute leur diversité.




Comment est-il organisé ?

Ce guide est découpé en 5 sections dans lesquelles vous trouverez une fiche présentant les critères de reconnaissance de chaque espèce, soit :


	Son nom commun (vernaculaire) et scientifique.


	Sa taille.


	Sa période de vol ou d’observation.


	Un indice de rareté, si l’espèce est peu fréquente et/ou menacée.


	L’ordre (ou groupe) auquel l’insecte appartient.


	Son aspect général, accompagné d’une illustration, précisant sa couleur, sa forme et ses caractéristiques à observer pour une identification visuelle.


	Des indications sur son mode de vie et son comportement : habitat, répartition géographique, développement, alimentation, etc.


	Des anecdotes et des informations complémentaires dans la rubrique « Bon à savoir ».




Les sections, qui correspondent à un habitat, sont les suivantes :


	Parcs et jardins : les milieux domestiques, habitations, champs cultivés, etc.


	Prairies : cette section concerne les insectes repérables dans les « milieux ouverts », c’est-à-dire les espaces sans arbres, à dominante herbacée, comme les prairies sèches ou fleuries, les pelouses et coteaux calcaires, etc.


	Forêts : les lisières et clairières forestières, bois clairs, friches, etc.


	Zones d’eau : cette section concerne tous les plans d’eau ainsi que les milieux humides, inondables et/ou à proximité de l’eau : deltas, prairies humides, tourbières, marais, lacs et ruisseaux, berges, littoraux.


	Montagnes : tous types de massifs montagneux.




Bien sûr, les espèces décrites ne se cantonnent pas au milieu choisi. Vous pourrez ainsi rencontrer un papillon « forestier » dans votre jardin, pour peu que vous ayez une haie ou une zone de friche à proximité. De même, certains insectes peu exigeants, comme le paon de jour, évoluent dans tous types d’environnements. Chaque section représente plutôt un habitat de prédilection.




Qu’est-ce qu’un insecte ?

Un insecte est un animal qui possède les caractéristiques suivantes réunies :


	un corps en trois parties (tête, thorax, abdomen) ;


	trois paires de pattes (hexapode) ;


	une paire d’antennes ;


	et enfin, une paire de mandibules.




Ainsi, les araignées ou les scorpions ne sont pas des insectes, mais des Arachnides (corps en deux parties, pas d’antennes et des chélicères à la place des mandibules). Les ailes, généralement au nombre de quatre, ne sont pas toujours présentes chez les insectes (ex. : les fourmis) et ne sont donc pas un critère déterminant.
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Le corps de l’insecte est formé d’une enveloppe rigide appelée « exosquelette ». Chaque partie du corps porte des appendices aux fonctions particulières.

La tête porte les pièces buccales, ou « mandibules », qui permettent à l’insecte de s’alimenter, et dont la forme varie en fonction du régime (suceur de nectar, carnassier, etc.). Ainsi que les antennes, organes sensoriels à multiples fonctions (goût, orientation, etc.). Et, pour finir, les yeux qui sont « composés », c’est-à-dire formés de milliers de cellules (ommatidies). Ainsi, quelques insectes voient de façon remarquable : certains papillons perçoivent 200 images par seconde contre 24 pour l’homme !

En prolongement de la tête, le thorax comporte 3 segments qui portent chacun une paire de pattes, ainsi que les ailes, situées sur les deux premiers segments. Généralement au nombre de 4, parfois atrophiées, voire absentes (on qualifie alors l’insecte d’aptère). Leur structure est variable selon les ordres (groupes), d’insectes.

Enfin, l’abdomen composé de 5 à 11 segments, renferme la plupart des organes vitaux, dont le cœur et les viscères. Des stigmates, organes de la respiration, le parcourent en longueur de chaque côté, acheminant l’air jusqu’aux poumons. L’abdomen peut porter divers appendices, tels de fausses pattes, ou une tarière aussi nommée « oviscapte » (organe de ponte), de forme variable chez les femelles.




Détails des ailes
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Les différents ordres d’insectes

Le vaste monde des insectes est divisé en de nombreux « ordres » ou groupes, eux-mêmes divisés en familles, genres, etc. Savoir classer à l’œil nu votre spécimen dans un de ces ordres facilitera son identification.

À savoir : le nom scientifique d’une espèce s’écrit en italique et est toujours « binomial », il correspond au nom du genre, suivi d’une épithète. Ex. : le machaon, Papillio (genre) machaon (épithète).


Coléoptères

Les « coléo-ptères » (littéralement « ailes en étuis ») sont reconnaissables à leur première paire d’ailes rigides nommées « élytres », lesquelles protègent la seconde paire d’ailes membraneuses qui leur sert à voler. Carabes, hannetons, coccinelles, etc. en sont autant de représentants que nous connaissons bien. Avec plus de 300 000 espèces connues, il s’agit de l’ordre le plus diversifié.




Diptères

Ce sont les mouches, les moustiques, ou les syrphes (petites mouches pollinisatrices ressemblant aux abeilles). Ils n’ont qu’une seule paire d’ailes apparente, la seconde est réduite à l’état de balancier utile à l’orientation, ainsi qu’au maintien d’un vol statique. Contrairement aux idées reçues, de nombreux spécimens sont d’importants pollinisateurs, et leurs larves nettoient notamment le sol ou filtrent les eaux.




Hyménoptères

Voici les célèbres bourdons, guêpes, abeilles, frelons et fourmis. Ils possèdent généralement deux paires d’ailes membraneuses. Certains vivent en sociétés remarquablement organisées, mais de nombreux modes de vie et comportements sont possibles, tel le parasitisme chez les guêpes. C’est l’un des groupes les plus nombreux, avec plus de 120 000 espèces. Il existe notamment en France plus de 1 000 espèces d’abeilles sauvages : osmies, andrènes, halictes, etc. dont l’efficacité est mise à profit dans les systèmes agricoles.




Lépidoptères

Égalant l’ordre des hyménoptères en termes de diversité, les « lépido-ptères » (littéralement « ailes à écailles ») sont les papillons de jour (rhopalocères) et de nuit (hétérocères). Les premiers se distinguent à leurs antennes terminées en massues, tandis que chez les seconds elles sont tantôt plumeuses, tantôt filiformes. La plupart des adultes (imagos), floricoles et pollinisateurs, sont liés à une famille végétale, ou même à une seule plante, nommée « plante hôte », sur laquelle se développe la chenille. Environ 250 espèces de papillons de jour sont observables en France.




Odonates

Gracieuses libellules et demoiselles, sous ces allures de belles se cachent de voraces carnassiers ! De même, leurs larves aquatiques sont redoutables et n’hésitent pas si l’occasion se présente à dévorer têtards et poissons. Les odonates sont divisés en deux sous-ordres : les « anisoptères », aux yeux proéminents et au corps trapu, tiennent leurs ailes dépliées au repos, ce sont les « libellules vraies ». Les « zygoptères », fins et graciles avec les ailes repliées au repos, sont les « demoiselles ».




Orthoptères

Nous les entendons souvent avant de les voir ! Les « ortho-ptères » ont les « ailes droites » en prolongement de l’abdomen. Ils sont classés en deux sous-ordres : les « ensifères » aux antennes longues sont les grillons et sauterelles, les « caelifères » aux antennes courtes sont les criquets. Les tegmens ou tegminas, première paire d’ailes durcies, protègent la seconde. La dernière paire de pattes est adaptée au saut. Il n’existe qu’une seule famille de véritables criquets chanteurs. Ce sont généralement les mâles qui émettent ces sons en frottant leurs pattes arrière contre un organe spécifique. Les grillons et sauterelles émettent des stridulations en frottant leurs ailes.

Les ordres d’insectes décrits ci-dessus sont les principaux, mais il en existe encore de nombreux autres !
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