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				Crédits 

				

				Ce chapitre est tiré du guide Ulysse Explorez Reykjavík et l’Islande, ISBN 978-2-89464-657-1 (version imprimée), dont la publication et le dépôt légal ont eu lieu le deuxième trimestre 2017.

				

				Recherche et rédaction : Jennifer Doré Dallas 

				Éditrice : Julie Brodeur

				Adjoint à l’édition : Ambroise Gabriel

				Correction : Pierre Daveluy

				Révision additionnelle : Claude-Victor Langlois

				Conception graphique : Philippe Thomas

				Conception graphique de la page couverture, mise en page et cartographie : Judy Tan

				Photographies : Première de couverture : 
Lever de soleil sur le champ de lave d’Eldhraun recouvert de mousse. © Shutterstock.com/Dennis van de Water.

				Cet ouvrage a été réalisé sous la direction de Claude Morneau.

				Remerciements

				Jennifer Doré Dallas : toute ma reconnaissance à Lucie Bataille pour sa patience sur le terrain et sa révision, à Jérôme Brédiger, pour son encouragement, son réconfort et sa cuisine, à Susie Doré, pour son regard critique, à ma famille et à Jacinthe, Marie-Pier, Catherine, Anne et Annie pour leur soutien inébranlable et l’équipe d’Ulysse pour s’être lancée dans cette belle épopée.

				Nous reconnaissons l’appui financier du gouvernement du Canada.

				Nous tenons également à remercier le gouvernement du Québec – Programme de crédit d’impôt pour l’édition de livres – Gestion SODEC.

				[image: 23901.jpg]
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				Note aux lecteurs

				Tous les moyens possibles ont été pris pour que les renseignements contenus dans ce guide soient exacts au moment de mettre sous presse. Toutefois, des erreurs peuvent toujours se glisser, des omissions sont toujours possibles, des adresses peuvent disparaître, etc.; la responsabilité de l’éditeur ou des auteurs ne pourrait s’engager en cas de perte ou de dommage qui serait causé par une erreur ou une omission.

				Écrivez-nous

				Nous apprécions au plus haut point vos commentaires, précisions et suggestions, qui permettent l’amélioration constante de nos publications. Il nous fera plaisir d’offrir un de nos guides aux auteurs des meilleures contributions. Écrivez-nous à l’une des adresses suivantes, et indiquez le titre qu’il vous plairait de recevoir.

					Guides de voyage Ulysse

					4176, rue Saint-Denis, Montréal (Québec), Canada H2W 2M5, www.guidesulysse.com, texte@ulysse.ca
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					127, rue Amelot, 75011 Paris, France, www.guidesulysse.com, voyage@ulysse.ca

				Toute photocopie, même partielle, ainsi que toute reproduction, par quelque procédé que ce soit, sont formellement interdites sous peine de poursuite judiciaire.

				© Guides de voyage Ulysse inc.

				Tous droits réservés

				ISBN 978-2-76583-704-6  (version numérique ePub)

				

				

			

			
				[image: Fleche Circuit]

				Les fjords de l’Est

				

				Entre villages de pêcheurs prospères et ports abandonnés, les fjords de l’Est sont à couper le souffle grâce à leurs routes sinueuses qu’il est impossible de parcourir en un seul circuit bien tracé. Ces routes gravissent de hauts sommets pour ensuite toucher terre en bordure de fjord où le spectacle des montagnes enneigées est ravissant, même en été. 

				La reine du peuple caché y a même élu domicile; la région est parsemée de miniatures maisons de tourbe prêtes à accueillir ces créatures de légendes populaires. Difficile de croire que cette partie reposante du pays est souvent ignorée par les visiteurs qui n’osent quitter la route circulaire, découragés par les nombreux fjords puisque même les elfes en ont fait leur sanctuaire!
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				À voir, à faire

				(voir carte Cliquez ici)

				À partir de la route 1, rejoignez la ville d’Egilsstaðir.

				Egilsstaðir [1]  
www.visitegilsstadir.is

				On passe souvent par Egilsstaðir, car les routes menant aux différents fjords y convergent. La rivière Lagarfljót, où une légende locale, le Lagarfljótsormur, fait figure de monstre du Loch Ness islandais, en est son principal attrait. C’est également lui qui trace le chemin pour une excursion vers le sud-ouest le long de ses rives boisées. La chute de Hengifoss [2], l’une des plus hautes du pays, et le centre culturel Skriðuklaustur [image: Etoile Ulysse] [3] (Skriðuklaustur, Egilsstaðir, 471 2990, skriduklaustur.is) font partie des arrêts les plus communs de cette zone reculée, campée dans des paysages fabuleux qui font éventuellement place aux routes F vers les Hautes Terres.
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A voir, a faire &

Les fjords de PEst

1. AW Egilsstadir 11. BX Eskifjordur

2. AW Hengifoss 12. BX Neskaupstadur

3. AW Centre culturel Skriduklaustur 13. BX Safnahusid

4. BV Bakkagerdi/Borgarfjérdur Eystri 14. BY Faskrudsfjorour

5. BV Lindarbakki 15. BY The French Museum
6. BV Alfaborg (Musée des Francais)
7. BV Hafnarhéimi 16. BY Steinasafn Petru

8. AW Gufufoss 17. AZ Djapivogur

9. BW Seydisfjordur 18. AZ Eggin i Gledivik

10. BW Centre culturel de Skaftfell 19. AZ Gallery Bones, Sticks & Stones
Activités ¥

20. AW Piscine d’Egilsstadir 21. BZ Tinna Adventure
Achats B

22. AW Bonus Egilsstadir 24, BZ The Old General Store —
23. BY Galleri Kolfreyja Faskrudsfirdi Kaupfjélagid

Cafés et restos @

25. BV Alfacafé 27. BW Nord Austur Sushi Bar
26. BW Kaffi Lara - El Grill6 Bar 28. BW Skaftfell Bistro
Salles de spectacle ¢

29. BW Blaa Kirkjan (église bleue)

Logement A

30. BV Camping de Borgarfjorour Eystri 32. AZ Hotel Framtid

31. BY Fosshotel Eastfjords 33. BW The OId Apothecary Guesthouse
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Symboles utilisés dans ce guide

Classification des attraits touristiques
% % % Anepasmanquer % % Vautledétour % Intéressant

Le label Ulysse

Chacun des établissements et activités décrits dans ce guide s'y retrouve en raison de
ses qualités et particularités. Le label Ulysse indique ceux qui se distinguent parmi ce
groupe déja sélect.

Classification de Fhébergement |  Classification des restaurants
L'échelle utilisée donne des indications L'échelle utilisée dans ce guide donne
de prix pour une chambre standard des indications de prix pour un repas
pour deux personnes, avant taxe, en complet pour une personne, avant les
vigueur durant la haute saison. boissons, les taxes et le pourboire.

$ moins de 10 000 ISK $ moins de 2 500 ISK
$$ de 10 000 & 20 000 ISK 33 de 25002 3 500 15K
$5% de 20 001 & 30 000 ISK 338 de 350145 000 ISK
35335 plus de 30 000 ISK 3535 de 500146 500 ISK

$3$$$  plus de 6 500 ISK

Tous les prix mentionnés dans ce quide sont en courennes islandaises.

Légende des cartes
+ Aéroport B Gare routiére € Port
international )
A GClacier Réserve faunique
-.,.'Aémpnrt régional —
api 88 Route
(&) Autoraute G Hopital
i s Ruines
A Camping e Information oo
touristique & Sentier pédestre
¢» Capitale de pays )
. O Marche () Station de métro
) Capitale régionale
Maontagne
Chemin de fer A 9 . Station
® Musé de ski alpin
Cimetiére I Mksee
i @ Stationnement
I Eglise * Parc ou réserve
a € Terrain de golf
- Frontiére i~ Phare \ ]
internationale < P Traversier (ferry)
age
Frontiére Traversier
régionale ¢ Point devue B (navette)
ﬁ Gare ferroviaire _| Point d'intérét A Volcan

Tous les symboles ne sont pas nécessairement utilisés duns ce guide.
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