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				La Nouvelle-Écosse
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				La magnifique province de la Nouvelle-Écosse [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] forme une longue presqu’île rattachée au continent uniquement par l’étroite langue de terre de l’isthme de Chignecto. Ici la mer n’est jamais bien loin. En effet, aucune partie de la Nouvelle-Écosse n’est à plus de 50 km d’une rive, que ce soit celle de l’océan Atlantique, du détroit de Northumberland ou de la baie de Fundy. Cet environnement maritime a forgé autant le caractère et la vie de ses habitants que de splendides paysages. Ses côtes, qui s’étendent sur des centaines de kilomètres, renferment des havres et des baies où se sont déployés des villes et des villages de pêcheurs.

				D’un charme indéniable, le patrimoine architectural néo-écossais se marie à merveille avec la beauté des sites naturels. Du plus petit hameau côtier jusqu’à Halifax, la capitale, rares sont les endroits où l’architecture des maisons et des bâtiments, qui datent souvent du XIXe siècle, ne s’accorde avec la majesté des lieux.
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				Les belles terres de la région ont été pendant un temps au cœur de la rivalité entre Français et Britanniques. D’abord habitées par les Micmacs, elles témoignent de la première colonie française en Amérique.

				C’est en 1605, une année après la tentative ratée d’établissement dans l’île Sainte-Croix (qui fait aujourd’hui partie de l’État américain du Maine), qu’une expédition française menée par Pierre Dugua de Mons fonde, à l’embouchure de la rivière Annapolis, Port-Royal. On assiste alors à la naissance de l’Acadie.

				En 1713, par le traité d’Utrecht, la France cède l’Acadie à la Grande-Bretagne; l’Acadie est rebaptisée Nova Scotia (c’est-à-dire « Nouvelle-Écosse » en latin). Devenus citoyens britanniques, les Acadiens proclament leur neutralité dans le conflit opposant la France à la Grande-Bretagne, mais cette non-ingérence ne sera pas suffisante pour calmer les autorités britanniques.

				En 1755, alors qu’une nouvelle guerre est imminente, les Britanniques décident de prendre des mesures radicales : la déportation des Acadiens. De 1755 à 1763, environ 10 000 des 14 000 Acadiens vivant sur la côte de la baie de Fundy seront déportés; les autres fuiront à travers les bois.

				Dans les décennies suivantes, la Nouvelle-Écosse est l’hôte de nouvelles vagues d’immigration, notamment celle des Planters de la Nouvelle-Angleterre en quête de terres à cultiver, celle des loyalistes à l’issue de la guerre de l’Indépendance américaine et celle des citoyens des îles Britanniques, en particulier des Écossais.

				En 1867, la Nouvelle-Écosse se joint à la Confédération du Canada, qui compte alors trois autres provinces : le Nouveau-Brunswick, l’Ontario et le Québec. À cette époque, la Nouvelle-Écosse est une colonie britannique prospère grâce à la construction navale, la pêche et la coupe de bois. En 1874, la province est reliée au reste du Canada par le chemin de fer Intercolonial.

				La Nouvelle-Écosse est aujourd’hui la plus peuplée des Provinces maritimes du Canada avec 945 000 habitants.

				
					À ne pas manquer

					Attraits

					Halifax Cliquez ici

					Lieu historique national de Grand-Pré Cliquez ici

					Les vignobles de la vallée d’Annapolis Cliquez ici

					Cape Split Provincial Park Reserve Cliquez ici

					Crescent Beach Cliquez ici

					Parc national et lieu historique national Kejimkujik Cliquez ici

					Lunenburg Cliquez ici

					Peggy’s Cove Cliquez ici

					Cabot Trail Cliquez ici

					Parc national des Hautes-Terres-du-Cap-Breton Cliquez ici

					Skyline Trail Cliquez ici

					Lieu historique national de la Forteresse-de-Louisbourg Cliquez ici

					Restaurants

					Charlotte Lane Cafe Cliquez ici

					Edna Cliquez ici

					2 Doors Down Cliquez ici

					Gabrieau’s Bistro Cliquez ici

					Wild Caraway Restaurant & Café Cliquez ici

					The Flying Apron Inn & Cookery Cliquez ici

					Le Caveau Restaurant Cliquez ici

					Hall’s Harbour Lobster Pound Cliquez ici

					Stanley Lobster Cliquez ici

					The Quarterdeck Beachside Villas & Grill Cliquez ici

					Salt Shaker Deli Cliquez ici

					Coastal Restaurant & Pub Cliquez ici

					The Bite House Cliquez ici

					Achats

					Rum Runners Cliquez ici

					Domaine de Grand Pré Cliquez ici

					Les nombreux Farmers’ Market dont celui d’Halifax Cliquez ici 

					Sorties

					Shore Club Cliquez ici

					The Red Shoe Pub Cliquez ici 

				

				Accès et déplacements

				En avion

				Halifax

				Situé à environ 35 km au nord d’Halifax, l’Halifax Stanfield International Airport (1 Bell Blvd., Enfield, 902-873-4422, www.hiaa.ca) accueille des vols en provenance des provinces canadiennes, des États-Unis et de l’Europe (aucun vol direct depuis la France toutefois). Entre autres, les compagnies aériennes Air Canada (888-247-2262, www.aircanada.com), WestJet (888-937-8538, www.westjet.com) et Porter Airlines (888-619-8622, www.flyporter.com) le desservent à partir des principales villes du pays. 

				Un trajet en taxi jusqu’au centre-ville vous coûtera 60$. L’Halifax Airport Shuttle (22$ aller; 800-350-6945, www.halifaxairportexpress.com) propose plusieurs départs par jour vers certains hôtels du centre-ville d’Halifax (service réduit de novembre à avril). Pour vous rendre à l’aéroport, six départs par jour sont proposés en formule express à partir de la gare de train d’Halifax (voir ci-dessous). Enfin, les autobus MetroX de Metro Transit (voir ci-dessous) assurent aussi une liaison entre l’aéroport et le centre-ville (3,50$ aller; 1 ou 2 départs/h entre 6h et 0h, durée du trajet 45 min).

				L’île du Cap-Breton

				Le J.A. Douglas McCurdy Sydney Airport (280 Silver Dart Way, Sydney, 902-564-7720, www.sydneyairport.ca) accueille des vols en provenance des Provinces maritimes et d’ailleurs au Canada, ainsi que de Saint-Pierre-et-Miquelon (territoire français d’outre-mer) en saison.

				En voiture

				Il est possible de se rendre en Nouvelle-Écosse en voiture à partir du Québec, mais sachez que la route sera longue. Au départ de Montréal, il faut compter une douzaine d’heures pour rejoindre Halifax. Après avoir longé la rive sud du fleuve Saint-Laurent sur la route 132 jusqu’à Rivière-du-Loup, il vous faudra emprunter la route 2 (Transcanadienne), qui traverse le Nouveau-Brunswick, puis la route 104 jusqu’à Truro, en Nouvelle-Écosse, où vous prendrez la route 102 jusqu’à Halifax. 

				En autocar

				La compagnie Maritime Bus (http://maritimebus.com) dessert plusieurs villes dans les Provinces maritimes et quelques municipalités québécoises dans le Bas-Saint-Laurent. Les compagnies suivantes assurent un service de navette entre Halifax et certaines régions de la Nouvelle-Écosse. 

				Bay Luxury Shuttle : entre Halifax et l’île du Cap-Breton; 902-849-808 ou 855-673-8083, www.bayluxuryshuttle.ca

				The Cloud Nine Shuttle : entre Halifax et Yarmouth; 902-742-3992, http://thecloudnineshuttle.com

				En train

				Le train L’Océan de VIA Rail (888-842-7245, www.viarail.com) relie trois fois par semaine Montréal à Halifax. Le trajet dure environ 22h.

				Halifax Train Station : 1161 Hollis St.

				[image: iStock-108128681.tif]

				
					Mahone Bay.
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				En traversier

				La compagnie Northumberland Ferries (877-762-7245, www.ferries.ca) propose un service de traversier entre Caribou (près de Pictou) et Wood Islands (Île-du-Prince-Édouard) (71$/voiture aller-retour, le paiement ne s’effectue qu’en provenance de l’Île-du-Prince-Édouard; mai à mi-déc; 5 ou 6 départs par jour en été; durée 1h15) ainsi qu’entre Digby et Saint John au Nouveau-Brunswick (92$/voiture, 46$/adulte, 31$/enfant aller simple; 2 départs par jour en été; durée 2h15). La compagnie assure également une liaison entre Yarmouth et Portland (Maine) (199$/voiture, 107$/adulte, 65$/enfant; mi-juin à fin sept; un départ par jour; durée 5h30). Les réservations sont conseillées en saison et il convient d’arriver une heure à l’avance.

				De Caribou, les piétons peuvent prendre une petite navette maritime jusqu’à Pictou Island (5$ aller-retour; mai à nov horaire variable et réservations recommandées; 902-497-5974, www.pictouislandcharters.ca).

				Depuis North Sydney, Marine Atlantique (902-794-5254 ou 800-341-7981, www.marine-atlantic.ca) assure deux liaisons entre le continent et l’île de Terre-Neuve : l’une pour Port aux Basques (99$/voiture, 35$/voiture, 18$/enfants aller simple; 1 à 3 départs par jour; toute l’année; durée 6h à 8h) et l’autre pour Argentia (202$/voiture, 97$/adultes, enfants/49$ aller simple; un départ par jour; 3 jours par semaine de mi-juin à fin sept; durée environ 16h).

				En transports en commun

				Halifax

				Halifax est dotée d’un réseau efficace de transports en commun nommé Transit (2,50$; 902-480-8000, www.halifax.ca/transit), qui comprend les autobus (la route 9 longe le front de mer et dessert de nombreux attraits touristiques), le Metro X (autobus express reliant entre autres le centre-ville à l’aéroport) et les traversiers. Ces derniers partent de l’Halifax Ferry Terminal, situé au niveau de George Street, et desservent Dartmouth (départs réguliers tlj 6h30 à 23h30; durée de la traversée : 12 min) et Woodside (départs réguliers lun-ven 6h30 à 21h; durée de la traversée : 12 min) de l’autre côté du port d’Halifax.

				L’île du Cap-Breton

				Un service de transport en autobus géré par Transit Cape Breton (1,25$ à 5$ selon la zone; lun-sam; 902-539-8124, www.cbrm.ns.ca/transit.html) permet de se déplacer à Sydney et dans ses environs.

				En taxi

				Halifax

				Casino Taxi : 902-429-6666, www.casinotaxi.ca

				Renseignements utiles

				Renseignements touristiques 

				Nova Scotia Visitor Information Centre : 350 W. River Rd., Pictou, à l’intersection des routes 106 et 6, 902-485-6213, www.novascotia.com 

				Halifax Waterfront Visitor Information Centre : 1665 Lower Water St., sur le Waterfront Boardwalk, 902-424-4248, www.destinationhalifax.com

				Destination Cape Breton : www.cbisland.com

				Sorties

				Procurez-vous l’hebdomadaire gratuit The Coast (www.thecoast.ca), disponible un peu partout en ville, pour tout savoir sur ce qui se passe à Halifax au moment de votre visite.

				Pour connaître l’actualité culturelle, artistique et gastronomique de la Nouvelle-Écosse et des autres Provinces maritimes, visitez le site Internet de The East (www.theeastmag.com).

				Visites guidées

				Local Tasting Tours (à partir de 40$; mai à oct horaire variable; durée 2h; Halifax, 902-818-9055, www.localtastingtours.com) propose des visites guidées à pied qui permettent de découvrir la scène culinaire d’Halifax.

				Certaines compagnies proposent de vous conduire dans les vignobles de la province, ce qui vous permet de déguster en toute liberté :

				Grape Escapes Nova Scotia Wine Tours : à partir de 79$; mai à oct tlj; départs d’Halifax ou de Wolfville, 902-446-9463 ou 855-850-9463, www.novascotiawinetours.com 

				Wolfville Magic Winery Bus : à partir de 30$; juil à mi-oct jeu-dim; départs de Wolfville, 888-311-9090, www.wolfvillemagicwinerybus.ca

				Halifax [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				Ville au riche patrimoine architectural, construite au pied d’une acropole surplombant l’un des plus longs ports naturels du monde, Halifax se laisse découvrir avec ravissement. L’excellence du site, tant pour la navigation maritime que pour les stratégies militaires, fut déterminante dans son histoire. L’endroit, habité par les Micmacs, a été mis en valeur par les Britanniques à partir de 1749. Cette année-là, 2 500 soldats et colons sous le commandement du gouverneur Edward Cornwallis s’y installèrent, avec pour mission de protéger les intérêts britanniques sur le territoire de la Nouvelle-Écosse, car la France et ses colonies d’Amérique du Nord représentaient encore une menace considérable.

				Dans les décennies suivantes, Halifax servit de château fort aux troupes britanniques lors de la guerre de l’Indépendance américaine et de la guerre de 1812 contre les États-Unis. Ce passé militaire est aujourd’hui évident dans le paysage urbain d’Halifax, avec notamment la Citadelle, dont la silhouette domine le centre-ville.
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				Halifax fut également une grande cité commerçante. Son ouverture sur l’Atlantique, grâce à ses installations portuaires, et, à partir de la fin du XIXe siècle, son rattachement au réseau de chemins de fer canadien y ont favorisé le commerce. Les Historic Properties, ces entrepôts de marchandises construits sur les quais, constituent le plus vieil ensemble architectural du genre au pays et témoignent de la longue tradition marchande de la ville.

				Le 14 avril 1912, une tragédie se déroule près des côtes canadiennes : le naufrage du paquebot Titanic entraîne dans la mort quelque 1 500 personnes. Appelés à la rescousse, des navires partent du port d’Halifax et y ramènent les corps des victimes, dont quelque 150 seront inhumés dans les cimetières de la ville. Durant la même période, la Première Guerre mondiale bouleverse l’Europe. Halifax joue alors un rôle capital pour le transport des troupes canadiennes et des marchandises. Or, le 6 décembre 1917, un vaisseau norvégien, l’Imo, heurte dans le port d’Halifax un navire français, le Mont-Blanc, chargé d’explosifs. Vingt minutes après la collision, c’est l’explosion. L’onde de choc est terrible et une partie de la ville est défigurée, alors que près de 2 000 personnes meurent sur le coup et que des milliers d’autres sont blessées.

				La municipalité régionale d’Halifax forme maintenant le plus grand centre urbain des Provinces maritimes. Cette municipalité, qui inclut Dartmouth, totalise plus de 415 000 habitants. Plus qu’ailleurs dans les Maritimes, la métropole présente un visage diversifié, même cosmopolite, et possède de superbes musées et d’autres centres d’intérêt. On s’y balade avec beaucoup de plaisir, à la découverte de ses restaurants, de ses commerces hétéroclites et de ses rues animées.

				La Citadelle et le centre-ville 

				Le Lieu historique national de la Citadelle-d’Halifax [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (11,70$; début mai à fin oct tlj 9h à 17h, juil et août jusqu’à 18h; Sackville St., 902-426-5080, www.pc.gc.ca) est le legs le plus éloquent de l’histoire militaire d’Halifax, une ville qui, depuis sa fondation en 1749, a joué un rôle stratégique de premier plan dans la défense de la Côte Est nord-américaine. Quatrième fort britannique à avoir vu le jour sur ce site, cette imposante construction en forme d’étoile et en surplomb sur la ville fut construite entre 1828 et 1856. Elle constituait le cœur de l’impressionnant système de défense visant à protéger le port de toute attaque. La Citadelle peut être visitée seul ou en participant à un intéressant tour guidé (mai à oct) qui relate l’histoire de la construction et des diverses fortifications ayant marqué le paysage d’Halifax depuis 1749 et qui en explique les aspects stratégiques. Les visiteurs ont accès à l’ensemble des pièces qui servaient de baraquements aux militaires et d’entrepôts d’armes et de munitions, et peuvent circuler dans les corridors menant d’une pièce à l’autre et d’un niveau à l’autre. Ils peuvent également marcher sur les remparts, d’où l’on bénéficie d’une vue imprenable sur le port et la ville. En été, des étudiants vêtus et armés comme des militaires du 78th Highlanders et de la Royal Artillery font des manœuvres à l’intérieur de l’enceinte, et chaque jour, un coup de canon retentit à midi. 

				Devant la Citadelle, en direction du port, s’élève un des plus célèbres symboles d’Halifax : l’Old Town Clock [image: Etoile Ulysse] (Brunswick St., en face de l’entrée principale de la Citadelle). Cette horloge a été offerte en 1803 par le prince Édouard, fils de George III, roi de Grande-Bretagne, qui agit en tant que commandant en chef de la garnison d’Halifax de 1794 à 1800. Elle témoigne du fait que le prince était très attaché à la notion de ponctualité.
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					Le Lieu historique national de la Citadelle-d’Halifax.
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				À l’ouest de la Citadelle se trouve le Museum of Natural History [image: Etoile Ulysse] (adultes 6,30$, enfants 4,05$; mi-mai à fin oct tlj 9h à 17h, mer jusqu’à 20h, nov à mi-mai fermé lun; 1747 Summer St., 902-424-7353, http://naturalhistory.novascotia.ca), qui renferme entre autres des expositions consacrées à la botanique, aux fossiles, aux insectes, aux reptiles et à la vie marine, présentant notamment un squelette de baleine. L’exposition sur l’archéologie est particulièrement intéressante. 

				Au sud de la Citadelle s’étendent les jolies aires verdoyantes des Halifax Public Gardens [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (entrée libre; avr à nov tlj 7h au coucher du soleil; entrée principale par South Park St., www.halifaxpublicgardens.ca). Ouverts en 1867, ces jardins victoriens cachent sous leurs grands arbres de jolis parterres de fleurs, de petits lacs, des fontaines, un kiosque à musique où des concerts ont lieu tous les dimanches estivaux de 14h à 16h, ainsi qu’un café. 
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				Au sud des Public Gardens, adjacent au Victoria Park, s’élève la Cathedral Church of All Saints [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; lun-ven 9h à 17h sauf durant les offices; 1330 Cathedral Lane, 902-423-6002, www.cathedralchurchofallsaints.com), érigée en 1910, qui étonne par ses remarquables vitraux et ses superbes boiseries. 

				Non loin, sur Spring Garden Road, une artère commerciale affairée mais plutôt quelconque, se trouve le superbe et moderne édifice de l’Halifax Central Library [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (5440 Spring Garden Rd., 902-490-5700, http://halifaxcentrallibrary.ca). Construit en 2014, l’édifice dessiné par une firme d’architectes d’Halifax rappelle une pile de livres et est des plus invitants. Profitez de votre passage pour y entrer, ne serait-ce que pour vous rendre à l’étage supérieur qui offre une vue sur les environs.

				[image: Direction]	Marchez vers l’est sur Spring Garden Road jusqu’à Barrington Street. 

				À l’angle de Barrington Street et Spring Garden Road s’étend l’Old Burying Ground [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; http://oldburyingground.ca), premier cimetière d’Halifax, aujourd’hui un lieu historique national. Il est pourvu de vieilles pierres tombales érigées entre 1749 et 1844, dont certaines sont de véritables œuvres d’art.

				 [image: Direction]	Tournez à gauche dans Barrington Street.

				À l’extrémité sud de la place du Grand Parade (délimité par les rues Duke, Barrington, Prince et Argyle) se dresse la St. Paul’s Anglican Church [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; tours guidés fin juin à août lun-sam 9h à 16h; 1749 Argyle St., 902-429-2240, www.stpaulshalifax.org), à la fois le plus vieil édifice d’Halifax ainsi que la première église protestante du Canada, érigée en 1750 d’après les plans de la St. Peter’s Church de Londres, en Angleterre. Malgré quelques travaux d’agrandissement, la structure originale a été préservée jusqu’à maintenant.

				Du côté nord du Grand Parade, on peut apercevoir l’hôtel de ville d’Halifax, soit le City Hall (entrée libre), un élégant bâtiment de style victorien plus que centenaire.

				[image: Direction]	Tournez à droite dans Prince Street, puis à gauche dans Hollis Street.

				Siège du gouvernement de la Nouvelle-Écosse, et de la plus vieille assemblée législative du Canada, la Province House [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; juil et août lun-ven 9h à 17h, sam-dim 10h à 16h, sept à juin lun-ven 9h à 16h; 1726 Hollis St., visites guidées : 902-424-5982) est un élégant édifice de style georgien datant de 1819. Visites guidées sur réservation.

				L’Art Gallery of Nova Scotia [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (12$, entrée libre jeu 17h à 21h; lun-mer et ven-sam 10h à 17h, jeu 10h à 21h et dim 12h à 17h; 1723 Hollis St., en face de la Province House, 902-424-5280, www.artgalleryofnovascotia.ca) possède la plus remarquable collection d’œuvres d’art de la Nouvelle-Écosse. La collection permanente de plus de 17 000 œuvres est consacrée à l’art populaire et à l’art contemporain. Les artistes de la Nouvelle-Écosse et des autres Provinces maritimes y sont largement représentés, mais la collection inclut aussi les travaux d’artistes d’autres provinces canadiennes, des États-Unis et d’Europe. On y expose entre autres des tableaux, des sculptures, des dessins, des photographies et des objets de céramique. Excellente boutique d’artisanat local (voir plus loin).

				[image: Direction]	Tournez à droite dans Duke Street, puis à gauche dans Upper Water Street.

				Les bâtiments et les vieux entrepôts des quais d’Halifax, dont les plus vieux remontent à 1815, forment un ensemble attrayant et harmonieux appelé les Historic Properties [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (1869 Upper Water St., www.historicproperties.ca). Plusieurs boutiques, restaurants et cafés s’y sont installés, et l’endroit se révèle très populaire et agréable. Des rues étroites mènent à une promenade le long des quais d’Halifax, le Waterfront Boardwalk [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], qui s’étend sur environ 3 km jusqu’au quai 21. Ce chemin piétonnier passe près de plusieurs attraits majeurs d’Halifax et permet de profiter de l’air marin de la ville. De plus, l’endroit est égayé de nombreux restaurants, bars, terrasses et boutiques en tous genres, ce qui en fait une destination prisée par les visiteurs et les Haligoniens, les habitants d’Halifax. 

				[image: Direction]	Empruntez le Waterfront Boardwalk vers le sud.

				Le Maritime Museum of the Atlantic [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (adultes 9,55$, enfants 5,15$; juin à oct tlj 9h30 à 17h30, mar jusqu’à 20h, nov à mai mar 9h30 à 20h, mer-sam 9h30 à 17h, dim 13h à 17h; 1675 Lower Water St., 902-424-7490, https://maritimemuseum.novascotia.ca), qui donne directement sur le port d’Halifax, présente une superbe exposition traçant un portrait on ne peut plus complet de l’histoire navale de la ville. L’exposition qui relate la terrible explosion qui détruisit une partie d’Halifax en 1917 est particulièrement émouvante. Parmi les autres collections du musée qui retiendront votre attention, il ne faudrait pas oublier les vestiges du Titanic, qui sombra au large de l’île de Terre-Neuve.

				Construit en 1963 à Lunenburg, le Bluenose II (www.bluenose.novascotia.ca) est la réplique du navire le plus chéri de l’histoire canadienne : le Bluenose, qui navigua sur les mers de 1921 à 1946 (année de son naufrage) et qui est représenté sur la pièce de monnaie canadienne de 10 cents. Bien que son port d’attache soit Lunenburg (voir Cliquez ici), le Bluenose II est amarré face au Maritime Museum of the Atlantic (voir ci-dessus) pendant environ une semaine au cours de l’été. Horaire sur le site Internet.

				Face au musée se trouve, amarré au quai des navires, le CSS Acadia (inclus dans le prix d’entrée du musée; début juin à fin oct jeu-mar 10h30 à 16h30), mis à l’eau en 1913 à Newcastle-upon-Tyne, en Angleterre, et qu’on peut visiter. Il passa la plupart des 56 années suivantes à la recherche de données permettant de concevoir des cartes marines du littoral atlantique et de la baie d’Hudson. 

				À proximité du musée se trouve le HMCS Sackville (adultes 5$, enfants 2$; mi-juin à fin oct tlj 10h à 17h; Sackville Landing, 902-429-2132, http://hmcssackville.ca), une escorte de convoi maritime, qui servit lors de la Seconde Guerre mondiale. Il a été converti en un musée à la mémoire des marins ayant servi lors de cette guerre. 

				[image: Direction]	Poursuivez votre chemin dans Lower Water Street.

				L’Alexander Keith’s Nova Scotia Brewery [image: Etoile Ulysse] (25,95$; juin à oct lun-sam 12h à 19h30, dim 12h à 17h, nov à mai ven 16h à 19h30, sam 12h à 19h30, dim 12h à 17h; 1496 Lower Water St., 902-455-1474, www.keiths.ca), la brasserie la plus connue de la province, est établie en Nouvelle-Écosse depuis 1820. Même si la bière n’est plus produite ici, on y propose une intéressante visite guidée des anciennes installations.

				[image: Direction]	Au bout de Lower Water Street, prenez à gauche Terminal Road, puis à droite Marginal Road.

				En continuant cette agréable balade le long des quais, on arrive à l’Halifax Seaport Farmers’ Market [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; juil à oct lun-ven 10h à 17h, sam 7h à 15h, dim 9h à 15h; Pier 20, 1209 Marginal Rd., www.halifaxfarmersmarket.com), un marché de produits locaux dont la tradition remonte à 1750, ce qui en fait le plus vieux marché fermier en Amérique du Nord. Installé aujourd’hui dans un grand bâtiment moderne et respectueux de l’environnement, il accueille plus de 250 vendeurs de fruits, légumes, fleurs, artisanat, fromages et bien d’autres produits, en plus des comptoirs de restauration. 

				Le Canada fut une terre d’asile pour des milliers de personnes et plusieurs vagues d’immigration marquèrent l’histoire de la Nouvelle-Écosse. De 1928 à 1971, le quai 21 accueillit nombre de ces hommes et femmes venus s’installer au pays. Lieu de transit, ce quai a été transformé depuis lors en Musée canadien de l’immigration du Quai 21 [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (11$; mai à oct tlj 9h30 à 17h30, reste de l’année horaire variable; 1055 Marginal Rd., 902-425-7770 ou 855-526-4721, www.quai21.ca) à la mémoire de tous ces gens. Des expositions interactives visent à faire revivre aux visiteurs les moments émouvants vécus au quai 21, tout en brossant le portrait des différentes communautés qui font le Canada. 

				À l’extérieur du centre-ville

				Délimité par les rues Young, Isleville, Duffus et Novalea, Hydrostone est un secteur de la ville qui mérite une petite visite. Aujourd’hui un lieu historique national, il a été développé à la suite de la grande explosion de 1917. On y trouve plusieurs maisons en pierre et l’Hydrostone Market (voir plus loin), un regroupement de boutiques et restaurants qui valent le détour. Hydrostone compte parmi les quartiers résidentiels les plus prisés d’Halifax.

				Non loin de là, dans le quartier North End, le Fairview Cemetery [image: Etoile Ulysse] (Windsor St. angle Connaught Ave.) attire tous les passionnés de l’histoire du Titanic. En effet, une centaine des corps repêchés après le désastre sont enterrés dans ce cimetière. Certains ne sont identifiés que par un numéro et une date : le 15 avril 1912.

				Le Point Pleasant Park [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; à l’extrémité sud de Young Ave.), d’une superficie de 75 ha, se trouve à la pointe sud d’Halifax. Ce grand parc comprend plusieurs sentiers de randonnée pédestre le long de la côte avec de très beaux points de vue. 

				En raison de sa localisation à l’entrée du port d’Halifax, Point Pleasant fut longtemps un lieu de défense stratégique pour la ville. C’est ici qu’en 1796-1797 fut construite la première tour Martello en Amérique du Nord, aujourd’hui le Lieu historique national Tour Prince-de-Galles [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; juil à fin août tlj 9h à 17h; Point Pleasant Park, 902-426-5080, www.pc.gc.ca). S’inspirant d’une tour de la pointe corse de la Mortella, réputée imprenable, les Britanniques ont construit ce type de tour en maints endroits le long de leurs propres côtes et de celles de leurs colonies. La tour Prince-de-Galles faisait partie de l’important système de défense d’Halifax. De nos jours, elle abrite une exposition évoquant son histoire. Notez que le nom corse « Mortella » est devenu « Martello » quand les Britanniques se le sont approprié.

				McNabs Island, cette île d’environ 5 km sur 1,5 km, située directement à l’entrée du port d’Halifax, fut elle aussi mise au profit de la défense de la ville. Entre 1888 et 1892, les Britanniques y ont édifié le fort McNab, dont les batteries étaient à cette époque les plus puissantes du système de défense d’Halifax. On peut désormais en visiter les vestiges au Lieu historique national du Fort-McNab [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; 902-426-5080, www.pc.gc.ca), tout en se baladant dans cette île paisible, dotée de jolis paysages et de sentiers de randonnée, mais sur laquelle on ne trouve aucun service (pensez à apporter de l’eau et de la nourriture). Les bateaux pour McNabs Island partent de Fishermans Cove (voir plus loin). Informez-vous auprès de McNabs Island Ferries (20$ aller-retour; toute l’année; 902-465-4563 ou 800-326-4563, www.mcnabsisland.com) pour connaître l’horaire des traversiers.

				
					Africville (1840-1969)

					La population noire de la Nouvelle-Écosse se concentre dans la ville d’Halifax. Or, son histoire n’est pas banale : à la fin du XVIIIe siècle, les premiers immigrants arrivent au Canada, fuyant l’esclavagisme américain. Au milieu du XIXe siècle, quelques centaines de Noirs forment une communauté dans un bas quartier d’Halifax, la pauvreté et la ségrégation les incitant à se regrouper. Ces familles, descendantes pour la plupart d’esclaves loyalistes à qui les Britanniques avaient promis terres et provisions, sont tenues à l’écart de la société par les autorités municipales, celles-ci refusant de reconnaître leurs titres de propriété.

					Devenu zone de non-droit, ce quartier offre des conditions de vie précaires. Les installations que personne ne veut près de chez soi y sont construites (fosses d’élimination des vidanges, hôpital pour maladies infectieuses, dépotoir, incinérateur à ciel ouvert…). Oublié des services de police et d’incendie, il constitue le théâtre de commerces illégaux et de divertissements interdits. Africville devient alors l’un des bidonvilles les plus notoires du Canada.

					Après la Seconde Guerre mondiale, Halifax projette de déplacer les résidents et de leur fournir des logements plus décents, faute d’offrir les services essentiels à la communauté. En 1957, le rapport Stephenson recommande l’expropriation des résidents. Finalement, en 1962, le Conseil décide à l’unanimité de raser Africville. Les premières maisons sont démolies en 1963 et Africville disparaît en 1969. Les autorités municipales proposent alors de reloger temporairement les résidents dans des logements sociaux du nord de la ville. Les habitants dépourvus de titre de propriété officiel se voient offrir une compensation de 500$, alors que les autres doivent réclamer des dommages et intérêts.

					Le 5 juillet 2002, une plaque commémorative a été dévoilée au parc Seaview Memorial, sur l’ancien site d’Africville, qui correspond aujourd’hui à l’extrémité nord-ouest du quartier North End. Le gouvernement du Canada a alors exprimé ses regrets concernant l’expropriation des résidents et a reconnu ainsi l’importance historique d’Africville, symbole de la lutte contre le racisme et la ségrégation en Nouvelle-Écosse. En 2010, la Ville d’Halifax exprimait à son tour ses regrets et annonçait la construction d’une réplique de l’église d’Africville détruite lors de l’expropriation. Le lieu a ouvert ses portes en 2012 et loge l’Africville Museum (3,50$; juin à août mar-dim 10h à 16h, sept à mai mar-ven 10h à 16h; 5795 Africville Rd., 902-455-6558, http://africvillemuseum.org), qui relate l’histoire de ce quartier.

				

				Dartmouth

				Sur les quais, le long du Waterfront Boardwalk d’Halifax, on peut prendre un traversier à l’Halifax Ferry Terminal (voir Cliquez ici) pour se rendre à Dartmouth, sur l’autre rive, d’où l’on a un excellent point de vue sur le port. Intégrée à la municipalité régionale d’Halifax depuis 1996, l’ancienne ville de Dartmouth est pourvue d’un joli bord de l’eau, de splendides résidences, de plusieurs commerces et restaurants et de quelques attraits touristiques. 

				[image: iStock-486928820.tif]

				
					Dartmouth.
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				Le Dartmouth Heritage Museum est un complexe muséal qui comprend deux maisons historiques. La première, la Quaker House [image: Etoile Ulysse] (5$; juin à fin août mar-dim 10h à 13h et 14h à 17h; 59 Ochterloney St., 902-464-2253, www.dartmouthheritagemuseum.ns.ca), est la seule qui reste des quelques maisons semblables construites à partir de 1785 par des baleiniers quakers originaires de la Nouvelle-Angleterre et venus s’installer à Dartmouth. Des guides en costumes d’époque expliquent aux visiteurs le mode de vie des quakers. La seconde, l’Evergreen House (5$; juin à fin août mar-ven 10h à 17h, sam-dim 10h à 13h et 14h à 17h, sept à mai mar-ven 10h à 17h, sam 10h à 13h et 14h à 17h; 26 Newcastle St., 902-464-2300), fut construite en 1867 et est garnie de mobilier victorien. Des visites guidées soulignent l’histoire et le patrimoine culturel de Dartmouth.

				L’Institut océanographique de Bedford [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; mai à août lun-ven 9h à 16h; 1 Challenger Dr., 902-426-4306, www.bio.gc.ca) est le plus important centre de recherches océanographiques du Canada. Il ouvre ses portes aux visiteurs en été et expose des aquariums et des bassins où il est entre autres possible de toucher des homards et des crabes.

				À l’est de Dartmouth, le Cole Harbour Heritage Farm Museum (dons appréciés; mi-mai à mi-oct lun-sam 10h à 16h, dim 12h à 16h; 471 Poplar Dr., 902-434-0222, www.coleharbourfarmmuseum.ca) se donne pour mission de conserver et de mettre en valeur le patrimoine agricole de la région. Le musée regroupe plusieurs bâtiments anciens, divers outils et artéfacts de la vie rurale, des jardins et des animaux qui enchanteront les enfants. Sur place, un chaleureux salon de thé affiche un menu léger.

				Situé au sud de Dartmouth, Fisherman’s Cove [image: Etoile Ulysse] (mi-mai à mi-oct tlj; Shore Rd., près de l’intersection avec la route 322, Government Wharf, Eastern Passage, 902-465-6093 www.fishermanscove.ns.ca) est un ancien village de pêcheurs revitalisé à des fins touristiques. L’endroit est fort attrayant avec ses bâtiments et ses bateaux de couleurs vives et sa passerelle permettant d’agréables promenades. Plusieurs boutiques d’artisanat, des restaurants ainsi qu’un centre d’interprétation de la vie marine, le Marine Interpretive Centre (3$), s’y sont installés. 

				Activités de plein air

				Baignade

				Pour se baigner, les Haligoniens profitent des trois superbes plages de sable fin du Crystal Crescent Beach Provincial Park [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (223 Sambro Creek Rd., Sambro), situé à 30 km au sud du centre-ville d’Halifax.

				Croisières

				Découvrir l’impressionnant port d’Halifax à bord d’un navire est une merveilleuse façon de connaître la ville. La compagnie Murphy’s the Cable Wharf (1751 Lower Water St., 902-420-1015, www.mtcw.ca) permet de le faire à bord d’un navire (à partir de 22$/adulte et 14$/enfant; mai à oct) ou d’un véhicule amphibie (adultes 35$, enfants 20$; mai à oct). Une autre option est de tout simplement prendre les traversiers se rendant à Dartmouth (voir Cliquez ici).

				Surf

				Les surfeurs ne manqueront pas Lawrencetown Beach (http://lawrencetownbeach.com), située à 27 km à l’est d’Halifax sur la route 207.

				Restaurants

				La Citadelle et le centre-ville 

				Cow’s $

				Historic Properties, 1869 Lower Water St., 902-422-9336, www.cows.ca

				Le populaire glacier canadien a ouvert une boutique sur les quais du port. Attendez-vous à patienter pendant quelques minutes avant d’être servi.

				Trident Booksellers & Cafe $

				1256 Hollis St., 902-423-7100

				Quelle bonne idée de prendre un excellent café tout en parcourant les étagères pleines de livres d’une bouquinerie! Voilà le concept du Trident Booksellers & Cafe, un lieu vraiment sympathique. 

				Two if by Sea Cafe $

				Historic Properties, 1869 Upper Water St., 902-492-4600, http://twoifbyseacafe.ca

				Amateurs de caféine, rendez-vous aux Historic Properties (voir précédemment), où vous attend le sympathique café Two if by Sea. Autre adresse à Dartmouth (voir plus loin).

				Tom’s Little Havana $-$$

				1540 Birmingham St., 902-423-8667, http://tomslittlehavana.wixsite.com/cafe

				Tom’s Little Havana est un établissement sans prétention, un resto-bar de quartier sympathique où l’on se sent immédiatement à l’aise. Au menu se trouve un mélange hétéroclite de plats méditerranéens et asiatiques. 

				Morris East $$

				5212 Morris St., 902-444-7663, www.morriseast.com

				Pour une excellente pizza au feu de bois concoctée à partir d’ingrédients de petits producteurs locaux, ce petit restaurant de quartier convivial s’impose. L’établissement ne prend pas les réservations.

				The Wooden Monkey $$

				1707 Grafton St., 902-444-3844, www.thewoodenmonkey.ca

				The Wooden Monkey est un accueillant restaurant santé affichant un menu varié qui fait la part belle aux plats végétariens, végétaliens et sans gluten de qualité. Les ingrédients qu’ils utilisent dans leurs recettes proviennent de l’agriculture biologique locale. Le cadre est chaleureux et décontracté. On peut finir la soirée au lounge à l’ambiance bohème de l’étage. Autre adresse à Dartmouth (voir plus loin).

				[image: Label Ulysse] 2 Doors Down $$-$$$

				lun-ven midi et soir, sam-dim soir seulement; 1533 Barrington St., 902-422-4224, www.go2doorsdown.com

				Vous ferez la file (littéralement car on n’y prend aucune réservation) pour savourer la délicieuse cuisine éclatée du 2 Doors Down. Sandwich banh mi, risotto au fish and chips, hamburgers gourmets et macaronis au fromage bleu ne sont que quelques plats que l’on retrouve régulièrement au menu. Service efficace.

				Field Guide $$-$$$

				mer-lun; 2076 Gottingen St., 902-405-4506, http://fieldguidehfx.com

				Véritable repaire des hipsters d’Halifax, le petit restaurant Field Guide propose dans une ambiance décontractée une savoureuse cuisine inspirée par les produits de la région et présentée en portions qui favorisent le partage. Excellents cocktails. Aucune réservation.

				[image: Label Ulysse] La Frasca Cibi & Vini $$-$$$

				lun-sam; 5650 Spring Garden Rd., 902-422-2866, http://lafrasca.ca

				Pour une cuisine italienne inspirée, agrémentée d’un bon verre de vin, on se donne rendez-vous au Frasca Cibi & Vini, une grande trattoria à la décoration chaleureuse située sur l’artère la plus animée de la ville. Au menu : des pâtes fraîches, des pizzas et quelques viandes apprêtées avec originalité, ainsi que des glaces maison et des desserts savoureux.

				McKelvie’s $$-$$$

				1680 Lower Water St., 902-421-6161, www.mckelvies.com

				Depuis 1982, McKelvie’s offre une grande variété de poissons et de fruits de mer apprêtés de façon souvent originale, selon des recettes locales et d’ailleurs. On trouve aussi au menu quelques plats de viande. La grande salle à manger loge dans un fort bel édifice aux murs de briques et aux larges fenêtres, qui fut jadis une caserne de pompiers. McKelvie’s est un lieu agréable, aéré et toujours très animé.

				The Henry House Restaurant & Pub $$-$$$

				1222 Barrington St., 902-423-5660, www.henryhouse.ca

				Installé dans une noble maison en pierre ayant appartenu à William Alexander Henry, l’un des pères de la Confédération canadienne, The Henry House est un chaleureux resto-pub qui accueille ses convives dans une belle salle chauffée par une grande cheminée en hiver, ou sur une terrasse ombragée en été. Le menu est un heureux mélange de plats traditionnels de pub et de spécialités des Maritimes. Bonne sélection de bières locales.

				[image: Label Ulysse] elements on hollis $$$-$$$$

				lun-sam matin, jeu-sam soir, également dim matin en été; The Westin Nova Scotian, 1181 Hollis St., 902-496-7960, www.elementsonhollis.ca

				Le chef de l’elements on hollis honore la cuisine régionale en mettant en valeur les producteurs locaux. Au menu, des poissons et des fruits de mer, bien sûr, mais aussi des viandes de qualité composant des recettes plutôt classiques mais très bien présentées. Le midi, sandwichs gourmets et petits plats permettent de savourer cette cuisine à moindre prix. L’impressionnante carte des vins comporte évidemment une bonne sélection de crus régionaux. Le cadre assez formel est adouci par le service souriant. Brunch le dimanche en été.

				[image: bicylethief.tif]

				
					The Bicycle Thief.
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				The Bicycle Thief $$$-$$$$

				1475 Lower Water St., 902-425-7993, www.bicyclethief.ca

				Dans une ambiance chic et chaleureuse, le menu américano-italien du « Voleur de bicyclette » attire une clientèle nombreuse. L’endroit n’est pas des plus reposants et une réservation s’impose le soir, surtout si vous désirez obtenir une table sur la terrasse (plus calme) donnant sur les quais. Bon choix de vins au verre.

				Chives Canadian Bistro $$$$

				dîner seulement; 1537 Barrington St., 902-420-9626, www.chives.ca

				Un décor coloré et chaleureux, une ambiance décontractée typique d’un bistro et, surtout, une bonne cuisine font la réputation du Chives. Le menu change à chaque saison et propose un mariage assez étonnant de plats traditionnels et contemporains. On privilégie ici les produits locaux achetés directement des pêcheurs et des producteurs agricoles. Toutefois, le chef-propriétaire Craig Flinn, qui a bourlingué à travers le monde, aime bien aussi surprendre ses convives avec des arômes venus d’ailleurs. La carte des vins offre un bon choix de produits locaux et internationaux.

				Five Fishermen $$$$

				dîner seulement; 1740 Argyle St., 902-422-4421, www.fivefishermen.com

				Installé dans une vieille école datant de 1817 aujourd’hui rénovée, le restaurant Five Fishermen est l’un des favoris des amateurs de fruits de mer et de poissons. Le homard vient, bien entendu, en tête de liste des plats proposés. Le menu affiche également du saumon de l’Atlantique, mais aussi divers steaks. The Grill, au rez-de-chaussée, offre un menu moins élaboré, mais avec une bonne sélection d’huîtres.

				[image: Label Ulysse] Stories $$$$

				dîner seulement; The Halliburton, 5184 Morris St., 902-444-4400, www.storiesdining.com

				Le restaurant de l’élégant Halliburton (voir plus loin) est l’endroit tout indiqué pour prendre un long dîner en tête-à-tête ou avec des amis. Les trois petites salles à manger, intimes à souhait, présentent un décor aussi raffiné que le menu, qui s’adapte aux produits de saison et qui affiche des plats classiques préparés avec une touche de créativité. Si les carnivores ne sont pas oubliés, ce sont les poissons et fruits de mer qui tiennent une place de choix, comme ces délicieux pétoncles au gingembre. 

				The Press Gang $$$$

				dîner seulement; 5218 Prince St., 902-423-8816, www.thepressgang.ca

				Tel un repaire secret et mystérieux, la salle à manger du restaurant The Press Gang offre une atmosphère enveloppante. En plus d’une grande variété d’huîtres, le menu comporte des plats de fruits de mer et de viande apprêtés à l’image de cette chic adresse. On y trouve aussi une excellente sélection de scotchs et whiskies. Un pianiste anime les soirées du vendredi et du samedi. 

				À l’extérieur du centre-ville

				[image: Label Ulysse] Edna $$$

				mar-dim; 2053 Gottingen St., 902-431-5683, http://ednarestaurant.com

				Il y a de ces restaurants qui font du bien à l’âme (et à l’estomac!) et l’Edna est de ceux-là. Dans un décor charmant où le blanc et le bois dominent, de jolis luminaires apportent un éclairage tout en douceur. Le menu affiche de savoureux mets d’une simplicité désarmante, mais exécutés de main de maître. Nous gardons un souvenir mémorable de la délicieuse tartine de champignons sauvages servie lors de notre dernier passage. Brunch les samedi et dimanche. Aucune réservation. Service sympathique.
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49. BY The Prince
George Hotel

50. BZ The Waverley Inn

51. CX The Westin Nova
Scotian

A l'extérieur du centre-ville

52. CV Halifax
Backpackers

53. AW The Pebble Bed &
Breakfast
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