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				De la Chine au Pakistan par la haute route du Karakorum

				Plus haute voie binationale pavée du monde, la route du Karakorum s’élève à près de 4 700 m d’altitude au niveau du col de Khunjerab, le passage frontalier entre la Chine et le Pakistan. De la région ouïgoure chinoise jusqu’à la capitale pakistanaise, elle suit le tracé d’une des anciennes routes de la soie et traverse de phénoménales vallées bordées d’imposants sommets, s’allongeant sur plus de 1 300 km, dont plus des deux tiers se déroulent au Pakistan. Voici une fabuleuse équipée hors des sentiers battus.

				
					Quand y aller ? 
De mai à octobre pour éviter la neige dans les montagnes, avec une préférence pour le printemps et l’automne en raison des chaleurs excessives en plus basse altitude.

				

				
					10 jours

					De Kachgar (Chine) à Islamabad (Pakistan)

					Pour qui ? Pourquoi ?

					Pour ceux qui veulent s’offrir une expérience des plus dépaysantes, découvrir des paysages et cultures uniques au monde, et aller à la rencontre de peuples montagnards accueillants. Pour traverser le plus haut passage frontalier du globe.

					Inoubliable…

					Contempler la lumière rouge et orange qui, en soirée, illumine les pans dénudés des immenses montagnes.

					Se régaler des succulents abricots de la vallée de la Hunza.

					S’approcher des énormes pics qui forment les « cathédrales de Passu ».
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					Tashkurgan

					© Shutterstock.com/R7 Photo

				

				Jour 1

				Kachgar (Chine) – Upal – Tashkurgan 290 km

				Amorcez votre odyssée sur la route du Karakorum à l’oasis de Kachgar, à une altitude de 1 270 m, le point de rencontre des voies nord et sud qui contournent le désert du Taklamakan. La mosquée Id Kah, la plus vaste de Chine, construite en 1442, se trouve sur la place centrale de cette ville de la région autonome ouïgoure du Xinjiang. Le mausolée d’Abakh Khoja (chef islamique du XVIIe s.) vaut aussi une visite, tout comme les nombreuses maisons de thé de la communauté.

				Il est préférable de partir vers Tashkurgan en début de semaine, la frontière étant fermée les samedis et dimanches. En chemin, gardez l’œil ouvert pour apercevoir le mont Kongur (7 649 m) et le glacier qui recouvre le mont Muztagh Ata (7 546 m). Dégourdissez-vous les jambes en admirant la réflexion des montagnes sur le lac Kala Kule avant d’arriver à Tashkurgan, nichée à 3 094 m d’altitude.
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					Route du Karakorum, entre Kachgar et Tashkurgan

					© Shutterstock.com/Sirio Carnevalino

				

				Jour 2

				Tashkurgan – Col de Khunjerab – Sost (Pakistan) 210 km

				Si vous avez opté pour l’autobus, rendez-vous à la station de Tashkurgan avant l’aurore pour vous assurer d’obtenir une place, puis passez au bureau chinois d’émigration pour officialiser votre départ du pays. Vous pourrez ensuite, au fil d’un trajet de 120 km, admirer l’environnement dénudé de la région avant d’arriver au plus haut passage frontalier de la planète, situé au sommet du col de Khunjerab. L’arche bétonnée qui s’élève devant quelques pics enneigés pour marquer la frontière semble faite d’immenses blocs Lego gris, ornementés de caractères chinois dorés.

				La route est pavée jusqu’au sommet et vous trouverez le plus haut guichet bancaire du monde du côté pakistanais. Le chemin descend ensuite sur 75 km vers la ville de Sost (à 2 800 m d’altitude), où vous remplirez vos documents d’immigration.

				
					Le Pakistan, un pays sécuritaire?

					Le tourisme a fortement augmenté au Pakistan ces dernières années. Bien que le pays soit plus stable que par le passé, certaines de ses régions demeurent violentes et sujettes à des activités terroristes; il convient donc de les éviter. C’est le cas des zones frontalières avec l’Iran et l’Afghanistan. Heureusement, la capitale Islamabad et la région de Gilgit-Baltistan, où passe la route du Karakorum, sont parmi les endroits les plus sécuritaires du pays. La section de la route allant de Chilas à Mansehra étant toutefois plus instable, nous vous recommandons de ne pas vous y arrêter. Comme pour toute destination, il importe de vous informer des conditions changeantes auprès des autorités compétentes du gouvernement de votre pays.

				

				Jour 3

				Sost – Passu 35 km

				En vous dirigeant vers Passu, vous pourrez admirer certains des plus beaux tableaux qui soient, la route ondulant dans une vallée entourée d’immenses pics, dont plusieurs dépassent 7 000 m. Les « cathédrales de Passu », formées de plusieurs cimes nues arides, sont particulièrement impressionnantes. La nuit, le ciel s’illumine d’une voie lactée aussi colorée que les robes des habitantes des petits villages montagnards. Arrêtez-vous au restaurant Glacier Breeze pour savourer la vue… et les délicieux gâteaux aux abricots. Vous pourrez aussi partir en randonnée autour du village et même observer les téméraires qui côtoient la mort sur les dangereux ponts suspendus de Hussaini et Passu.
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					Passage frontalier entre la Chine et  le Pakistan au sommet du col de Khunjerab

					© Shutterstock.com/Aranya 22

				

				Jours 4 et 5

				Passu – Gulmit – Karimabad 60 km

				Dans un décor toujours aussi majestueux, vous pourrez contempler le grandiose (et récent!) lac Attabad (voir l’encadré) peu après Gulmit. Puis, tout juste avant d’arriver à Karimabad, vous passerez devant les roches sacrées de Hunza, ornées de centaines de pétroglyphes que des voyageurs y ont inscrits alors que la vallée de la Hunza servait de passage entre l’ancien royaume de Gandhara (au nord du Pakistan et à l’est de l’Afghanistan) et le bassin du Tarim (dans la région du Xinjiang en Chine).

				Jolie petite ville vallonnée à l’ambiance amicale et détendue, Karimabad est l’une des haltes les plus populaires sur la route du Karakorum. Entourée d’innombrables pics, c’est aussi le point de départ de nombreux treks, notamment vers le mont Rakaposhi et son glacier. Les voyageurs apprécient particulièrement l’hôtel Old Hunza Inn, avec ses incroyables points de vue sur la vallée de la Hunza, qui aurait inspiré James Hilton pour camper le mythique paradis perdu de Shangri-La de son roman Les Horizons perdus.

				[image: shutterstock_1222717123.tif]

				
					Lac Attabad
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					La catastrophe d’Attabad et la route du Karakorum

					En 2010, un important glissement de terrain dans les environs du village d’Attabad bloqua la rivière Hunza pendant près de cinq mois. Un tronçon de pas moins de 25 km de la route du Karakorum fut alors inondé, pour finalement former le réservoir aujourd’hui appelé le lac Attabad. Ses eaux d’un pur bleu azur en ont fait l’une des principales attractions de la région. En plus de la route, la terre emporta nombre de maisons, commerces, écoles et usines, ainsi que des centaines d’acres de terres agricoles. Jusqu’à la réouverture de la voie en 2015, tout véhicule passant du Pakistan à la Chine devait embarquer sur une barge à cette hauteur. Chef-d’œuvre d’ingénierie, la nouvelle route comprend plusieurs ponts et cinq tunnels à cet endroit, dont le plus long disparaît dans le roc sur quelque 3 360 m.
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