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			Pourquoi y aller


			Bande de terre fertile qui s’étire des contreforts himalayens couverts de théiers aux mangroves luxuriantes du golfe du Bengale, le Bengale-Occidental offre une remarquable variété de destinations et d’expériences. Dans le Sud tropical, les mangroves riches en faune des Sundarbans, les temples hindous en terre cuite de Bishnupur et la ville d’art et de culture de Shantiniketa se disputent l’attention du visiteur. Au nord de Kolkata (Calcutta), en amont de la Hooghly (un bras du Gange), on atteint d’anciens comptoirs commerciaux européens et les trois anciennes capitales bengalies : Murshidabad, Gaur et Pandua. Les montagnes fraîches du Nord abritent des stations climatiques pittoresques de l’époque britannique comme Darjeeling et Kalimpong, des points de vue fantastiques sur le Kangchenjunga, des plantations de thé ondoyantes, de beaux itinéraires de randonnée et le toy train, un petit train touristique du Darjeeling Himalayan Railway, chemin de fer vieux de presque 140 ans.
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			1 L’extraordinaire panorama de montagne qu’offre le trek de Singalila Ridge (ici) entre les lodges qui jalonnent la crête.


			2 Les plantations de thé et la vue fantastique depuis Darjeeling (ici), station climatique historique.


			3 L’ambiance bohème de Shantiniketan (ici), ville universitaire au cœur d’une campagne tranquille.


			4 Un trajet en toy train (ici), petit train à vapeur de l’époque coloniale qui grimpe vers Darjeeling.


			5 Les scènes des épopées hindoues délicatement sculptées sur les temples de Bishnupur (ici).


			6 La navigation sur les canaux des Sundarbans (ici), à travers la plus vaste forêt de mangrove de la planète, pour apercevoir des martins-pêcheurs, des chital (cerfs tachetés) et, qui sait, de farouches tigres du Bengale.


		





		

			Histoire


			Historiquement, le nom Bengale englobait le Bengale-Occidental actuel, le Bangladesh, le Tripura et la vallée de Barak, dans le sud de l’Assam. Nommé Vanga dans le Mahabharata (grand poème épique védique), il faisait partie de l’Empire maurya au IIIe siècle av. J.-C. Il fut ensuite dominé, entre autres, par les Gupta, l’empire bouddhique des Pala, la dynastie hindoue Sena et le sultanat de Delhi, ces trois derniers régnant depuis Gaur. Les gouverneurs de Delhi en établirent l’indépendance au XIVe siècle sous le nom de Sultanat du Bengale, dirigé depuis Pandua, puis Gaur. Avec l’invasion des Moghols au milieu du XVIe siècle, le Bengale devint l’une des provinces les plus riches de leur empire, centre important de la soie, de la mousseline, des perles, du coton et des navires, avec pour capitale Dhaka, puis, à partir de 1704, Murshidabad. Après la mort d’Aurangzeb, en 1707, le Bengale devint un État musulman indépendant.


			En 1698, la Compagnie britannique des Indes orientales établit un comptoir à Kolkata (Calcutta), qui prospéra au point d’éclipser, le long de la Hooghly, d’autres comptoirs européens appartenant à des marchands portugais, néerlandais et français. Agacé par la prompte expansion britannique, le nabab Siraj ud-Daula quitta sa capitale de Murshidabad et s’empara facilement de Kolkata en 1756. Robert Clive le battit l’année suivante lors de la bataille de Plassey (Palashi), aidé par la trahison de l’oncle de Siraj ud-Daula, Mir Jafar, un commandant de l’armée du nabab. Jafar succéda à son neveu, mais après la bataille de Buxar en 1764, les Britanniques contrôlèrent entièrement le Bengale.


			Le Bengale-Occidental fut le centre économique et culturel du Raj britannique (et Calcutta sa capitale politique jusqu’à son transfert à Delhi en 1931). Berceau de la Renaissance indienne et du mouvement pour l’indépendance au XIXe et au début du XXe siècle, le Bengale-Occidental a longtemps été considéré comme le centre culturel et intellectuel du pays. En 1947, à la suite de l’indépendance et de la partition de l’Inde, le Bengale se divisa en Bengale-Occidental, majoritairement hindou, et en Pakistan oriental (l’actuel Bangladesh), essentiellement musulman, ce qui entraîna le soulèvement et la migration de millions de Bengalis.


			Depuis la fin des années 1980, la demande de Darjeeling pour une autonomie politique s’est accompagnée d’épisodes de troubles dans les montagnes septentrionales de l’État. La situation s’est stabilisée à la suite de la création de la Gorkhaland Territorial Administration, en 2012.


			DELTA DU GANGE


			En entrant au Bengale-Occidental par l’ouest, le Gange se divise en une myriade de cours d’eau plus petits (mais pas petits pour autant), qui traversent le sud de l’État ou le Bangladesh voisin pour se jeter dans le golfe du Bengale, formant le plus grand delta du monde. Très peuplée, cette région de vastes plaines alluviales inondables promet diverses expériences intéressantes bien en dehors du réseau touristique classique : palais, mosquées et temples des capitales bengalies historiques, centres artistiques modernes, vestiges des comptoirs coloniaux européens et tigres du Bengale tapis dans les denses forêts estuariennes.


			8Depuis/vers le delta du Gange


			Au départ des gares de Howrah et de Sealdah, à Kolkata, des trains suburbains et express donnent accès à la quasi-totalité du delta. Si on a du mal à obtenir une réservation, on peut presque toujours acheter un billet de 2e classe sans réservation à la gare – les voitures sont souvent bondées, mais la plupart des trajets ne durent que quelques heures. Des bus partent aussi dans toutes les directions de la gare routière d’Esplanade, à Kolkata.


				Sundarbans Tiger Reserve


			Occupant 2 585 km2, la Sundarbans Tiger Reserve (par jour Indien 50-150 ₹, étranger 100-300 ₹, bateau avec clim 1 600-3 500 ₹, sans clim 500-800 ₹, guide groupe indien 600-900 ₹, groupe étranger 900-1 200 ₹) est la partie indienne de la plus grande mangrove du monde, étrange réseau de canaux et de forêts semi-submergées à cheval entre l’Inde et le Bangladesh (qui en possède la surface la plus importante) à l’embouchure du delta du Gange. Des sites sont classés au Patrimoine mondial de l’Unesco de part et d’autre de la frontière. Les tigres du Bengale de la réserve (une centaine) vivent dans les profondeurs impénétrables de la mangrove et se baignent dans les innombrables bras du delta. S’ils attaquent parfois des villageois (et leur bétail), ces félins farouches se laissent rarement observer. Une excursion sur les canaux des Sundarbans à des années-lumière du tumulte de Kolkata, permet cependant d’apercevoir d’autres animaux, que ce soit des dauphins du Gange, des varans malais, des crocodiles marins de 5 m de long ou des martins-pêcheurs chatoyants.


			De manière générale, la meilleure période s’étend de novembre à février – les mois les plus chauds de mars et avril se prêtent davantage à l’observation du tigre.


			T	Circuits organisés


			Cet environnement sauvage se découvre en bateau. Pour éviter les embûches et les complications, mieux vaut s’inscrire à un circuit au départ de Kolkata (Calcutta) auprès d’une agence, qui se chargera des permis, des formalités et de la logistique en général.


			Les prix varient énormément. Ils comprennent habituellement le transport aller-retour, l’hébergement (sur le bateau ou dans un des lodges, situés pour la plupart sur la lisière nord de la réserve), les repas, le droit d’entrée dans la réserve, ainsi que la rétribution du guide et la location du bateau. Vérifiez bien ce qui est inclus. Pour les circuits de 2 jours, on arrive en principe aux Sundarbans vers midi et on fait une excursion en bateau l’après-midi et une autre le lendemain matin, ou toute la journée. Ces excursions s’articulent généralement autour de la visite des tours d’observation disséminées dans la réserve.


			

				

					CROISIÈRES FLUVIALES 


					Si vous en avez les moyens, vous pouvez explorer le delta du Gange de la plus mémorable des manières, le long de la Hooghly à bord d’un bateau de luxe tout confort au départ de Kolkata (Calcutta). D’une durée variant généralement de 4 à 12 jours, ces croisières comportent des escales dans des villes comme Chandannagar (Chandernagor), Bandel, Mayapur, Murshidabad et Farakka (pour Gaur et Pandua), et des excursions vers des destinations moins connues. Quelques croisières remontent le Gange jusqu’à Patna et Varanasi (Bénarès). Bengal Ganga (%011-26124069 ; www.bengalganga.com ; croisière de 7 nuits tout compris s/d à partir de 5 065/7 792 $US) et Assam Bengal Navigation (%0361-2667871 ; www.assambengalnavigation.com ; tout compris à partir de 220 $US/pers et par jour ; haoût-avr) sont des prestataires vivement recommandés.


				


			


			Backpackers	OBSERVATION DE LA FAUNE


			(%9836177140 ; www.tourdesundarbans.com ; Tottee Lane, Kolkata ; circuit Sundarbans tout compris 1 nuit 4 200 ₹, 2 nuits 4 725-5 500 ₹ ; h8h-21h). Cette agence fiable au personnel compétent organise des excursions chaudement recommandées dans la jungle, avec observation des oiseaux et musique locale. On passe la nuit sur un bateau ou dans les cottages en terre (pourvues de toilettes à l’occidentale et d’électricité, mais pas de climatisation) du Backpackers Eco Village, avec musique traditionnelle en soirée. Prix indiqués pour 3 personnes au minimum.


			Help Tourism	OBSERVATION DE LA FAUNE


			(%9733000442 ; helptourism.com ; 67A Kali Temple Rd, Kalighat, Kolkata ; 1 nuit tout compris par pers pour 2/4 pers 16 385/10 740 ₹, 2 nuits 25 600/17 755 ₹ ; hbureau 10h30-18h lun-sam). Engagé auprès des communautés locales, ce tour-opérateur propose une immersion dans la vie rurale du delta et un merveilleux circuit dans la forêt. On passe la nuit sur l’île de Bali, juste en dehors de la réserve, dans de confortables cottages avec 2 lits king-size, toilettes à l’occidentale, véranda et douches. Les prix baissent pour les groupes importants ; renseignez-vous sur place.


			Sunderban Tiger Camp	OBSERVATION DE LA FAUNE


			(%8100035749 ; www.waxpolhotels.com ; Waxpol Hotels, 2e niv, 71 Ganesh Chandra Ave, Kolkata ; 1 nuit tout compris s/d à partir de 6 100/11 290 ₹ ; hbureau 10h30-18h lun-ven). Cette agence bien gérée emploie des guides expérimentés et fournit un hébergement de qualité dans des huttes et de charmants cottages en briques rouges, ornés de peintures murales évoquant la forêt. Les huttes sont moins chères et procurent une sensation d’aventure. L’agence propose des circuits d’une nuit au départ de Kolkata tous les dimanches, des excursions de deux nuits à partir du lundi, du mercredi et du vendredi, ainsi que diverses excursions privées et à thèmes.


				En amont de la Hooghly


			Les Britanniques ne furent pas les seuls Européens à voir le potentiel de la Hooghly comme centre de commerce pour l’expédition de produits indiens à travers les océans entre les XVIe et XIXe siècles. Portugais, Hollandais et Français y établirent des comptoirs commerciaux avant la fondation de Calcutta en 1690 par les Britanniques, et les Danois arrivèrent peu après. Vous pouvez faire une intéressante excursion au départ de Kolkata, le long des rives de la Hooghly en direction du nord, à la découverte des vestiges des anciennes colonies européennes de ce que l’on nomme parfois la “petite Europe”.


			8Comment s’y rendre


			Les trains très fréquents (10 ₹, 1 heure) entre la gare de Howrah, à Kolkata, et Bandel Junction (à 2,5 km de la basilique de Bandel) s’arrêtent à Shrirampur (à 1 km de Denmark Tavern, à Serampore), à Chandan Nagar (à 2,5 km de la promenade au bord de l’eau de Chandannagar), à Chuchura (à 3 km du centre de Chinsurah) et à Hooghly (à 3 km du Hooghly Imambara). Certains continuent jusqu’à la gare de Bansh Baria, à 1 km du temple de Hanseswari. Pour se rendre d’une ville à l’autre sans reprendre le train, on peut héler un auto-rickshaw (triporteur motorisé), ou en louer un pour la journée (environ 600 ₹). On peut aussi louer un taxi pour la journée depuis Kolkata (3 000 ₹).


			Serampore


			À 25 km au nord de Kolkata, Serampore fut une colonie danoise du nom de Frederiksnagore de 1755 à 1845, année de sa cession à la Compagnie britannique des Indes orientales. Denmark Tavern (Mahatma Gandhi Rd ; plats 125-450 ₹ ; h11h-21h), auberge coloniale au bord de l’eau transformée en café-restaurant par des organisations danoises, sert pâtes, sandwichs grillés, curries et bon café dans un élégant cadre indo-danois. 


			À l’entrée, une carte indique les monuments danois de Serampore, notamment l’église Saint-Olaf (1805) et le superbe Serampore College, fondé en 1818 par l’Anglais William Carey et d’autres missionnaires baptistes (aujourd’hui un établissement d’enseignement supérieur). Sa bibliothèque comptait jadis parmi les plus grandes du pays ; le Carey Museum en occupe une salle.


			Rath Yatra (ici), la fête des Chars, a lieu à Serampore en juin/juillet.


			Chandannagar (Chandernagor) et Hooghly


			À 44 km au nord de Kolkata, Chandannagar (ou Chandernagor) fut un comptoir français de 1678 à 1950, avec quelques brèves interruptions britanniques dans l’intervalle. L’Institut de Chandernagor (palais Dupleix ; Strand Rd, Chandannagar ; Indien/étranger 5/20 ₹ ; h11h-17h30 dim-mer et ven), dans l’ancienne résidence du gouverneur sur la route bordant la rivière, comprend un intéressant musée qui explique l’histoire coloniale de la région de la Hooghly, ainsi que le lit à baldaquin du gouverneur Joseph Dupleix (XVIIIe siècle). De l’autre côté de la route, une sorte de petit arc de triomphe rend hommage à Durgacharan Rakshit (1841-1898), le premier Indien nommé chevalier de la Légion d’honneur. À 150 m en retrait de la rivière, on peut visiter l’église catholique du Sacré-Cœur, fondée au XVIIe siècle. À la mi-novembre, Chandannagar s’illumine à l’occasion de Jagaddhatri Puja, une fête dédiée à une incarnation de Durga, la mère divine hindoue. Les fidèles affluent pour vénérer les gigantesques statues en argile de la déesse à quatre bras, installées dans des pandal (sanctuaires provisoires).


			Il ne subsiste presque aucune trace des Hollandais dans leur ancienne base de Chinsurah, à 5 km au nord de Chandannagar, mais à 3 km plus au nord trône le majestueux Hooghly Imambara (Imambara Rd, Hooghly ; 10 ₹ ; h8h-17h sept-mars, 8h-18h avr-août), mosquée chiite et salle de rassemblement inaugurée en 1861. Cet édifice indo-anglais délicieusement défraîchi est très photogénique, et vous pourrez grimper au sommet de la tour de l’Horloge, qui se distingue par son horloge mécanique gigantesque et d’où l’on a une vue splendide sur la Hooghly.


			Bandel et Bansberia


			Les Portugais furent les premiers Européens à s’établir dans la région de la Hooghly, d’abord à Saptagram, au nord-ouest de Chinsurah, dans les années 1530. Le seul souvenir de leur présence est la basilique de Bandel (www.bandelchurch.com ; Bandel ; h8h-16h50), à 1,5 km au nord du Hooghly Imambara. Érigé en 1599 et souvent reconstruit depuis, ce bâtiment illuminé de bougies et paré de vitraux est l’église la plus ancienne et peut-être la plus estimée du Bengale. Le balcon au-dessus du portique, orné d’une statue de Notre-Dame du Bon Voyage, offre une jolie vue. Il vaut la peine de continuer vers le nord jusqu’à Bansberia, à 6 km de Bandel, pour admirer le remarquable temple de Hanseswari (haube-crépuscule), bâti en 1814. Dédié à un avatar de la déesse Kali, cet édifice coiffé de 13 sikhara (flèches des temples hindous) pointus ne détonnerait pas à Moscou. Sur le site se trouve aussi le beau petit temple de Vasudev, aux allures de hutte bengalie. Il présente de superbes reliefs de terre cuite semblables à ceux des célèbres temples de Bishnupur.


			

				

					SÉJOURS PRINCIERS


					Plusieurs rajbari (palais) érigés au cours des siècles derniers par des zamindar (propriétaires terriens) sont disséminés dans la campagne non loin de Kolkata. Si la plupart sont décrépits et abandonnés, quelques-uns ont été restaurés et transformés en hôtels haut de gamme, offrant un aperçu de la vie princière d’autrefois. C’est notamment le cas de l’Itachuna Rajbari (%9674537940, 7003121811 ; www.itachunarajbari.com ; Polba-Khanyan Rd, village d’Itachuna, Hooghly District ; d 1 680-4 960 ₹ ; aW), à 95 km au nord de Kolkata. Le majestueux intérieur, la délicieuse cuisine bengalie et l’ambiance bucolique en font une adresse exceptionnelle. Le Rajbari Bawali (%9073312000 ; www.therajbari.com ; village de North Bawali ; ch avec petit-déj 7 080-8 790 ₹, pension complète 12 800-14 660 ₹ ; as), à 30 km au sud-ouest de Kolkata par la route, est aussi un lieu de séjour luxueux et plein de cachet, à la splendide cour néoclassique, une décoration soigneusement restaurée et un service excellent.


				


			


				Bishnupur


			%03244  /  68 000 HABITANTS


			Réputée pour ses beaux temples en briques et latérite, Bishnupur, à 140 km au nord-ouest de Kolkata, fut la florissante capitale des rois hindous Malla, qui régnèrent sur cette partie du Bengale-Occidental du VIIe au XVIIIe siècle. Elle connut son âge d’or aux XVIe et XVIIe siècles, lorsque les rois payaient tribut aux Moghols et soutenaient l’art et l’artisanat. Les temples de brique, au mélange audacieux de styles bengali, islamique et oriya, comptent parmi les plus belles œuvres architecturales du Bengale. Leurs façades présentent pour la plupart des reliefs détaillés, représentant des épisodes d’épopées hindoues, des animaux et des scènes de la vie quotidienne.


			Parmi les nombreux temples (et autres constructions anciennes) disséminés à travers la ville, les plus remarquables sont le Rasmancha (avec Shyamrai et Jor Bangla Indien/étranger 25/300 ₹ ; haube-crépuscule), édifice carré aux trois galeries en arcades concentriques autour du sanctuaire intérieur, le Shyamrai, temple ouvragé aux cinq dômes en sikhara, le Jor Bangla, double structure jumelle en forme de hutte traditionnelle aux sculptures raffinées, le Lalji, en pierre blanche et stuc, et le Madan Mohan, aux sculptures détaillées sur son côté sud. On peut faire le tour de ces cinq monuments à pied (2,5 km aller) ou en rickshaw (cyclo-pousse). Un billet est nécessaire pour les trois premiers ; achetez votre billet au Rasmancha et présentez-le dans les autres temples.


			Un petit musée (College Rd ; Indien/étranger 5/15 ₹ ; h11h-19h mar-dim) mérite le coup d’œil pour sa collection de couvertures de manuscrits peintes, ses frises en pierre, ses instruments de musique et ses objets d’art populaire.


			4	Où se loger


			Édifice rose géré par le gouvernement donnant sur un parc, le Bishnupur Tourist Lodge (%9732100950 ; wbtdcl.com ; College Rd ; d 750-2 020 ₹ ; aW) propose des chambres aux tons pastel plutôt confortables, un bon restaurant et un bar. Près du temple de Rasmancha ; 80 ₹ en rickshaw depuis la gare ferroviaire. Essayez de réserver (le site Web vous demande de vous inscrire, mais on peut le parcourir sans le faire).


			Ouvert en 2018, l’Hotel Annapurna (%7407505000 ; annapurnahotel.in ; College Rd ; d avec petit-déj 2 950-5 310 ₹ ; aWs) est un cran au-dessus en matière de confort, avec des chambres comprenant bons matelas, sofas moelleux, grands pommeaux de douche, bureaux et touches artistiques colorées. Le restaurant sert des plats indiens et occidentaux.


			7	Achats


			Bishnupur est renommée pour ses saris de soie de style baluchari, aux tissage très travaillé. On y vend aussi des chevaux de Bankura en terre cuite stylisés – un des objets les plus symboliques de l’art populaire indien – fabriqués dans le village de Panchmura, à 22 km au sud-ouest. Vous pourrez acheter ces deux spécialités artisanales dans Chinnamasta Road, route qui part au sud de College Road, à côté du Bishnupur Tourist Lodge.


			8Depuis/vers Bishnupur 


			Deux trains rapides quotidiens relient Kolkata à Bishnupur (2e classe/chair 110/395 ₹, 3 heures 15) : le 12883 Rupasibangla Express part de la gare de Santragachi Junction à 6h25, le 12827 Howrah Purulia Express de Howrah à 16h50. Un bus climatisé pour Bishnupur quitte la gare routière d’Esplanade de Kolkata à 7h15 (230 ₹, 4 heures 30). Pour vous rendre à Shantiniketan depuis Bishnupur, vous devrez changer de bus à Durgapur (en tout 100 ₹, 4 heures). Pour une journée d’excursion en taxi entre Shantiniketan et Bishnupur, comptez environ 3 500 ₹.




OEBPS/Images/24-bengal-ind18.png
SRRl I N )Y
(a ,{mm\ e

smmu lmd"ﬂmz)’?! /. BHOUTAN, ' %™

' Nesional Pan o fay
B Vit 7, Phuentshoi
1ayni: Kum > '*«‘\,T/ zﬂl’w_'/—
NEPAL M s b {
WK o
o D

BANGLADESH

:
O Berhampore
e e
s ey

7 llambar G N,
£ | Hooghly—Maygour 7 /) -
DUEaPUr - opanagarh  Nabadwip anm an

Shantiour,

Nandakumar
(Tamluk)

Contaio

R
oDisHA /
(ORISSA)]

/)






OEBPS/Fonts/TimesNewRomanPS-BoldMT.ttf



OEBPS/Images/24-bengal-loc-ind181.png





OEBPS/Images/133.png
Darjeeling
Températures (°C)
40—

20—

0

Avr-mai et oct-
nov Belles vues,
treks et fleurs
printaniéres dans
le Nord. Haute
saison en octobre.

Précipitations (mm)
— 800

— 600

® o
... ....7400

Oct-mars La
meilleure période,
séche et assez
fraiche, pour
visiter les basses
plaines du Sud.

— 200

-0
(o] N D
Déc-fév Période
idéale pour
naviguer dans les
denses mangroves
des Sunderbans.









OEBPS/Fonts/TimesNewRomanPSMT.ttf









OEBPS/Fonts/Wingdings3.TTF







OEBPS/Images/Cover.jpg
2N
Ionebplonet

Inde du Nord

Bengale Occidental et Darjeeling

Chapitre
numeérique

Ce chapitre est issu du guide
Inde du Nord 8








