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			« Concernant la matière, nous nous sommes trompés… 
Ce que nous avons appelé matière n’est que de l’énergie 
qui a ralenti sa vibration afin d’être perceptible 
par nos sens. Il n’y a pas de matière. »

			ALBERT EINSTEIN
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			J’ai senti la nécessité de créer pour vous la formation en ligne « J’élève ma vibration », qui complète parfaitement votre livre afin que vous puissiez approfondir et intégrer tous les enseignements dans votre quotidien. Je vous offre le premier module de la formation que vous pouvez vivre pendant la lecture de ce livre, ou après l’avoir lu.

			 

			Cette formation est une base intuitive et puissante qui vous permettra d’expérimenter chaque chapitre en alternant les transmissions, les exercices, les soins quantiques et les méditations, sous forme d’enregistrements audio, de vidéos et de documents PDF, pour une expérience démultipliée.

			 

			Je vous propose cette expérience dès maintenant pour que vous sachiez que si vous avez besoin de soutien et d’approfondissement durant la lecture, cette formation a été créée pour que vous puissiez aller plus loin. À n’importe quel moment de la lecture, vous y avez accès en scannant simplement ce QR code.

			 

			Formation « J’élève ma vibration », premier module offert :
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			QUI SOMMES-NOUS ?

			Bonjour, je suis CHERIII, fondatrice de Conscience Vibratoire®, chanteuse-compositrice, productrice, formatrice et auteure.

			Bonjour, je suis Véronique Morre, thérapeute quantique, bio-énergéticienne, tabacologue belge. Nous accompagnons et prenons soin, depuis plus de vingt ans, de personnes de tous pays, de tous horizons, de tous parcours de vie, afin qu’elles puissent élever leur vibration pour transcender leur réalité. Nous avons co-créé un ensemble de formations et d’accompagnements quantiques pour vous aider à vous créer une vie d’abondance, par l’amour et la joie. Tout au long de ce livre, nous vous accompagnerons dans votre chemin de réalisation.

			CHERIII

			Je suis CHERIII, et je suis, de par mon premier métier de compositrice, chanteuse et productrice, spécialisée depuis de nombreuses années dans l’art d’élever ses vibrations. Ma percée dans le monde s’est déroulée dans le temps, step by step. Il m’aura fallu beaucoup de patience et de résilience pour comprendre et intégrer les systèmes réels de manifestation au-delà de la loi d’attraction. Il m’aura fallu quarante ans pour percer le mystère alchimique, l’équilibre des principes de manifestation au cœur de la vibration. Ce livre vous donnera les bases pour comprendre et intégrer toutes ces notions que nous avons souhaité rendre accessibles à tous et à toutes.

			Mon parcours de vie m’a ouvert à d’autres champs de conscience, tant sur le plan de mon âme, que de mon corps, de l’esprit et du cœur. Ces années d’introspection, de partage et d’enseignements ont créé cette alliance unique d’amour entre la musique, la biorésonance, la spiritualité et la physique quantique. À ce jour, j’ai l’honneur d’intervenir parmi les experts en francophonie qui œuvrent pour la nouvelle Terre pour à mon tour transmettre ces trésors de vie. Depuis vingt-quatre ans, je crée, je compose, je produis, je donne des conférences, je chante, j’enseigne et j’accompagne toutes les personnes en chemin vers la transition fréquentielle actuelle.

			Toute mon œuvre permet de recevoir et d’activer, dans des formats adaptés au niveau de conscience de chacun, les clés pour vous aider à incarner votre mission d’âme sur terre en ces temps très spécifiques. La musique, les livres, les formations, les soins, les oracles, les accompagnements et les retraites au cœur du divin permettent de guérir les blessures profondes qui nous empêchent de vivre pleinement. Pour nous reconnecter au champ unifié, la Source, afin de retrouver notre pouvoir créateur et transcender/transformer notre réalité en comprenant et en appliquant les systèmes de résonance jusque dans notre quotidien.

			Imaginez un monde où nous aurions réalisé ces retrouvailles avec nous-mêmes, soutenus, pour incarner ce pour quoi nous sommes venus sur cette merveilleuse terre et devenir les relais d’amour pour un monde plus conscient.

			Véronique

			Je suis Véronique Morre, je suis thérapeute bio-énergéticienne, tabacologue et guide quantique belge. J’ai exercé la kinésithérapie pendant dix-sept ans, jusqu’à ce que la vie m’offre les secousses indispensables pour comprendre qu’il était temps pour moi de changer de voie. Ce fut l’occasion, alors, de laisser émerger ma passion pour le monde quantique et de me former à la Méthode des 2 Points et à la bio-énergie… Je suis spécialisée dans le dépassement des blocages. Mes procédés sont capables de vous permettre d’accéder aux ressources du champ quantique pour transformer toutes les émotions négatives, pensées ou croyances limitantes issues de l’éducation, de la société ou dues à l’accumulation d’expériences lourdes et difficiles. J’induis une déprogrammation profonde et durable grâce à un ensemble de techniques précises et mesurables, dont l’antenne de Lecher et la Méthode des 2 Points, qui sont devenues mes alliées incontournables.

		





		
			TRANSMISSION
 AVANT-PROPOS

			Il est temps pour moi, CHERIII, de vous transmettre à travers ce livre ce qui se passe lorsque j’enregistre et de vous expliquer pourquoi ma voix est guérisseuse. La première fois que j’ai été au contact de ce phénomène, j’avais 7 ans ; lorsque j’ai enregistré ma voix et que je me suis entendue, soudainement je n’ai plus ressenti ni douleur physique ni douleur émotionnelle ni douleur psychologique !

			Retrouver les vibrations guérisseuses

			Il s’est passé quelque chose de merveilleux, à la fois une libération et une connexion que je n’ai pas su expliquer ; j’ai senti une nouvelle réalité s’ouvrir en moi, comme un repère, et c’est ce qui a fait qu’à partir de ce jour-là, je n’ai plus jamais cessé de chanter ! Je ne pensais pas avoir une voix extraordinaire… C’est que quelque chose à l’intérieur se produisait pour dire à chaque fois, pas un événement en particulier, mais un état d’une pureté et d’un amour incommensurables qui me reliait à l’éternité, à l’infini, au tout possible…

			 

			Pendant sept ans, j’ai appliqué sur moi les guérisons par les sons, en toute intimité ; j’appelle cela, aujourd’hui, les soins vitaux, car entre mes 7 et mes 14 ans, chanter était devenu vital !

			 

			À ce moment-là de mon existence, chanter représentait l’essence de la vie.

			Sept ans après cette découverte, j’ai commencé à chanter avec et pour les autres : à 14 ans, on effectue réellement son entrée dans le monde et j’ai pu expérimenter certains phénomènes.

			 

			Pendant sept ans, je n’avais chanté que des mélodies inspirées, des airs au milieu de la nature, des chants pour les oiseaux, mes chansons. Et pour la première fois, je découvrais les reprises avec mon groupe de filles. C’était étrange car très vite je me sentais fatiguée, pas à l’aise, envahie par tout un tas de sentiments et de sensations pas très agréables. De ce fait, en fonction du musicien qui m’accompagnait, je ne comprenais pas très bien pourquoi, vis-à-vis de certains sons, de certaines paroles, je pouvais me sentir très mal. Je découvrais que parfois la musique me faisait mal !

			 

			À la suite de multiples expériences douloureuses, j’ai donc cherché à comprendre ! Pour retrouver cette grâce de la musique, je n’ai depuis lors cessé d’étudier, au conservatoire, en école de composition, avec de grands maîtres ; et j’ai écrit, enregistré encore et encore, et j’ai compris, de plus en plus et de mieux en mieux.

			Forte de tout ce savoir, je suis revenue à la source de mon expérience avec la conscience de ce qu’elle est et pourquoi elle est source de guérison.

			Il me fallait juste, maintenant, stabiliser l’état et les ingrédients qui permettent cette connexion profonde à l’être. J’ai donc entamé un cycle de neuf ans en recherche-développement à Londres, Paris et Stockholm, avec des équipes extraordinaires qui ont travaillé avec les plus grands pour percer le mystère des fréquences et des vibrations guérisseuses et avoir les moyens de le faire pour partager ces connaissances au plus grand nombre !!!

			We Are Gold (« Nous sommes de l’or »), naissance, renaissance, fulgurance

			C’est à cette période que j’ai créé l’album légendaire We Are Gold, un alliage entre modernité et conscience pour alchimiser le plomb en or, la douleur en soulagement afin de laisser place à la joie et de nous redonner la force d’avancer vers nos rêves. En quelques mois, la nouvelle s’est diffusée ; des milliers de personnes avaient accès à cette musique en conscience, bienfaitrice pour nous élever. Vous comprendrez plus tard, en avançant dans la lecture de ce livre, la notion d’élévation vibratoire pour lâcher ce qui nous plombe, ce qui nous plaque au sol, pour pouvoir décoller !

			 

			Fulgurance ! Quelques semaines après la sortie de l’album, plus de 36 000 personnes reconnectées grâce à la Reconnexion Sonore, le soin quantique avec les dauphins sauvages de la mer Rouge issu de la chanson numéro 3 de l’album. J’aimerais vous l’offrir dans ce livre, tellement elle est un cadeau merveilleux pour votre être !

			 

			Pendant cette aventure de neuf ans, j’ai pu expérimenter le pouvoir des fréquences. Mon intention pour cet album est de donner une puissance physique, émotionnelle et psychologique à ceux qui l’écoutent.

			Une chanson des vertus ! Quel miracle, il aura fallu neuf ans pour que cette œuvre soit sur terre ! Elle ne ressemble à rien d’autre… les gens m’appellent la « chanteuse aux dauphins », et cet album vous activera !

			 

			Ce disque est inclassable tant il est libre dans sa forme. Je ne peux que vous souhaiter de l’expérimenter, il vous accompagnera et vous donnera la force d’avancer pour vos rêves dans le nouveau monde qui s’en vient…

			La musicothérapie des dauphins

			Ces neuf ans m’ont permis d’asseoir un grand nombre de connaissances ; grâce aux expériences vécues, je suis devenue productrice, réalisatrice, j’ai pu diriger des équipes de classe mondiale et mener à terme un projet qui n’avait jamais été réalisé auparavant, créer une musique moderne, consciente et thérapeutique.

			 

			À la suite de cette première vague, les effets thérapeutiques de ma voix ont été testés grâce à des appareils de mesure utilisés par les astronautes russes, comme le Biospect et le GDV, basés sur la capture et l’analyse des émissions d’électrons. Nous avons pu observer des résultats et des améliorations très positives sur des patients gravement malades après seulement trois écoutes de la Reconnexion Sonore. Les tests ont été réalisés sur l’ensemble du squelette, des articulations, des cartilages, de la circulation sanguine, des méridiens, des pics inflammatoires, des nerfs sympathique et parasympathique, des niveaux de stress et d’anxiété… Je vous avoue, 
de vous à moi, avoir versé des larmes lorsque j’ai vu les résultats sur les écrans !

			 

			La suite de l’histoire est encore plus belle et donne l’espoir que la vie se propage de cœur à cœur. La Reconnexion Sonore a été partagée partout dans le monde et prescrite en cabinet par des centaines de thérapeutes qui ont senti, vibré, partagé le message d’amour des dauphins pour notre terre, pour notre réveil, pour nous montrer aussi ce qu’il est possible d’accomplir ensemble.

			 

			Au cours de cette aventure extraordinaire, truffée d’imprévus, de challenges qui font grandir, j’ai fait la connaissance d’êtres merveilleux partout sur la planète ! Dont Véronique.

			 

			C’est en mai 2020 que nous nous rencontrons, alors que nous échangeons sur nos protocoles de soins et notre vision du monde. Nous nous découvrons alors une raison d’être commune et rare, celle de pouvoir aider toutes les personnes en chemin à élever leur vibration. Nous avons conscience que les milliers de gens déjà reconnectés au champ quantique unifié grâce à nos travaux modifient l’ensemble des structures humaines, et ce en temps réel pour le grand collectif humain. Car nous sommes tous reliés !

			Tout est vibration

			Ce socle commun crée l’évidence : Véronique mesurera la vibration de mon travail, nous y reviendrons plus tard en détail dans le livre. J’expérimenterai un premier module avec elle et ce sera l’explosion ! À nous deux, ce sont près de quarante-quatre années d’expérience cumulées dans le domaine qui créeront une vague sans précédent. Nous commencerons la création de la formation quantique « Révélation de l’Être » afin de libérer les fréquences négatives qui limitent l’épanouissement pour enfin créer la réalité en résonance avec les vibrations les plus élevées de l’être. Les résultats se feront vite sentir, mesurables, ce seront près de 2 500 belles âmes ou beaux êtres qui nous rejoindront dans près de quinze pays dans le monde, la France continentale, la Belgique, la Suisse, les États-Unis, l’Espagne, la Martinique, la Guadeloupe, la Réunion, l’île Maurice, le Québec, le Canada, Madagascar, la Nouvelle-Calédonie, le Brésil, le Sénégal et l’Australie… Ce premier succès conduira à la création du Continuum, un groupe de transmissions et de soins pour un soutien vibratoire en continu tout au long de l’année 24 heures/24, 7 jours/7. Ce livre a pour but de vous offrir la quintessence de nos recherches, de nos expériences et de notre témoignage de vie. Pour un mieux vivre en soi, ensemble, grâce à la compréhension de l’énergie dans l’émergence de cette nouvelle Conscience Vibratoire®.

			Dans cet ouvrage, nous vous donnerons les clés pour élever votre vibration afin de vous créer une vie meilleure tant dans votre famille, votre travail, votre couple, que sur le plan de votre santé. Tout est vibration, des atomes aux galaxies, des cellules de notre cœur, au cœur des étoiles, du micro au macro, tout vibre !

			Si vous êtes en train de lire ce livre, ce n’est pas un hasard, c’est que quelque part en vous, vous avez souhaité évoluer car vous sentez que quelque chose d’autre est possible dans votre vie et que vous avez la possibilité de le créer vraiment.

			Grâce à ce livre, vous pourrez recevoir des clés de vie concrètes issues de quarante ans d’expérience cumulée, 
tant au niveau personnel, professionnel, qu’existentiel, basées sur des expériences de vie de milliers de personnes. C’est le premier livre en son genre, accessible à tous, afin d’élever votre vibration au quotidien pour vous créer une « vie meilleure ».

			Une vie meilleure

			Qu’est-ce qu’une vie meilleure ? Une vie où les choix du cœur profonds se manifestent pour générer la paix, la santé et l’abondance. Une vie de cohérence entre notre cœur, notre mental, et notre esprit qui offre une joie profonde, ce que l’on appelle « la joie du cœur profond ». Une vie où les désirs de notre âme s’incarnent à travers soi, grâce à soi, pour ressentir l’accomplissement de notre vie terrestre avec tout ce qu’elle comporte en termes d’initiation. Une vie où l’être complet s’incarne dans le flow pour apprendre à aimer, vraiment…

			Car sachez-le dès maintenant, le véritable but de cette incarnation est l’amour dans tout ce que l’on est, dans tout ce que l’on dit, dans tout ce que l’on fait… S’aimer et aimer tout ce qui est, y compris ce qui nous semble imparfait…

			Aimer pour agir dans l’amour de soi…

			 

			Élever votre vibration crée des changements visibles, à tous les niveaux, et vous reconnecte à votre pouvoir créateur. Œuvrer pour vos rêves, c’est passer à l’action en haute vibration, car actionner avec un niveau vibratoire bas annule, inhibe et distord vos plans de manifestation, c’est-à-dire que vous faites beaucoup d’efforts et obtenez peu de résultats. Dans ce cas, votre vibration originelle est affaiblie par des fréquences dysfonctionnelles accumulées au cours des âges qui, en quelque sorte, perturbent votre champ de cohérence : ce n’est pas que vous ne manifestez plus mais vous manifestez des scénarios de souffrance, vous ne manifestez pas ce qui vous fait vibrer ! Nous vous invitons ici à comprendre et à mettre en place de nouvelles habitudes vibratoires au quotidien pour réellement refaçonner votre vie, je dirais même votre existence, en profondeur. Nous commençons donc ce livre par l’ouverture de votre Conscience Vibratoire® !

			 

			N.B. : dans ce livre, vous trouverez des QR codes ; en les scannant avec l’appareil photo de votre téléphone, vous accéderez directement à des soins offerts et à des informations complémentaires, ainsi qu’à nos formations.

			 

			Bonne lecture à toutes et à tous.
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			QU’EST-CE QUE L’ÉNERGIE QUANTIQUE ET LA CONSCIENCE VIBRATOIRE® ?
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			Tout est énergie, 
et c’est là tout ce qu’il y a 
à comprendre dans la vie. 
Aligne-toi à la fréquence de la réalité que tu souhaites et cette réalité se manifestera. Il ne peut en être autrement. Ce n’est pas de la philosophie. C’est de la physique.

			ALBERT EINSTEIN










			Science et conscience

			Nous connaissons tous le mot « conscience ». Dans notre société, ce terme est apparu et s’est vulgarisé dans les années 1980. Pourtant, dans certaines civilisations et traditions, le mot « conscience » était au cœur de l’humain et de façon ancestrale il constituait les fondements d’une société équilibrée, dite « en bonne santé », élevée dans la bienveillance.

			Mais que signifie le mot « conscience » alors ? Il vient des vocables latins cum et scire, et signifie « savoir avec ». La conscience est en effet une connaissance qui est avec nous, qui nous accompagne et qui n’est pas soumise aux limitations du temps et de l’espace : elle est éternelle. C’est la science « avec » ou la science en conscience, mais avec quoi alors ? Avec tout ce que l’on peut observer entre l’alpha et l’oméga, avec tout ce que l’on peut vivre dans cette rencontre entre la terre et le ciel, le ciel et la terre, à cœur ouvert. C’est aussi la capacité de se relier à ce qui est, pour le faire exister dans nos mondes intérieur et extérieur : je fais exister ce que je porte à ma conscience. Il y a une image que j’aime particulièrement : la conscience, c’est de la lumière qui éclaire les endroits sombres de l’inconscient, ce qui est caché, pour apporter de la lumière sur une situation, en prendre conscience pour trouver des solutions et grandir. Elle est notre soleil intérieur.

			Maintenant, imaginez un être venant du passé, d’un temps où l’électricité n’a pas encore été inventée. Il est soudainement projeté dans le futur, arrive dans une pièce sans lumière ; instinctivement, il essaie de trouver un moyen d’éclairer la pièce, peut-être cherchera-t-il du bois, des bougies, en fonction de son point de référence… Quand bien même il y a des interrupteurs pour allumer la lumière, s’il n’a pas conscience que la lumière vient du plafond et se déclenche par ces boutons, il n’y aura pas accès, car cela n’existe pas pour lui et donc il ne peut pas l’utiliser comme ressource, comme solution ; et pourtant, cela existe. La conscience vous donne donc accès à ce qui existe déjà sous une forme ou une autre… Le but est donc d’ouvrir et d’expanser notre conscience pour pouvoir utiliser toutes les ressources disponibles dans le champ quantique pour créer notre réalité consciemment. Ce principe s’apprend, tout comme pouvoir manifester sur terre, par notre conscience, ce qui existe déjà dans le champ à d’autres niveaux vibratoires non perceptibles par nos cinq sens de base.

			Après avoir expérimenté la notion de conscience, puis les différents états de conscience au travers des nombreux enseignements reçus de différentes traditions (bouddhique, védique, christique, maya), de différents pays et différentes civilisations, nous avons expérimenté plusieurs phénomènes qui nous ont conduites à spécifier cette notion de conscience, à travers le pouvoir de notre ressenti, ce que l’on appelle le pouvoir du cœur. Nous avons observé que lui donner ce nom de Conscience Vibratoire® oriente notre regard vers nos propres ressources, et ce, dans de multiples dimensions.

			Je me souviens encore de la première fois où j’ai entendu parler de « l’état de conscience modifié ». L’état de conscience modifié (EMC) se caractérise par une fréquence d’ondes cérébrales différente de celle d’un état d’éveil ordinaire. Il constitue une ouverture à une infinité de possibilités car il permet de créer un autre rapport à nous-mêmes, à notre identité et au monde qui nous entoure. Il correspond à un ralentissement de nos ondes cérébrales comparativement à celles de l’état d’éveil, celui de notre fonctionnement quotidien et rationnel : les ondes delta, de 0,5 à 4 Hz, celles du sommeil profond, sans rêves ; les ondes thêta, de 4 à 7 Hz, celles de la relaxation profonde, en plein éveil, atteinte notamment par les méditants expérimentés ; et les ondes alpha, de 8 à 13 Hz, celles de la relaxation légère et de l’éveil calme. L’excitation et la soif de connaissances que cette notion a engendrées m’ont permis d’accéder à de nouveaux potentiels. J’ai alors cherché à comprendre, j’ai lu, expérimenté et compris les systèmes d’ondes cérébrales, j’ai appris à me mettre dans cet état modifié de conscience en conscience grâce à la méditation et à la respiration, pouvant aller jusqu’à l’état de réminiscence de ma véritable nature : je me souviens de qui je suis, je me souviens d’où je viens.
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