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				Le Sud-Ouest

				De longue date, les résidents de Boston et d’aussi loin que la Floride ont adopté cette partie du New Hampshire comme lieu de villégiature. Il en résulte une infrastructure touristique riche où l’on retrouve des auberges gourmandes de qualité. Les villages coquets que l’on traverse en empruntant un pont couvert sont tous surmontés de clochers d’église. Les vallons et les routes bucoliques qui les sillonnent marquent le temps inexorable et le rythme apaisé de la région. 

				New London [image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				À la croisée des routes I-89 et 11, la région de New London s’est particulièrement développée avec les riches résidents de la Floride et du New Jersey qui venaient y passer leurs vacances d’été. C’est ce qui explique en partie la longévité du vieux théâtre qu’est le Barn Playhouse (voir ci-contre), situé dans la rue principale. Tout près, vous admirerez l’élégance du campus du Colby-Sawyer College (541 Main St.), fondé en 1837. Vous trouverez à New London une poignée de cafés et de restaurants et, tout autour, une région de plein air avec parcs, pistes cyclables et sentiers de randonnée.

				Les amoureux des vieilles voitures visiteront l’Ice House Museum (entrée libre; mi-mai à mi-oct mar et jeu 9h à 16h, sam 9h à 14h; 91 Pleasant St., 603-526-9394, www.wfkicehouse.org), où l’on peut approcher des dizaines de vieux véhicules en état de marche, notamment de marque Ford.

				[image: Direction]	Pour longer le lac Sunapee, prenez la route 11 Sud, qui devient la route 103B, et suivez les indications.

				Restaurants

				Peter Christian’s Tavern $-$$

				195 N. Main St., 603-526-4042, www.peterchristianstavernllc.com

				La jolie rue principale de New London est agrémentée de cet adorable pub au plafond bas, aux poutres de bois et à l’activité fourmillante. On y sert des soupes maison, des salades fraîches, des sandwichs appétissants, des plats du jour réconfortants et une belle sélection de bières pression.

				Coach House Restaurant $$$-$$$$

				mar-sam dîner seulement; The New London Inn, 353 Main St., 603-526-2791, www.thenewlondoninn.com

				Vous mangerez très bien au restaurant du New London Inn (voir ci-dessous), qui compte deux siècles d’histoire. Dans le décor élégant de la salle à manger, on propose un menu de nouvelle cuisine américaine très bien ficelée. À la taverne, l’ambiance est plus décontractée, mais la carte, plus simple, est tout aussi alléchante. 

				Culture et divertissement

				New London Barn Playhouse

				84 Main St., 603-526-6710, www.nlbarn.org

				Tout l’été, cette grange devenue théâtre propose des comédies musicales, des pièces de théâtre et des spectacles pour enfants.

				Hébergement

				The New London Inn $$-$$$ [image: Croissant]

				353 Main St., 603-526-2791, www.thenewlondoninn.com

				Admirablement décorée, cette auberge construite en 1792 compte une vingtaine de chambres colorées sans prétention, tantôt modernes, tantôt plus traditionnelles. Un séjour d’au moins deux nuitées est requis en saison. Le salon avec ses deux cheminées s’avère très agréable. Une taverne et un restaurant (voir ci-dessus) font partie des installations.

				[image: Label Ulysse] Inn at Pleasant Lake $$$ [image: Croissant]

				853 Pleasant St., 603-526-6271, www.innatpleasantlake.com

				Si vous cherchez un endroit calme et propice au repos, cet élégant établissement devrait vous séduire. Située à deux pas du lac Pleasant (avec accès à une plage privée), cette belle maison blanche, entourée d’un grand jardin, renferme 10 chambres et suites distinguées et classiques et un bon restaurant gastronomique. Accueil professionnel. Séjour minimal de deux nuitées en haute saison.

				Sunapee [image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				Sur la rive ouest du lac Sunapee se trouve le hameau du même nom, soit un village de pêcheurs avec une marina et un petit parc. Prenez quelques minutes pour faire le tour de la presqu’île entourant Sunapee Harbor, avec une jolie vue du mont Sunapee. 

				[image: Direction]	Empruntez la route 103B Sud et poursuivez sur la route 103.

				Activités de plein air

				Croisières

				Les dîners-croisières du MV Kearsarge (40$; mai à oct; Town Dock, Sunapee Harbor, 603-938-6465, www.mvkearsarge.com) vous permettront d’admirer les couchers de soleil romantiques sur le lac Sunapee. Des croisières de jour sont aussi proposées.

				Restaurants

				Suna Restaurant $$-$$$

				mar-dim; 6 Brook Rd., 603-843-8998, http://magicfoodsrestaurantgroup.com/suna

				Ouvert en 2016, le Suna s’est attiré une belle clientèle d’habitués. Sous la houlette du prolifique chef Scott Ouellette (il tient trois autres restaurants dans la région), la cuisine, savoureuse, est inspirée d’un peu partout dans le monde, avec quelques mets typiquement américains mais revus et améliorés, comme ce pain de viande à base de bœuf de Kobe. Ne manquez pas les calmars sweet and sour (avec sauce aigre-douce).

				Newbury

				Attraits

				À partir de Newbury, la route 103A, qui longe le côté est du lac Sunapee, donne l’impression de s’enfouir dans la forêt, jusqu’à ce qu’on se retrouve sur la propriété qu’est The Fells Historic Estate & Gardens [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (10$; tlj 9h à 17h; 456 route 103A, 603-763-4789, www.thefells.org), qui propose en saison ses jardins de roses, son jardin de rocaille, ses fleurs sauvages et son sentier écologique de 2 km en forêt. Visites guidées de la propriété les mercredis en été à 13h30.

				[image: dreamstime_m_52270669.tif]

				
					Mount Sunapee State Park.

				

				
					© Dreamstime.com/Americanspirit 

				

				Face au lac Sunapee, Newbury se distingue avec le Mount Sunapee State Park [image: Etoile Ulysse] (4$; 1460 route 103, 603-763-5561, www.nhstateparks.org) et sa belle plage propice à la baignade, à la pêche et aux sports nautiques. Vous trouverez aussi un camping sur place. En hiver, le mont Sunapee est pris d’assaut par les skieurs (voir ci-dessous). 

				[image: Direction]	La route 103 bifurque vers l’est en passant par Bradford, en direction de Warner (14 mi, 22 km).

				Activités de plein air

				Pêche

				Été comme hiver, le lac Sunapee se prête bien à la pêche. The Tackle Shack (894 route 103, 603-763-5508, www.thetackleshack.biz) vend des permis et tout le matériel nécessaire.

				Ski alpin, planche à neige et vélo

				Mount Sunapee (74$; route 103, 603-763-3500, www.mtsunapee.com) propose, en hiver, une soixantaine de pistes sur 460 m de dénivelé, une école de ski et la location de matériel; en été, le vélo tout-terrain est un charme avec la remontée en télésiège.

				Restaurants

				Bubba’s Bar & Grille $$

				Newbury Harbor, 976 route 103, 603-763-3290, http://bubbasbarandgrille.com

				Dans un décor simple mais agréable avec vue sur le lac, tout le monde trouvera de quoi satisfaire ses envies au Bubba’s. En plus d’une savoureuse chaudrée de fruits de mer, le menu propose aussi bien des quesadillas que des sandwichs, des steaks, des pizzas, des fruits de mer et des pâtes.

				Warner [image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				Warner est un de ces sympathiques villages que la vie culturelle et la montagne ont façonnés. 

				Au nord de Main Street, dans School Street, l’horloge de bois de l’école veille au pied de Kearsarge Mountain Road, une splendide route de 8 km où se trouve le Mt. Kearsarge Indian Museum [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (9$; mai à oct lun-sam 10h à 17h, dim 12h à 17h; Kearsage Mountain Rd., 603-456-2600, www.indianmuseum.org), une intéressante galerie renfermant de nombreux objets anciens et d’artisanat des nations autochtones des Amériques. Vous en apprendrez autant sur leurs coutumes que sur leur façon de vivre. 

				En poursuivant sur Kearsarge Mountain Road, les automobilistes peuvent facilement accéder au spectacle inoubliable qu’offre le sommet du Mount Kearsarge [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] en traversant le Rollins State Park (4$; fin mai à fin oct tlj 9h à 16h; 1066 Kearsarge Mountain Rd., 603-456-3808, www.nhstateparks.org). La sinueuse route de 5,5 km, d’où émerge petit à petit le panorama époustouflant de la vallée, est magnifique; là-haut, une section de 0,5 km se fait à pied jusqu’au sommet du mont Kearsarge pour une vue de 360°. 

				En traversant le village au sud vers Lower Warner Village, arrêtez-vous à l’invitant petit atelier qu’est la Carroll Studio Gallery [image: Etoile Ulysse] (entrée libre; sam-dim 10h à 16h; 237 E. Main St., 603-456-3947, http://carrollartgallery.com) pour rencontrer l’aquarelliste Laurette Carroll et son mari David, un naturaliste, artiste et auteur, qui a fait sa renommée avec l’observation des tortues et la description de leur habitat naturel.

				[image: Direction]	Pour aller à Concord, vous pouvez soit suivre la route 103 Sud, passer par Contoocook (où se trouve un beau pont couvert désaffecté), puis tout de suite après Hopkinton prendre la route 202, soit rejoindre la route I-89 à la première occasion (20 mi, 32 km).
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