
        
            
                
            
        

    
		
			
				Menu mexicain

				À table avec les Grands Explorateurs

			

		

	
		
			
				MEXIQUE

				Marc Poirel

				Inspiration : un petit resto paillotte de Loreto. On passait la journée en mer et, en fin d’après midi, vers 5 heures, on donnait notre prise du jour – en général une belle bonite – à la proprio, une charmante femme au sympathique sourire. Elle mettait notre poisson au menu du jour et nous invitait vers 7 heures pour le déguster, merveilleusement préparé!

				Votre menu mexicain (BAJA CALIFORNIA)

				Apéritif

				Margarita et salsa mexicana

				Entrée

				Pétoncles crus façon Baja

				Plat principal

				Bonite à la Mexicana

				Dessert

				Crème glacée au coulis de figues de Barbarie
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