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				Marches spirituelles
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					Lagon bleu, Grindavík en Islande
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				Sur les pas du père Charles de Foucauld dans le désert du Hoggar, en Algérie
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				« La vue y est plus belle qu’on ne peut le dire ni l’imaginer. Rien ne peut donner une idée de la forêt de pics et d’aiguilles rocheuses qu’on a à ses pieds, c’est une merveille, on ne peut la voir sans penser à Dieu », affirmait Charles de Foucauld en parlant du plateau de l’Atakor, dans les montagnes du Hoggar. Au cours de cette randonnée spirituelle, vous vous émerveillerez de la beauté du Hoggar, avec ses formations rocheuses et ses dunes. Recueillez-vous devant le panorama exceptionnel qu’offre le plateau de l’Assekrem et visitez l’ermitage où se retirait le petit frère Charles. Au menu : beaucoup d’émotions, de magie, de silence et d’écoute.

				
					Quand y aller? 
Le soleil brille presque toute l’année dans le désert du Hoggar. Sachez toutefois que les différences de température entre le jour et la nuit sont très importantes, notamment d’octobre à mars, et qu’il fait très chaud l’été.

				

				
					7 jours

					Boucle au départ d’Alger

					Pour qui? Pourquoi?

					Une marche contemplative au cœur de paysages sahariens féeriques, sur les pas du « petit frère universel ». Rencontre de la communauté à la Frégate, maison où vécut le père de Foucauld.

					Inoubliable…

					Se recueillir sur le plateau de l’Assekrem, à l’ermitage de Charles de Foucauld.

					Marcher au cœur du tassili du Hoggar.

					S’aventurer dans les grottes et s’émerveiller devant les peintures et gravures rupestres.

					S’imprégner du silence des dunes.

					Contempler un ciel aux milliers d’étoiles.
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				Jours 1 et 2

				Alger [image: 68247.jpg] (2h30) Tamanrasset – Oued Zazer 

				D’Alger, envolez-vous vers Tamanrasset. Rencontrez les frères et sœurs de Jésus à la Frégate, maison où vécut le père de Foucauld pendant plusieurs années. Puis, prenez la piste vers le tassili du Hoggar jusqu’à l’oued Zazer (rivière asséchée).
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					Montagnes du Hoggar
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				Jour 3

				Oued Zazer – El Ghessour – In Akachaker 

				Après avoir traversé plusieurs déserts de pierres, vous arriverez à El Ghessour, le premier contact avec les montagnes du Hoggar. Aventurez-vous au cœur des dunes, des châteaux du canyon et des grottes. Marche contemplative à In Akachaker, le joyau du tassili du Hoggar.
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					Tassili du Hoggar

					© Dreamstime.com/Pierre Jean Durieu

				

				Jour 4

				In Akachaker – Tagréra – Youf Ahakit 

				Marche méditative à Tagréra, entre dunes et champignons de grès, puis départ pour Youf Ahakit, site d’un ancien fleuve préhistorique. Découvrez ses fameuses peintures et gravures rupestres.

				Jour 5

				Youf Ahakit – Oued In Dalagh 

				Atteignez les contreforts du Hoggar par la plaine de l’oued Foutese, pour ensuite arriver à l’oued In Dalagh.

				
					Charles de Foucauld

					Homme aux multiples facettes, Charles Eugène de Foucauld de Pontbriand, vicomte de Foucauld, sera tour à tour officier de cavalerie dans l’armée française, explorateur et géographe, puis religieux catholique, ermite, moine-missionnaire et linguiste.
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