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				Le 16 mars 2020, Emmanuel Macron s’adresse aux Français et explique que « nous sommes en guerre ». De notre côté, nous sommes plutôt… les plus heureux du monde !

				Notre fille est née la veille, le 15 mars, sept jours avant la date prévue et deux jours avant le début du premier confinement, peut-être pour connaître le monde d’avant. Celui-ci partait sévèrement en sucette et nous nous demandions comment nous allions gérer seuls notre premier bébé, puisque les visites de la famille n’étaient plus d’actualité.

				Passés brusquement du statut de vieux jeunes en hoodie à celui de jeunes vieux en hoodie, nous entamions ensemble un nouveau chapitre, voire une nouvelle partie de notre vie, non plus à deux mais bien à trois.

				Nous sommes restés deux mois confinés ensemble dans notre appar-tement, et le bonheur était total.
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				Nous, c’est Clara et Jules. Nous avons écrit ce livre à quatre mains : nous nous sommes rencontrés il y a douze ans, et depuis que nous nous connaissons, nous avons toujours aimé créer ensemble. D’abord des photos et des illustrations, alors que nous étions encore étudiants en prépa littéraire et pensions plus à nos dissertations qu’à l’information visuelle. Puis des cartes et des graphiques, des infographies, toutes sortes de visuels qu’on postait sur des blogs ou les réseaux sociaux.

				Après nos journées d’étudiants, nous passions nos soirées et une par-tie de nos nuits à dessiner, numériser, tracer. Nous n’avons pas vraiment arrêté depuis.

				Nous avons tous deux, par des chemins différents (un master de carto-graphie pour Jules, les Beaux-Arts de Rennes pour Clara), rejoint la presse quotidienne : Jules au Monde puis à la tête du service infographie des Échos, Clara au Monde puis à Libération.
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150 infographies

L’évolution des convictions anti-tétine de Maman,
Les techniques de bergage qui marchent,
Les différentes raisons des pleurs d'un bébé,

L’évolution de la popularité de Papa et Maman
pendant le biberon,

Lalocalisation des zones de taches sur un body,

Les bonnes raisons de se lever a trois heures
du matin,

La comestibilité des objets de convoitise,

L’évolution du taux d'angoisse en fonction
de l'intensité des cris,

La projection du budget couches sur un an,
L'impact des vacances sur I'heure du réveil,
La cartographie des peurs parentales,

Et beaucoup d'autres données essentielles...
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