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				Introduction

				Aménagées de part et d’autre de la rivière des Outaouais, les villes d’Ottawa et de Gatineau, situées respectivement dans les provinces canadiennes de l’Ontario et du Québec, forment avec 11 autres municipalités dans l’est de l’Ontario et l’ouest du Québec la région de la capitale nationale du Canada. Si elles possèdent leur identité propre, notamment par la langue, elles dévoilent toutes deux des charmes qui éblouissent les visiteurs en quête de patrimoine, de culture et de nature.
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					Ottawa. 

					© Shutterstock.com/Torval Mork

					

				

				Magnifique mosaïque de quartiers cosmopolites, dynamiques et agréables à découvrir à pied ou à vélo, Ottawa présente une impressionnante concentration de musées de tout acabit. Des parcs verdoyants ponctuent la ville et bordent entre autres la rivière des Outaouais, le canal Rideau et le lac Dow. Au cœur de la capitale, la colline du Parlement et son quartier limitrophe recèlent des trésors d’architecture et fourmillent d’activité. Ottawa se démarque également par la qualité de ses restaurants et boutiques, dont vous trouverez dans ce guide une sélection, triée sur le volet, pour chacun des circuits.

				En plus d’être l’hôte du musée le plus visité au pays, soit le Musée canadien de l’histoire, la ville de Gatineau se prête merveilleusement aux activités de plein air, compte plusieurs excellents restaurants et s’avère la porte d’entrée de la splendide vallée de la Gatineau, constituée du parc de la Gatineau et de charmants villages nichés dans des terres montagneuses.
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				La mise à jour de la 2e édition du guide Ulysse Escale à Ottawa et Gatineau a été confiée à Annie Gilbert.

				À la suite de ses études en tourisme, Annie Gilbert a occupé la fonction de libraire chez Ulysse avant de se joindre à l’équipe des éditions où ses connaissances approfondies sont essentielles à la qualité de nos guides. Annie a aussi contribué à la rédaction des guides Ulysse Hawaii, Nouvelle-Angleterre, Boston, Le Québec, Ville de Québec, Ouest canadien, Provinces maritimes du Canada et Escale à Niagara Falls et la Route des vins.

			

		

	
		
			
				Le meilleur d’Ottawa et Gatineau
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					St. Andrew’s Church.

					© Shutterstock.com/Phuong D. Nguyen

					

				

			

			
				

			

			
				En 10 images emblématiques
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					1 Le Musée canadien de l’histoire à Gatineau (Cliquez ici) 

					© Dreamstime.com/Wangkun Jia
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					2 La Relève de la garde à Ottawa (Cliquez ici) 

					© Dreamstime.com/Rambleon
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					3 Le toit de verre du Musée des beaux-arts du Canada à Ottawa (Cliquez ici)

					© Dreamstime.com/Emkaplin
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					4 Le Shaw Centre d’Ottawa (Cliquez ici)

					© Dreamstime.com/Stockage
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					5 Le marché By à Ottawa (Cliquez ici)

					© Philippe Renault/hemis.fr
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					6 Les tulipes en floraison lors du Festival canadien des tulipes à Ottawa (Cliquez ici) 

					© iStockphoto.com/tzara
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					7 La Tour de la Paix du parlement d’Ottawa (Cliquez ici)

					© iStockphoto.com/Willowpix
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					8 Des patineurs sur le canal Rideau à Ottawa (Cliquez ici) 

					© iStockphoto.com/Vladone
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					9 Le Château Laurier à Ottawa (Cliquez ici)

					© Dreamstime.com/Pavel Cheiko
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					10 Le Casino du Lac-Leamy et sa fontaine à Gatineau (Cliquez ici) 

					© Loto-Québec 

					

				

			

			
				En quelques heures

				
						
Le matin, ne manquez pas d’assister à la Relève de la garde (Cliquez ici), puis prenez part à une visite guidée de la colline du Parlement (Cliquez ici).


						
En marchant vers le marché By (Cliquez ici), appréciez la vue sur les écluses du canal Rideau (Cliquez ici), le Musée Bytown (Cliquez ici) et le Château Laurier (Cliquez ici) depuis le pont de la rue Wellington.
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					Écluses du canal Rideau. 

					© Dreamstime.com/Songquan Deng 

					

				

				
						
Découvrez le magnifique Musée canadien de l’histoire (Cliquez ici) à Gatineau. Avec ses expositions captivantes et son impressionnante collection de totems, on comprend pourquoi il s’agit du musée le plus visité au Canada!


						
Sillonnez les rues Du Portage, Aubry, Laval et Kent dans le Vieux-Hull (Cliquez ici) et profitez des bonnes tables, des cafés sympathiques et des agréables terrasses estivales du quartier.


				

				En une journée

				Ce qui précède plus...

				
						
Visitez le fascinant Musée canadien de la nature (Cliquez ici), pour y admirer la Galerie de l’Arctique et la Galerie de l’eau.


						
Faites une séance de lèche-vitrine suivie d’un mémorable repas à l’un des excellents restaurants des quartiers d’Hintonburg, de Wellington Village et du Glebe (Cliquez ici) d’Ottawa.


						
Éclatez-vous en soirée au Casino du Lac-Leamy (Cliquez ici) à Gatineau, où vous pourrez vous offrir un repas au Baccara (Cliquez ici) ou assister à un spectacle.


				

				En un long week-end

				Ce qui précède plus...

				
						
Explorez le Musée des beaux-arts du Canada (Cliquez ici), longez la promenade Sussex jusqu’à Rideau Hall (Cliquez ici), puis visitez le Musée de l’aviation et de l’espace du Canada (Cliquez ici).


						
Baladez-vous à vélo sur le sentier de la Rivière-des-Outaouais (Cliquez ici) ou sur les berges du canal Rideau (Cliquez ici).


						
Partez en excursion dans le parc de la Gatineau et prenez le thé au domaine Mackenzie-King (Cliquez ici).


						
Relevez le défi des labyrinthes lacustres d’Éco-Odyssée (Cliquez ici), récompensez-vous ensuite avec un excellent repas dans l’un des restos de Wakefield (voir Cliquez ici) ou Chelsea (voir Cliquez ici), puis terminez la soirée au Nordik Spa-Nature (Cliquez ici).


				

			

			
				En 10 repères

				1	150e anniversaire de la Confédération canadienne

				En 2017, Ottawa soulignait en grande pompe le 150e anniversaire de la Confédération de 1867. Quelque 500 millions de dollars auraient été investis à travers le Canada, et Ottawa ne fut pas en reste, avec de nouveaux attraits ayant vu le jour et de nombreux travaux de restauration, dont certains sont toujours en cours, à l’instar des édifices du Parlement. 

				2	Bilinguisme

				Bien qu’Ottawa soit officiellement anglophone, les attraits touristiques de la ville, entre autres les principaux musées, peuvent accueillir les visiteurs dans les deux langues. Jusqu’en 2017, cette particularité pouvait cesser au bon vouloir du conseil municipal. Depuis, une loi provinciale a été adoptée afin de protéger le bilinguisme dans la capitale et a fait avancer la cause des francophones qui souhaitent que la ville obtienne officiellement le statut de ville bilingue. Quelque 46% de la population est bilingue et le français poursuit sa montée en popularité dans les foyers d’Ottawa et de la région, même s’il vous arrivera d’être servi par du personnel unilingue anglophone dans les meilleurs restaurants ou au marché By. Il est toutefois étonnant de constater la prépondérance de la langue et de la culture anglo-saxonnes dans la vallée de la Gatineau!

				3	Capitale nationale

				Désignée capitale canadienne en 1867, Ottawa est le siège du gouvernement fédéral. Avec Gatineau et 11 autres municipalités dans l’est de l’Ontario et l’ouest du Québec, elle forme la région de la capitale nationale du Canada et héberge un nombre important de fonctionnaires (quelque 123 000, soit 39% des effectifs nationaux). Longtemps réputées tranquilles, les villes d’Ottawa et Gatineau affichent aujourd’hui un dynamisme certain, en partie grâce à la Commission de la capitale nationale, responsable de leur aménagement et conservation.

				4	Colonel By

				À ses premiers balbutiements, le site de la future ville d’Ottawa portait le nom de Bytown en l’honneur de son fondateur, le lieutenant-colonel John By (1779-1836). Le colonel By fut l’un des ingénieurs les plus réputés du Canada. Après une carrière militaire qui le mena de l’Angleterre aux fortifications de Québec, il pilota la construction du canal Rideau de 1826 à 1832.
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					Premier camp, dessin de Bytown (Ottawa) par John By, 1826. 

					© By John By [Public domain or Public domain], via Wikimedia Commons

					

				

				5	Haute-Ville et Basse-Ville

				Dès sa fondation, Ottawa est séparée en deux quartiers représentant ses deux facettes bien distinctes. La Haute-Ville, située à l’ouest du canal Rideau, bénéficie d’un emplacement de choix sur Barrack Hill et accueille à l’époque la population britannique et écossaise, protestante et nantie. La Basse-Ville, alors un quartier pauvre installé à l’est du canal, loge les Canadiens français et les Irlandais de religion catholique qui forment les deux tiers de la population. Aujourd’hui, elle accueille encore la majorité de la population francophone d’Ottawa et est devenue un pôle touristique dynamique grâce, entre autres, au marché By, alors que la Haute-Ville englobe la colline du Parlement, de somptueux édifices administratifs et des résidences cossues.

				6	Musées

				Les villes d’Ottawa et Gatineau comptent un nombre impressionnant de musées de grande qualité qui s’adressent à un public varié. Que ce soit à l’intérieur de bâtiments patrimoniaux, dans des lieux insolites comme un bunker, une ferme ou un immense hangar, ces établissements proposent une excellente incursion au cœur de la société, de la culture ou de l’histoire.
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					Musée canadien de la nature.

					© Martin Lipman, Canadian Museum of Nature

					

				

				7	Pubs

				Porte-étendard de la culture anglo-saxonne, le pub est définitivement un élément du ciment social d’Ottawa, et chaque quartier en compte plusieurs. On s’y rend tard dans la matinée pour le brunch, en fin de journée pour l’apéro ou en soirée pour festoyer et se régaler d’une meat pie ou d’un fish and chips.

				8	Queues de castor

				C’est en 1980 qu’ouvre le premier magasin de la chaîne Queues de Castor dans le marché By. L’année suivante, les « queues de castor », ces pâtisseries devenues depuis emblématiques, sont servies bien chaudes aux patineurs le long du canal Rideau. Aujourd’hui, cette pâtisserie de pâte de blé frite, avec choix de garnitures (chocolat, tartinade à l’érable, sucre, cannelle et autres jus de citron), demeure une collation incontournable.

				9	Terroir

				Sur les menus des meilleurs restaurants, dans les bars en vogue, sur les étals des marchés et dans les boutiques les plus branchées, Ottawa célèbre ses produits locaux et ses artisans. Bien sûr, la production locale inclut celle du Québec! Vous entendrez certainement parler des produits de la ferme Juniper, située à Wakefield (qui approvisionne plusieurs restaurants), des brasseurs comme Beau’s et autres artistes et designers canadiens de talent.

				10	Tulipes

				Pendant la Seconde Guerre mondiale, alors que la famille royale hollandaise s’était réfugiée à Ottawa, vint au monde la princesse Margriet, fille de la reine Juliana. Le Parlement décida, dans un geste d’amitié, de consacrer la chambre de l’Hôpital civique d’Ottawa « sol hollandais », ce qui permit à la princesse de naître le 19 janvier 1943 dans « sa patrie ». Après la guerre, la reine Juliana fit parvenir 100 000 bulbes de tulipes au gouvernement canadien en guise de reconnaissance. Puis, en 1953, le Festival canadien des tulipes fut inauguré, marquant ainsi le début des célébrations autour de cet événement. Aujourd’hui, c’est plus d’un million de tulipes qui sont en floraison, pour le grand plaisir des photographes.

			

			
				En 15 dates importantes

				1	Début du XVIIe siècle : arrivée de l’aventurier Étienne Brûlé et de l’explorateur Samuel de Champlain. L’actuelle région de Gatineau est alors principalement habitée par les Algonquins.

				2	1763 : signature du traité de Paris. La France cède entre autres le Canada à la Grande-Bretagne.

				3	1791 : Acte constitutionnel promulgué à Londres : le Canada est divisé en deux provinces : le Haut-Canada (Ontario) et le Bas-Canada (Québec).

				4	1800 : fondation de Wright’s Town (devenue Hull en 1875) par Philemon Wright et naissance de l’industrie forestière dans la vallée de la Gatineau.

				5	1826-1832 : le lieutenant-colonel John By entreprend les travaux de construction d’un canal de 198 km afin de protéger le centre militaire de Kingston contre les attaques américaines. Il fonde la ville de Bytown.

				6	1835-1845 : la guerre des Shiners oppose des immigrants irlandais (les « chêneurs ») à la population francophone. La fin des travaux de construction du canal Rideau met au chômage de nombreux immigrants irlandais, qui s’en prennent aux Canadiens français pour obtenir du travail dans le commerce du bois.

				7	1855-1860 : Bytown prend le nom d’Ottawa en 1855, puis devient la capitale du Canada-Uni (1858), à la suite de l’incendie par les Orangistes du parlement à Montréal. Les travaux de construction des édifices parlementaires débutent en 1859.
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					Édifices parlementaires. 

					© iStockphoto.com/DenisTangneyJr

					

				

				8	1867 : adoption de la Confédération canadienne. Ottawa est choisie comme capitale du Canada.

				9	1900 : Grand Feu de Hull. La force du vent attise le feu qui traverse la rivière des Outaouais (les billes de bois prennent feu) et rejoint Ottawa. Environ 3 000 maisons sont brûlées, laissant 15 000 personnes sans abri.

				10	1916 : un incendie ravage l’édifice du Parlement à Ottawa. Seule la bibliothèque sera épargnée.

				11	1950-1970 : création de la Commission de la capitale nationale du Canada. S’ensuivent un important boom immobilier, la création du sentier de la Rivière-des-Outaouais, l’aménagement de vastes parcs, du réseau de transport en commun, de l’autoroute Queensway et de plusieurs ponts reliant Ottawa et Gatineau.

				12	2001 : la ville d’Ottawa annexe plusieurs municipalités environnantes, entre autres Carleton et Cumberland. Mise en fonction du système de train léger (O-Train).

				13	2002 : fusion de Gatineau, d’Aylmer, de Buckingham, de Masson-Angers et de Hull pour former la grande ville de Gatineau.

				14	2014 : ouverture du nouveau stade TD Place au parc Lansdowne.

				15	2017 : 150e anniversaire de la Confédération canadienne, souligné par de nombreux événements.

			

			
				En 5 expériences uniques
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					Parc des Commissaires. 

					© iStockphoto.com/jimfeng

					

				

				
						
Explorer le secteur de la Basse-Ville autour du marché By, berceau historique d’Ottawa (Cliquez ici)


						
Patiner sur le canal Rideau (Cliquez ici) pendant le Bal de Neige (Cliquez ici)


						
Assister aux débats parlementaires lors d’une visite des édifices du Parlement (Cliquez ici)


						
Se déplacer en Aqua-Taxi entre Gatineau et Ottawa (Cliquez ici)


						
Arpenter le parc des Commissaires pendant le Festival canadien des tulipes (Cliquez ici)


				

			

			
				En 5 expériences pour les amateurs de sport et de plein air
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					Lac Dow. 

					© Julie Brodeur

					

				

				
						
Une balade à vélo à Ottawa sur le sentier de la Rivière-des-Outaouais (Cliquez ici) ou à Gatineau sur le sentier des Voyageurs (Cliquez ici)


						
Un match du Rouge et Noir d’Ottawa (football) ou de l’Ottawa Fury FC (soccer) au stade TD Place (Cliquez ici)


						
Une partie de hockey des Sénateurs d’Ottawa au Canadian Tire Centre (Cliquez ici)


						
Une randonnée en kayak sur le lac Dow (Cliquez ici), sur le lac Leamy (Cliquez ici) ou dans le parc de la Gatineau (Cliquez ici)


						
Une journée d’adrénaline dans le parc des Chutes Coulonge (Cliquez ici)


				

			

			
				En 10 expériences culturelles
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					Musée canadien de l’histoire de Gatineau. 

					© Philippe Renault/hemis.fr

					

				

				
						
Découvrir le marché By par le biais d’une visite guidée gourmande (Cliquez ici)


						
Assister à un concert au Centre national des Arts (Cliquez ici), puis aller déguster des tapas au Café (Cliquez ici)


						
Se joindre à la foule lors d’un spectacle extérieur pendant le Festival de jazz d’Ottawa (Cliquez ici)


						
Expérimenter la convivialité des fêtes de quartier, comme le WestFest (Cliquez ici)


						
Participer à la 1st Thursday Art Walk Ottawa (Cliquez ici), une tournée des galeries d’art dans la rue Wellington


						
Pénétrer dans le bunker souterrain du Diefenbunker, Musée canadien de la Guerre froide (Cliquez ici)


						
S’extasier au gré des superbes expositions du Musée des beaux-arts du Canada et découvrir son impressionnante collection d’art autochtone (Cliquez ici)


						
Assister à une prestation de jazz ou de blues à l’Irene’s Pub (Cliquez ici)


						
Visiter à Gatineau le Musée canadien de l’histoire, qui possède la plus importante collection de mâts totémiques amérindiens au monde (Cliquez ici)


						
Assister à une pièce de théâtre du répertoire québécois dans le cadre historique et enchanteur du Théâtre de l’Île, à Gatineau (Cliquez ici)


				

			

			
				En 10 icônes architecturales
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					Basilique-cathédrale Notre-Dame d’Ottawa. 

					© Dreamstime.com/Demerzel21

					

				

				
						
La Tour de la Paix et les autres superbes édifices du Parlement (Cliquez ici)


						
Les écluses du canal Rideau (Cliquez ici)


						
Le Château Laurier (Cliquez ici)
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