
        
            [image: cover]
        

    
		
			
				
					Retour au début

				

				Ce livre numérique ne comporte pas de dispositif de blocage afin de vous en faciliter l’utilisation. Toutefois, il est identifié par un tatouage permettant d’assurer sa traçabilité afin de prévenir le piratage.

			

			
				Crédits 

				

				Ce chapitre est tiré du guide Ulysse Asie : 50 itinéraires de rêve, ISBN 978-2-76586-043-3 (version imprimée), dont la publication et le dépôt légal ont eu lieu le Quatrième trimestre 2020.

				Direction éditoriale 
Claude Morneau

				Recherche et rédaction 
Julie Brodeur, Mathieu Gélinas, Claude-Victor Langlois, Laurence Prud’homme-Gemme, Pamela Rose-Jean, Vincent Vichit-Vadakan

				Recherche et rédaction antérieures, extraits des guides Ulysse Comprendre le Japon, Comprendre la Thaïlande, Fabuleux Japon, Fabuleuse Thaïlande – Cambodge, Laos, Vietnam et Le meilleur du patrimoine mondial – 150 sites incontournables 
Maud Archambault, Martin Beaulieu, Pierre Daveluy, Matthieu Delaunay, Ambroise Gabriel, Annie Gilbert, Olivier Girard, Valérie Harvey, Alexandre Jouan, Rodolphe Lasnes, Teresa Pérez

				Adjoints à l’édition 
Annie Gilbert, Pierre Ledoux

				Correction 
Pierre Daveluy, Claire Thivierge

				Conception graphique 
Pascal Biet

				Mise en page 
Judy Tan

				Conception de la couverture 
Rachel Labrecque

				Photographies 
Première de couverture : Rizières autour de Sapa, Vietnam © iStockphoto.com/NanoStockk.
Bali, Indonésie © iStockphoto.com/Mac99.
Kaohsiung, Taïwan © iStockphoto.com/outcast85.
Cerisiers © iStockphoto.com/em100s.
Marché flottant, Thaïlande © iStockphoto.com/izzetugutmen.
Parapluies en papier, Chine © iStockphoto.com/caoyu36.
Kyoto, Japon © iStockphoto.com/Sean Pavone.
Krabi, Thaïlande © iStockphoto.com/saiko3p.
Hoi An, Vietnam © iStockphoto.com/Stephani-Elizabeth.

				

				Cet ouvrage a été réalisé sous la direction de Daniel Desjardins et Claude Morneau.

				Remerciements

				Nous reconnaissons l’appui financier du gouvernement du Canada.

				Nous tenons également à remercier le gouvernement du Québec – Programme de crédit d’impôt pour l’édition de livres – Gestion SODEC.

				[image: 51290.jpg]

				Guides de voyage Ulysse est membre de l’Association nationale des éditeurs de livres.

				

				Tous les moyens possibles ont été pris pour que les renseignements contenus dans ce guide soient exacts au moment de mettre sous presse. Toutefois, des erreurs peuvent toujours se glisser, des omissions sont toujours possibles, des adresses peuvent disparaître, les prix et les horaires peuvent changer, etc.; la responsabilité de l’éditeur ou des auteurs ne pourrait s’engager en cas de perte ou de dommage qui serait causé par une erreur ou une omission. Par ailleurs, il incombe au voyageur de s’informer des conseils et avertissements émis par les autorités compétentes du gouvernement de son pays au sujet des pays et régions qu’il compte visiter.

				

				Toute photocopie, même partielle, ainsi que toute reproduction, par quelque procédé que ce soit, sont formellement interdites sous peine de poursuite judiciaire.

				© Guides de voyage Ulysse inc.

				Tous droits réservés

				

				ISBN 978-2-76587-514-7 (version numérique ePub)

				

			

			
				Villégiature et plein air

				[image: iStock-1184581090.tif]

				
					Bali, Indonésie

					© iStockphoto.com/Andrey Danilovich

				

			

			
				Les plages paradisiaques du sud de la Thaïlande

				Une plage de sable blond que caresse une eau turquoise, avec comme panorama des pitons karstiques aux formes fabuleuses, voilà le rêve que bien des vacanciers viennent chercher dans les régions méridionales de la Thaïlande et leurs paysages de carte postale, dont Phuket, la baie de Phang Nga et Ko Samui sont synonymes. En plus de stations balnéaires qui attirent les foules, le sud du pays regorge d’attraits culturels, de villages qui préservent leurs traditions, de sites naturels protégés, et même d’îles paradisiaques où l’on peut se prendre pour Robinson Crusoé; tous ces trésors s’offrent aux voyageurs qui désirent les dénicher.

				
					Quand y aller? 
Pour bénéficier d’un climat idéal lors de votre voyage dans le sud de la Thaïlande, privilégiez les mois de janvier, février et mars, plus ensoleillés et légèrement plus frais.

					

				

				
					10 jours

					De Phuket à Ko Tao

					Pour qui? Pourquoi?

					Pour les voyageurs en quête d’exotisme qui souhaitent découvrir une culture fascinante et profiter de plages idylliques et d’un cadre paradisiaque.

					Inoubliable…

					
							Se prélasser sur les plages de Railay West et Tham Phra Nang.

							Pagayer entre mangroves et pics karstiques dans le parc national de Than Bok Khorani.

							À Freedom Beach, observer une multitude de poissons multicolores s’ébattre tout près de la plage.
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					Tham Phra Nang
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				Jours 1 et 2

				Phuket : Kata Noi – Hat Nai Harn – Patong

				Commencez votre séjour à Phuket, la plus grande île du pays, dans la mer d’Andaman, et installez-vous dans la paisible baie de Kata Noi, au pied d’un bouddha géant. Prenez le temps de vous détendre sur les étendues sablonneuses du sud de l’île, dont la belle plage d’Hat Nai Harn, puis faites une balade sur le cap Promthep. Partez en excursion de plongée-tuba à Ko Lone, Ko Hae ou Ko Racha Yai, des petites îles tranquilles et facilement accessibles. En soirée, profitez des nombreux restaurants et boutiques de l’extravagante Patong, une station balnéaire des plus animées, située à une dizaine de kilomètres au nord.
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					 Bouddha géant de Phuket
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				Jour 3

				Kata Noi – Parc national de Khao Phra Thaeo – Parc national de Sirinat 105 km

				Pour cette journée de randonnée en pleine nature, mettez le cap sur les sentiers pédestres du parc national de Khao Phra Thaeo et visitez l’inspirant Gibbon Rehabilitation Project. Puis, dirigez-vous vers les plages sereines de Mai Khao et de Nai Yang, dans le parc national de Sirinat.
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					Baie de Phang Nga
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				Jour 4

				Phuket [image: 57314.jpg] (30 min) Ko Yao Noi [image: 57311.jpg] Baie de Phang Nga

				Depuis le quai Bang Rong, au nord-est de l’île, prenez une navette maritime rapide vers l’île de Ko Yao Noi (environ 30 min), située dans l’envoûtante baie de Phang Nga. Vous pourrez explorer en bateau une multitude d’îles et de pics karstiques s’élevant au-dessus des eaux turquoise. En fin de journée, rendez-vous sur la magnifique plage de Pasai pour profiter des restaurant et de l’animation.

				
					Excursion idyllique

					En raison de la fermeture de la baie Maya, dans archipel de Ko Phi Phi, endommagée par la surfréquentation touristique, nous vous proposons une superbe excursion sur la côte, aux environs de Krabi. Constellée de plages, d’îles et d’autres attraits admirables, l’endroit abrite le parc national de Than Bok Khorani, qui englobe un paysage de jungle et de mangrove que dominent de majestueux pics karstiques. La côte est célèbre pour ses grottes au fil de l’eau que l’on parcourt en kayak.
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						Parc national de Than Bok Khorani
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				Jours 5 et 6

				Ko Yao Noi [image: 57280.jpg] Cap de Phra Nang

				Le matin, prenez un bateau vers la région de Krabi et le cap de Phra Nang, qui présente des plages parmi les plus belles du monde : Railay West et Tham Phra Nang. Si vous cherchez plus de tranquillité, naviguez quelques minutes de plus jusqu’à l’archipel de Poda, où s’égaient des paysages tout aussi époustouflants. Depuis Railay West, prévoyez une excursion, en navette maritime et en taxi, jusqu’au Wat Tham Sua, un monastère composé de grottes naturelles et coiffé d’un grand bouddha assis sur un promontoire d’où la vue porte jusqu’à la mer d’Andaman.
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					Patong

					© Shutterstock.com/John_Walker

				

				Jours 7 et 8

				Cap de Phra Nang – Krabi – [image: 57241.jpg] (1h) Ko Samui

				Rendez-vous à l’aéroport de Krabi pour y prendre un vol à destination de l’île de Ko Samui, où abondent les hôtels luxueux et les restaurants gastronomiques. Pour y trouver le calme et la volupté, dirigez-vous vers les plages du sud de l’île, dont celles de Laem Set et Lipa Noi. Faites une excursion au large de Ko Samui, dans le parc national Mu Ko Ang Thong, qui regroupe une quarantaine d’îlots karstiques dont les pics couverts de végétation surplombent la mer. La visite organisée comprend généralement une excursion en kayak, de la plongée-tuba et une randonnée jusqu’au belvédère de Ko Wua Talap, qui offre une vue spectaculaire sur ce paradis bien préservé.
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					Ko Samui
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					Joyaux du sud

					Le parc national de Khao Sok, que vous pourrez visiter lors d’une excursion facultative entre Krabi et Surat Thani, s’avère l’un des joyaux du sud du pays, où il occupe un vaste territoire montagneux couvert d’une forêt tropicale humide très ancienne. Des sentiers de randonnée permettent d’admirer les impressionnantes formations calcaires et les chutes d’eau qui dessinent son paysage et d’observer quelques spécimens de la faune (gibbons, gaurs, éléphants). Les pitons émergeant des eaux rendent la croisière inoubliable et les visiteurs qui désirent prolonger l’expérience peuvent séjourner dans des villages flottants, ou plonger à la découverte des villages submergés.
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						Parc national de Khao Sok

						© Dreamstime.com/Tawatchai Prakobkit

					

				

				Jours 9 et 10

				Ko Samui [image: 57180.jpg] (2h) Ko Tao

				Terminez votre séjour par l’exploration de la petite Ko Tao, une île minuscule entourée de splendides fonds marins, que vous rejoindrez aisément par navette maritime (environ 2h). Ses eaux calmes et limpides l’ont hissée parmi les meilleurs sites de plongée-tuba et sous-marine au monde. Vous pourrez notamment observer une foule de poissons multicolores depuis les plages de la côte ouest de l’île, où se trouvent les établissements touristiques. Empruntez la promenade piétonne qui se fraye un chemin entre les jolies plages du sud, dont la mignonne Freedom Beach, idéale pour la plongée-tuba. Tout près, un sentier pédestre permet de grimper au sommet du John Suwan Rock, qui dévoile un panorama spectaculaire. Le soir venu, profitez de l’animation des bars, cabarets et restaurants, notamment à Sairee Beach.
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					Ko Tao

					© iStockphoto.com/themorningglory
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