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			124 847 HABITANTS DANS LE CENTRE
 217 711 HABITANTS DANS L’AGGLOMÉRATION DE  REYKJAVÍK 


		


		

			Dans ce chapitre 


			À voir	


			Activités	


			Circuits organisés	


			Où se loger	


			Où se restaurer	


			Où prendre un verre et faire la fête	


			Où sortir	


			Viðey	


			Kópavogur	


		


		

			Le top des restaurants


			 Dill (voir ici) 


			 Matur og Drykkur (voir ici) 


			 Sægreifinn (voir ici) 


			 Flatey Pizza (voir ici) 


			 SKÁL! (voir ici)


			Le top des hébergements


			 Consulate Hotel Reykjavík (voir ici) 


			 Icelandair Hotel Reykjavík Marina (voir ici) 


			 Eyja Guldsmeden (voir ici) 


			 Alda Hotel (voir ici) 


			 Forsæla Apartmenthouse (voir ici) 


		


		

			Pourquoi y aller


			La capitale la plus septentrionale du monde est un cocktail d’édifices colorés, d’état d’esprit excentrique et créatif, de design audacieux, de nuits agitées et d’âme capricieuse.


			Bien moins grande que Paris ou Londres mais étonnamment cosmopolite pour sa taille, Reykjavík brille par ses œuvres d’art fascinantes, sa scène culinaire variée et sa collection de cafés et bars sympatiques. Les habitants cultivent esthétique et originalité créatrice, dans un certain esprit de village.


			Ajoutez en toile de fond des sommets enneigés (Reykjavík est une base idéale pour des excursions en pleine nature), un océan aux eaux tumultueuses et un air pur, et vous risquez fort de tomber sous le charme de cette ville – et, aussitôt rentré chez vous, de ne penser qu’à y revenir.


		


		



					Distances routières (en km)
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					À ne pas manquer


					1 Le quartier historique du vieux Reykjavík (voir ici) et une séance shopping à Laugavegur


					2 Le Musée national (voir ici), qui retrace l’histoire du pays


					3 Le vieux port (voir ici), ses musées, ses microbrasseries et ses restaurants


					4 La vue sur la ville depuis le clocher de la très moderne Hallgrímskirkja (voir ici)


					5 Le remarquable musée d’Art de Reykjavík (voir ici) – partagé en trois sites


					6 The Settlement Exhibition (voir ici) et les vestiges de la ville


					7 Un spectacle à l’Harpa (voir ici), rutilante salle de concert


					8 La tournée des bars et des clubs (voir ici) de la capitale, comme le Kaffibarinn ou le Kiki


					9 Aller dans un café typique (voir ici), tel le Stofan Kaffihús


					a Un bain dans la piscine géothermale de Laugardalur (voir ici) ou une balade dans les jardins botaniques


				


				

				

				


			


		


		

			Histoire


			

				

					


				


			


			Ingólfur Arnarson, un fugitif norvégien, devint officiellement le premier Islandais en 871. La légende veut qu’il ait jeté ses öndvegissúlur (piliers du trône) par-dessus bord, et qu’il se soit établi sur le rivage où les dieux les auraient poussés, à Reykjavík (baie des Fumées), qu’il nomma ainsi en raison des colonnes de vapeur des sources chaudes. Selon des documents du XIIe siècle, Ingólfur bâtit sa ferme dans l’actuelle Aðalstræti, où une maison longue viking a été mise au jour.


			Pendant des siècles, Reykjavík se résuma à un simple ensemble de fermes. Puis, en 1225, un important monastère augustin fut fondé sur l’île de Viðey – il fut détruit pendant la Réforme, au XVIe siècle.


			Au début du XVIIe siècle, le Danemark imposa à l’Islande un monopole commercial qui la plongea dans la famine et la misère. Pour contourner l’embargo, le trésorier royal Skúli Magnússon, le “Père de Reykjavík”, créa dans les années 1750 des ateliers de tissage, de tannerie et de teinture de la laine, posant ainsi les fondations de la ville.


			Reykjavík prit son véritable essor pendant la Seconde Guerre mondiale, grâce aux troupes britanniques et américaines stationnées à Keflavík. La ville connut une croissance ininterrompue jusqu’à la crise économique de 2008. Aujourd’hui, grâce au tourisme et à l’implication de ses habitants, elle a retrouvé le chemin de la prospérité.


			1	À voir


			Balades au gré des rues bordées de maisons colorées typiques, remarquables musées, artères commerçantes, promenades pittoresques en bord de lac ou sur le front de mer : la plupart des attraits et curiosités touristiques de Reykjavík vous attendent dans le centre-ville, compact.


			

				

					REYKJAVÍK EN...


					Un jour


					Commencez par une promenade dans le vieux Reykjavík, à proximité du lac Tjörnin. Découvrez ensuite les meilleurs musées de la capitale : le Musée national, le musée d’Art de Reykjavík (voir ici), ou The Settlement Exhibition (voir ici). L’après-midi, baladez-vous dans Skólavörðustígur, la rue des artistes, pour rejoindre l’Hallgrímskirkja (voir ici). Pour profiter d’une vue splendide, prenez l’ascenseur jusqu’en haut du clocher. Une fois redescendu, cap sur Laugavegur, la principale artère commerçante. Sirotez un verre en observant le ballet des passants, par exemple au Bravó (voir ici), en attendant l’heure du dîner. Pour un repas décontracté, allez au Hlemmur Mathöll (voir ici) ou goûtez la cuisine fusion islandaise au Mat Bar (voir ici). Bien des cafés – tel le Kaffi Vínyl (voir ici) – deviennent des lieux de fête le soir. Le week-end, faites la fameuse tournée des pubs de Reykjavík. Débutez par le Kaffibarinn (voir ici) ou le Kaldi (voir ici), paradis des amateurs de bière, puis suivez les habitants dans les lieux branchés, ou allez danser au Kiki (voir ici).


					Deux jours


					Après vous être couché tard, savourez un brunch au Bergsson Mathús (voir ici) ou allez respirer l’air de l’océan et vous balader sur le vieux port jusqu’au Kaffivagninn (voir ici) ou les stands de cuisine du Grandi Mathöll (voir ici). Admirez le port et le Musée maritime de Reykjavík rénové (voir ici), puis rejoignez la galerie Kling & Bang (voir ici) et les autres belles galeries gratuites installées dans la Marshall Húsið. Vous pouvez préférer une excursion d’observation des baleines. Les sources chaudes, les jardins, le Café Flóra (voir ici) et les belles œuvres d’art de Laugardalur occuperont votre après-midi. Pensez à réserver si vous souhaitez dîner à l’une des meilleures tables islandaises, par exemple au Dill (voir ici) ou au Matur og Drykkur (voir ici). Sinon, allez goûter les hot dogs les plus cotés de Reykjavík au Bæjarins Beztu (voir ici), puis allez faire la fête au Paloma (voir ici), au Húrra (voir ici) ou au Prikið (voir ici).


				


			


			1	Vieux Reykjavík


			oVieux Reykjavík	QUARTIER


			(carte voir ici). Le quartier du vieux Reykjavík, qui englobe toute une série de sites d’intérêt et d’édifices historiques, constitue le cœur de la capitale, ainsi que le point de convergence de nombreuses visites guidées historiques. Il s’étend entre le Tjörnin, le lac du centre-ville, et le petit parc Austurvöllur, au nord. Entre les deux, le Raðhús (hôtel de ville) et l’Alþing (ou Althing, Parlement) sont immanquables.


			

				

					


				


			


			oMusée national	MUSÉE


			(Þjóðminjasafn Íslands ; carte voir ici ; %530 2200 ; www.thjodminjasafn.is ; Suðurgata 41 ; adulte/enfant 2 000 ISK/gratuit, audioguide 300 ISK ; h10h-17h mai à mi-sept, fermé lun mi-sept à fin avr ; g1, 3, 6, 12, 14). Les objets exposés dans les espaces originaux de ce magnifique musée datent de la colonisation jusqu’à l’époque moderne. On y trouve un intéressant survol de l’histoire et de la culture islandaises et l’audioguide pour smartphone (gratuit ; en français notamment) fournit une foule de détails. La partie la plus importante du musée concerne l’époque de la colonisation, le rôle des chefs de clans et l’introduction du christianisme. À l’étage, les collections couvrant la période de 1600 à nos jours donnent une bonne idée de la manière dont l’Islande a souffert sous la domination étrangère, avant de gagner son indépendance. Certains objets tout simples, qui évoquent le quotidien sur l’île, sont fait à partir de petits matériaux de récupération : remarquez les pièces de jeu en otolithes de morue et la poupée en bois qui faisait aussi office d’ustensile de cuisine. Des visites guidées gratuites ont lieu en anglais à 11h les mercredis, samedis et dimanches. L’accès à la Culture House (Maison de la culture ; voir ici) est inclus dans le prix.


			oThe Settlement Exhibition	MUSÉE


			(Landnámssýningin ; carte voir ici ; %411 6370 ; borgarsogusafn.is/en/the-settlement-exhibition ; Aðalstræti 16 ; adulte/enfant 1 650 ISK/gratuit ; h9h-18h). À la fois site archéologique et musée, cette “exposition sur la colonisation” se déploie autour d’une maison longue (ferme) viking du Xe siècle mise au jour en 2001-2002, ainsi que d’autres vestiges de l’âge du peuplement découverts dans le centre de Reykjavík. Associant technologie et archéologie, l’ensemble donne un aperçu objectif et non romancé de la colonisation de l’Islande. Le fragment de mur d’enceinte, à l’arrière du musée, proviendrait du plus vieil édifice construit à Reykjavík.


			L’exposition exploite admirablement les techniques du multimédia. Un panorama à 360° montre à quoi ressemblaient les lieux à l’époque de la maison longue et une installation permet de découvrir les différentes étapes de sa construction. Visites guidées en semaine à 11h, de juin à août.


			

				

					LE MUSÉE D’ART


					Le remarquable musée d’Art de Reykjavík (Listasafn Reykjavíkur ; www.artmuseum.is ; adulte/enfant 1 650 ISK/gratuit ; W) est partagé entre 3 sites superbes : l’Hafnarhús, vaste espace moderne, au centre-ville, est axée sur l’art contemporain ; le Kjarvalsstaðir (voir ici), dans un parc juste à l’est de Snorrabraut, accueille des expositions temporaires d’art moderne ; enfin, l’Ásmundarsafn (voir ici), havre paisible près de Laugardalur, renferme des sculptures d’Ásmundur Sveinsson. Un billet unique (valable 24 heures) donne accès aux 3 sites.


				


			


			oMusée d’Art de Reykjavík – Hafnarhús	ART CONTEMPORAIN


			(carte voir ici ; %411 6400 ; www.artmuseum.is ; Tryggvagata 17 ; adulte/enfant 1 650 ISK/gratuit ; h10h-17h, 10h-22h jeu ; g1, 3, 6, 11, 12, 13, 14). Cet entrepôt très bien restauré, habillé d’acier et de béton, a été transformé en un vaste espace consacré à des expositions temporaires d’art contemporain (installations, vidéos, tableaux et sculptures). Des peintures d’Erró (Guðmundur Guðmundsson, né en 1932 à Olafsvik), grand artiste islandais postmoderne qui vit et travaille à Paris depuis 1958, sont exposées en permanence.


			oTjörnin	LAC


			(carte voir ici). Situé dans le centre-ville, le lac Tjörnin est parfois surnommé l’Étang. On peut y apercevoir une quarantaine d’espèces d’oiseaux, dont des cygnes, des oies et des sternes arctiques, et les enfants adorent nourrir les canards. De jolis parcs agrémentés de sculptures, comme le Hljómskálagarður (voir ici), s’étendent sur les rives sud du lac, et leurs sentiers attirent cyclistes et joggeurs. L’hiver, des patineurs évoluent sur le plan d’eau, alors glacé.


			Austurvöllur	PARC


			(carte voir ici). Ce parc faisait jadis partie du domaine du premier colon, Ingólfur Arnarson. On y vient pour prendre un café, pique-niquer ou bronzer près de l’Alþing. Des concerts en plein air y sont donnés occasionnellement. Au centre du parc, remarquez la statue de Jón Sigurðsson, leader de l’indépendance de l’Islande.
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  Reykjavík
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		  Wonders of Iceland : glaciers artificiels et grotte de glace
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  6 Où prendre un verre et faire la fête
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  3 Où sortir
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  7 Achats
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			Althing	ÉDIFICE HISTORIQUE


			(Alþing, Parlement ; carte voir ici ; %563 0500 ; www.althingi.is ; Kirkjustraeti). F Le premier Parlement islandais fut créé à Þingvellir en 930. Colonisé au XIIIe siècle, le pays retrouva peu à peu son autonomie. L’Althing (Alþing) déménagea dans le bâtiment en basalte actuel en 1881. L’élégante annexe en pierre et verre fut achevée en 2002. Les sessions parlementaires (4/semaine de mi-septembre à début juin) sont ouvertes au public. Infos sur le site Internet.


			Ráðhús	ÉDIFICE REMARQUABLE


			(hôtel de ville ; carte voir ici ; Vonarstræti ; h8h-16h lun-ven). F L’hôtel de ville de Reykjavík est une construction postmoderne située sur les berges du Tjörnin, à quelques minutes à pied du centre-ville. Caractérisé par des pilotis en béton, des fenêtres teintées et une enceinte recouverte de végétation, le bâtiment semble surgir de l’eau. Il abrite une intéressante carte topographique de l’Islande en relief et l’office du tourisme principal (voir ici).


			Musée de la Photographie de Reykjavík	MUSÉE


			

				

					


				


			


			(Ljósmyndasafn Reykjavíkur ; carte voir ici ; %411 6390 ; www.ljosmyndasafnreykjavikur.is ; 6e niv., Tryggvagata 15, Grófarhús ; adulte/enfant 1 000 ISK/gratuit ; h10h-18h lun-jeu, 11h-18h ven, 13h-17h sam-dim ; W). Cet espace muséal, aménagé au-dessus de la bibliothèque de la ville, mérite une visite pour ses excellentes expositions de photographes régionaux. Si vous montez par l’ascenseur, redescendez par l’escalier orné de photos anciennes en noir et blanc.


			Gröndalshús	MUSÉE


			(maison d’écrivain ; carte voir ici ; %411 6020 ; www.bokmenntaborgin.is ; Fischersund ; h13-17h jeu-dim mi-juin à août). F La petite maison rouge de l’écrivain, illustrateur et naturaliste Benedikt Gröndal (1826-1907) évoque joliment le Reykjavík de la fin du XIXe siècle. Gröndal vécut ici de 1880 à sa mort et sa maison-musée abrite notamment sa fameuse collection de dessins en couleur Fauna of Iceland. Admirez le majestueux grand pingouin, un oiseau incapable de voler, qui s’éteignit au milieu du XIXe siècle, victime d’une chasse intensive.


			Volcano House	MUSÉE, FILMS


			(carte voir ici ; %555 1900 ; www.volcanohouse.is/fr ; Tryggvagata 11 ; adulte/enfant 1 990/1 000 ISK ; h9h-22h ; W). Bienvenue à la maison du Volcan. Vous y découvrirez, dans le foyer, une exposition consacrée à la lave (on peut toucher les roches), avant de vous installer dans une salle moderne, où sont projetés deux films documentaires de 55 minutes en tout (toutes les heures) consacrés aux volcans des Vestmannaeyjar (îles Vestmann) et à l’Eyjafjallajökull, et à leurs éruptions récentes. Du 15 juin au 15 septembre, une projection en français a lieu chaque jour (possibilité d’organiser une séance pour les groupes le reste de l’année). 


			

				

					


				


			


			Dómkirkja	ÉGLISE


			(Dómkirkjan ; carte voir ici ; www.domkirkjan.is ; Kirkjustræti ; h10h-16h30 lun-ven, messe 11h dim). La principale cathédrale islandaise est une construction modeste (façades blanches et toit vert), qui joua pourtant un rôle clé dans la conversion du pays au luthéranisme. Construite à la fin du XVIIIe siècle et agrandie dans les années 1840, l’église actuelle se distingue par de jolies proportions. À l’intérieur, la sobriété du bois est rehaussée de dorures.


			Hljómskálagarður	PARC


			(carte voir ici). F Situé sur la rive sud-est du Tjörnin, ce parc comporte une section dédiée aux sculptures de 5 artistes islandaises : Gunnfríður Jónsdóttir (1889-1968), Nína Sæmundson (1892-1962), Þorbjörg Pálsdóttir (1919-2009), Ólöf Pálsdóttir (née en 1920) et Gerður Helgadóttir (1928-1975). On peut aussi y voir des œuvres de la Danoise Tove Ólafsson (1909-1992).


			Aðalstræti 10	ÉDIFICE HISTORIQUE


			(carte voir ici ; Aðalstræti 10 ; h9h-16h). F La plus ancienne maison en bois de Reykjavík (1762) sert désormais de cadre à des expositions temporaires sur l’histoire de la ville.


			1	Vieux port


			oVieux port	QUARTIER


			(carte voir ici ; Geirsgata ; g1, 3, 6, 11, 12, 13, 14). Si le vieux port est toujours en activité, il est devenu, comme le quartier voisin de Grandi, un haut lieu touristique, grâce à la présence de galeries d’art, de plusieurs musées, de salles de projection de films sur les volcans et les aurores boréales, et d’excellents restaurants – sans oublier les bateaux de pêche, la salle de concert Harpa et les sommets enneigés en toile de fond, qui participent du caractère du secteur. C’est aussi le point de départ, sur la jetée, d’excursions d’observation des baleines et des macareux.


			Du côté ouest du port, le quartier de Grandi (du nom d’une conserverie de poissons), est en plein renouveau, avec l’arrivée de nombreux restaurants et magasins.


			oOmnom Chocolate	CHOCOLATERIE


			(carte voir ici ; %519 5959 ; www.omnomchocolate.com ; Hólmaslóð 4, Grandi ; adulte/enfant 3 000/1 500 ISK ; h11h-18h lun-ven, 12h-16h sam). Réservez la visite (14h lun-ven) de cette fabrique de chocolat où l’on voit comment les fèves de cacao sont transformées en gourmandises haut de gamme. La boutique vend de jolies tablettes de chocolat (à l’emballage orné d’étiquettes conçues tout spécialement) aux innombrables saveurs originales.


			

				

					

					

						8 SITES INTERNET UTILES


						Visit Reykjavík (www.visitreykjavik.is). Site de l’office national du tourisme islandais.


						City of Reykjavík (reykjavik.is). Le site de la municipalité.


						Grapevine (www.grapevine.is). Excellent journal/site Internet.


						What’s On in Iceland (www.whatson.is). Infos, circuits, manifestations, sites, bonnes adresses... Une section dédiée à Reykjavík, à destination des visiteurs.


						Iceland Review (www.icelandreview.com). Actualités, sorties, etc.


						I Heart Reykjavík (www.iheartreykjavik.net). Sympathique blog-guide en ligne, par une Islandaise de Reykjavík.


						Iceland Design Centre (Hönnunarmiðstöð ; %771 2200 ; www.icelanddesign.is ; Aðalstræti 2 ; h10h-18h lun-sam). Le site de ce centre qui promeut les designers et architectes locaux est une mine, avec des actus sur les projets et créations, les expos, les événements… Le Reykjavík Design Guide recense les créateurs (des architectes aux céramistes). Boutique dans le centre.


					


				


			


			Musée maritime de Reykjavík 	MUSÉE


			(Sjóminjasafnið í Reykjavík ; carte voir ici ; %411 6300 ; www.maritimemuseum.is ; Grandagarður 8 ; adulte/enfant 1 650 ISK/gratuit ; Óðínn et musée 2 600 ISK ; h10h-17h, visite Óðínn 11h, 13h, 14h et 15h ; c ; g14). Le rôle capital de la pêche dans l’économie islandaise est au cœur de ce musée imaginatif installé dans une ancienne usine de congélation de poisson. À travers des objets anciens, des photos sépia et des jeux interactifs, la nouvelle exposition Fish & folk retrace 150 ans d’industrie de la pêche et l’évolution des bateaux à rames de la fin du XIXe siècle jusqu’aux chalutiers du XXIe siècle. Prévoyez un moment pour la visite guidée de l’ancien patrouilleur garde-côtes Óðínn (1 300 ISK).
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