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				 12 villes monumentales et culturelles

				La seule évocation de leur nom fait naître des images éblouissantes. Leurs avenues de prestige, leurs édifices sculpturaux, leurs palais majestueux, leurs riches musées et leurs somptueuses salles de spectacle font de ces villes des phares qui montrent la voie. Ce qu’elles ont à offrir semble inépuisable et, quel que soit le nombre de séjours qu’on y effectue, elles réussissent chaque fois à nous surprendre et à nous étonner. Voilà toute la grandeur des villes monumentales et culturelles avec lesquelles nous vous convions à faire connaissance dans ce chapitre. 
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					Ciudad de las Artes y las Ciencias, Valence.
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				1 Chicago

				États-Unis

				Quand? Au printemps ou en automne. Les étés sont chauds et humides et les hivers, froids.

				Pour qui? Pour les amateurs d’architecture moderne, d’art, de blues et de sports.

				Pourquoi? Pour les imposants gratte-ciel, les œuvres d’art public signées par de grands maîtres, les musées, la bourdonnante vie nocturne et les majestueux parcs aux abords du lac Michigan.

				Coût de la vie : 
Hébergement $$$	Vie quotidienne $$

				Sécurité : [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Se repérer : La ville est quadrillée par un réseau de rues et d’avenues qui se croisent presque toujours à angle droit. Les adresses, qui portent toujours les mentions « North », « South », « East » ou « West », permettent d’identifier facilement le sens de l’artère et le secteur de la ville recherché. Il faut alors savoir que le point zéro du quadrillage se trouve à l’angle des rues State et Madison. Toute adresse située à l’est de State Street sur une artère est-ouest comporte la mention « East » ou « E. » (par exemple, 237 E. Ontario St.), et toute adresse située au sud de Madison Street sur une artère nord-sud comporte la mention « South » ou « S. » (618 S. Michigan Ave.).

				[image: iStock-483312814.TIF]

				
					Ponts sur la Chicago River dans le Loop.
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				Les attraits

				
						Le Loop

				

				Le quartier des affaires de Chicago s’est vu attribuer le surnom de « Loop » lorsque fut achevée la voie aérienne du métro qui décrit une boucle (loop en anglais) autour de ses édifices. Une balade dans le quartier permet de voir quelques-uns des bâtiments emblématiques de la ville et d’apprécier une impressionnante collection d’œuvres d’art public signées par les Picasso, Miró, Chagall, Dubuffet, Calder et autres.

				
						Willis Tower

				

				Ce gratte-ciel de 110 étages du Loop fut le plus haut d’Amérique jusqu’à l’inauguration du One World Trade Center de New York en 2014. Au 103e étage a été aménagé un observatoire : le Skydeck.

				
						Art Institute of Chicago

				

				Ses trésors impressionnistes et postimpressionnistes, la plus importante collection du genre hors de la France, ont rendu célèbre ce musée de par le monde. La Modern Wing, inaugurée en 2009 et consacrée à l’art de 1900 à nos jours, est immédiatement devenue l’autre élément phare du musée.

				
						Millennium Park

				

				Spectaculaire parc urbain qui borde le Loop et comprend des œuvres d’art public devenues des classiques de la ville comme Cloud Gate, d’Anish Kapoor, une imposante sculpture en forme de jelly bean en acier inoxydable sur laquelle se reflètent les gratte-ciel de la ville. On y trouve aussi l’extraordinaire Jay Pritzker Pavilion, un amphithéâtre à ciel ouvert, œuvre du célèbre architecte américain d’origine canadienne Frank Gehry.
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					La Cloud Gate du Millennium Park.

					© pixabay.com/isfara

					

				

				
						Museum Campus

				

				Concentration d’institutions culturelles regroupées dans la partie sud du Grant Park : le Field Museum, un musée d’histoire naturelle, le John G. Shedd Aquarium et l’Adler Planetarium.

				
						Chicago River

				

				Prendre part à une croisière commentée sur cette rivière qui coupe littéralement le centre-ville en deux permet d’apprécier les nombreux ponts mobiles qui l’enjambent et donne l’impression de pénétrer dans une forêt de gratte-ciel.

				
						John Hancock Center

				

				Aujourd’hui le quatrième gratte-ciel parmi les plus hauts de la ville, ce géant abrite un observatoire, 80 CHICAGO, situé au 94e étage, ainsi qu’un restaurant et un bar aux 95e et 96e étages respectivement.

				
						Navy Pier

				

				Immense jetée s’avançant dans le lac Michigan reconvertie en complexe de divertissement avec galerie marchande, théâtre, jolie promenade extérieure, grande roue géante et cinéma IMAX.

				Hors des sentiers battus

				
						Museum of Science and Industry

				

				Situé dans le South Side de Chicago, ce musée du Jackson Park présente diverses expositions sur le monde des sciences. Il renferme notamment des avions, des trains, des capsules spatiales et un authentique sous-marin allemand de la Seconde Guerre mondiale.

				
						University of Chicago

				

				Non loin du Jackson Park, le campus de l’University of Chicago permet une agréable balade à la découverte de ses majestueux bâtiments néogothiques. On trouve aussi sur le campus la Robie House, dessinée par Frank Lloyd Wright, l’Oriental Institute Museum, un musée remarquable qui se consacre à l’art et à l’histoire du Proche-Orient, ainsi que le Smart Museum of Art.

				
						Oak Park

				

				La banlieue d’Oak Park a été le creuset où Frank Lloyd Wright a créé la Prairie House, de laquelle est née l’architecture résidentielle américaine moderne. On peut y admirer de nombreuses maisons typiques de sa manière, dont la Frank Lloyd Wright Home and Studio, où il habita de 1889 à 1909. Une autre légende américaine, Ernest Hemingway, est née à Oak Park en 1899 et l’on peut aujourd’hui y visiter sa maison natale et l’Ernest Hemingway Museum. Bien que situé à une quinzaine de kilomètres à l’ouest du Loop, Oak Park est facilement accessible par la ligne verte du métro.
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					Magnificent Mile.
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				Vie pratique

				
						Les quartiers où s’installer

				

				Les hôtels du Loop ont tendance à être chers, sans pour autant être vraiment plus pratiques que ceux du quartier River North, la portion nord du centre-ville, plus animé en soirée avec ses nombreux restos et boîtes de nuit.

				Pour des prix plus avantageux, qu’il s’agisse d’une chambre d’hôtel ou d’une location d’appartement, les quartiers plus résidentiels de la Gold Coast et de Lincoln Park, plus au nord mais bien desservis par le métro, constituent de bons choix.
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					Chicago Theatre, Theatre District.
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						Les transports

				

				Le système de transport en commun est composé d’un important réseau de lignes d’autobus, ainsi que du métro, qui sillonne la ville et la banlieue immédiate.

				Le métro, en partie aérien (dans le Loop notamment), est surnommé El par les Chicagoens (on le désigne aussi très souvent par la seule lettre L). Il s’agit d’une sorte d’abréviation de « Elevated Rapid Transit Train ». Les lignes bleue (Blue Line) et rouge (Red Line) sont en service 24 heures sur 24, et les autres lignes, d’environ 4h du matin à 1h le lendemain.

				Des laissez-passer qui donne aux visiteurs un accès illimité au réseau pendant une période définie (24h, 3 ou 7 jours) sont proposés.
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					Métro.

					© iStockphoto.com/f11photo

					

				

				
						Les ennuis à éviter

				

				En prenant les précautions courantes, il n’y a pas lieu d’être inquiet outre mesure pour sa sécurité dans les quartiers centraux de Chicago, malgré le taux de criminalité élevé enregistré dans la ville. Le gros des problèmes de criminalité est l’affaire de quartiers éloignés du centre-ville.

				De façon générale, il est conseillé d’éviter de fréquenter seul les couloirs du métro en dehors des heures de service, tôt le matin ou très tard le soir, ainsi que les grands parcs de la ville le soir, à moins qu’il ne s’y tienne un événement quelconque qui attire une foule importante.

				
						À faire et ne pas faire

				

				Il est préférable d’éviter de parler de politique, de religion et de contrôle des armes à feu, des sujets polarisants aux États-Unis, à moins de bien connaître vos interlocuteurs.

				Par ailleurs, le pourboire est de rigueur dans les restaurants avec service aux tables. Il n’est pas inclus dans l’addition; il faut donc le calculer soi-même (entre 15% et 20% sur le montant avant taxes) et le remettre à la serveuse ou au serveur.
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					La sculpture Untitled de Picasso devant le Daley Center.
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						Vos achats

				

				L’avenue de prestige qu’est le Magnificent Mile (portion de North Michigan Avenue qui s’étend entre la Chicago River et Oak Street) est bordée de boutiques chics, de grands magasins, de mails haut de gamme et d’édifices monumentaux qui contribuent à sa grandeur, comme le Wrigley Building, la Tribune Tower et la Chicago Water Tower.

				Sa principale rivale en matière d’artères commerciales est State Street, au cœur du Loop.

				Les collectionneurs d’œuvres d’art se rendront quant à eux dans le Gallery District de River North ou dans le West Loop Gate Art District.

				
						
Quelques trucs
pour étirer son budget

				

				Il faut profiter des nombreux événements culturels gratuits à Chicago, comme les spectacles offerts dans le cadre des différents festivals qui ont lieu dans le Grant Park, les récitals de la série Under the Picasso présentés le midi sur la place devant le Daley Center ou les manifestations culturelles organisées par le Chicago Cultural Center.

				Chicago Greeter propose des visites thématiques gratuites en compagnie d’un citoyen bénévole de Chicago désireux de partager ses connaissances sur la ville et sa fierté d’y habiter.

				Il est par ailleurs possible d’obtenir des places à moitié prix (lorsqu’il en reste) le jour même d’un spectacle en s’adressant à l’un des Hot Tix Half-Price Ticket Centers.

				Vivre la ville

				
						Des particularités du mode de vie

				

				Les Chicagoens sont particulièrement fiers de la qualité architecturale qui prévaut dans leur ville. Il ne s’agit pas là d’un slogan touristique; les gens s’intéressent vraiment à l’architecture et l’on en parle régulièrement dans les médias où les architectes impliqués dans de nouveaux projets sont invités à présenter leur vision et à expliquer comment leur immeuble s’insérera dans la trame urbaine.

				
						Les spécialités culinaires au resto

				

				La scène gastronomique de la ville se révèle des plus riches avec de nombreuses tables de qualité dirigées par des chefs devenus des célébrités.

				Mais le plat emblématique de Chicago demeure la deep dish pizza. On la prépare dans un moule profond qui, à sa sortie du four, libère une pizza de 6 cm d’épaisseur convenant bien aux gros appétits. On reconnaît à Ike Sewell, cofondateur de la Pizzeria Uno en 1943, la paternité de ce plat.
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					Deep dish pizza.

					© flickr.com/photos/wgunther/4896699926/CC BY-SA 2.0

					

				

				
						Au marché et au supermarché

				

				Les quartiers centraux comptent deux succursales de Treasures Island Foods (Lakeshore Drive, près de Navy Pier; Elm Street, dans le quartier Gold Coast), l’agréable épicerie chicagoenne que l’on qualifie de « the most European supermarket in America ».

				Dans le secteur River North, dans Huron Street, Whole Foods Market est un grand supermarché qui propose un choix impressionnant d’aliments naturels et bios, ainsi que des plats préparés de qualité.

				Autre bon choix dans ce quartier, Eataly, installé dans Ohio Street et dont le concept est né à Turin, allie sous un même toit marché gastronomique italien, cafés, bars et restos.

				En plein cœur du quartier des affaires du Loop, autour de l’emblématique sculpture monumentale Untitled de Pablo Picasso, se tient tous les jeudis de mai à octobre le City Market at Daley Plaza, le plus ancien marché fermier de la ville.

				
						Les heures des repas

				

				Les Américains dînent en général tôt (entre 17h30 et 19h30) et Chicago ne fait pas exception. Quant au déjeuner, il est typiquement servi entre 11h30 et 13h30.

				
						Les festivals

				

				Une série de festivals se succèdent tout au long de l’été dans le Grant Park, dont ceux consacrés au blues, au gospel, au rock (Lollapalooza), au jazz et même à la gastronomie (Taste of Chicago). Le Grant Park Music Festival, une célébration en plein air de la musique classique dont les concerts sont présentés au Jay Pritzker Pavilion, s’étend sur tout l’été.

				Parmi les autres événements d’envergure, mentionnons le Pitchfork Music Festival (musique alternative), qui a lieu en juillet dans l’Union Park, le Chicago Air and Water Show et ses spectacles de voltige aérienne, en août, et le Chicago International Film Festival, en octobre.

				
						La vie culturelle

				

				Plusieurs théâtres sont établis dans une portion du Loop que l’on a baptisée le Theatre District. Des pièces de théâtre et des musicals à la Broadway y sont proposés.

				Le Chicago Symphony Orchestra présente ses concerts au Symphony Center de Michigan Avenue, alors que les spectacles du Lyric Opera of Chicago ont lieu au Civic Opera House, située sur Wacker Drive, et que les prestations de danse moderne de plusieurs compagnies locales ou d’ailleurs sont à l’affiche du Harris Theater for Music and Dance du Millennium Park.
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					Musicien de blues.

					© Shutterstock.com/Kiselev Andrey Valerevich

					

				

				
						Les événements sportifs

				

				Le sport professionnel occupe une grande place à Chicago avec des clubs vénérés comme les Bears (football américain; matchs présentés au Soldier Field), les Blackhawks (hockey; United Center), les Bulls (basketball; United Center), les White Sox (baseball; US Cellular Field) et les Cubs (baseball). Cette dernière équipe évolue dans l’un des plus vieux stades des ligues majeures de baseball, le vénérable Wrigley Field, une attraction en lui-même où assister à un match constitue un voyage dans le temps et s’avère une expérience unique.

				En octobre se tient le Bank of America Chicago Marathon, auquel participent quelque 45 000 coureurs.
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					Wrigley Field.

					© flickr.com/photos/meesterdickey/40914778415/CC BY 2.0

					

				

				
						La vie nocturne

				

				La vie nocturne de Chicago compte parmi les plus animées en Amérique du Nord. Des spectacles sont présentés pratiquement tous les soirs dans ses innombrables boîtes de blues (Buddy Guy’s Legends, B.L.U.E.S., Blue Chicago, Kingston Mines), genre musical associé à la ville, mais aussi de jazz (Andy’s, Jazz Showcase), de rock (Empty Bottle) et autres.

				La ville compte aussi quelques comedy clubs réputés tels que Second City et Zanies.

				De nombreux établissements s’adressant à la communauté gay se trouvent le long des rues Halsted et Clark, entre Belmont Avenue et Addison Street, un secteur du quartier Lakeview surnommé « Boystown ».

				Les bars et boîtes de nuit de Chicago peuvent demeurés ouverts jusqu’entre 2h et 5h du matin. L’âge légal pour consommer de l’alcool est de 21 ans.
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					Ohio Street Beach.

					© iStockphoto.com/nopow

					

				

				
						La nature en ville

				

				Une série de grands parcs longent les abords du lac Michigan. Situé à la hauteur du centre-ville, le Grant Park est le plus facilement accessible d’entre eux et est devenu un important lieu de rassemblement lors des grands festivals de l’été ou d’événements spéciaux.

				Plus au nord, le Lincoln Park, qui s’allonge sur une dizaine de kilomètres, est le plus grand de la ville. On y trouve un jardin zoologique (entrée gratuite), d’agréables plans d’eau, des sentiers sinueux et deux musées de qualité : le Chicago History Museum et le Peggy Notebaert Nature Museum.

				Le Jackson Park, aménagé dans le South Side par Frederick Law Olmsted pour la World’s Columbian Exposition de 1893, est un autre de ces vastes parcs qui longent le lac Michigan. Quelques vestiges de l’exposition culte s’y trouvent toujours, comme l’Osaka Garden, un splendide jardin japonais, et l’ancien Palace of Fine Arts, où loge aujourd’hui le Museum of Science and Industry.

				L’exceptionnelle piste cyclable qu’est le Lakefront Trail serpente à travers ce chapelet de parcs. Cette voie protégée s’étire sur une trentaine de kilomètres entre 71st Street au sud et Hollywood Avenue au nord.

				On dénombre par ailleurs 34 plages à Chicago, dont certaines facilement accessibles du centre-ville : Ohio Street Beach, tout près de Navy Pier; Oak Street Beach, à l’extrémité nord du Magnificent Mile; North Avenue Beach, à la hauteur de la portion sud du Lincoln Park.

				
						Cours et ateliers

				

				Le marché gastronomique Eataly propose diverses formules d’ateliers de cuisine italienne, alors que la Pizzeria Uno organise des cooking classes destinées à enseigner les étapes de préparation d’une deep dish pizza.
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