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			Sud du Maroc et Sahara occidental	جنوب المغرب والصحراء الغربية


		


		

			Dans ce chapitre 


			Agadir


			Parc national de Souss-Massa


			Taghazout


			Taroudant


			Tafraoute


			Gorges d’Aït Mansour


			Tiznit


			Mirleft


			Sidi Ifni


			Tarfaya


			Laâyoune (El-Ayoun)


			Dakhla


		


		

			Le top des restaurants


			 Nomad (ici)


			 Escale Rando (ici)


			 Le Jardin d’Eau (ici)


			 À l’Ombre du Figuier (ici)


			 Casa Lola (ici)


			Le top des hébergements


			 Escale Rando (ici)


			 Atlas Kasbah (ici)


			 Dar Zahia (ici)


			 Dar Al Hossoun (ici)


			 Les 3 Chameaux (ici)


			  Lunar Surf House (ici)


		


		

			Pourquoi y aller


			La vallée du Souss, où les chèvres broutent les arganiers au pied de l’Anti-Atlas, dessine une ligne à travers le Maroc. Au sud de cette terre fertile, les villages de montagne et les portes du Sahara vivent toujours à un rythme paisible. 


			La région dégage un parfum d’ailleurs. Que vous arpentiez à pied, à VTT ou en voiture les contreforts plissés de l’Anti-Atlas, prenez le temps de faire halte entre deux villages. Sur le littoral, profitez du plaisir de siroter un thé à la menthe face à l’Atlantique, sur quelque front de mer décati. 


			Les habitants – Chleuhs du Souss, Sahraouis du Sahara occidental – semblent vivre en harmonie avec l’environnement. Le bleu des amples tuniques danse sur les variations blondes du désert et les troupeaux émaillent de taches sombres les versants rocheux.


			Plus au sud, Dakhla est réputée pour ses spots de kitesurf et pour de nombreuses autres activités de plein air. C’est une bonne base pour partir explorer le désert.


		


		

			Quand partir
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			Février Randonnée dans l’Anti-Atlas ou surf sur la côte atlantique, sous le soleil hivernal.


			Mars Pour la fête des Amandiers (en pleine floraison) à Tafraoute.


			Novembre Fête du Safran à Taliouine et récolte des olives à Imouzzer des Ida Outanane.
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			À ne pas manquer


			1 Les vagues de Mirleft (ici), à l’ambiance bohème.


			2 Les palmeraies à l’ombre des falaises ocre des gorges d’Aït Mansour (ici).


			3 La découverte des maisons amazighes et une balade à vélo entre les Rochers peints près de Tafraoute (ici). 


			4 Le souk de la médina de Taroudant (ici), ville commerçante très animée. 


			5 Le safran et l’huile d’argan à Taliouine (ici), dans l’arrière-pays de l’Anti-Atlas.


			6 Yoga et surf à Taghazout (ici).


			7 Les contreforts en accordéon de l’Anti-Atlas (ici) à pied, à vélo ou en voiture. 


			8 Les piscines naturelles de la vallée du Paradis (ici) semée d’oliveraies.


			9 Les splendeurs Art déco de l’ancienne enclave espagnole de Sidi Ifni (ici). 


			a Voile, planche ou kitesurf sur la lagune de Dakhla (ici).


		


		

			

				


			


			Climat


			Le sud du Maroc se divise en trois zones géographiques distinctes, ayant chacune son microclimat. La verdoyante vallée du Souss, semi-tropicale, est chaude et humide. Les températures varient entre 22 et 38°C ; pendant les fortes chaleurs, l’eau s’évapore sous forme de brume des immenses plantations d’agrumes qui la tapissent. Des vents violents la balaient au printemps. Dans l’Anti-Atlas, aux paysages désolés, les hivers sont rudes, et les étés chauds et secs. Tout au sud, la côte bénéficie d’un climat ensoleillé et constant toute l’année.


			Langue


			L’arabe reste la langue commune dans les grandes villes du Sud. Toutefois, les Chleuhs du Souss parlent le tachlahit, un dialecte du tamazight (berbère) que vous entendrez surtout dans l’Anti-Atlas. Le français est largement répandu ; l’espagnol est pratiqué dans certains anciens territoires de l’Espagne.


			

				

						



	

		

			HORS DES SENTIERS BATTUS

		


	





							TRÉSORS CACHÉS DU SUD DU MAROC 


							Randonnée dans l’Anti-Atlas (ici)


							Gorges d’Aït Mansour (ici)


							Vallée des Ammeln (ici)


							Fort Bou-Jerif (ici)


						


				


			


			VALLÉE DU SOUSS


			Se frayant un chemin entre le Haut Atlas et l’Anti-Atlas, la fertile vallée du Souss nourrit toute la région. Elle réunit des destinations touristiques cosmopolites, d’Agadir – aux complexes balnéaires pour séjours tout compris – à Taroudant – dont l’hôtellerie de charme vaut bien celle de Marrakech, l’affluence en moins. Les amateurs d’activités de plein air y trouveront aussi leur compte : des vagues de premier ordre attirent les surfeurs à Taghazout, tandis que le parc national de Souss-Massa abrite des oiseaux et des mammifères rares. 


			La vallée est connue pour ses arganiers, des arbres noueux appréciés de la gent caprine autant que des cosmétologues du monde entier. Au fil des routes de montagne, faites halte le temps d’un pique-nique – en gardant votre appareil photo à portée de main, pour immortaliser une chèvre perchée en équilibre au faîte d’un arbre, en train de se régaler de noix d’argan. 


			D’Agadir, le nœud des transports, il est aisé d’atteindre les villes de la vallée en bus ou en taxi. En revanche, mieux vaut être motorisé pour explorer l’intérieur des terres. Le trajet depuis Marrakech par la route de Tizi n’Test mène à travers le Haut Atlas, et franchit un col spectaculaire et périlleux. 


				Agadir	اكادير


			%548 / 421 844 HABITANTS


			Agadir est une cité portuaire et balnéaire animée qui s’étire au pied de sa kasbah. Entièrement reconstruite après le séisme dévastateur de 1960, cette ville, fréquemment présentée comme dénuée de charme, possède un centre en damier entouré de vastes faubourgs résidentiels, avec de nombreux édifices brutalistes (un style architectural caractéristique du Maroc post-séisme de 1960, dans lequel les constructions sont souvent laissées brutes de décoffrage, d’où son nom), une longue promenade animée en bord de mer et un vaste souk. Au sud de l’étincelante marina blanche, la plage de sable baignée d’une eau propre bénéficie de 300 jours d’ensoleillement par an.


			Destination prisée des amateurs de plage, Agadir attire essentiellement des touristes en séjour organisé et séduit moins les voyageurs indépendants. Les familles avec de jeunes enfants pourront néanmoins passer quelques jours agréables de détente, entre plage et exploration de la poignée de curiosités alentour.


			Histoire


			Agadir, qui tire son nom d’un agadir (grenier collectif ou grenier citadelle) de la tribu Irir, a connu une histoire longue et en dents de scie. Elle fut fondée au XVe siècle par des marchands portugais en vue de développer les échanges avec les caravanes sahariennes. À partir du milieu du XVIe siècle, alors que s’agrandissait l’Empire saadien, le port prospéra grâce à l’exportation du sucre, du coton et du salpêtre locaux, ainsi que des produits du commerce saharien que contrôlaient alors les Marocains. Cette prospérité prit fin dans les années 1760, quand le sultan alaouite Sidi Mohammed ben Abdallah déplaça les activités marchandes à Essaouira.


			

				

					


				


			


			Les colons français relancèrent l’économie d’Agadir au XXe siècle, mais le séisme du 29 février 1960, qui fit entre 12 000 et 15 000 victimes (soit près de la moitié de la population), détruisit complètement la ville. Les autorités, qui ne pouvaient faire face aux conséquences sanitaires du désastre, improvisèrent des fosses communes où furent déposés les cadavres, recouverts de chaux vive et de DDT ; dans certains secteurs, les victimes furent ensevelies sous les décombres aplanis. 


			Depuis sa reconstruction, Agadir est devenue un important port de pêche, qui contribue à faire du Maroc le premier exportateur mondial de sardines en boîte. Elle est aussi la première station balnéaire du pays, et sa luxueuse marina indique une volonté de s’orienter vers un plus haut standing.


			1	À voir


			oCrocoParc	ZOO


			(%0528297931 ; www.crocoparc.com ; RN 8, Drarga ; tarif plein/enfant 75/45 Dh, avec navette 200/120 Dh ; h10h-18h30 ; p). Les amoureux des reptiles ne manqueront pas ce parc zoologique cofondé par Luc Fougeirol, né à Agadir et plus connu en France pour être à l’origine de la Ferme aux crocodiles de Pierrelatte, dans la Drôme. Vous pourrez y observer de nombreux crocodiles du Nil se dorant au soleil ou nageant, et verrez aussi des iguanes, de gros serpents et de minuscules singes dont les sauriens ne feraient qu’une bouchée. Le parc est planté de rares espèces d’arbres, de fleurs et de cactus. Il regroupe 5 jardins thématiques, et est ponctué de quelques bassins de nénuphars. 


			Une navette relie deux fois par jour le centre-ville au zoo depuis le magasin Uniprix (départs à 9h30 et 14h30, retour 3 heures plus tard). Elle peut passer vous prendre à votre hôtel, sur demande préalable. Le tarif d’entrée avec navette donne droit à une visite guidée, plus un thé. 


			Kasbah	SITE HISTORIQUE


			(près de l’av. Al-Moun). Au faîte d’une colline offrant une vue superbe à 7 km au nord-ouest du centre, la kasbah est l’une des rares parties anciennes d’Agadir à ne pas avoir été entièrement détruites par le tremblement de terre de 1960. Construite en 1541, elle fut plus tard modifiée dans les années 1750. La porte constitue la seule partie authentique des remparts, restaurés, à l’intérieur desquels on peut discerner des traces de maisons. L’inscription en néerlandais et en arabe au-dessus de la porte (“Croyez en Dieu et respectez le roi”) date des débuts du commerce avec les Pays-Bas.


			La montée jusqu’à la kasbah est longue et éprouvante ; prenez un taxi (environ 30 Dh) et redescendez à pied.


			Ancien Talborjt	SITE HISTORIQUE


			(près de l’av. Al-Moun). Le secteur verdoyant au pied de la kasbah couvre les vestiges de l’ancienne Agadir, où furent ensevelies de nombreuses victimes du séisme de 1960.


			Théâtre en plein air	THÉÂTRE


			(passage Aït Souss ; h24h/24). F Le passage Aït Souss débouche de façon spectaculaire sur ce large hémicycle entouré de magnolias et de bougainvillées, construit en béton brut dans le style brutaliste après le tremblement de terre de 1960. 


			Musée du Patrimoine amazigh	MUSÉE


			(%0528821632 ; passage Aït Souss ; tarif plein/enfant 10/5 Dh ; h9h30-12h30 et 14h-17h30 lun-sam). S La collection de photographies et d’objets amazighs (berbères) – bijoux, dagues… – constitue une bonne introduction à la culture et aux traditions de la région.


			Jardin Ibn Zaidoun	PARC


			(rue du 18 Novembre ; h24h/24). Les familles viennent pique-niquer et fumer la chicha sous les arbres de cette agréable oasis au cœur de la mêlée urbaine. Les effluves odorants des eucalyptus embaument l’air autour des jeunes gens faisant des pompes sur le terrain attenant. Bref, un endroit parfait pour une balade relaxante ou une séance de lecture.


			Marina	QUARTIER


			(%0661215746 ; près de l’av. Mohammed V). Ce fastueux port de plaisance moderne qui évoque Dubaï est situé entre la plage et le port de commerce. Outre des mouillages pour palaces flottants, il comprend un ensemble de néo-kasbahs blanches abritant appartements, cafés et restaurants. Des circuits en bateau pour les groupes (notamment à bord du faux navire pirate Jack Sparrow) partent de la marina.


			Jardin de Olhão	PARC


			(av. du Président Kennedy ; h14h-18h mar-dim). Ce paisible jardin a été créé en 1992 à l’occasion du jumelage d’Agadir avec la ville portugaise d’Olhão. C’est un refuge idéal pour prendre un rafraîchissement ou planifier sa journée, ou les suivantes. 


			

				

					


				


			


			Mémoire d’Agadir	MUSÉE


			(angle av. du Président Kennedy et av. des FAR ; tarif plein/enfant 20/10 Dh ; h9h-12h30 et 15h-18h lun-sam). Dans le coin sud-ouest du jardin de Olhão, ce musée consacré au séisme de 1960 abrite d’intéressantes photos d’Agadir depuis les années 1920. Entrée par l’avenue du Président Kennedy.


			Vallée des Oiseaux	PARC


			(h11h-18h). F Ce joli havre de verdure en plein centre-ville occupe le lit asséché d’une rivière entre le boulevard Hassan II et le boulevard du 20 Août. C’est un passage pratique jusqu’à la plage, et on y trouve une aire de jeux ombragée pour les enfants.
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			r	Plages


			Le joyau d’Agadir est sa plage en croissant qui reste habituellement protégée quand les vents de l’Atlantique balaient le reste de la côte. Propre, bien entretenue et éclairée la nuit, elle est surveillée par des maîtres-nageurs (et des policiers) en haute saison (mi-juin à mi-septembre). Attention au fort courant sous-marin. Douches, toilettes et aires de jeux pour les enfants sur place ; possibilité de louer des chaises longues et des parasols.


			

				

					


				


			


			Il existe aussi des plages privées proches de la marina, ainsi que devant les grands hôtels – Sunset Beach et Palm Beach (chaises longues et parasols 30 Dh ; c) notamment. 


			Des boutiques installées sur la promenade qui s’étire au sud de la marina vendent des Bodyboards (150 Dh environ). La plupart des grands hôtels et des clubs de surf louent des planches à voile, des Jet-Skis, des Bodyboards et des planches de surf. Au coucher du soleil et plus tard dans la soirée, de nombreux habitants d’Agadir se retrouvent pour flâner sur la promenade.


			2	Activités


			Des séances de hammam, des massages et divers soins sont proposés dans les spas de plusieurs grands hôtels, dont le Royal Atlas (ici). Les tarifs sont raisonnables au musée de l’Argan (%0528848782 ; www.facebook.com/museedelargan ; av. Moulay Youssef ; hammam et gommage 350 Dh ; h10h-21h) et à l’Argan Phyto House (ici). Le premier s’adresse essentiellement à une clientèle étrangère (couples compris) ; le second offre une ambiance locale chaleureuse. 


			De nombreuses agences de voyages regroupées au croisement du boulevard Hassan II et de l’avenue des FAR organisent des circuits et des excursions à la journée, en particulier à Taroudant, dans la vallée du Paradis et à Essaouira.


			

				

					


				


			


			Argan Phyto House	HAMMAM


			(%0528221272 ; www.arganphytohouse.com ; 19 rue Imam Malek, Les Amicales ; massage et gommage 400 Dh ; h9h-13h et 15h-20h). Vos peaux mortes ne résisteront pas longtemps au gommage énergique pratiqué dans ce hammam au personnel bien plus qualifié que chez ses concurrents du secteur. S’il faut un peu souffrir pour être beau, cet effort est largement récompensé par le massage qui s’ensuit. Une petite boutique vend tout ce qu’il faut pour répéter l’expérience à la maison. 


			Petit train d’Agadir	CIRCUITS


			(bd du 20 Août ; tarif plein/enfant 18/12 Dh ; httes les 40 min à partir de 9h15). Ce petit train effectue une promenade de 35 minutes dans le centre-ville et le long de la plage. Une façon plaisante de contempler Agadir et une délicieuse promenade au soleil couchant.


			z	Fêtes et festivals


			Festival Timitar	MUSIQUE


			(www.festivaltimitar.ma ; hjuil). Chaque été, le festival Timitar attire à Agadir des musiciens marocains et étrangers (beaucoup viennent d’autres pays d’Afrique), ainsi que des DJ. Près d’un demi-million de personnes y célèbrent la culture amazighe.


			Concert pour la Tolérance	MUSIQUE


			(hoct). En octobre, le concert annuel pour la Tolérance a lieu à l’extrémité nord de la plage. Il donne lieu à une grande diversité de concerts – DJ, dance et rap marocain, très prisés de la jeunesse d’Agadir. Une manifestation typiquement locale qui vaut le coup. 


			4	Où se loger


			L’offre hôtelière d’Agadir s’inscrit essentiellement dans les catégories moyenne et supérieure. On trouve toutefois des options plus abordables en s’éloignant de la plage. Il est conseillé de réserver pour Pâques, l’été, et la période entre Noël et le Nouvel An.


			Au sud du centre-ville, de luxueux hôtels et villages de vacances, face à la plage, bordent la rue Oued Souss et le chemin des Dunes. Des riads et des kasbahs accueillent des visiteurs dans Agadir et au sud, sur la route d’Inezgane.


			Le meilleur quartier pour les hôtels bon marché est Nouveau Talborjt, qui compte trois établissements sur la place Lahcen Tamri, loin de l’océan. Leur réception est généralement ouverte 24h/24 (pour recevoir les passagers des bus, qui circulent toute la nuit), mais le secteur n’est pas très attrayant le soir.


			Riad Les Chtis d’Agadir	GUESTHOUSE €


			(%0528821996 ; www.riadleschtisdagadir.com ; 27 rue Houmane el-Fetouaki ; ch à partir de 35 € ; W). Dans un quartier résidentiel calme, cette pension familiale loue de jolies chambres pavées, réparties autour d’une agréable cour. Aux manettes ici : un sympathique couple de Ch’tis, originaires du nord de la France, à l’écoute de leurs hôtes. Le petit-déjeuner est servi à une table commune. Une adresse qui change des hôtels de la ville, dont beaucoup semblent sortis du même moule.


			Hôtel Kamal	HÔTEL €


			(%0528842817 ; www.facebook.com/hotelkamalagadir ; bd Hassan II ; s/d 350/375 Dh ; Ws). Cet hôtel à l’esprit vintage, prisé et bien tenu, vous accueille dans un vaste hall lumineux, entre tapis et miroirs. Les chambres, certes un peu décevantes (surtout au niveau du couchage), sont assorties d’agréables sdb avec marbre et céramique. Vaste piscine bordée de palmiers et de cactus pour faire des longueurs. Bon rapport qualité/prix. 


			Hôtel Sindibad	HÔTEL €


			(%0528823477 ; sinhot@menara.ma ; pl. Lahcen Tamri ; s/d 250/300 Dh ; Ws). Cet établissement bleu et blanc a plus de cachet que ne le laisse supposer son cadre un peu défraîchi ! Les chambres ouvrent sur de charmants balconnets plantés de géraniums, et les couloirs sont ornés de photos du Maroc. Mais l’attrait du Sindibad réside surtout dans sa piscine sur le toit et sa terrasse agrémentée de plantes grasses. 


			Studiotel Afoud	APPARTEMENTS €€


			(%0528843999 ; www.studiotel-afoud.com ; rue de la Foire ; app à partir de 850 Dh ; Ws). Les studios, simples et agréables, possèdent tous une cuisine équipée d’un réfrigérateur et d’une plaque chauffante, et un balcon dominant les bâtiments sans charme alentour. Bassin pyramidal pour faire trempette au 2e étage ; lit bébé fourni sur demande. 


			Plage à 10 minutes à pied. Mini-épicerie, charmant café et bibliothèque de livres de poche au rez-de-chaussée. 


			

				

					


				


			


			Atlantic Hôtel	HÔTEL €€€


			(%0528843661 ; www.atlantichotelagadir.com ; près du bd Hassan II ; s/d 900/1 200 Dh ; Ws). Le point fort de l’Atlantic : sa piscine bordée d’éclatants bougainvillées, de palmiers, de lanternes marocaines et d’un immense mur, avec une mosaïque de briques et de carreaux de céramique. Les chambres sont nettes et confortables, sans rien de superflu. Pataugeoire, petit centre d’affaires et snack-bar servant des cocktails sur place. 


			Royal Atlas	HÔTEL €€€


			(%0528294040 ; www.legend-collection.com/fr/hotels-maroc/agadir/royal-atlas-agadir ; bd du 20 Août ; ch à partir de 1 557 Dh ; Ws). Cet immense hôtel en bord de plage allie toutes les prestations d’un cinq-étoiles au charme marocain. La décoration fait la part belle au tons chauds qui viennent habiller sols, murs et tentures, sur d’élégants fonds beige. Discothèque, salle de sport, spa, plage privée et deux restaurants.


			

				

						



	

		

			HORS DES SENTIERS BATTUS

		


	





							ESCAPADES RURALES AUTOUR D’AGADIR


							Atlas Kasbah (%0661488504 ; www.atlaskasbah.com ; rte d’Azrarag, Tighanimine el-Baz ; ch à partir de 800 Dh ; Ws). Dans un cadre spectaculaire, cette forteresse de style amazigh perchée sur une colline à 15 km d’Agadir, à l’intérieur des terres, abrite une trentaine de chambres et suites, bienvenues après une longue journée d’activités (culturelles et respectueuses de l’environnement) proposées par l’établissement. Au programme : hammam et massages, découverte de la cuisine et de l’artisanat marocain, randonnées à pied ou à dos d’âne jusqu’aux villages amazighs voisins… 


							L’équipe de l’Atlas Kasbah, très attachée au développement durable, a en outre remporté plusieurs prix pour son approche responsable du tourisme.


							Paradis Nomade (%0671121535 ; www.paradis-nomade.com ; Douar Azarag ; s/d à partir de 400/500 Dh, tente 150 Dh/pers ; Ws). Dans un cadre rural agréable, à environ 20 km d’Agadir, cet hôtel offre tout à la fois des suites impressionnantes, des chambres plus modestes mais confortables, et des tentes de style amazigh – un style que l’on retrouve également dans les meilleures chambres. Une petite piscine, ainsi qu’un grand restaurant et un bar sont aménagés au cœur du jardin.


						


				


			


			5	Où se restaurer


			Agadir ne manque pas de cafés et de pâtisseries, pour petit-déjeuner le matin ou reprendre des forces après la plage. Certains restaurants ont l’autorisation de vendre de l’alcool. La promenade sur le front de mer est jalonnée d’établissements pour les touristes. Il y en a pour tous les goûts, des burgers aux cuisines indienne et espagnole. 


			Daffy	MAROCAIN €


			(rue des Orangers ; tajines 50 Dh ; h11h-23h). Sous les lanternes, les orangers semblent bien moins tristes qu’ils n’en ont l’air depuis l’autre côté de la place ! Le Daffy a un agréable parfum de campagne, avec des chaises en paille, des nappes aux motifs géométriques et des murs patinés couleur taupe. Côté cuisine, c’est une table marocaine classique, servant tajines, soupes, couscous (le vendredi) et salades. Personnel et habitués y plaisantent volontiers. 


			Café Tafarnout	CAFÉ, SALON DE THÉ €


			(%0528844450 ; bd Hassan II ; en-cas 35 Dh ; h5h30-23h). Le salon de thé le plus chic et le plus couru d’Agadir se double d’une terrasse sur rue ourlée de cactus où il fait bon s’attarder. Outre des gâteaux, crêpes, viennoiseries et milk-shakes pouvant faire office de petit-déjeuner, sa carte décline un large choix de salades, pizzas, paninis, pâtes et burgers. 


			L’Anice	CAFÉ, PÂTISSERIE €


			(%0528848164 ; rue de la Foire ; petit-déj à partir de 30 Dh ; h7h-0h ; W). Confortablement niché sous le Studiotel Afoud dans une rue calme, cet élégant café-pâtisserie est prolongé par une terrasse-lounge. On s’y prélasse sur des canapés bleus, au beau milieu des plantes, le temps d’un petit-déjeuner, d’une salade fraîche (à partir de 30 Dh), d’un tajine (à partir de 50 Dh) ou d’un couscous (le vendredi).


			Pistachios	CAFÉ, GLACES €


			(rue La Plage ; glaces à partir de 10 Dh ; h10h-22h). Tables en terrasse et service assuré par un personnel énergique au programme de ce café moderne, où l’on savoure de délicieuses glaces. Rafraîchissez-vous avec des boules saveur citron, melon ou orange, ou attardez-vous devant un petit-déjeuner avec un café tout en profitant de la vue sur la promenade.


			

				

					


				


			


			oLe Jardin d’Eau	MAROCAIN €€


			(%0528840195 ; www.jardindeau-agadir.com ; bd du 20 Août ; tajines à partir de 70 Dh ; h11h30-2h30). Le Jardin d’Eau est, de loin, le meilleur restaurant de ce secteur touristique ! On y mitonne des tajines, salades, viandes et poissons riches en saveurs, à partir de produits issus d’une ferme collective au sud de la ville et de la pêche du jour. Service attentif sans ostentation, décor chaleureux (lanternes, sculptures sur bois, atrium garni de plantes), musique live tous les soirs. 


			Côté Court	FUSION €€


			(%0528826533 ; près du bd Hassan II ; plats 85-160 Dh ; h12h-15h et 19h-23h, bar à vins 18h-2h). Un chef français règne en maître sur la table du Royal Tennis Club, où la carte décline mille et une saveurs mêlant inspirations asiatiques, espagnoles et méditerranéennes. Un plat spécifique est au menu chaque jour. Service attentif ; jardin soigné, arbres illuminés et four à pizzas à l’extérieur. 


			Également sur le domaine : un bar à vins, avec une vaste sélection de crus européens et américains (à partir de 50 Dh le verre).


			Mezzo Mezzo	ITALIEN €€


			(%0528848819 ; www.mezzomezzo.ma ; bd Hassan II ; pizzas 70-130 Dh ; h19h-1h ; W). Cet établissement se distingue de bon nombre de pizzerias du centre-ville avec des pizzas variées et du vin au verre, ainsi que des pâtes et des plats de poisson. Prenez place sous la grande peinture de zèbre de la petite salle ou dehors sur le trottoir, et commandez par exemple une lager de Casablanca.


			La Scala	PRODUITS DE LA MER €€€


			(%0528846773 ; rue Oued Sous ; repas 140-300 Dh). L’un des meilleurs restaurants de poisson de la ville, avec deux pages entières de la carte dédiées aux saveurs marines ! Carnivores et pâtivores trouveront aussi leur bonheur. Une cuisine fraîche et raffinée, superbement présentée.


			

				

					BIEN MANGER À PRIX DOUX


					Souk Al-Had À l’heure du déjeuner, d’alléchantes odeurs de tajines s’échappent des nombreux stands.


					Nouveau Talborjt Majistic (av. du 29 Février ; soupe 15 Dh ; h7h-0h). L’un des restaurants populaires appelés collectivement La Soupe, proposant de la harira (soupe roborative à base de tomates, d’oignons, de safran et de coriandre fraîche, souvent agrémentée de lentilles, de pois chiches et/ou d’agneau) et du thé à la menthe. Des cafés et petits restaurants en terrasse bon marché bordent la place Lahcen Tamri voisine.


					Port À l’entrée du port, près de l’avenue Mohammed V, on se régale de poisson frais à partir de 70 Dh. Les prix varient selon les prises ; renseignez-vous avant de commander (les fruits de mer et crustacés, comme le crabe, sont autour de 300 Dh le kilo). En hiver, les stands (plats 50 Dh environ ; h11h30-22h) ferment tôt en soirée.


				


			


			5	Marina


			À l’extrémité nord de la promenade du front de mer, la marina accueille des restaurants et cafés s’inscrivant dans les catégories moyenne et supérieure, qui proposent une cuisine internationale dans un cadre raffiné.


			Les Blancs	PRODUITS DE LA MER €€


			(%0528828368 ; plats 130-190 Dh ; h11h-0h). Dans une série de beaux bâtiments blancs superbement situés en bord de plage, à l’entrée de la marina, ce restaurant a pour spécialité la paella (pour 2 personnes minimum). En saison, réservez pour obtenir une table en terrasse. Et, en cas de petite fringale au coucher du soleil, rien de tel qu’une pizza (90 Dh) à la terrasse du bar !


			Pure Passion	INTERNATIONAL €€€


			(%0528840120 ; www.purepassion.ma ; Agadir Marina ; plats 150-240 Dh ; h12h-23h). Les touches de noir et de violet combinées aux lustres d’esprit victorien et aux horloges rétro confèrent un petit côté gothique à cet élégant restaurant, l’un des meilleurs d’Agadir. Installez-vous en terrasse pour profiter de la vue sur la marina devant des crevettes pil pil (avec une sauce à l’ail), des huîtres de Dakhla ou l’un des savoureux plats végétariens. La carte des vins, bières et cocktails se déploie sur plusieurs pages. Le menu de 3 plats (180 Dh) proposé au déjeuner est d’un excellent rapport qualité/prix.


			6	Où prendre un verre et faire la fête


			Des bars et discothèques s’égrènent sur le boulevard du 20 Août et dans la rue Oued Sous. On trouve également des cafés et des bars le long de la marina et de la promenade. Le tarif des bières est majoré de 5 à 10 Dh le soir, mais de nombreux bars continuent d’appliquer le tarif de la journée durant l’happy hour en début de soirée. La plupart font aussi karaoké ou programment des chanteurs de charme – c’est notamment le cas du Jardin d’Eau (page ci-contre). D’épisodiques spectacles de showgirls animent les night-clubs. C’est à peu près tout ce à quoi se résume la vie nocturne à Agadir. 


			

				

					


				


			


			So Night Lounge	CLUB


			(Sofitel Royal Bay, chemin des Dunes ; h18h-tard). Le club le plus tendance d’Agadir et aussi l’un des plus chers. Au menu des festivités, réparties sur plusieurs niveaux : bar à champagne, bar à vodka, scène pour les concerts et restaurant. Les habitants d’Agadir viennent y terminer leurs soirées en beauté.


			Papagayo	CLUB


			(chemin des Dunes, Hotel Riu Tikida Beach ; entrée 200 Dh ; h18h-tard). Cette boîte très populaire qui programme des DJ du monde entier attire une foule de fêtards. La vaste piste invite à danser jusqu’au bout de la nuit, avec quelques pauses sur la plage. 


			Jour et Nuit	CAFÉ


			(rue de la Plage ; h24h/24). Un café en bord de mer, prisé au coucher du soleil. La plus récente des deux annexes voisines possède une terrasse panoramique avec une vue imprenable sur la plage.


			Orange Café	CAFÉ


			(rue des Orangers ; h10h-20h ; W). Un agréable petit café sur cour, où la stéréo diffuse de la musique électronique arabe tandis que la fontaine gargouille. Café et repas légers (25-35 Dh).


			

				

						



	

		

			VAUT LE DÉTOUR

		


	





							SOUK AL-HAD


							Quittez le front de mer pour vous joindre aux habitants au souk Al-Had (bd Abderrahim Bouabid ; h7h-23h mar-sam), où l’ambiance typiquement marocaine fait oublier le béton d’Agadir. On trouve de tout sur les éventaires, des djellabas aux poissons, en passant par de beaux objets artisanaux (articles en cuir, lanternes…). À côté des étals de produits frais de la vallée du Souss, des apothicaires amazighs vendent de l’encens, du rouge à lèvres et toutes sortes de potions.
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