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				Guides de voyage Ulysse est membre de l’Association nationale des éditeurs de livres.

				Note aux lecteurs

				Tous les moyens possibles ont été pris pour que les renseignements contenus dans ce guide soient exacts au moment de mettre sous presse. Toutefois, des erreurs peuvent toujours se glisser, des omissions sont toujours possibles, des adresses peuvent disparaître, les prix et les horaires peuvent changer, etc.; la responsabilité de l’éditeur ou des auteurs ne pourrait s’engager en cas de perte ou de dommage qui serait causé par une erreur ou une omission. Par ailleurs, il incombe au voyageur de s’informer des conseils et avertissements émis par les autorités compétentes du gouvernement de son pays au sujet des pays et régions qu’il compte visiter.

				Écrivez-nous

				Nous apprécions au plus haut point vos commentaires, précisions et suggestions, qui permettent l’amélioration constante de nos publications. C’est avec plaisir que nous offrirons un de nos guides aux auteurs des meilleures contributions. Écrivez-nous à l’une des adresses suivantes, et indiquez le titre qu’il vous plairait de recevoir.

					Guides de voyage Ulysse

					4176, rue Saint-Denis, Montréal (Québec), Canada H2W 2M5, www.guidesulysse.com, texte@ulysse.ca

					Les Guides de voyage Ulysse, sarl

					127, rue Amelot, 75011 Paris, France, voyage@ulysse.ca

				

				Toute photocopie, même partielle, ainsi que toute reproduction, par quelque procédé que ce soit, sont formellement interdites sous peine de poursuite judiciaire.

				© Guides de voyage Ulysse inc.

				Tous droits réservés

				

				ISBN 978-2-76587-642-7 (version numérique ePub)

				

			

			
				Derrière les mots
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				Pour une quatrième édition consécutive, la mise à jour du guide Ulysse Ouest canadien a été confiée à Annie Gilbert. Que ce soit dans un musée de Vancouver, de Winnipeg ou d’Edmonton, dans un restaurant de Calgary ou de Victoria, sur un sentier de la vallée de Kananaskis ou en camping dans le parc national Kootenay, elle considère l’Ouest canadien comme un vaste terrain de jeu aux plaisirs sans cesse renouvelés!

				Membre de l’équipe des Guides de voyage Ulysse depuis plus de 15 ans, Annie a aussi contribué à la rédaction des guides Ulysse Ouest canadien – 50 itinéraires de rêve, Hawaii, Escale à Washington, Ontario et Explorez Niagara Falls et la Route des vins. 

			

			
				Le Manitoba

				Le mot cri Manitou (Grand Esprit) a donné son nom à la province du Manitoba [image: Etoile Ulysse], un territoire que seules peuplèrent jadis quelques nations autochtones pour qui les rapides du lac Manitoba représentaient cet esprit battant un énorme tambour.
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					Un ours polaire aux abords de la baie d’Hudson.

					© iStockphoto.com/HuntedDuck

				

				Puis, avec l’arrivée des Français et des Anglais, l’histoire du Manitoba s’est rapidement transformée en querelle assidue entre deux compagnies de pelleteries : la Compagnie de la Baie d’Hudson, qui appartenait aux Anglais, et la Compagnie du Nord-Ouest, propriété de commerçants britanniques de Montréal qui firent appel aux forces vives des Franco-Canadiens et à leur expérience. Ayant vu le jour plus tard que la première, cette dernière parvint néanmoins à la supplanter pendant un certain temps. Aujourd’hui, l’influence française de cette époque perdure toutefois, notamment à Saint-Boniface (voir Cliquez ici).
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				Les Métis composaient une part importante de la population francophone de la Terre de Rupert, qui couvrait alors une grande partie du Canada actuel. Descendants de trappeurs français et d’Autochtones, catholiques et francophones, ils vivaient au confluent de la rivière Rouge et de la rivière Assiniboine, sur des territoires annexés au Canada en 1870. Craignant de perdre leurs acquis, ils nommèrent Louis Riel pour les guider dans leur quête d’une forme de gouvernement responsable de leur région. Le peu qu’ils parvinrent à obtenir leur fut toutefois graduellement retiré, ce qui poussa les Blancs et les Métis à s’unir pour former leur propre gouvernement provisoire. Le procès et l’exécution de l’Ontarien Thomas Scott, accusé d’avoir défié l’autorité de ce gouvernement, a cependant poussé Riel à s’exiler aux États-Unis, puis au Québec. Il reviendrait plus tard au Canada, en Saskatchewan cette fois, pour poursuivre sa lutte et mener la rébellion du Nord-Ouest. Riel, l’homme qui aurait pu devenir le premier ministre initial du Manitoba, fut finalement pendu pour trahison en 1885, et plusieurs le considèrent depuis lors comme un martyr.

				Les influences ukrainiennes et mennonites, des peuples qui se sont installés au Manitoba au moment de la « découverte » de l’Ouest canadien, se font également sentir dans cette province, de même que celles des nombreux immigrants islandais. Les Manitobains ont déployé moult efforts pour préserver l’histoire de ces immigrants, qui revit aujourd’hui dans de nombreux musées et parcs historiques.

				Là où des milliers de kilomètres carrés de hautes prairies ininterrompues ondulaient autrefois sous l’effet du vent poussent dorénavant des champs colorés de blé dur, de lin, de canola et de tournesol. Dans les régions humides, des milliers de petits marais accueillent une variété d’espèces aquatiques.

				La topographie du Manitoba présente aussi des terres agricoles fertiles et d’immenses lacs autour desquels d’innombrables oiseaux ont élu domicile. En réalité, sa partie plane ne représente que 40% de sa superficie; le reste se compose de collines et de cours d’eau sculptés dans le Bouclier canadien, cet immense anneau de roche dure ancienne qui entoure la baie d’Hudson et se fait plus visible ici et dans le nord de l’Ontario. De profondes forêts de pins, des falaises et des lacs se disputent cette surface, et il n’est pas rare d’y voir des orignaux, des cerfs et des ours.

				Dans le Grand Nord peu peuplé, la taïga prédomine et la faune devient plus spectaculaire encore, puisque bélugas et ours polaires y envahissent les lumineux étés subarctiques.

				
					À ne pas manquer

					Attraits

					Musée canadien pour les droits de la personne, Winnipeg Cliquez ici

					Manitoba Legislative Building, Winnipeg Cliquez ici  

					Winnipeg Art Gallery, Winnipeg Cliquez ici  

					Manitoba Museum, Winnipeg Cliquez ici

					Assiniboine Park Zoo, Winnipeg Cliquez ici

					Lieu historique national de la Maison-Riel, Winnipeg Cliquez ici

					Lieu historique national de Lower Fort Garry, Selkirk Cliquez ici

					Whiteshell Provincial Park Cliquez ici

					Parc national du Mont-Riding Cliquez ici

					Duck Mountain Provincial Park Cliquez ici

					Itsanitak Museum, Churchill Cliquez ici

					Restaurants

					Deer + Almond, Winnipeg Cliquez ici

					Enoteca, Winnipeg Cliquez ici

					King + Bannatyne, Winipeg Cliquez ici

					T.R. McKoy’s, Wasagaming Cliquez ici

					Achats

					Exchange District, Winnipeg Cliquez ici

					Osborne Village, Winnipeg Cliquez ici

					McNally Robinson, Winnipeg Cliquez ici

					Toad Hall Toys, Winnipeg Cliquez ici

					Sorties

					King’s Head Pub, Winnipeg Cliquez ici

					Royal Winnipeg Ballet, Winnipeg Cliquez ici

					Centre culturel franco-manitobain, Winnipeg Cliquez ici

				

				Accès et déplacements

				En avion

				Le Winnipeg Richardson International Airport (1970 Wellington Ave., 204-987-9402, www.waa.ca) se trouve à environ 10 km du centre-ville, que vous pourrez atteindre en taxi au coût de 20$ à 25$. Les autobus nos 15 et 20 passent par l’aéroport et desservent le centre-ville. Certains hôtels offrent gratuitement une navette; informez-vous avant votre arrivée.

				Air Canada (888-247-2262, www.aircanada.ca) et WestJet (888-937-8538, www.westjet.com) entre autres assurent le transport des passagers entre Winnipeg et les grandes villes du pays.

				Calm Air (800-839-2256, www.calmair.com) dessert le nord du Manitoba, avec notamment des vols réguliers vers The Pas, Flin Flon et Churchill.

				En voiture

				Un bon réseau routier sillonne l’ensemble de la province. L’autoroute Transcanadienne (route 1) traverse le sud du Manitoba en passant par Winnipeg. La route Yellowhead (route 16) part de Winnipeg et se rend jusqu’à Masset, en Colombie-Britannique.

				Pour connaître les conditions routières, composez le 511, 204-945-3704 ou 877-627-6237.

				En autocar

				Les autocars de Mahihkan Bus Lines (844-273-2103, https://mahihkanbuslines.com) relient plusieurs villes du Manitoba, dont Winnipeg, Flin Flon et The Pas, alors que Maple Bus Lines (833-339-4197, www.maplebuslines.com) assure la liaison entre Winnipeg et Thompson.

				En train

				La ligne transcanadienne de VIA Rail (888-842-7245, www.viarail.ca) passe par la grandiose Union Station de Winnipeg (123 Main St.), située en plein centre-ville, à l’angle de l’avenue Broadway et de la rue Main. Des gares plus modestes se trouvent à Portage la Prairie (130 Fisher Ave.) et dans d’autres petits villages le long de l’autoroute Transcanadienne. 

				Deux fois par semaine, un train fait la liaison entre Winnipeg et Churchill, s’arrêtant dans plusieurs gares intermédiaires. 

				En transports en commun

				Winnipeg

				Winnipeg Transit (311 ou 877-311-4974, www.winnipegtransit.com) exploite un bon réseau d’autobus; le droit de passage est de 3,05$, ou un peu moins si vous achetez une lisière de tickets. On peut aussi se procurer des cartes d’accès hebdomadaires. 

				En taxi

				Winnipeg

				Unicity (204-925-3131, www.unicitytaxi.mb.ca) est la principale compagnie de taxis de Winnipeg.

				Renseignements utiles

				Climat

				Les étés sont chauds et secs au Manitoba, puis l’hiver apporte des températures très basses et des tempêtes de neige. La température peut chuter au-dessous de -30°C, le facteur vent contribuant à créer une sensation de froid encore plus intense. C’est pourquoi vous devez prendre les précautions nécessaires, surtout si vous prévoyez vous déplacer en dehors des villes durant l’hiver. 

				Parcs

				Vous trouverez de l’information détaillée sur les parcs provinciaux du Manitoba sur le site Internet www.manitobaparks.com ou en composant le 800-214-6497. Les droits d’entrée par voiture sont de 9,50$ ou de 16,50$ pour trois jours consécutifs.

				Parcs Canada (www.pc.gc.ca) gère un comptoir d’information sur les parcs nationaux dans le bureau d’accueil des visiteurs de Winnipeg (voir ci-dessous).

				Renseignements touristiques

				Travel Manitoba Visitor Information Centre : 21 Forks Market Rd., Winnipeg, 204-927-7800 ou 800-665-0040, www.travelmanitoba.com

				

				Tourism Winnipeg : One Lombard Place, suite 810, 204-943-1970 ou 855-734-2489, www.tourismwinnipeg.com

				

				Tourisme Riel : 219 bd Provencher, Saint-Boniface, Winnipeg, 204-233-8343 ou 866-808-8338, www.tourismeriel.com

				Winnipeg [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				[image: duree]	un jour

				Winnipeg s’élève des plaines là où deux rivières convergent. Avec sa population hétéroclite, sa vibrante communauté artistique, ses nombreux restaurants et son centre-ville historique, c’est le point de départ habituel vers les autres destinations de la province. Les Autochtones avaient d’abord donné le nom cri de Win-nipi (« eaux boueuses ») au lac éponyme, qui se trouve à 65 km au nord de la ville. On estime que près de 8% de sa population serait d’origine métisse.
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				La ville doit son existence à l’Écossais Thomas Douglas, 5e comte de Selkirk, qui fonda ici une colonie de 300 000 km2 à laquelle il donna le nom de « Red River Colony ». Douglas agissant à titre d’émissaire pour le compte de la Compagnie de la Baie d’Hudson, ses charges lui permettaient de lotir des river lots, soit des parcelles de terre longues et étroites dont une extrémité donnait sur la rivière Rouge.

				[image: dreamstime_xl_33708838.tif]

				
					Winnipeg.

					© Dreamstime.com/Silvershot55

				

				Le centre-ville et ses environs

				Attraits

				Depuis toujours, toutes les routes de Winnipeg semblent mener à l’un de ses plus charmants espaces publics : The Forks [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (derrière l’Union Station, angle York Ave. et Main St., www.theforks.com), point de convergence fertile des rivières Rouge et Assiniboine que les premiers peuples autochtones des environs choisirent comme lieu de campement, devenu plus tard le camp de base de la Compagnie du Nord-Ouest, la première entreprise de pelleterie à s’installer dans la région. Le siège social (77 Main St.) se trouve encore d’ailleurs face à son emplacement d’origine, de l’autre côté d’une rue passante, près de l’Upper Fort Garry Gate, seul vestige du fort historique érigé ici dans les années 1830, dont il ne reste plus que la porte nord. Aujourd’hui, toutefois, on associe plutôt The Forks au marché couvert qu’est The Forks Market (tlj 7h à 23h), qui abrite des douzaines de comptoirs et boutiques en tous genres. Beaucoup d’événements se déroulent sur cette place proche du marché, et plusieurs restaurants disposent de terrasses charmantes. Il s’y trouve même une petite marina où l’on peut louer des canots en été.
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