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Introduction









“Vous dites : « C’est épuisant de s’occuper des enfants. » Vous avez rai-​






son. Vous ajoutez : « Parce que nous devons nous mettre à leur niveau.






Nous baisser, nous pencher, nous courber, nous rapetisser. » Là, vous






vous trompez. Ce n’est pas tant cela qui fatigue le plus, que le fait d’être






obligé de nous élever jusqu’à la hauteur de leurs sentiments. De nous






élever, nous étirer, nous mettre sur la pointe des pieds, nous tendre.






Pour ne pas les blesser.”






Janusz Korczak, Comment aimer un enfant. Le droit de l’enfant






au respect, (trad. Zofia Bobowicz), Robert Laffont, 1998










L’école maternelle est le premier maillon du système éducatif. Elle construit les bases des apprentis-​






sages pour des enfants jeunes, dont elle soutient et accompagne le développement. Son action s’ins-​






crit dans la logique d’un système qui n’est pas toujours facile à comprendre pour les parents qui lui






confient leurs enfants, pour les enseignants et les personnels associés qui y travaillent. Dans le cadre de






la refondation de l’école, son rôle et ses missions ont été redéfinis par le programme de 2015. Elle s’est






dotée d’une nouvelle carte d’identité ; cycle à part entière, elle est aussi l’école de la “petite enfance”






en France. Ce Dictionnaire de l’école maternelle accompagne l’arrivée de ce nouveau programme, dont






il structure et précise les axes forts. À travers le choix de 100 mots décisifs, il propose en quelque sorte






un modèle pédagogique mis au service du bien-être et de la réussite de l’enfant. Il précise la “feuille






de route” des enseignants.










Des notions fondamentales






Ce Dictionnaire de l’école maternelle complète et précise le Dictionnaire de l’école primaire publié






en 2015 (cf. Index p. 218-219). Il s’inscrit dans la même logique, à la fois d’apports de connais-​






sances et de compréhension à partir de déclinaisons pratiques et d’exemples de démarches. Ces deux






ouvrages constituent le socle de connaissances essentielles, indispensables aux étudiants qui préparent






leur entrée dans le métier d’enseignant, et à tout enseignant qui souhaite actualiser ses démarches. Il






est aussi un outil de référence pour tous les acteurs de la communauté éducative, les partenaires et les






parents des élèves. Conçu comme un outil d’information et de formation, il ne prétend pas traiter de






façon exhaustive de l’école, mais plutôt d’en éclairer les enjeux actuels. Le choix des termes dévelop-​






pés est fait selon les inflexions apportées par le nouveau programme : la place importante accordée






à l’enfant comme sujet en développement, le rôle déterminant de son action pour l’entrée dans les






apprentissages. Synthétique, il a pour objectif d’apporter une vision globale de cette première école,






école spécifique et modèle assez unique au monde. Puisqu’elle est le début d’un parcours d’appren-​






tissages, qui préparent sans anticiper les étapes des cycles 2 et 3 de l’école, les liens sont faits avec les






références générales de l’école primaire, à laquelle elle appartient.






Présentées par ordre alphabétique, les notions sont développées chacune sur deux pages. Une défini-​






tion concise présente le sujet ; le contexte historique ou réglementaire permet d’en rappeler l’origine






pour la mettre en perspective ; un témoignage ou un exemple de pratique professionnelle contexte le






sens, le plus souvent complété par un texte ou un tableau de référence. Un chiffre-clé et la citation






d’un spécialiste ou d’un penseur de l’éducation donnent fixent des repères. Les notions renvoient






toutes au caractère original de cette école, qui tisse le lien du développement harmonieux du jeune






enfant avec celui d’une action éducative, pédagogique et didactique, qui permet aux enfants de gran-​






dir en apprenant.














Des clés pour comprendre






Outil pratique à consulter, le dictionnaire a pour ambition de rendre accessibles les termes du langage






pédagogique et les concepts qui les sous-tendent. Ils constituent en quelque sorte les “mots du métier”






qui renvoient à des manières de concevoir l’action, à des gestes professionnels.






En détaillant les pratiques pédagogiques, il éclaire les modalités d’apprentissage et explique les réalités






qui se cachent derrière le langage propre au monde de l’école. Il en livre des clés de compréhen-​






sion pour ce qu’elle est comme institution d’État, du métier d’enseignant en maternelle, du parcours






d’un enfant qui, au fil de trois années, va vivre un moment déterminant de sa vie. En disposant des






éclairages les plus récents sur le jeune enfant, les connaissances scientifiques, les conditions d’appren-​






tissages, le lecteur comprend comment un enfant jeune, dont les besoins évoluent très vite, peut






s’épanouit, découvrir et apprendre. À partir du référentiel spécifique de compétences du professeur






des écoles, en référence aux indicateurs de développement de l’enfant, les articles mettent en lien les






attendus officiels et les déclinaisons de leur mise en œuvre.










Une organisation en quatre parties






Le classement thématique des articles en quatre parties, présentées dans le sommaire, offre la possi-​






bilité au lecteur de se forger une vue d’ensemble de chacune d’elles. La première partie regroupe les






notions qui permettent de comprendre le fonctionnement de l’école maternelle, à travers les cadres et






les textes réglementaires, les prescriptions pour se repérer comme usager ou acteur au sein de l’école.






Cette partie met aussi en lumière les éléments majeurs de l’identité de la première école construite






dans le temps, ce qui constitue sa “culture” actuelle.






La deuxième partie rassemble les notions liées aux méthodes, aux démarches et aux outils pour gérer






la classe, le groupe et enseigner. Elle détaille les pratiques, en rappelant les théories de l’apprentis-​






sage et les orientations pédagogiques sur lesquelles elles s’appuient. Les notions proposées permettent






d’objectiver les démarches, afin de pouvoir les analyser et de les préciser. Ce sont des outils pour






faire apprendre. La troisième partie est consacrée à l’enfant qui apprend, en mettant en évidence les






modalités spécifiques et les conditions à réunir. Les verbes ont été choisis comme entrée pour insister






sur la part première dévolue à l’action. À partir de repères de la recherche scientifique sur l’enfant et






ses manières d’apprendre, elle éclaire ce qui se passe de la mise en action de l’enfant à ce qu’il apprend






et comprend.






La quatrième partie présente quelques-unes des grandes figures de la pensée éducative et de la re-​






cherche qui s’appliquent particulièrement au jeune enfant. Elle précise leurs apports et leurs influences






sur les conceptions actuelles. Leur biographie, leurs connaissances des processus d’apprentissages,






leurs recherches éclairent les pratiques d’aujourd’hui et fournissent des étayages solides à l’action






éducative et pédagogique des enseignants.






Les liens entre les notions, les renvois au dictionnaire de l’école primaire, permettent de tisser un






réseau de connaissances sur l’ensemble des questions d’éducation et constituent un ensemble de res-​






sources. Les pistes bibliographiques permettront à ceux qui le souhaitent d’aller plus loin.
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Scolarisation de la Petite Enfance














Accueil









Considéré dans les programmes comme un véritable moment d’éducation,






l’accueil est une modalité de prise en charge et d’accompagnement des enfants






et de leurs parents, qui arrivent pour la première fois à l’école, ou






quotidiennement chaque jour de classe.









 






n.Une notion récente






La notion d’accueil, dans un sens plus large






que celui de l’inscription scolaire à l’École






publique française, est récente. L’accompa-​






gnement des enfants par leurs parents dans






les classes n’a pas toujours existé. C’est






sous l’influence de chercheurs sur la Petite






enfance (Myriam David, Geneviève Apell)






autour des questions de la parentalité, que






la nécessité d’atténuer les ruptures et d’as-​






surer la continuité éducative entre la mai-​






son et l’école s’est imposée. Les adaptations






progressives, les rentrées échelonnées ont






fait leur apparition dans les années 1980,






inspirées des modalités d’accueil des struc-​






tures de la Petite enfance. Les recherches






sur les notions d’attachement, de sépara-​






tion dans les relations précoces entre la






mère et le bébé ont orienté les pratiques






d’accueil de l’école maternelle. Ainsi, le






temps de l’accueil aide l’enfant à supporter






la transition entre la famille et l’école.










n.Le premier accueil






Le programme de 2015 envisage l’accueil






des enfants à l’école maternelle tout autant






que celui de leurs parents. Il appelle toute






l’équipe éducative à se mobiliser “pour






aménager l’expérience de la séparation”,






en particulier lors de la première ren-​






trée. Il préconise d’instaurer des relations






de confiance par un dialogue régulier et






constructif. Dans la perspective d’une sco-​






larisation réussie, les enseignants doivent






accorder une attention particulière à la di-​






versité des familles et les accueillir en tant









que telle. L’importance d’une rentrée réus-​






sie est considérable au sens où elle structure






durablement leur rapport à l’école. Le pre-​






mier regard, les premières paroles échan-​






gées autour de l’enfant constituent le socle






sur lequel va s’organiser symboliquement






la compréhension de “la chose scolaire”.










n.La rentrée échelonnée






La rentrée échelonnée est une modalité






qui tient compte des besoins de sécurité






des jeunes enfants. Afin de permettre une






adaptation progressive à l’école, et après






une familiarisation avec les lieux et les






personnes dès l’inscription, elle permet un






accueil personnalisé et individualisé pour






chaque enfant et sa famille. L’équipe édu-​






cative, après accord de l’inspecteur, peut






adopter le principe d’un accueil réparti sur






la journée ou sur la semaine avec des arri-​






vées au fur et à mesure. Plusieurs organisa-​






tions sont possibles :






-​.Les petits sont accueillis dès le premier






jour, à la première heure. Les plus grands






seront accueillis vers 10 heures. Ainsi,






tous les adultes de l’école, enseignants et






ATSEM des autres classes, sont disponibles






pour encadrer la première rentrée.






-​.Les petits sont accueillis par groupes de






8 sur la journée, par tranche horaire, afin






d’accorder un temps individualisé à chacun






d’entre eux.












C’est le nombre de classes accueillant les






enfants de moins de 7 ans.









98 000
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Accueil









a









-​.Les petits sont accueillis vers 10 heures, et






ne restent que le matin le premier jour, etc.










n.L’accueil quotidien






D’après les travaux de J. Bolwby, pour






connaître un développement social et émo-​






tionnel normal, le jeune enfant a besoin de






développer une relation d’attachement avec






au moins une personne qui prend soin de






lui, de façon cohérente et continue : caregiver.






Le très jeune enfant reste fondamentalement






dépendant de l’adulte. Les psychologues






évoquent la nécessité d’installer un environ-​






nement sécure, sur lequel l’enfant pourra






s’appuyer pour se détacher. Le processus de






séparation étant la condition préalable à toute






socialisation, l’école doit assurer le rôle de






continuité psychique à travers une continuité






d’attention envers les enfants, dans toutes






les dimensions : physique, affective, sociale






et cognitive. Il s’agit de créer des conditions






d’accueil sécurisantes au quotidien pour






l’enfant : accorder aux parents la possibilité






de s’installer à une activité avec leur enfant,






autoriser, le temps nécessaire, la présence









d’un objet familier (le doudou, la peluche)






permettent d’atténuer les ruptures. Il est im-​






portant de garder à l’esprit que chaque entrée






à l’école, pour un petit, réactive l’épreuve de






la séparation, qu’il faut donc aménager.










 






Max ne veut pas aller à l’école






C’est la première rentrée pour Max qui pleure






dès que sa maman le quitte. Au bout du troi-​






sième jour, la maman, inquiète, demande à






la maîtresse, Stéphanie, ce qu’elle doit faire :






Max ne veut pas aller à l’école. La maîtresse






la rassure : les pleurs cessent au bout de 5






minutes, car Stéphanie ne le laisse pas seul






avec son chagrin. Elle lui parle, le console et






le conduit vers des espaces de jeux : il joue au






coin-poupées car il retrouve son amie de la






crèche Zoé, et chante avec les autres. D’ail-​






leurs, la maman pourra le constater lors du






prochain “petit-déjeuner” partagé avec les fa-​






milles, qui est un moyen parmi d’autres pour






rapprocher les parents du nouveau lieu de vie






de leur enfant, l’école : installer la confiance,






favoriser les liens et rassurer les parents sont






une priorité pour Stéphanie, soucieuse du






bien-être de ses élèves. n






→ Bienveillance   Parents   Transitions






Pour aller plus loin






n.John Bowlby, Attachement et perte :






Séparation, colère et angoisse, vol. 2., PUF, 1978.






n.La rentrée de Léonie, première rentrée à






l’école maternelle, 2015 : http://video.ac-paris.






fr/mp4/2014-09/rentree-leonie_hd.mp4









“Il y a dans l’accueil, cette attente qui






pacifie l’angoisse, la mobilise, et dresse le






temps comme le maître des relations.”






Jacques Pain (préface), “Une école






accueillante”, Manifeste pour un accueil






d’hospitalité à l’école, Académie






de Versailles, 2015









La spécificité de l’école maternelle






Les structures d’accueil de la Petite En-​






fance ont vu leur offre se développer en






fonction des besoins socio-économiques






liés à l’activité professionnelle des mères.






Malgré cela, l’école maternelle scolarise






98 % des enfants de 3 ans, et 100 % des






enfants à partir de 4 ans (chiffres clés sur






l’éducation et l’accueil des jeunes enfants






en France, OCDE, janvier 2015). La gra-​






tuité de l’école maternelle ne suffit pas, à






elle seule, à justifier cet engouement. Le






souci de réussite scolaire, la socialisation






et l’éveil que l’école maternelle procure à






tous les niveaux, remportent l’adhésion.






Par ailleurs, les programmes dispensés par






des personnels qualifiés à bac +5 restent






un gage de professionnalité.
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Activités artistiques









Les activités artistiques permettent aux enfants de développer leurs






possibilités expressives, créatives et d’imagination. Par des pratiques






régulières, elles donnent accès à des univers sensibles. Elles constituent la






première étape d’un parcours fondé sur l’acquisition de références artistiques






et de repères culturels.









 






n.Les arts dans les programmes






Les activités artistiques développent le po-​






tentiel créatif des enfants et leur intelligence






sensible. La musique, les arts plastiques






sont introduits dans le programme de






1995. En 2002, les pratiques se combinent






avec l’acquisition d’une culture ; une liste






d’œuvres de référence est publiée. En 2008,






les verbes d’action “imaginer, sentir, créer”






mettent l’accent sur l’expérimentation, le






verbe “percevoir” introduit la culture de






la sensibilité. Les activités visuelles et plas-​






tiques éduquent le regard et le geste. Les






activités d’écoute, les pratiques vocales et






instrumentales, éduquent l’oreille et la voix.






La danse développe la dimension expres-​






sive du corps. En 2015, le domaine “Agir,






s’exprimer, comprendre à travers les activi-​






tés artistiques” comprend les arts du visuel






(peinture, sculpture, dessin, photographie,






cinéma, bande dessinée, arts graphiques,






arts numériques), les arts du son (chansons,






musiques instrumentales et vocales) et les






arts du spectacle vivant (danse, théâtre, arts






du cirque, etc.). En développant l’imagi-​






naire des enfants par une pratique d’expres-​






sion, l’école maternelle joue un rôle décisif






dans l’acquisition d’une première culture.










n.Les créations plastiques






Pour les plus petits, il s’agit de privilégier






les jeux d’exploration et les tâtonnements






propices à l’émerveillement et à l’étonne-​






ment. Les activités de manipulation et






de modelage avec des matières de consis-​









tances différentes (terre glaise, sable, boue,






barbotine…) et de couleurs variées (grise,






ocre, rouge, blanche) développent leurs






sensations. Ils peuvent ressentir le plaisir






de donner forme, de déformer, de mar-​






quer et de représenter. L’introduction de






contraintes, d’outils, de supports, de ma-​






tières, de consignes aide l’enfant à affiner






sa démarche. Les activités peuvent prendre






appui sur des œuvres de référence qui pro-​






longent et enrichissent l’expression.










n.Les graphismes, le dessin






À travers les activités de graphisme, les en-​






fants découvrent des effets décoratifs à do-​






minante graphique. Elles entretiennent des






liens étroits avec le dessin et les arts plas-​






tiques parce qu’elles mobilisent les mêmes






capacités perceptivo-motrices. Quand il






dessine, l’enfant réinvestit les acquis réalisés






en graphisme, du point de vue de l’enrichis-​






sement des formes graphiques et des habi-​






letés motrices. La fonction expressive de






son dessin s’en trouve renforcée. Les tracés






spontanés, les formes ou jeux graphiques






produits dans les dessins libres peuvent être






la source d’observations et d’explorations






graphiques. L’enfant peut faire aboutir des






compositions personnelles en reproduisant






des graphismes et en créer de nouveaux.










n.Chants et musique






À travers le chant et la musique, les enfants






découvrent la richesse des univers sonores,






ils apprennent à en produire eux-mêmes






avec grand plaisir. Leurs possibilités d’ima-​






gination sont confrontées aux univers mu-​














Activités artistiques









a









sicaux que l’enseignant leur fait découvrir.






La dimension de l’imitation est majeure,






que ce soit à travers les chansons apprises et






reprises en chœur, ou par la création sonore






dans le cadre d’un orchestre enfantin qui






leur permet de jouer avec des instruments.






Jouer avec la voix permet d’explorer des






variantes de timbre, d’intensité, de hauteur,






de nuance, de reproduire, avec son corps






ou avec des instruments, des formules ryth-​






miques simples. La mémorisation d’un ré-​






pertoire varié de comptines et de chansons,






l’interprétation expressive contribuent à






construire la confiance en soi.













 






La couleur






L’enseignante propose une chasse à la cou-​






leur dans la classe, dans l’école et à l’exté-​






rieur. Les élèves collectent des matériaux et






des objets qui deviendront les objets de la






couleur, “jaune” ou “bleu”, ou “rouge”…






Ils font des tris, des collections, ils nom-​






ment les couleurs. Le rouge est une cou-​






leur-matière, que l’enfant appréhende à






partir d’images fortes comme le sang, le






danger. L’approche des matières se fait






autour des représentations premières que






cette couleur évoque.






Puis l’enseignante propose de vivre une






journée couleur : “Tout le monde est habil-​






lé en « rouge », on écrit au stylo rouge sur






du papier rouge, on dessine avec des feutres






rouges…” Le goûter est de la couleur choi-​






sie. En peinture, ils découvrent le “mono-​






chrome” avec des références comme le bleu






de Matisse, le bleu de Klein, le noir de






Soulages. Des panneaux sont affichés dans






le couloir avec les démarches des élèves, en






dessin, en peinture, en assemblage d’objets






et sculpture. n






→ Comptines   Dessiner   Graphisme  






Musée de classe






Pour aller plus loin






n.Sophie Laclotte, Les arts visuels à l’école,






Nathan, 2004.






n.www.cndp.fr/crdp-paris/L-histoire-des-arts-​






a-l-ecole.27163









“Incomparablement plus que l’adulte,






l’enfant s’imagine volant, planant, grim-​






pant ou nageant comme un poisson. Voi-​






là qui est loin du dessein primordial de






l’adulte qui est de “fixer” et en peinture






d’établir des constats visuels.”






Henri Michaux, Les commencements, 2011









Quelques pistes pour les fabrications






plastiques






-​.Découvrir des éléments de l’environne-​






ment immédiat : collecte et sélection de






matériaux comme des feuilles, des em-​






preintes de tronc d’arbre par frottage…






Les enfants découvrent leurs qualités ar-​






tistiques en les utilisant comme matériau






pour leur création.






-​.Explorer des formes, des couleurs, des






matières (textures, reliefs…), des objets,






mettre en œuvre diverses actions sur ces






éléments pour obtenir des effets : par






exemple, peindre avec une brosse dure






et de la peinture empâtée sur un support






rugueux.






-​.Réaliser une production en volume selon






un désir d’expression, en tirant parti des






contraintes techniques, combiner des






gestes, déformer une matière, détourner






un objet.






-​.Explorer et exploiter les qualités de






matières à modeler pour représenter en






volume : terre, plâtre, pâte à papier, pâte à






sel, plastiroc, bandes plâtrées…






-​.Expérimenter les qualités expressives






d’un matériau (gouaches, encres, tissus,






papiers, carton, bois, terre, pierre, métal…)






et pouvoir réutiliser de manière autonome






un procédé, des traces découvertes de ma-​






nière fortuite.














Activités physiques









Les activités physiques regroupent une diversité de pratiques qui permettent






aux enfants de développer leurs possibilités physiques en contribuant à leur






développement moteur, sensoriel, affectif, intellectuel et relationnel. À l’école






maternelle, ces expériences corporelles les aident à construire leur latéralité et






à mieux se situer dans l’espace et dans le temps.









 






À l’école maternelle, l’Éducation phy-​






sique et sportive (EPS) n’est pas enseignée






d’un point de vue disciplinaire comme à






l’école élémentaire. Il s’agit avant tout de






répondre aux besoins de mouvements chez






l’enfant. À travers des activités à leur por-​






tée, les enfants se constituent un répertoire






d’actions motrices fondamentales telles que






les déplacements, la locomotion, les équi-​






libres, la projection et la réception d’objets,






aboutissant à une image orientée de leur






corps dans l’espace. Dès les premiers pro-​






grammes de l’école maternelle, les activités






physiques ont occupé une place essentielle






dans la journée de l’enfant. “Exercices phy-​






siques”, “le mouvement et l’action”, “agir






avec son corps”, ces différentes appellations






témoignent, au fil des programmes, d’ob-​






jectifs précis en lien avec des conceptions






pédagogiques, psychologiques et sociales






inscrites dans une époque donnée.










n.Évolution de la terminologie






Les instructions officielles de 1921 inspi-​






rées par Pauline Kergomard préconisent






“des exercices physiques : exercices respiratoires,






jeux, mouvements gradués accompagnés de






chants”. Dans une époque hygiéniste pré-​






occupée par les enjeux de prophylaxie et de






promotion de la santé, les pratiques phy-​






siques sont indispensables à la vitalité des






enfants et prioritaires face aux autres ap-​






prentissages. L’objectif “le corps, le mouve-​






ment et l’action” occupe, dans la circulaire






du 2 août 1977, une place majeure. Les









pratiques proposées visent l’intériorisation






du “schéma corporel”, notion développée






par Paul Schilder. Le corps en mouvement






est l’instrument par lequel s’installent les






premières relations aux autres : le corps






n’est pas un corps-objet mais un corps-​






sujet. “Les activités physiques”, premier






domaine d’activité dans le texte d’orien-​






tation de 1986, confirment l’importance






des pratiques corporelles à l’école. Les






programmes de 2002 et de 2008 incluent






la dimension expressive de l’activité corpo-​






relle à travers le domaine “Agir et s’expri-​






mer avec son corps”.










n.Agir, s’exprimer, comprendre






à travers les activités physiques






En 2015, l’enjeu de la pratique quoti-​






dienne des activités physiques est qu’elles






participent d’une éducation à la santé en






procurant aux enfants le plaisir du mou-​






vement et de l’effort, ainsi qu’à une meil-​






leure connaissance de leur corps. En plus






d’agir et de s’exprimer, “comprendre” est






venu s’ajouter aux termes précédents dans






l’intitulé de ce domaine : l’action n’est pas






seulement motrice ou perceptive, elle en-​






gage des processus cognitifs même s’il n’y






a pas de prise de conscience. L’enseignant






pense, organise et régule les aménagements









C’est le temps moyen consacré quotidien-​






nement aux activités physiques guidées à






l’école.









30 minutes
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Activités physiques









a









d’espaces afin de permettre à l’enfant une






expérimentation personnelle et autonome.






Il donne du temps à chacun pour explorer,






ressentir, imiter les autres, trouver de nou-​






velles façons de faire. Il observe les réponses






motrices pour les valoriser et proposer






d’autres pistes d’exploration. Son rôle est






de soutenir, encourager pour que l’enfant






conquière son autonomie tout en prenant






des risques à sa mesure.






4 objectifs comportant 6 attendus sont






définis pour répondre au besoin de mouve-​






ment de l’enfant :






-​.Agir dans l’espace, dans la durée et sur






les objets : utilisation de matériel et d’en-​






chaînement d’actions motrices (lancer un






anneau, le rattraper, courir avec pour fran-​






chir un obstacle, puis rouler sur un tapis).






-​.Adapter ses équilibres et ses déplacements






à des environnements ou des contraintes






variés : escalader, ramper, se déplacer avec des






patinettes, des rollers, des échasses.






-​.Communiquer avec les autres au tra-​






vers d’actions à visée expressive ou artis-​






tique : improviser sur une musique avec un









objet qui induit un mouvement, rondes,






jeux dansés.






-​.Collaborer, coopérer, s’opposer : jeu du






chat et de la souris pour alterner le statut






des rôles, jeux collectifs à règles dans des






zones délimitées.










 






Des ateliers de lancer en Grande Section






Attendus : lancer de différentes façons,






dans des espaces et avec des matériels va-​






riés, dans un but précis.






Compétences à construire : Prévoir, antici-​






per des trajectoires pour se placer, se dépla-​






cer et agir en fonction du but visé






L’enseignant installe 4 ateliers de lancer en






proposant les consignes suivantes :






-​.Lancer des anneaux au-dessus d’un plan






incliné, dont on augmente la hauteur.






-​.Lancer un sac de graines sur une cible






fixée au mur. 3 essais possibles.






-​.Lancer des palets dans des boîtes en car-​






ton, disposées de plus en plus loin d’une






marque au sol. 3 essais possibles.






-​.Jouer à 2 avec des raquettes et une balle






de tennis au-dessus d’un filet. n






→ Aménagement des espaces   Autonomie 






Danser   Programmes






Pour aller plus loin






n.www.revue-eps.com/fr/l-education-​






physique-a-l-ecole-maternelle_o-6878.html






n.http://cache.media.eduscol.education.fr/






file/Agir/44/3/Ress_c1_agir_obj1_456443.pdf









“Je ne pense pas qu’il y ait une pro-​






gression pédagogique qui corresponde au






développement de l’enfant. Par contre, ce






que l’on découvre avec l’histoire de la per-​






ception du corps, c’est qu’il y a des expé-​






riences […] qui amènent à s’interroger sur






l’existence d’un sentiment de soi.”






Georges Vigarello, Revue EP&S, 2015









Le Programme National Nutrition Santé






Depuis 2001, l’école maternelle, par l’inter-​






médiaire des actions territoriales, intègre






les principes du Programme National






Nutrition Santé (PNNS) dans ses pratiques






(l’éducation au goût). Le PNNS a pour






objectif général l’amélioration de l’état de






santé de l’ensemble de la population en






agissant sur l’un de ses déterminants ma-​






jeurs : la nutrition. Le mot “nutrition” est






compris comme englobant les questions






relatives à l’alimentation (nutriments, ali-​






ments, déterminants sociaux, culturels,






économiques, sensoriels et cognitifs des






comportements alimentaires) et à l’acti-​






vité physique. Dans une société de plus en






plus sédentarisée, “Bouger” est devenu un






enjeu de santé publique.


[image: link_url][image: link_url]











Affichages









Média de communication, les affichages permettent de rendre visible,






d’informer, de garder une trace. À l’école maternelle, ils occupent différentes






fonctions et sont de 3 types : institutionnel, didactique et informatif. Ils ne






sont pas définitifs, ils sont évolutifs et construits avec les enfants.













 






n.Les affichages institutionnels






Dans la classe. Seul l’affichage de deux






documents revêt un caractère obligatoire :






l’emploi du temps et les consignes de sécu-​






rité. L’arrêté du 18 janvier 1887 relatif à






l’enseignement public (art. 18) précise : “Au






commencement de chaque année scolaire, le






tableau de l’emploi du temps par jour et par






heure est dressé par le directeur de l’école, et,






après approbation de l’inspecteur primaire, il






est affiché dans les salles de classe.”






La circulaire n° 84-319 du 3 septembre






1984 mentionne que les consignes de sécu-​






rité “doivent être précises, mises à jour, affi-​






chées sur supports fixes et inaltérables. Elles






doivent être connues de l’ensemble des per-​






sonnes qui fréquentent l’établissement et, par






conséquent, être affichées dans tous les locaux






et les circulations.”






D’autres affichages de type institutionnel






sont recommandés : ils permettent d’ap-​






précier la professionnalité de l’enseignant






et témoignent de son souci d’assurer la






continuité des apprentissages. La pyramide






des âges des élèves, le tableau des services






de surveillance de cour, d’entrées et de






sorties, le tableau d’occupation des salles






communes rendent compte de l’organisa-​






tion d’une école et d’une classe. Les pro-​






grammations et progressions par périodes






et par domaines d’activité renseignent sur






la conformité des pratiques pédagogiques






avec les programmes en vigueur.






Dans l’école. Ces affichages sont de la






responsabilité du directeur, ils sont obliga-​






toires et doivent être répartis dans les lieux









appropriés : horaires, répartition des classes






et noms des enseignants, Déclaration des






droits de l’homme et du citoyen, Charte de






la laïcité, publications syndicales, tableaux






de services, plan d’évacuation, règlement






intérieur voté en conseil d’école, planning






d’utilisation des locaux, adresses et télé-​






phones de l’école, de la mairie, de l’IEN, du






DASEN-I.A., consignes précises sur la






conduite à tenir en cas d’urgence (médicale).










n.Les affichages didactiques






Ils sont généralement recommandés, mais






ne revêtent pas un caractère obligatoire.






Pour se repérer dans le temps. L’ensei-​






gnant construit avec les enfants des réfé-​






rentiels à partager : les étiquettes des jours






de la semaine, la ronde des mois de l’an-​






née, des calendriers mensuels et annuels,






le déroulement d’une journée en photos.






La trace des projets tels que les sorties, les






spectacles, les livres lus, peut être conservée






sous forme d’affiches, de photos, d’ima-​






giers. Les enfants apprennent à construire






la notion de temps qui passe. Les espaces






dédiés sont investis pour orienter le regard






et la réflexion, pour apprendre à voir.






Pour se repérer dans l’espace. L’ensei-​






gnant élabore avec ses élèves une signalé-​






tique qui permet de savoir où se trouve le






matériel, à quoi il sert, comment on s’en






sert. Les espaces sont ainsi identifiés par






des étiquettes-mots (l’épicerie, la cuisine)






agrémentées de photos, ou de symboles.






Des tableaux, des badges, des colliers, per-​






mettent d’organiser la gestion des flux des






enfants occupant les différents espaces de






la classe. Les photos de chaque enfant au-​














Affichages









a









dessus des porte-manteaux permettent de






connaître sa place au sein d’un groupe. La






lisibilité de la classe autant que la compré-​






hension de son organisation est un enjeu






pour rendre le cadre rassurant et dévelop-​






per l’autonomie des enfants.






Pour valoriser les productions et rendre






compte des progrès. L’enseignant de ma-​






ternelle porte un soin particulier à la mise






en valeur des travaux des élèves afin de






rendre visible ce qui est fini et ce qui est en






train de se faire. L’enfant doit se retrouver à






travers ses travaux, collectifs ou individuels.






La mise en valeur des productions des






élèves répond à cet équilibre entre ce que






l’enseignant construit pour que les enfants






apprennent et la manière dont ils vont s’en






saisir pour que cela fasse sens pour eux.






Pour apprendre et se remémorer. Le ta-​






bleau de présences des enfants, le tableau






des responsabilités, les règles de vie de la






classe, les lettres de l’alphabet, les étiquettes






des mots du lexique, la file numérique ou






un tableau des nombres, les recettes de






cuisine, les photocopies des comptines,






peuvent investir d’autres espaces que celui






du coin-​regroupement : on les retrouvera






dans le coin-bibliothèque, près de la porte






d’entrée, dans le coin-mathématiques.






L’intérêt de ces outils réside dans le fait de






savoir s’y référer lorsqu’on en a besoin.










n.Les affichages informatifs






Leur rôle est d’informer, de renseigner,






d’alerter. Ils s’adressent aux parents, à tous






les visiteurs. Les enfants sont associés à






leur réalisation plastique et graphique : une






affiche pour informer d’un spectacle, d’une






sortie, la venue du photographe, le retour






des poux. L’emplacement de ces informa-​






tions se décide avec les enfants pour l’effi-​






cacité de la lecture : sur la porte de la classe,






à l’entrée de l’école.









Cas particuliers : les Projets d’accueil in-​






dividualisé (PAI) mis en place lorsque la






scolarité d’un élève, notamment en raison






d’un trouble de santé invalidant nécessi-​






tant un aménagement particulier, doivent






impérativement être signalés.










 






Utiliser l’espace






Les murs de la classe ne sont pas les seuls






supports aux affichages : chaque espace,






coin-jeu, ou espace dédié aux activités






peut être investi. Le plafond permet de






rendre visibles des productions artistiques






en volume. Des portants à vêtements avec






des cintres sur lesquels sont suspendues






des reproductions d’œuvre sont une autre






manière de présenter. Des présentoirs à






livres, à cartes postales ou à bijoux peuvent






être détournés pour mettre en valeur






un document, un objet, afin d’attirer le






regard et susciter la curiosité pour inciter






au questionnement. Stimulant, valorisant,






le rôle des affichages permet de prendre






conscience de ce qu’on a fait, de ce qu’il






reste à faire. n






→ Aménagement des espaces   Autonomie 






Emploi du temps   Programmations






Pour aller plus loin






n.Gilles Brougère, “Le bien-être des enfants à






l’école maternelle. Comparaison des pratiques






pédagogiques en France et en Allemagne”,






in Informations sociales n° 160, 2010.









“La dimension scolaire de l’école ma-​






ternelle renverrait ainsi à la nécessité de






rendre visible l’apprentissage […], car






c’est autour des apprentissages que se






construit l’identité professionnelle de






l’enseignante de l’école maternelle ”






Gilles Brougère, Informations sociales,






2010














Aménagement des espaces









Aménager la classe et les autres lieux de l’école, c’est organiser l’espace de






manière à répondre aux besoins physiques, affectifs et cognitifs de l’enfant






afin qu’il se développe dans un cadre accueillant et stimulant, propice aux






apprentissages. L’aménagement est évolutif et progressif selon le niveau d’âge






des enfants.









 






Jusque dans les années 1980, les recherches






en psychologie influencent les contenus et






les pratiques de l’école maternelle, centrée






sur une pédagogie du développement de






l’enfant. L’accent est mis sur les interac-​






tions entre l’enfant et son environnement






pour développer et stimuler l’apprentis-​






sage. La classe est alors pensée comme






l’espace d’une pédagogie active, mobilisée






autour de projets. Respectant les étapes du






développement de l’enfant, le mobilier est






adapté à la taille des enfants, les coins-jeux






occupent une place importante pour déve-​






lopper la fonction symbolique.






Pourtant, le Rapport de l’Inspection géné-​






rale sur l’école maternelle (2011) déplore






l’appauvrissement des espaces de la classe.






On constate une disparition des coins






de jeux au profit de tables réservées aux






activités, dont les supports sont inspi-​






rés de l’école élémentaire. On observe un






moindre intérêt pour l’agencement des






espaces et pour les pratiques spécifiques de






l’école maternelle.










n.Les enjeux dans le nouveau






programme






Le nouveau programme de 2015 replace le






jeu comme modalité spécifique d’appren-​






tissage chez les jeunes enfants. L’aménage-​






ment de l’école doit offrir aux enfants un






univers culturel stimulant leur curiosité.






Ces lieux leur permettent de multiplier






les expériences sensorielles, motrices, rela-​






tionnelles et cognitives. L’espace est pensé









aussi pour diversifier les regroupements au






service des apprentissages (collectif, petits






groupes, individuel, en binôme).










n.La classe






Assurer la sécurité et respecter les condi-​






tions d’hygiène sont les contraintes






incontournables de l’aménagement des






espaces. Une fois ces contraintes respec-​






tées, l’espace-classe est organisé en réponse






à 3 exigences : répondre à l’organisation






d’une vie en groupe ; respecter le rythme






des enfants ; développer les apprentissages






en partant des besoins des enfants, qui ne






sont pas les mêmes de la Petite à la Grande






Section.






Les petits ont besoin de savoir où se trouve






l’adulte à tout moment, de le voir, de






l’entendre pour se sentir en sécurité. L’es-​






pace central sera dégagé pour agrandir les






espaces de jeux et d’activités d’exploration






en périphérie. Un espace est réservé pour






se reposer et s’isoler, car la vie en collec-​






tivité est parfois pesante. Les plus grands






éprouvent le besoin d’échanger et de par-​






tager. Les tables rondes ou regroupées pour






favoriser les interactions sont privilégiées,






le coin-regroupement fédère la vie du






groupe. Il peut se trouver au milieu de la






classe, ce qui permet d’installer les autres






espaces dédiés en périphérie.










n.Dans l’école et dans la cour






L’aménagement des espaces collectifs fait






l’objet des mêmes réflexions en équipe,






incluant les autres partenaires de l’école,






car ce sont des espaces partagés. Certaines














Aménagement des espaces









a









salles peuvent être polyvalentes, comme les






dortoirs attenants aux classes se transfor-​






mant en salle de danse ou de musique. La






salle de jeux comporte le matériel pour les






activités physiques (structures à grimper,






tapis). La cour de récréation doit être sécu-​






risée autant que sécurisante : les sols sont






adaptés, les structures ludiques sont aux






normes et vérifiées régulièrement. Les jeux






de marelles et autres jeux traditionnels se






transmettent dans cet espace. Les espaces






végétalisés ou jardins pédagogiques sont






investis par les enfants.










 






Apprendre à fréquenter les espaces






Sophie, enseignante en Grande Section,






a mis en place un système d’inscription






par étiquettes à scratch sur un tableau où






figurent, en photos, les activités proposées






le matin. Lorsque les enfants arrivent, ils






affichent leur étiquette-prénom dans la






colonne réservée à l’activité qu’ils ont choi-​









sie. Le nombre de places est limité, les cases






prévues structurent la gestion des flux. Lors






du bilan au coin-regroupement, Sophie vi-​






sualise sur le tableau les activités réalisées :






les enfants partagent leurs expériences. n






→ Ateliers   Coins-jeux   Projet  






Regroupement   Sécurité






Pour aller plus loin






n.Rebecca S. New, trad. Robert Elbaz, “Les






écoles, espaces intentionnels pour l’enfance”,






Revue internationale d’éducation de Sèvres,






n° 64, 2 013.









“La première finalité d’un aménagement






bien conçu est de favoriser en permanence






la réponse aux besoins des enfants, et ces






besoins sont variés et évolutifs, justifiant






que la classe soit différente selon les sec-​






tions et modifiée au fil de l’année.”






Rapport de l’IGAEN n° 2011-106,






octobre 2011
























Apprendre et vivre ensemble









Apprendre ensemble et vivre ensemble est un objectif fort de l’école






maternelle du programme 2015. Par une manière particulière de faire classe,






l’enseignant accompagne le développement de l’enfant, l’aide à se construire.






Il lui permet de construire des attitudes et des représentations adaptées de ce






qu’est “être élève”.









 






Le programme de 2015 fait de l’objectif






apprendre et vivre ensemble un domaine






transversal, pris en charge par l’enseignant,






par une manière particulière de faire classe.






Il contribue à développer les compétences






relationnelles et le sens de l’école pour cha-​






cun des enfants.






Les programmes de 2008 avaient remplacé






le domaine “Vivre ensemble” (2002) par






“Devenir élève”. Les travaux du groupe






ESCOL (Apprendre l’école, apprendre à






l’école) pointent alors la responsabilité de






l’école dans les malentendus ressentis par






les élèves. Une pédagogie du faire, des






manipulations pour la manipulation, une






absence d’explicitation des objectifs, ins-​






tallent trop d’implicite. Cet implicite est






discriminant. Tel enfant qui va trier et col-​






ler des étiquettes va savoir qu’il est en train






d’apprendre à écrire, parce que l’écrit est






présent chez lui et que l’importance en est






affirmée à la maison. En revanche pour une






partie des élèves, il s’agit juste de coller des






étiquettes, tâche que l’on peut même réus-​






sir sans la comprendre.










n.De soi vers les autres






Pour grandir, l’enfant doit se dégager de






la dépendance, entrer dans un processus






d’individuation pour se construire comme






sujet singulier. Ce mouvement d’autono-​






misation rend possible l’accès aux savoirs.






L’intégration de normes conditionne les






relations sociales, ainsi que l’intégration






des aspects conventionnels de certains ap-​









prentissages comme la lecture et l’écriture.






Accepter la normativité libère d’un enfer-​






mement possible dans la relation de dépen-​






dance à l’autre. L’école maternelle pose les






jalons de la construction du lien aux autres,






en installant un cadre et des repères stables.






Son rôle est de mettre en acte les prin-​






cipes de la vie collective pour que chacun






en fasse l’expérience. Tout part de l’expé-​






rience de l’enfant qui réussit l’affirmation






de sa personnalité au sein du groupe. En






trouvant sa place d’élève, l’enfant prend






conscience de ses capacités à grandir et






apprendre avec les autres. Son parcours






d’intégration personnalisé est le processus






par lequel il va donner sens et valeur aux






activités de l’école, “être” soi pour mieux






“connaître” les autres, le monde.










n.Être bien ensemble






La classe est la communauté d’apprentis-​






sage qui pose les bases d’une citoyenneté






respectueuse de règles de vie, ouverte sur






la pluralité des cultures du monde. Les






conflits quotidiens trouvent leur résolu-​






tion à l’occasion de moments d’échanges






collectifs, mais aussi à travers les activités
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