
        
            [image: cover]
        

    
		
			
				Les Îles de la Madeleine, les îles aux mille plaisirs à vélo

			

			
				Les Îles de la Madeleine, les îles aux mille plaisirs

				Nombre de km : 214,3

				Degré de difficulté : [image: velodifficulte.jpg] à [image: velodifficulte.jpg][image: velodifficulte.jpg]

				Type de chaussée

				Route principale, routes secondaires paisibles et pistes cyclables en site propre ou en chaussée partagée.

				Point de départ

				Château Madelinot, 485 chemin Principal, à Cap-aux-Meules.

				Pour s’y rendre

				En voiture jusqu’à Souris (Île-du-Prince-Édouard), puis par le traversier jusqu’à Cap-aux-Meules. Vous pouvez aussi vous y rendre en autobus (www.autobuslessillons.com/nolises.htm) ou en avion (www.aircanada.com) à partir de Montréal et Québec, ou en bateau de croisière au départ de Montréal (www.ctma.ca).

				[image: iles-de-la-madeleine(8230).ai]

				Le circuit proposé est un circuit découverte. Prenez le temps de maximiser votre visite dans ce « Québec en mer », comme le dit si bien Louis Bernier, aquarelliste de Havre-Aubert. La distance proposée pour chacune des étapes de ce circuit vous laissera amplement de temps de descendre de vélo pour découvrir à votre aise chaque recoin de l’archipel magique. La rumeur veut que les Îles soient soumises aux brises du large. Pour éviter qu’elles ne deviennent une contrainte, nous vous proposons une balade pendant laquelle vous roulerez le plus souvent avec le vent dans le dos. Nous vous recommandons également de vous ravitailler si vous partez en autonomie.

				Itinéraire

				Jour 1: Île du Cap aux Meules, 	de Cap-aux-Meules à Havre-Aubert (51,1 km)

				
					
						
								
								0,0 km

							
								
								Départ du stationnement du Château Madelinot (voir Cliquez ici), à Cap-aux-Meules. Traversez la route 199, puis tournez à droite dans le chemin des Caps, qui porte bien son titre de « route panoramique ». Quelques côtes douces parsèment cette section, mais vous serez déjà occupé à admirer le magnifique paysage de la côte à la hauteur du cap Vert.

							
						

					
				

				 

				Facultatif (+ 1 km)

					Pour aller admirer un point de vue panoramique, prenez le chemin Noël à droite dans le village de Grand-Ruisseau. On y trouve également une halte agréable routière. Pour reprendre le circuit, tournez dans le chemin Léonard-au-Coin et continuez jusqu’au chemin de l’Hôpital.

				
					
						
								
								3,5 km

							
								
								Tourner à gauche sur le chemin de l’Hôpital, qui traverse le village de Fatima. Lorsque vous rencontrerez à nouveau le chemin des Caps, vous remarquerez à gauche l’église de Fatima, en forme de coquillage. La mer n’est pas loin...

							
						

					
				

				Facultatif (+ 7 km)

					Pour explorer davantage le secteur et défier les pistes graveleuses, après le coude du chemin des Caps, descendez le chemin de l’Hôpital et prenez à gauche le chemin du Rivage, qui vous mènera à l’anse des Baleiniers. Vous verrez sur votre gauche un sentier en gravier balisé par des clôtures de bois qui monte vers la falaise. Si vous le suivez, vous roulerez d’abord sur des crêtes, puis vous entrerez dans des boisés qui deviennent de plus en plus rabougris à mesure que vous vous éloignerez de la mer. Vous ressortirez enfin sur le chemin de la Belle-Anse. En tournant à droite, vous rejoindrez le point de vue aménagé sur les falaises rouges des Îles.
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								7,3 km

							
								
								Dans la descente qui offre une belle vue sur le village de Fatima se trouve la jonction avec le chemin de la Belle-Anse. Tournez à droite. C’est à ce moment que vous apercevrez la mer et les falaises de grès rouge si caractéristiques des Îles. Une halte aménagée vous permet de contempler le paysage ou de cadenasser votre vélo pour faire une balade à pied.

							
						

						
								
								8,6 km

							
								
								Prenez sur la droite pour quitter Belle-Anse, remontez sur la butte, puis prenez le chemin des Caps à droite.

							
						

						
								
								10,3 km

							
								
								Continuez un peu par le chemin des Caps, puis, dans la descente, vous croiserez le chemin du Phare. Tournez à droite et faites environ 1 km jusqu’au phare de l’Étang-du-Nord et admirez le paysage... 

							
						

						
								
								13,2 km

							
								
								Revenez sur vos pas et tournez à droite dans le chemin des Caps, puis tournez encore à droite dans le chemin de L’Étang-du-Nord en direction du site de La Côte et du port de L’Étang-du-Nord. Dès la croisée des chemins, vous capterez toute l’animation de ce port de pêche, surtout grâce à la sculpture de Roger Langevin qui s’y dresse. Cette œuvre représente un événement très couru aux Îles: le rassemblement des pêcheurs au mois de juillet. Si vous tournez à gauche, vous aurez l’occasion de jeter un coup d’œil sur la Place du marché, aménagée aux environs de la Boîte à chansons de La Côte, qui propose des spectacles variés. Vous pouvez également vous diriger vers le quai où bon nombre de visiteurs viennent flâner et pique-niquer. 

							
						

						
								
								16,0 km

							
								
								Prenez à droite le chemin Boisville Ouest. La mer vous accompagne à chaque coup de pédales.

							
						

						
								
								17,8 km

							
								
								À l’intersection avec le chemin Chiasson, tournez à droite. Le chemin Chiasson change de nom lorsqu’il croise le chemin de la Martinique (route 199) et devient le chemin Le Pré. Tournez ensuite à droite dans le chemin du Gros-Cap.

							
						

						
								
								22,5 km

							
								
								À l’intersection avec le chemin du Camping, tournez à droite et arrêtez-vous au parc de Gros-Cap. C’est à cet endroit que vous pourrez demander à l’administration du camping du parc (voir Cliquez ici) la permission d’entrer sur leur terrain pour admirer la vue des falaises en empruntant un petit sentier pédestre. Ce secteur impressionnant, toujours façonnée par l’érosion du vent et de la mer, attire de nombreux kayakistes.
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