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				Le Grand Canyon et l’Arizona

				L’Arizona, dont le nom dériverait d’un mot pima signifiant « petite source », est le sixième État en taille aux États-Unis, avec ses 295 000 km2. Ses frontières septentrionale et orientale bordent respectivement l’Utah et le Nouveau-Mexique, tandis que ses limites méridionale et occidentale touchent celles du Mexique, de la Californie et du Nevada. La beauté de ce territoire d’environ sept millions d’habitants ne tient pas tant à ses dimensions géographiques qu’à la diversité de ses formations géologiques, de ses reliefs, de son climat et de sa végétation, chacun des aspects de sa personnalité présentant des traits uniques et fascinants. 

				Le Grand Canyon s’impose comme le joyau incontesté de l’Arizona. Aussi vertigineux que photogénique, ce monument naturel impressionne même les voyageurs les plus blasés. Mais ce coin de pays recèle aussi bien d’autres facettes à explorer : de vastes étendues désertiques qui ont servi de décor aux westerns classiques, des forêts pétrifiées datant de centaines de millions d’années, d’autres rassemblant de vénérables cactus emblématiques du Sud-Ouest américain, sans oublier l’histoire et la culture des peuples autochtones de la région. L’Arizona doit en effet une grande partie de sa riche histoire à ses peuples d’origine. On y rencontre encore des Navajos et des Hopis, fiers de raconter leurs traditions et de faire découvrir leur territoire. On y admire toujours les traces qu’ont laissées les Mogollons, Anasazis, Salados, Sinaguas, Hualapais et Hohokams.

				Et si vous vous passionnez pour les grands espaces, sachez que vous trouverez ici d’innombrables occasions d’activités de plein air, quelles que soient celles qui vous font vibrer. Bref, votre expérience de l’Ouest sauvage ne sera limitée que par votre imagination. 
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				Le Grand Canyon National Park

				Joyau le plus réputé de l’Arizona, le Grand Canyon [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] ne cesse de fasciner les visiteurs depuis que les pionniers ont découvert ses merveilles dans les années 1880 et, du coup, pris conscience qu’un site aussi spectaculaire se prêtait beaucoup plus au tourisme qu’à l’exploitation de ses ressources cuprifères. 
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				En 1908, les autorités fédérales ont officiellement entériné ce choix et déclaré le Grand Canyon monument national. Puis, en février 1919, elles ont rehaussé son statut en créant le Grand Canyon National Park [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], qui couvre une superficie plus grande que le canyon comme tel, englobant ses abords immédiats. Situé dans l’Arizona Strip, au nord-ouest de l’État, ce parc de 4 926 km2 accueille environ six millions de visiteurs par année. Le canyon lui-même s’étend sur environ 450 km de long, à une profondeur moyenne de 1 300 m et une largeur variant de 5,5 km à 30 km.
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					Grand Canyon National Park.

					© iStockphoto.com/Joecho-16

				

				On a beau recourir à des qualificatifs enflammés pour décrire le Grand Canyon, il reste que la plupart des visiteurs demeurent bouche bée devant tant de splendeur. Il a fallu des millions d’années au vent, à la pluie et à l’érosion causée par le fleuve Colorado pour sculpter ce chef-d’œuvre et en faire le monument naturel le plus admiré du pays. Bref, le Grand Canyon, site du patrimoine mondial de l’UNESCO, s’avère irrésistible. 

				Toutefois, une telle merveille ne peut révéler tous ses charmes en une seule visite. On affirme par ailleurs qu’il faut observer le Grand Canyon sous tous les angles possibles pour en saisir l’immensité. Et nombreux sont ceux qui croient qu’une vie entière d’étude et d’exploration ne suffirait pas à en percer tous les secrets. 

				Comme le remarquait John Muir, écrivain et naturaliste américain : « Peu importe le nombre de frontières que vous avez pu franchir à ce jour, ou le nombre de gorges et de vallées illustres qu’il vous a été donné d’admirer, le Grand Canyon du Colorado vous apparaîtra comme aussi inédit et aussi surnaturel, tant par ses couleurs que par sa grandeur et ses merveilles architecturales, que si vous l’aviez découvert après être passé dans l’au-delà, ou sur une autre étoile. »

				Le versant sud du Grand Canyon [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Le versant sud (South Rim) du Grand Canyon constitue la zone la plus fréquentée du parc. L’accès se fait via la charmante ville historique de Williams (350 km au sud-est de Las Vegas et 50 km à l’ouest de Flagstaff), d’où l’on peut rejoindre le parc en voiture (100 km) ou à bord des trains antiques du Grand Canyon Railway [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse].
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					Grand Canyon Railway.

					© wikimedia, Photograph by Mike Peel (www.mikepeel.net). / CC BY-SA (https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0)

				

				C’est là que se trouve la majeure partie des installations touristiques et le point de départ de nombreux sentiers de randonnée pédestre menant au fond du canyon ou sur les arrêtes rocheuses. Le South Rim, qui s’élève à une altitude imposante de plus de 2 100 m au-dessus du fleuve Colorado, offre des panoramas à couper le souffle. Les formations rocheuses stratifiées du canyon réfléchissent la lumière du soleil à l’aube comme au crépuscule, pour le plus grand plaisir des spectateurs. Quant au Grand Canyon Village [image: Etoile Ulysse], perché sur le versant sud, il renferme le centre d’accueil des visiteurs du South Rim, qui peuvent s’y divertir à souhait, et sert de base aux excursions dans les profondeurs du canyon. 
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