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				Les Berkshires [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]
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				Ce circuit s’étend du nord au sud de l’extrémité ouest du Massachusetts, fortement boisée et connue sous le nom de « Berkshires ». Il s’agit d’une région de prés ondulants, de collines couvertes d’arbres, de lacs miroitants et de cours d’eau bouillonnants. Mais, bien que ces facteurs naturels attirent une foule d’amateurs de grand air, les Berkshires se targuent aussi d’être un rendez-vous culturel de tout premier plan aux États-Unis, soit un endroit où les arts, le théâtre et la danse font accourir chaque année des hordes de citadins en vacances venus de Boston et de New York.

				En été, les chemins de campagne sont envahis par les voitures haut de gamme. Les visiteurs de la région privilégient en effet les auberges luxueuses, les bons restaurants et les attraits culturels, et cherchent généralement à revivre l’âge d’or de ce coin de pays, à l’époque où les aristocrates new-yorkais de la fin du XIXe siècle s’y ruaient pour construire d’élégants manoirs qu’ils qualifiaient ironiquement de cottages. Cela dit, les Berkshires ont encore beaucoup à offrir, même à ceux qui ne gagnent pas le salaire d’un avocat new-yorkais.

				En partant de North Adams, ce circuit descend vers le sud et croise les pittoresques petites villes de la région le long de la route 7, qui est la principale artère nord-sud du secteur, et des routes secondaires plus retirées. La visite prend fin à Stockbridge, dans l’angle sud-ouest de l’État. Sachez toutefois que, si vous venez de Boston par le Massachusetts Turnpike (route I-90) et comptez seulement visiter les Berkshires en omettant la Pioneer Valley, il est plus logique d’effectuer ce circuit en sens inverse (en partant de Stockbridge pour ensuite remonter vers le nord).
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					Le mont Greylock dans les Berkshires.
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				North Adams [image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				En venant de la Pioneer Valley par la route 2, soit l’ancien Mohawk Trail, vous verrez le relief gagner en altitude, les arbres obscurcir la vue des deux côtés de la route, puis North Adams émerger des Berkshire Hills. Cette ville qui compte aujourd’hui près de 14 000 habitants a été créée en 1878, au moment où s’achevait la construction du Hoosac Tunnel, long de 7,6 km. Le tunnel en question permettait en effet au chemin de fer, ô combien primordial à l’époque, d’atteindre la ville, séparant ainsi North Adams de la ville même d’Adams. Au cours de la révolution industrielle, North Adams vit pousser les usines textiles en briques rouges sur les berges de la rivière Hoosic et donna ainsi du travail à nombre d’immigrants polonais, italiens et irlandais. 

				Le majestueux Massachusetts Museum of Contemporary Art (MASS MoCA) [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (18$; juil à sept dim-mer 10h à 18h, jeu-sam 10h à 19h, sept à fin juin mer-lun 11h à 17h; 1040 MASS MoCA Way, 413-662-2111, www.massmoca.org) s’impose comme l’un des plus grands centres d’arts visuels contemporains et d’arts de la scène des États-Unis. On y présente notamment des expositions d’art contemporain, des spectacles de danse, des concerts, des créations numériques, des films d’animation et des réalisations cinématographiques. Les galeries du MASS MoCA renferment de tout, du plus bizarre au franchement génial, et ne peuvent en aucun cas être ignorées.

				[image: Direction]	Continuez vers l’ouest sur la route 2 en direction de Williamstown et prenez Notch Road à gauche.

				À seulement 10 min de North Adams, vous trouverez l’entrée de la Mount Greylock State Reservation [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (stationnement 6$ au sommet; 413-499-4262, www.mass.gov/dcr/parks) sur Notch Road, une route sinueuse et panoramique, accessible en voiture de mai à octobre, qui mène au sommet de la plus haute montagne de l’État, soit le mont Greylock (1 064 m). Prenez garde en montant, car on peut difficilement voir les voitures qui viennent en sens inverse. La vue époustouflante sur les montagnes recouvertes d’arbres que vous aurez du sommet est de celles qui ont inspiré des personnalités littéraires du Massachusetts telles que Herman Melville, Nathaniel Hawthorne et Henry David Thoreau. 

				[image: Direction]	Faites 6 mi (10 km) vers l’ouest sur la route 2, qui mène à Williamstown, où elle devient Main Street.

				Restaurants

				Brewhaha $

				jeu-mar 7h à 17h; 20 Marshall St., 413-664-2020, www.cafebrewhaha.com

				Situé juste en face du Massachusetts Museum of Contemporary Art (voir ci-dessus), ce sympathique café attire une clientèle nombreuse autant pour ses petits déjeuners (servis toute la journée) que pour ses sandwichs grillés, soupes, salades et plats végétariens, sans oublier, bien sûr, son excellent café fraîchement moulu.

				Achats

				Le succès du MASS MoCa a entraîné ici l’établissement d’un nombre impressionnant de galeries d’art et d’une communauté artistique très active. Pour une liste exhaustive des galeries et des événements, visitez le site www.downstreetart.org. Particulièrement recommandé, l’Eclipse Mill (243 Union St., www.eclipsemill.com) regroupe une communauté d’artistes et d’artisans dont certains ouvrent la porte de leur loft-atelier aux visiteurs pour exposer et vendre leurs œuvres. 

				Hébergement

				The Porches Inn at MASS MoCA $$$-$$$$ [image: Croissant]

				231 River St., 413-664-0400, www.porches.com

				Le Porches Inn s’impose à tous ceux qui voudront vivre pleinement l’expérience du splendide Massachusetts Museum of Contemporary Art, situé à deux pas. Les chambres, spacieuses, lumineuses et colorées, offrent un décor contemporain. Le séjour est rendu encore plus agréable grâce à la piscine extérieure chauffée et au beau jardin. Le petit déjeuner, de type buffet, est servi à la chambre si on le désire.

				Blackinton Manor $$$$ [image: Croissant]

				1391 Massachusetts Ave., 413-663-5795, www.blackinton-manor.com

				Le Blackinton Manor, situé presque à mi-chemin entre North Adams et Williamstown sur la route 2, est un charmant manoir de style fédéral italianisant datant de 1840, tendu de blanc et découpé de balcons en fer forgé noir. Les cinq chambres sont confortables et agréablement décorées. Piscine extérieure.

				
					Le Mohawk Trail

					Les premiers colons européens du nord-ouest du Massachusetts eurent tôt fait de découvrir que les terres sauvages de leur nouvelle patrie étaient sillonnées de nombreux sentiers, soit des pistes empruntées par les Premières Nations depuis de nombreuses générations. Le sentier qui est devenu le Mohawk Trail date de l’ère postglaciaire et servait déjà à cette époque aussi bien au commerce qu’aux voyages. Les colons européens l’utilisèrent eux-mêmes à leur arrivée pour se déplacer entre les colonies anglaises de Boston et de Deerfield, de même que pour atteindre les colonies hollandaises de New York. Avec la venue du cheval et des voitures à traction animale, on ne tarda d’ailleurs pas à l’élargir.

					Une grande partie du Mohawk Trail a depuis longtemps été revêtue et forme aujourd’hui la route 2, un axe est-ouest de 100 km. Les automobiles ont donc remplacé les Amérindiens et les chariots européens, si ce n’est qu’un tronçon de la piste se prête encore à la randonnée pédestre dans la bien-nommée Mohawk Trail State Forest.

				

				Williamstown [image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				Bien qu’il se trouve dans le voisinage immédiat de North Adams et qu’il s’enorgueillisse d’un formidable musée d’art, le village de Williamstown s’auréole d’une atmosphère tout autre. The Village Beautiful prend en effet des allures de ville universitaire luxuriante et cultivée avec son fameux festival de théâtre et son paysage distinctement dépourvu d’entrepôts et d’usines. De fait, il semble que l’industrialisation ait oublié Williamstown dans son sillage.
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