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			Pourquoi y aller


			Avec leur littoral sublime, leur spots de plongée d’exception, leurs terres luxuriantes et leur splendide isolement (le sous-continent est à 1 370 km, l’Indonésie à 200 km et le Myanmar à 300 km), les îles Andaman se prêtent autant à l’exploration qu’au farniente. 


			Les étendues de mangrove et de forêt vierge sont ourlées d’eau turquoise, tandis qu’au crépuscule, les plages de sable blanc semblent s’embraser. La population, constituée d’ethnies négritos et d’émigrés d’Asie du Sud et du Sud-Est, offre un formidable brassage culturel. Sur les 572 îles de l’archipel, seules 36 sont habitées et un nombre restreint est accessible aux voyageurs. La plus fréquentée, Havelock (Swaraj) recèle des plages et des sites de plongée de toute beauté. La réglementation en matière de permis a été allégée en 2018, une chance pour les voyageurs mais un risque, pour ces territoires jusqu’ici préservés comme pour leur population. Jusqu’alors, les touristes se voyaient refuser l’accès aux îles Nicobar, au sud. 


		


		

			Quand partir
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			À ne pas manquer
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			1 Les rencontres avec les habitants sur Havelock Island (Swaraj Dweep ; ici), mais aussi la plongée et le snorkeling au large de cette île tapissée de forêt tropicale. 


			2 La merveilleuse douceur de vivre de Neil Island (Shaheed Dweep ; ici), ses plages et ses rizières à parcourir à vélo. 


			3 Les étendues sauvages de North Andaman, les plages, les récifs coralliens et la ponte des tortues à Kalipur (ici).


			4 Le paradis terrestre, version tropicale, à Butler Bay, sur Little Andaman (ici).


			5 Les éblouissantes Smith et Ross Islands (ici), deux îles du Nord reliées par un cordon de sable blond platine. 


			6 Le retour à la simplicité sur Long Island (ici), qui se prête à la randonnée et au farniente sur ses plages splendides. 


			7 Le patrimoine de l’époque coloniale à Port Blair sur Ross Island (Netaji Subhas Chandra Bose Dweep ; ici).


		


		

				Histoire


			


			On ignore quand débarquèrent les premiers habitants des îles Andaman. Des anthropologues estiment que la présence de groupes humains sur ces îles remonterait à 2 000 ans, et les spécialistes de la migration humaine pensent que les communautés natives viendraient des ethnies négritos et malaises d’Asie du Sud-Est. Il demeure que ces îles ont toujours été sources de légendes.


			Buzurg ibn Shahriyar, un Persan du Xe siècle, décrivit un chapelet d’îles peuplées de cannibales. Il fut suivi en cela par Marco Polo, qui romança légèrement l’histoire en décrivant ces populations comme affublées de têtes de chiens (cynocéphales). Sur des tablettes retrouvées à Thanjavur (Tanjore), dans le Tamil Nadu, l’archipel porte le nom de Timaittivu, les “îles Impures”. L’archipel n’en demeura pas moins un objet de conquête. Tout comme l’avaient fait les Cholas 600 ans plus tôt, les Marathes intégrèrent ces îles à leurs possessions à la fin du XVIIe siècle. Ils furent suivis, deux siècles en aval, par les Britanniques, qui en firent une colonie pénitentiaire pour dissidents politiques. Durant la Seconde Guerre mondiale, certains insulaires accueillirent à bras ouverts les soldats japonais, perçus comme des libérateurs. Pourtant, en dépit de la nomination de politiciens indiens aux postes d’administrateurs (fantoches), les Nippons se distinguèrent par leur dureté.


			Après l’indépendance, en 1947, les îles Andaman et Nicobar (à quelques centaines de kilomètres au sud) furent rattachées à l’Union indienne. Les migrations en provenance du continent vinrent alors grossir la population, qui passa de quelques milliers à plus de 350 000 habitants – bon nombre des nouveaux arrivants étaient des réfugiés bengalis qui avaient fui le chaos lié à la Partition. Pendant cette vague d’immigration, les droits des communautés adivasi (voir p. 480) relatifs à la propriété furent bien souvent bafoués et la protection de l’environnement, négligée. Aujourd’hui, la situation s’améliore un peu à certains égards, mais le déclin démographique des populations natives se poursuit.


			Fin 2004, les îles furent dévastées par le séisme qui frappa l’océan Indien, ainsi que par les répliques et le tsunami qui s’ensuivirent. Les îles Nicobar furent particulièrement touchées : on estime qu’un cinquième de la population aurait trouvé la mort. Certains de leurs habitants furent relogés à Port Blair. 


			Pour autant, la vie a aujourd’hui repris un cours à peu près normal, et le tourisme (surtout venu du sous-continent) a connu un essor important ces dernières années, principalement à Havelock Island (Swaraj) et à Neil Island (Shaheed). 


				Géographie et environnement


			Les îles constituent les pics émergés de l’Arakan Yoma, une chaîne de montagnes qui s’étire dans l’océan depuis l’ouest du Myanmar (Birmanie) jusqu’à l’île de Sumatra, en Indonésie.


			Leur isolement a permis l’évolution de nombreuses espèces animales et végétales. Sur 62 mammifères répertoriés dans la région, 32 sont endémiques. C’est notamment le cas du sanglier d’Andaman, du macaque crabier, de la civette palmide à masque et de diverses espèces de toupayes et de chauves-souris. Les mégapodes nichant sur le sol, les salanganes et les pigeons de Nicobar font partie des 270 espèces d’oiseaux présentes sur l’archipel, dont 18 sont endémiques.


				Climat


			La brise marine maintient les températures entre 23 et 31°C, tandis que le taux d’humidité avoisine les 80% toute l’année. Il pleut abondamment durant la mousson de sud-ouest, peu ou prou de mi-mai à début octobre. La mousson (sèche) de nord-est, en novembre-décembre, apporte aussi son lot de journées pluvieuses. 


			

				

					CHANGEMENT DE NOM 


					Début 2018, le gouvernement indien a rebaptisé plusieurs des îles Andaman dans le cadre d’une politique nationale de “décolonisation”. Ross Island s’appelle désormais Netaji Subhas Chandra Bose Dweep, tandis que Neil Island est devenue Shaheed Dweep et Havelock Island, Swaraj Dweep. Quant aux autres territoires de l’archipel ayant officiellement changé de nom, on peut s’attendre à ce que les anciens restent usités encore quelque temps.


				


			


			8Renseignements


			Quoique situées à 1 370 km à l’est du sous-continent, les Andaman suivent l’heure indienne. Il peut faire nuit dès 17h et jour dès 4h – aussi, tend-on ici à se lever très tôt !


			


			DÉSAGRÉMENTS ET DANGERS


			Les crocodiles font partie du paysage dans de nombreux secteurs des îles Andaman, en particulier sur Little Andaman, Wandoor, Corbyn’s Cove, Baratang et North Andaman. En 2010, un touriste américain a été tué à Neil’s Cove (Havelock Island) par un crocodile marin alors qu’il faisait du snorkeling. En 2017, un jeune Indien a subi le même sort à Wandoor Beach. D’après des études, les attaques seraient à la hausse : on en dénombre officiellement six depuis 2014, mais les médias parlent plutôt d’une quinzaine. Les autorités demeurent extrêmement vigilantes et certaines plages ont été interdites à la baignade. Il est essentiel de se tenir informé et de respecter les avertissements. Évitez de vous baigner à l’aube et au crépuscule.


			PERMIS


			Afin de stimuler le tourisme, les autorités indiennes permettent désormais aux étrangers d’accéder à 29 îles habitées des Andaman, dont Havelock Island (Swaraj Dweep), Neil Island (Shaheed Dweep), Baratang Island, Long Island, North Andaman, South et Middle Andaman (y compris Port Blair, mais à l’exclusion des “tribal reserves”, ou zones communautaires), North Passage, Interview Island, Smith Island et Little Andaman (sauf les “tribal reserves”).


			Inutile d’avoir une autorisation pour partir en excursion à la journée sur onze îles inhabitées de l’archipel. Les permis restent obligatoires pour visiter Jolly Buoy, Red Skin, North et South Cinque, Ross (nord), Narcondam Island et Rutland Island, de même que les Brothers et les Sisters. L’inconvénient de la plupart des permis relève davantage d’une affaire de coût que de démarches : les étrangers/Indiens doivent par exemple débourser 1 000/75 ₹ pour le Mahatma Gandhi Marine National Park à Wandoor. 


			L’accès aux îles Nicobar a longtemps été limité aux ressortissants indiens, dans le cadre dûment approuvé d’une mission gouvernementale, commerciale ou de recherche. Great Nicobar, Little Nicobar et Kamorta font désormais exception à la règle et ne sont plus soumises à permis (dit Restricted Area Permit, ou RAP). Les conséquences de cette décision sur l’environnement et les populations autochtones restent à mesurer. 
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					Les phlébotomes (mouches des sables, sandflies en anglais), de petits insectes piqueurs, font parfois des ravages sur la plage et peuvent être exaspérants. Emportez une crème apaisante et allez chez le médecin en cas d’infection. Pour prévenir les piqûres, prévoyez un répulsif antimoustique et évitez la plage à l’aube et au crépuscule.


				


			


			8Depuis/vers les îles Andaman


			Les traversées en ferry et les vols sont souvent annulés pour cause de mauvais temps. Prévoyez de la marge. Aujourd’hui, la plupart des voyageurs préfèrent rallier Port Blair en avion.


			AVION


			Des vols quotidiens opérés par Air India, IndiGo, GoAir, SpiceJet et Vistara (voir le chapitre Transports) relient Bengaluru (Bangalore), Chennai (Madras), Mumbai (Bombay), Hyderabad, Kolkata (Calcutta), en Inde du Sud, mais aussi Delhi, à l’aéroport Veer Savarkar de Port Blair. À l’heure où nous écrivons, ce dernier n’accueille pas de vols internationaux, mais il est question de mettre en place des lignes directes depuis/vers l’Asie du Sud-Est. 


			BATEAU


			Pour certains, le bateau est le moyen idéal de rallier les îles Andaman ; pour d’autres, il s’agit du pire. Andaman Shipping Office, Shipping Corporation of India (www.shipindia.com) et AV Bhanoji Rao, Garuda Pattabhiramayya & Co assurent respectivement des traversées au départ de Chennai (2 825-10 815 ₹, une à deux rotations par mois), Kolkata (2 776-10 766 ₹, départs mensuels réguliers) et Visakhapatnam (2 500-10 000 ₹, mensuel). Tous les ferries arrivent à Haddo Jetty (Port Blair, ici).


			Attention : entre les retards et les contretemps imputables aux mauvaises conditions météo, le voyage peut prendre un ou deux jours supplémentaires. 


			Vous pourrez réserver votre retour auprès de la billetterie des ferries à Phoenix Bay Jetty (Port Blair, ici). Prévoyez trois photos d’identité ainsi que des photocopies de vos passeport et visa. Les horaires et tarifs actualisés sont disponibles sur www.shipindia.com. Vous pourrez aussi vous renseigner au bureau d’information de Phoenix Bay.


			Les classes varient légèrement selon les bateaux. La moins chère correspond à une simple couchette (bunk ; 2 500 ₹). On trouve ensuite la 2e classe (6 lits, 5 000-6 500 ₹), la 1re classe (4 lits, 8 000 ₹) et des cabines deluxe (2 lits, 10 000 ₹). Les billets les plus chers coûtent autant, sinon plus qu’un billet d’avion. Si vous choisissez les couchettes, attendez-vous à un manque d’intimité et à des toilettes… en piètre état. Les repas (tiffin – en-cas – au petit-déjeuner, thali au déjeuner et au dîner) reviennent à environ 150/200 ₹ par jour en classe bunk/cabine ; mieux vaut cependant apporter quelques provisions pour compléter. Le linge de lit est parfois fourni ; dans la classe bunk, toutefois, vous devrez apporter vos draps ou un sac de couchage.


			


			Il n’y a pas de ligne de ferry entre Port Blair et la Thaïlande, mais des bateaux privés peuvent faire la traversée. Il est interdit de se rendre des îles Andaman au Myanmar (Birmanie) par la mer. 


			

				

					INTERNET ET TÉLÉPHONIE MOBILE 


					Utiliser Internet ou son portable dans les Andaman est une gageure. Il existe des cybercafés à Port Blair et quelques complexes hôteliers équipés du Wi-Fi dans cette ville, ainsi que sur Havelock Island (Swaraj) et Neil Island (Shaheed), mais les connexions laissent à désirer. Un nouveau câble optique sous-marin reliant Chennai (Madras) à Port Blair, Havelock, Little Andaman, Great Nicobar, Car Nicobar et Kamorta devrait être installé quand vous lirez ces lignes. En attendant, Jio, le plus grand réseau 4G du pays, met en place ses services dans le secteur de Port Blair et espère les étendre aux îles les plus fréquentées dans un futur proche. 


					Pour passer un appel téléphonique, même local, il faut composer l’indicatif de la région : %03192. BSNL est l’opérateur le plus fiable. 


				


			


			8Comment circuler


			AVION


			Lors de nos recherches, les hydravions ne circulaient plus entre les îles. Leur remise en service demeurait incertaine.


			Si l’hélicoptère inter-îles est destiné aux habitants et aux VIP, vous pourrez toutefois tenter votre chance en déposant une demande au bureau de la Direction de l’aviation civile (%03192-233601 ; Port Blair Helipad, VIP Rd ; h8h30-17h lun-ven), installé dans l’héliport jouxtant l’aéroport. La limite de 5 kg de bagages et les tarifs élevés (19 000 ₹ de Port Blair à Diglipur, par exemple) dissuadent toutefois la plupart des visiteurs de recourir à ce service. 


			BATEAU


			On ne peut gagner la plupart des îles qu’en bateau. Le passage par la billetterie des ferries est une épreuve en soi : apprêtez-vous à subir une longue attente en pleine chaleur (les queues se forment des heures à l’avance), un service lent et une véritable mêlée pour atteindre le guichet. Les files réservées aux femmes sont une aubaine pour les voyageuses, mais il n’en existe hélas qu’à Port Blair. Conservez votre passeport à portée de main et, si requis, votre ticket form. Il est parfois possible d’acheter son billet le jour de la traversée en arrivant une heure avant le départ sur l’embarcadère ad hoc. Sachez toutefois qu’il s’agit d’un pari risqué et que mieux vaut s’y prendre le plus tôt possible. Les billets des ferries publics sont mis en vente un à trois jours à l’avance. Les hôtels et les agences de voyages peuvent généralement s’occuper des réservations.


			Des lignes maritimes régulières desservent Havelock Island (Swaraj) et Neil Island (Shaheed), ainsi que Rangat, Mayabunder, Diglipur et Little Andaman. Les horaires des bateaux, tous sujets à changements, ne sont actuellement pas consultables en ligne. Renseignez-vous sur place ou au bureau d’information de Phoenix Bay Jetty (ici), à Port Blair. 
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