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				Note aux lecteurs

				Tous les moyens possibles ont été pris pour que les renseignements contenus dans ce guide soient exacts au moment de mettre sous presse. Toutefois, des erreurs peuvent toujours se glisser, des omissions sont toujours possibles, des adresses peuvent disparaître, les prix et les horaires peuvent changer, etc.; la responsabilité de l’éditeur ou des auteurs ne pourrait s’engager en cas de perte ou de dommage qui serait causé par une erreur ou une omission. Par ailleurs, il incombe au voyageur de s’informer des conseils et avertissements émis par les autorités compétentes du gouvernement de son pays au sujet des pays et régions qu’il compte visiter.

				Écrivez-nous

				Nous apprécions au plus haut point vos commentaires, précisions et suggestions, qui permettent l’amélioration constante de nos publications. Il nous fera plaisir d’offrir un de nos guides aux auteurs des meilleures contributions. Écrivez-nous à l’une des adresses suivantes, et indiquez le titre qu’il vous plairait de recevoir.
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				Le Bas-Saint-Laurent au gré du fleuve

				Le circuit Le Bas-Saint-Laurent au gré du fleuve [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] s’étend de La Pocatière jusqu’à Sainte-Luce, aux portes de la Gaspésie. Vous traverserez successivement le Kamouraska, qui a acquis sa notoriété grâce au célèbre roman Kamouraska d’Anne Hébert, et les villes de Rivière-du-Loup, Trois-Pistoles et Rimouski.

				Vous contemplerez de magnifiques paysages, des maisons ancestrales ayant appartenu à de riches vacanciers du XIXe s. et surtout des couchers de soleil à couper le souffle, qui seraient d’ailleurs parmi les plus impressionnants du monde. La vue sur les montagnes de Charlevoix, de l’autre côté du fleuve, ajoute à l’unicité de cette région peu peuplée, mais ô combien charmante. 

				Des escapades sur des îles, notamment l’île Verte, l’île aux Lièvres et l’île aux Basques, vous permettront de découvrir le charme d’une faune et d’une flore sauvages et la vie insulaire au cœur même du majestueux Saint-Laurent, qui occupe ici une place immense. 

				Depuis la route 132, tournez à droite dans la 2e rue Guimond pour accéder au centre de La Pocatière. Si vous visitez la région entre la fin juillet et la mi-août, empruntez plutôt la route 230 à droite depuis la route 132 peu avant l’entrée de la ville. À la hauteur de la Ferme-école Lapokita, vous pourrez alors admirer des milliers de tournesols en fleurs! 
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				La Pocatière

				À voir, à faire

				(voir carte Cliquez ici)

				On la surnomme le « berceau de l’agriculture au Canada », la première école d’agriculture et d’horticulture au Québec y ayant vu le jour en 1852. S’y trouve également l’une des usines québécoises de la multinationale Bombardier, spécialisée dans le transport ferroviaire et l’aéronautique.

				[image: St_Lawrence_River_at_La_Pocatiere.TIF]

				
					La Pocatière. 

					© wikimedia, cjuneau [CC BY 2.0 (https://creativecommons.org/licenses/by/2.0)]

				

				Maison touristique régionale du Bas-Saint-Laurent [1] 
10 route du Quai, 888-856-5040

				Inauguré en 2019, ce bureau d’information touristique moderne renferme un dôme où l’on présente sur un écran à 360 degrés un film d’une dizaine de minutes relatant l’histoire du Kamouraska. Un espace nommé la Halte marine permet de se familiariser avec la nature (fleuve, faune, marées) et l’histoire des lieux que vous découvrirez au cours de votre parcours le long du fleuve. Très belle aire de pique-nique le long du littoral. 

				Musée québécois de l’agriculture et de l’alimentation [image: Etoile Ulysse] [2] 
8$; juin à sept tlj 10h à 17h, avr, mai et oct à jan jeu-dim 10h à 17h; 100 4e avenue Painchaud, 418-856-3145, www.mqaa.ca

				Une grande partie de l’histoire agricole régionale est ici relatée à travers des expositions se consacrant à la paroisse rurale, à l’enseignement agricole et scientifique et aux divers procédés de l’agriculture des XIXe et XXe s.

				Achats

				(voir carte Cliquez ici)

				Alimentation

				Fromagerie Le Mouton Blanc [44] 
mi-mai à mi-oct tlj 9h à 17h, mi-oct à mi-mai jeu-dim 9h30 à 17h30; 176 route 230 O., 418-856-6627, www.lemoutonblanc.ca

				Une des rares fromageries produisant des fromages au lait cru de brebis au Québec. On y retrouve aussi différents produits de la région, comme des confitures, des vinaigres et des champignons séchés. 

				Cafés et restos

				(voir carte Cliquez ici)

				Café Bonté Divine $ [60] 
612-A 4e avenue Painchaud, 418-856-2552, www.cafebontedivine.com

				Le Café Bonté Divine comporte une agréable terrasse, idéale pour déguster un bon café au lait et se régaler de viennoiseries. 

				Café Azimut $$ [59] 
309 4e avenue Painchaud, 418-856-2411, www.cafeazimut.ca

				Une bonne ambiance règne dans ce café. Le menu est simple mais réussi et il fait bon profiter de la terrasse. 

				Empruntez la 4e avenue Painchaud vers le nord pour rejoindre la route 132, que vous suivrez vers l’est pour vous rendre à Rivière-Ouelle.

				
					

					Des haltes marines

					Tout au long de ce circuit longeant le Saint-Laurent, vous pourrez en apprendre davantage sur le littoral et ses habitants en vous arrêtant à l’une des 11 haltes (La Pocatière, Rivière-du-Loup, L’Isle-Verte – deux sites –, Saint-André, Notre-Dame-du-Portage, Cacouna, Trois-Pistoles, Rimouski – deux sites – et Sainte-Luce) qui font partie du réseau des Haltes marines de la Route des Navigateurs (www.haltesmarinesbsl.ca). Idéales pour de belles randonnées, se détendre ou pique-niquer, elles se révèlent aussi très instructives. 

					

				

				Rivière-Ouelle 

				À voir, à faire

				(voir carte Cliquez ici)

				Charmant village situé de part et d’autre de la rivière qui lui a donné son nom, Rivière-Ouelle s’étire dans la plaine et le long du fleuve. Dans cet endroit de villégiature prisé, on profite du quai, des plages ou des battures afin d’observer la faune ailée. Sans oublier les installations de pêche, Rivière-Ouelle vivant au rythme de l’agriculture, de l’exploitation des tourbières, mais aussi de la pêche... à l’anguille!

				[image: Ancien_presbytere_de_Riviere-Ouelle.TIF]

				
					Rivière-Ouelle. 

					© wikimedia, Guillaume.web [CC BY-SA 3.0 (https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0)]

				

				La petite école Delisle [3] 
3$; fin juin à fin août mer-dim 10h à 16h; 214A route 132, 418-371-1929, www.petiteecoledelisle.com

				Construite en 1931, cette petite école rose rappelle l’époque des écoles de rang. 

				Église Notre-Dame de-Liesse [image: Etoile Ulysse] [4] 
début juil à mi-août; 102 rue de l’Église, 418-856-3829 

				Érigée entre 1877 et 1880 sur les fondations de l’église de 1792, l’église Notre-Dame-de-Liesse recèle quelques trésors dont le maître-autel importé de France (1716) et sept tableaux de Louis Dulongpré. 

				Achats

				(voir carte Cliquez ici)

				Alimentation

				Bar laitier La Crème Rit [45] 
lun-ven 8h à 21h30, sam-dim 11h à 21h30; 220 route 132, www.facebook.com/lacremerit

				Ne vous fiez pas à sa devanture quelconque, vous êtes ici devant un arrêt obligé selon les gens du coin. Son grand succès : sa crème glacée molle que l’on rehausse d’un choix de 26 enrobages succulents.

				Bars et boîtes de nuit 

				(voir carte Cliquez ici)

				La Baleine endiablée – Brasserie indépendante et auberge conviviale [76] 
229 route 132, 418-371-0758, www.baleineendiablee.com
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Classification des attraits touristiques

% % % A ne pas manquer
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* Intéressant

Le label Ulysse <&

Chacun des établissements et activités décrits dans ce guide s'y retrouve en raison de
ses qualités et particularités. Le label Ulysse indique ceux qui se distinguent parmi ce

groupe déja sélect.

Classification de 'hébergement

L'échelle utilisée donne des indications
de prix pour une chambre standard
pour deux personnes, avant taxe, en

Classification des restaurants

L'échelle utilisée dans ce guide donne
des indications de prix pour un repas
complet pour une personne, avant les

vigueur durant la haute saison boissons, les taxes et le pourboire

$ moains de 60% $ moins de 155
$3 de 60$ 4 1005 35 de 15$ a 255
$3$ de 1015 a150$ $53 de 26% 4 50$
$53% de 1514 225% $$5% plus de 50%
$353%  plus de 2255
Tous les prix mentionnés dans ce guide sont en dollars canadiens.
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