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			 Sur la route
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			 Côte pacifique centrale

		

		
			Dans ce chapitre 

			Mazatlán

			San Blas

			Tepic

			Puerto Vallarta

			Bahía de Navidad

			Manzanillo

			Côte du Michoacán

			Zihuatanejo

			Barra de Potosí

			Acapulco

		

		
			Le top des restaurants

			 El Presidio (voir ici)

			 Paititi del Mar (voir ici)

			 Café des Artistes (voir ici)

			 El Manglito (voir ici)

			 Pacifica del Mar (voir ici)

			Le top des hébergements

			 Troncones Point Hostel (voir ici)

			 Aura del Mar (voir ici)

			 Casa Dulce Vida (voir ici)

			 Hotel Delfin (voir ici)

			 Techos de México (voir ici)

		

		
			Pourquoi y aller

			Gigantesques vagues turquoise, plages sublimes, vie nocturne trépidante et couchers de soleil démesurés rythmeront votre visite de cette portion de la côte. Dans un cadre tropical de rêve, vous pourrez déguster de savoureux produits de la mer sous des toits en feuilles de palme, boire de l’eau de coco glacée en paressant dans un hamac ou siroter des cocktails au bord d’une piscine chic.

			L’expérience est encore plus intense dans l’océan avec de fantastiques spots de surf, des baleines à bosse croisant au large, des hordes de tortues venues pondre, des pélicans volant en formation ou des dauphins jaillissant des vagues.

			Que vous recherchiez une semaine de farniente au bord de l’eau ou que vous soyez en quête de la vague parfaite sans pour autant dépenser une fortune, la côte pacifique du Mexique répondra à vos attentes.

		

		
			Quand partir
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			Février Un temps idéale pour aller à la plage. C’est l’époque du carnaval (voir ici) à Mazatlán.

			Juin-juillet Les vagues sont au rendez-vous et les prix baissent dans les plus beaux spots de surf de la côte pacifique.

			Novembre-décembre Puerto Vallarta célèbre différentes fêtes et décembre est idéal pour l’observation des baleines.
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			 À ne pas manquer

			1 Les promenades dans le centre-ville superbement restauré de Mazatlán (voir ici)

			2 La douce atmosphère de Troncones (voir ici), une ville en bord de mer où faire du surf

			3 Les sorties à vélo et en bateau et les délicieux dîners aux fruits de mer dans la station balnéaire décontractée de Barra de Navidad (voir ici)

			4 Les fêtes endiablées sur les plages et dans les rues de San Francisco (voir ici)

			5 L’observation des baleines et la baignade dans les eaux calmes de Chacala (voir ici), un petit village de pêcheurs

			6 Les nombreuses saveurs de la Zona Romántica de Puerto Vallarta (voir ici) et la visite de ses plages reculées

			7 Les richesses culinaires et les bars animés de Zihuatanejo (voir ici)

			8 Le farniente sur la plage idyllique de Playa Ventura (voir ici)

			9 La côte du Michoacán (voir ici), ses plages propices au surf et ses villages traditionnels

			a L’observation des oiseaux à Pie de la Cuesta (voir ici) et les prouesses spectaculaires des plongeurs de la baie d’Acapulco

		

		
			 	Mazatlán

			%669  /  502 547 HABITANTS

			Avec ses 20 km de plages de sable, Mazatlán fut, au milieu du XXe siècle, l’une des stations balnéaires les plus en vue du Mexique avant de régresser au rang de destination dévolue au tourisme de masse. La roue semble à nouveau tourner : le cœur historique à l’architecture dite “néoclassique tropicale”, récemment rénové et investi par les classes aisées, a retrouvé beaucoup d’allure, tandis qu’une voie express traverse désormais l’intérieur des terres, rendant la ville plus accessible aux Mexicains.

			Pour vraiment profiter du lieu, ne vous attardez pas dans le quartier touristique de la Zona Dorada (zone dorée) : préférez-lui la vieille ville et son superbe malecón (promenade en bord de mer) où vous assisterez à des couchers de soleil magiques depuis les tables des bars et des restaurants.

			1	À voir 

			1	Vieille ville

			oVieille ville	QUARTIER

			(Carte voir ici). La vieille ville réhabilitée est un ensemble pittoresque de bâtiments aristocratiques du XIXe siècle et de jolies places, derrière Playa Olas Altas (page ci-contre), une petite crique longée par un front de mer. Ses bars et ses hôtels démodés vous rappelleront les années 1950. Bien que dominé par les affreux mâts de télécommunications du Cerro de la Nevería, ce quartier reste très séduisant, avec sa vie étudiante et ses galeries d’art, cafés, restaurants et bars.

			oPlaza Machado	PLACE

			(Carte voir ici ; angle Av Carnaval et Av Constitución ; gSábalo-Centro). Assoupie le jour, cette jolie place bordée d’arbres s’anime le soir, quand les étals de marché fleurissent, les couples se promènent main dans la main et les musiciens jouent la sérénade aux terrasses des restaurants. Touristique, mais très romantique.

			Teatro Ángela Peralta	THÉÂTRE

			(Carte voir ici ; %669-982-44-46, poste 103 ;  www.culturamazatlan.com/tap ; Av Carnaval 47 ; visite autoguidée 20 $M ; h9h-14h et 16h-18h ; gSábalo-Centro). Baptisé d’après une soprano du XIXe siècle et construit entre 1869 et 1874, ce théâtre de 1 366 places et 3 niveaux, à deux pas de la Plaza Machado, fut le centre de la vie culturelle locale durant près d’un siècle. Tombé à l’abandon, la municipalité envisagea de le démolir lorsque des habitants firent campagne pour sa sauvegarde à la fin des années 1980. Désormais restauré, il a retrouvé sa splendeur originelle et accueille toutes sortes d’événements culturels, dont le Festival Cultural Mazatlán (voir ici).

			El Faro	PHARE

			(Carte voir ici ; gPlaya Sur). F À la pointe sud de la péninsule de Mazatlán, un affleurement rocheux sert de base à ce phare, qui se dresse à 135 m au-dessus de l’océan et qu’on prétend, à tort, être le deuxième plus haut du monde. Vous pouvez y monter (évitez d’y aller en période de fortes chaleurs) : la vue sur la côte et la ville est superbe.

			Cathédrale	CATHÉDRALE

			(Carte voir ici ; angle Juárez et Calle 21 de Marzo ; h6h30-19h30 ; gSábalo-Centro). Au centre de la vieille ville se dressent les deux hautes tours jaunes de l’imposante cathédrale du XIXe siècle. L’intérieur est spectaculaire, avec des lustres suspendus à des rosaces dorées et des blocs de pierre aux couleurs alternées. L’édifice est situé sur la Plaza Principal, où se réunit une foule d’amoureux des pigeons et de familles terminant leurs emplettes dans les rues bondées des alentours.

			Clavadistas	POINT DE VUE

			(Carte voir ici ; Paseo Olas Altas). Moins célèbres et moins spectaculaires que les plongeurs d’Acapulco, les clavadistas (voir ici) locaux s’élancent dans les vagues traîtresses de l’océan depuis les plateformes, pour le plaisir de vos yeux. Laissez un pourboire selon leur performance, généralement vers midi et en fin d’après-midi (ils ne s’élanceront pas avant qu’il y ait un peu de monde).

			Museo de Arte 	MUSÉE

			(Carte voir ici ; %669-985-35-02 ; www.facebook.com/museodeartedemazatlan ; angle Sixto Osuna et Carranza ; h10h-18h lun-ven, 11h-17h sam-dim ; gSábalo-Centro). F Ce modeste musée, aménagé dans un vaste bâtiment colonial avec cour, témoigne de la vitalité et de la créativité de l’art contemporain mexicain par une sélection tournante d’œuvres numériques, sculptures, textes et peintures.

			 Museo Arqueológico de Mazatlán 	MUSÉE

			(INAH ; carte voir ici ; %669-981-14-55 ; www.inah.gob.mx/es/red-de-museos/210-museo-arqueologico-de-mazatlan ; Sixto Osuna 76 ; adulte/ - 12 ans 40 $M/gratuit, gratuit dim ; h9h-18h mar-dim). Petit mais captivant, ce musée expose plusieurs centaines d’objets préhispaniques, accompagnés de passionnantes explications (en espagnol et en anglais).

			oIsla de la Piedra 	ÎLE

			(Carte voir ici ; billet bateau 30 $M ; gPlaya Sur). Cette île au sud-est de la vieille ville, très populaire pour les excursions d’une demi-journée, offre une longue plage de sable frangée de cocotiers. Les surfeurs viennent pour les vagues, les familles mexicaines pour les restaurants sous les palapas (toits de palme), mais en dehors des week-ends et de la haute saison, vous y serez presque seul. S’il existe des circuits organisés, il est aisé d’y aller en bateau-taxi (départs fréquents de 6h à 18h) depuis l’embarcadero de Playa Sur.

			Des bus “Playa Sur” vous emmènent à l’embarcadère depuis l’angle de Serdán et Escobedo, à deux pâtés de maisons de la Plaza Principal, dans la vieille ville.

			1	Zona Dorada

			Onilikan	DISTILLERIE

			(Carte voir ici ; %669-668-23-70 ; www.onilikan.com ; Av Playa Gaviotas 505 ; h8h30-17h30 lun-ven, 9h-14h sam ; p ; gSábalo-Centro). F Cette petite distillerie au cœur de la Zona Dorada produit notamment des liqueurs de mangue, agave et café. Vous pouvez y venir pour une brève mais sympathique présentation et une dégustation gratuite.

			Acuario Mazatlán	AQUARIUM

			(Carte voir ici ; %669-981-78-15 ; www.acuariomazatlan.com ; Av de los Deportes 111 ; adulte/3-11 ans 115/85 $M ; h9h30-17h ; p ; gSábalo-Centro). L’un des plus grands aquariums du Mexique, il abrite des centaines d’espèces de poissons d’eau douce et salée, divers squelettes, ainsi que de nombreux oiseaux et grenouilles dans le jardin. Ses spectacles d’otaries et la célèbre plongée avec les requins préoccupent toutefois les associations environnementales, qui affirment que ce type d’interaction cause du tort aux animaux.

			Plages

			La ville possède une vingtaine de kilomètres de plages, répertoriées ici du sud au nord.

			Playa Olas Altas (carte voir ici ; gSábalo-Centro), en forme de croissant, a vu fleurir le tourisme dans les années 1950. On y accède facilement à pied depuis la vieille ville.

			Bordée d’une large promenade très appréciée, Playa Norte (carte voir ici ; gSábalo-Centro) déploie son beau sable doré en un arc s’étendant du nord de la vieille ville jusqu’à Punta Camarón, pointe rocheuse surmontée par une discothèque aux allures de forteresse, le Fiesta Land (voir ici).

			Les hôtels les plus luxueux donnent sur les jolies plages de Playa Las Gaviotas (carte voir ici ; gSábalo-Centro) et Playa Sábalo (carte voir ici ; gSábalo-Centro), la dernière s’étendant au nord de la Zona Dorada. Protégée par les îles, l’eau est généralement calme, idéale pour la baignade et les sports nautiques.

			Plus au nord, après la Marina El Cid et la Marina Mazatlán, en évolution permanente, se trouvent Playa Bruja (gCerritos-Juárez), jadis paisible mais en plein essor depuis quelques années, et Playa Cerritos (gCerritos-Juárez). Toutes deux comptent quelques restaurants de produits de la mer et le surf y est satisfaisant. Pour accéder à ces plages du nord, prenez un bus “Cerritos Juárez” sur l’Avenida Camarón Sábalo dans la Zona Dorada.

			Îles

			Semblables à des baleines émergeant de l’eau, ces 3 jolies éminences au large de la Zona Dorada, peuplées de phoques et d’oiseaux de mer, sont bordées de plages isolées et d’eaux limpides, idéales pour le snorkeling. Entre l’Isla de Chivos (île aux Chèvres), à gauche, et l’Isla de Pájaros (aux Oiseaux), à droite, se trouve l’Isla de Venados (aux Cerfs), la plus visitée des trois. Les îles font partie d’une réserve naturelle destinée à protéger leur faune marine et aviaire. Toutes les compagnies de bateaux vous y emmèneront, et des circuits organisés sont aussi possibles.

			2	Activités

			Mazatlán compte de bons spots de surf dont Playa Bruja. Vous trouverez plusieurs endroits pour louer une planche et quelques écoles de surf. Vous pourrez emprunter du matériel pour d’autres sports aquatiques auprès de la plupart des grands hôtels en bord de plage. 
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					   Agglomération de Mazatlán
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			 Estrella del Mar Golf Club	GOLF

			(%800-727-46-53 ; www.estrelladelmar.com ; Camino Isla de la Piedra 10 ; accès au green nov-avr 120 $US, mai-oct 75 $US). Le plus beau parcours de golf de Mazatlán s’étire au sud de l’aéroport (voir ici), tout près de l’océan.

			Jah Surf School	SURF

			(%portable 669-1494699 ; jahsurfschool.com ; cours 50 $US, location planche 10/25 $US par heure/jour ; c). Recommandé par nos lecteurs, le sympathique moniteur accepte volontiers les familles entières. Également location de planches et d’équipement.

			Aqua Sports Center	SPORTS NAUTIQUES

			(Carte voir ici ; %669-913-04-51 ; www.aquasportscenter.com ; Av Camarón Sábalo s/n, Hotel El Cid Castilla ; plongée simple 100 $US, sortie snorkeling 40 $US, location kayak 30 $US ; h9h30-17h ; gSábalo-Centro). La bonne adresse pour toutes les activités aquatiques : plongée, snorkeling, jet-ski, bouée tractée (jusqu’à 5 passagers), parachute ascensionnel, location de voiliers et de kayaks, etc.

			Pêche sportive

			Située au confluent du golfe de Californie et de l’océan Pacifique, Mazatlán est réputée dans le monde entier pour sa pêche sportive (marlin, espadon, espadon voilier, thon et dorade coryphène, dite dorado ou mahi-mahi). Cette activité peut être onéreuse (475-750 $US/jour pour une embarcation de 8 à 11 m et 4 à 10 pêcheurs) ; la pêche de plus petits poissons depuis une super panga de 7 m (yole en fibre de verre) coûte moins cher (environ 325 $US/jour pour 4 pêcheurs maximum). Le permis de pêche, généralement fourni par le prestataire, coûte 10 $US/pers.

			Les plus belles embarcations partent des marinas au nord de la ville ; pour des tarifs plus avantageux, essayez les opérateurs près d’El Faro (voir ici), ou négociez directement avec l’un des pêcheurs indépendants proposant des sorties d’une demi-journée en panga le long du Paseo Claussen près de Playa Norte (voir ici). Beaucoup d’opérateurs proposent aussi de simples excursions de pêche à la ligne de fond.

			Flota Sábalo	PÊCHE

			(Carte voir ici ; %669-981-27-61 ; www.facebook.com/manuel.valdessalgado ; Calz Camarena s/n ; excursions de pêche d’une demi-journée à partir de 3 000 $M ; h6h-18h ; gPlaya Sur). Deux frères sympathiques proposent 2 bateaux, l’un vieux et solide, l’autre plus moderne et élégant, pour des excursions à prix raisonnables. Bonne ambiance.

			Bibi Fleet	PÊCHE

			(Carte voir ici ; %669-913-10-60 ;  www.bibifleet.com ; Marina Mazatlán, boutique 8, entre les quais 7 et 8 ; bateau à la journée 300-600 $US ; h9h-17h lun-ven, 9h-13h sam ; gSábalo-Centro). Trois choix de bateaux pour des excursions durant jusqu’à 8 heures et pouvant combiner pêche et snorkeling. Service professionnel.

			Aries Fleet	PÊCHE

			(Carte voir ici ; %669-916-34-68 ; www.elcidmarinas.com ; Av Camarón Sábalo s/n, Marina el Cid ; sorties de pêche à partir de 325 $US/jour, excursion Deer Island adulte/enfant 58/38 $US ; h8h30-17h lun-sam, 8h30-14h dim ; gSábalo-Centro). Sorties de pêche au cours desquelles la remise à l’eau est encouragée et excursions pour Deer Island avec snorkeling, kayak, déjeuner et boissons à volonté.

			T	 Circuits organisés

			oOnca Explorations	ÉCOTOURISME

			(Carte voir ici ; %669-913-40-50 ; www.oncaexplorations.com ; Av Camarón Sábalo 2100 ; observation des baleines ou dauphins sauvages adulte/enfant 95/65 $US, observation des oiseaux 85/65 $US ; h9h-17h ; gSábalo-Centro). S Ces circuits écotouristiques menés par le biologiste marin Oscar Guzón ont pour thème la protection et la découverte de la faune. Les plus prisés permettent d’observer de près baleines à bosse (8h et 13h, décembre à avril) et dauphins (8h, toute l’année).

			D’autres excursions permettent de découvrir les pétroglyphes de Las Labradas (voir ici) ou d’observer les oiseaux de Santa María Bay, du parc national de l’Isla Isabel et de la Reserva de La Chara Pinta.

			King David 	BATEAU

			(Carte voir ici ; %669-914-14-44 ; www.kingdavid.com.mx ; Av Camarón Sábalo 333 ; adulte/enfant 45/30 $US ; hbureau 7h30-17h lun-ven, 7h30-14h sam ; gSábalo-Centro). Grand choix de sorties en bateau, notamment le circuit “Jungle and Beach”, sur les eaux bordées de mangroves de la réserve de l’Isla de la Piedra. Meilleurs tarifs en réservant dans leurs bureaux plutôt que depuis votre hôtel. Évitez le circuit “Isla de la Piedra”, plus intéressant et moins cher si vous le faites par vous-même.

			Vista Tours 	EXCURSIONS

			(Carte voir ici ; %669-986-86-10 ; www.vistatours.com.mx ; Av Camarón Sábalo 51 ; 30-129 $US/pers ; h9h-17h lun-ven, 9h-15h sam ; gSábalo-Centro). Prestataire fiable proposant diverses excursions dans et autour de Mazatlán, dont une visite guidée de la ville (30 $US), un circuit “colonial” (50 $US) dans les villes de Concordia et Copala, la découverte d’une fabrique de tequila (45 $US) et une excursion d’une journée à Mexcaltitán (129 $US).

			z	Fêtes et festivals

			Carnaval	CARNAVAL

			(www.carnavalmazatlan.net ; hfév). Le carnaval le plus flamboyant du Mexique. Mazatlán devient un lieu de fête pendant toute la semaine précédant le mercredi des Cendres. Réservez votre hôtel.

			Festival Cultural Mazatlán 	ARTS DE LA SCÈNE

			(www.culturamazatlan.com ; hoct-déc). Spectacles de théâtre, de musique et de danse de grande qualité dans le Teatro Ángela Peralta (voir ici) et aux alentours.

			Artwalk 	ART

			(www.artwalkmazatlan.com ; h16h-20h, 1er ven du mois, nov-avr). Chaque premier vendredi du mois, les studios et galeries d’art de Mazatlán accueillent les visiteurs dans le cadre d’un circuit autoguidé dédié.

			4	Où se loger

			oFunky Monkey Hostel	AUBERGE DE JEUNESSE $

			(Carte voir ici ; %portable 669-4313421 ; www.funkymonkeyhostel.net ; Cerro Boludo 112 ; dort/d avec petit-déj 265/630 $M ; pnaiWs ; gSábalo-Centro). Cette auberge, très bien équipée, dispose de grands espaces salon, d’une jolie piscine, de 2 cuisines et de hamacs. Chambres privées avec cuisine, salle de bains et climatiseurs ; dortoirs spacieux avec literie colorée, matelas corrects et ventilateurs. Location de planches de surf et prêt de vélos. Dans un quartier résidentiel calme, à 1,2 km de la plage.

			Hotel Posada Los Tabachines	HÔTEL $

			(Carte voir ici ; %669-982-29-10 ;  www.hoteltabachines.com ; Río Elota 2 ; d/ste à partir de 400/470 $M ; pnaW ; gSábalo-Centro). À seulement 100 mètres de la plage et 5 pâtés de maisons de la gare routière (voir ici), cet hôtel pour budgets serrés propose des chambres propres et climatisées au sol carrelé, et des suites plus spacieuses avec cuisine (bon rapport qualité/prix même si l’on entend le bruit du hall).

			Hostal Mazatlán	AUBERGE DE JEUNESSE $

			(Carte voir ici ; %699-688-57-55 ;  www.hostalmazatlan.com ; Constitución 809 ; dort/d 290/600 $M ; naW ; gSábalo-Centro). À 2 pâtés de maisons de l’animée Plaza Machado (voir ici), cette auberge de jeunesse loue des vélos à un prix imbattable et permet aux voyageurs de découvrir Mazatlán sous un angle moins touristique (les environs comptent beaucoup de bars et restaurants de quartier). Dortoirs climatisés pour 6 personnes et chambres privées impeccables avec salles de bains individuelles.

			Melville Suites	HÔTEL $$

			(Carte voir ici ; %669-982-84-74 ; www.themelville.com ; Constitución 99 ; ste 1 390-2 400 $M ; naW ; gSábalo-Centro). Les suites immenses, à hauts plafonds et murs épais, rassemblées autour d’une cour centrale, donnent à cet hôtel décontracté et idéalement situé le charme du vieux Mexique. Ventilateurs, climatiseurs et kitchenettes  dans les chambres rustiques. Les chambres donnant sur la rue sont très bruyantes les soirs de week-end. Parking en face.


						

	
		
			VAUT LE DÉTOUR
		

	



							LES TRÉSORS COLONIAUX DE L’ÉTAT DU SINALOA

							Au départ de Mazatlán, les pittoresques bourgades coloniales des contreforts de la Sierra Madre font une excellente excursion d’une journée.

							Concordia a été fondée en 1565. Vous pourrez y admirer une église du XVIIIe siècle à la façade baroque et aux colonnes très élaborées. La bourgade est réputée pour sa production de poteries de grande qualité et ses meubles artisanaux. Elle se trouve à l’est de Mazatlán (environ 45 min) ; prenez la route 15 sur 20 km en direction du sud-est jusqu’à Villa Unión, où vous prendrez la 40 (menant à Durango) vers l’intérieur des terres, et poursuivrez sur 20 km.

							Copala, située à 40 km après Concordia sur la 40 (1 heure de trajet depuis Mazatlán), fut l’une des premières villes minières du Mexique. Elle a conservé son église (1748) et ses demeures d’époque, ainsi que ses rues pavées.

							El Rosario, située à 76 km au sud-est de Mazatlán sur la 15, est une autre cité minière fondée en 1655. Elle est avant tout connue pour son église Nuestra Señora del Rosario, qui abrite un autel doré à la feuille. Vous pouvez également visiter la maison de la célèbre chanteuse Lola Beltrán, qui a rendu populaire la ranchera (sorte de country mexicaine) dans les années 1950.

							Cosalá, dans les montagnes au nord de Mazatlán, est un magnifique village minier datant de 1550. On peut y voir une église du XVIIIe siècle et un musée historique sur la mine, installé dans un manoir colonial sur la place. Le charmant Hotel Quinta Minera (%696-965-02-22 ; www.hotelquintaminera.com ; Hidalgo 92, Cosalá ; d/qua 1 200/1 420 $M ; pnaWs) ressemble à une hacienda. Pour Cosalá, empruntez la 15 vers le nord sur 113 km jusqu’au carrefour (face à la bifurcation pour La Cruz de Alota, sur la côte), et roulez 45 km dans les montagnes.

							Les bus pour Cosalá, Concordia et El Rosario partent d’une petite gare derrière la gare routière principale de Mazatlán (voir ici).

						


			Hotel La Siesta 	HÔTEL $$

			(Carte voir ici ; %669-981-26-40 ; www.lasiesta.com.mx ; Paseo Olas Altas 11 ; ch 1 178-1 416 $M ; naiWs ; gSábalo-Centro). Installée en surplomb de Playa Olas Altas (voir ici), La Siesta est une excellente option si vous obtenez une chambre avec vue sur mer. Lors de notre dernier passage, les chambres intérieures, très spacieuses, étaient en rénovation (nouveau mobilier et matelas neufs). La belle cour centrale et le restaurant favorisent les rencontres entre voyageurs. Rapidement complet en été.

			Suitel	PENSION $$

			(Carte voir ici ; %669-985-41-40 ;  www.facebook.com/suitel522 ; Río Presidio 522 ; ch avec petit-déj 1 100 $M ; naW ; gSábalo-Centro). S À 3 pâtés de maisons de la plage, une pension d’un bon rapport qualité/prix aux chambres impeccables (légère odeur de renfermé tout de même) avec kitchenettes, le long d’un joli patio rempli de plantes. Location de vélos, planches de Bodyboard et matériel de pêche. Soucieuse de l’environnement, la maison pratique le recyclage des déchets. Tournez sur la route de la côte, en face de la statue dorée représentant un taxi pulmonía.

			Casa Contenta	APPARTEMENTS $$

			(Carte voir ici ; %669-913-49-76 ; www.casacontenta.com.mx ; Av Playa Gaviotas 224 ; app/maison 1 600/3 600 $M ; pnaWs ; gSábalo-Centro). Sur la plage, au cœur de la Zona Dorada, ces appartements spacieux (TV par câble, kitchenette, espace pour dîner, 1 lit double et 2 lits jumeaux) sont idéals pour les familles. Les chambres et les lits pourraient être plus modernes, mais l’ensemble est accueillant, et assez bon marché pour l’emplacement.

			Motel Marley 	MOTEL $$

			(Carte voir ici ; %669-913-55-33 ; travelbymexico.com/sina/marley ; Av Playa Gaviotas 226 ; app 1/2 ch 1 400/1 600 $M ; pnaiWs ; gSábalo-Centro). C’est l’adresse pour petits budgets qui a le plus de cachet dans la Zona Dorada. Elle propose de confortables  appartements face à la mer, disposés dans des édifices composés de 4 unités. Aménagés pour favoriser la circulation de l’air, ils abritent des cuisines bien équipées. Également une pelouse face à l’océan, une piscine et, surtout, un accès à la plage. 

			oCasa de Leyendas 	B&B $$$

			(Carte voir ici ; %669-981-61-80 ; www.casadeleyendas.com ; Venustiano Carranza 4 ; ch avec petit-déj 2 118-2 975 $M ; naiWs ; gSábalo-Centro). L’un des B&B les plus accueillants de la vieille ville. Situé près de Playa Olas Altas (voir ici), ce grand bâtiment abrite 6 chambres confortables réservées aux adultes avec machines à café, réfrigérateurs, sèche-cheveux, coffres et autres accessoires. Les parties communes comprennent bibliothèque, bar bien fourni aux tarifs raisonnables, “piscine à cocktails” pourvue de jets hydromassants, cuisine équipée et deux vastes patios à l’étage.

			Villa Serena	APPARTEMENTS $$$

			(Carte voir ici ; %portable 669-1500034 ;  www.villa-serena.blogspot.com ; Heriberto Frías 1610 ; app 1/2 ch partir de 100/120 $US ; nas ; gSábalo-Centro). Ce splendide bâtiment historique du XIXe siècle était autrefois une usine à cigares. Il abrite aujourd’hui 14 appartements. Les meilleurs sont les duplex avec belle hauteur sous plafond, poutres apparentes, sol carrelé, cuisine équipée et patio privatif. Cerise sur le gâteau, la cour paisible de l’immeuble cache une petite piscine et le toit un Jacuzzi.

			Las 7 Maravillas	B&B $$$

			(Carte voir ici ; %669-136-06-46 ; www.las7maravillas.com ; Av Las Palmas 1 ; ch avec petit-déj 2 200-3 200 $M ; naW ; gSábalo-Centro). À une rue du front de mer, dans un quartier résidentiel calme, ce B&B élégant réservé aux plus de 15 ans cible les couples, avec service personnalisé, Jacuzzi avec vue et petit-déjeuner buffet plébiscité par les voyageurs. Chacune des 6 chambres porte un nom de pays qui inspire le thème de sa déco. Réservez bien à l’avance. 

			Jonathon 	BOUTIQUE-HÔTEL $$$

			(Carte voir ici ; %669-915-63-60 ; www.jonathonhotel.com ; Av Carnaval 1205 ; ch avec petit-déj 1 964-3 778 $M ; naWs ; gSábalo-Centro). Dans une rue piétonne à deux pas de Plaza Machado (voir ici), l’hôtel s’organise autour d’une superbe cour à colonnes, avec un escalier tournant. Les chambres sont assez grandes et pourvues de lits flottants, placards, étagères en bois et Jacuzzi pour les plus chères. Les prix sont un peu exagérés, mais l’hôtel est très confortable, idéalement situé, et la piscine sur le toit offre une vue superbe.

			Hotel Playa Mazatlán 	RESORT $$$

			(Carte voir ici ; %669-989-05-55 ; www.hotelplayamazatlan.com ; Av Playa Gaviotas 202 ; ch à partir de 2 500 $M ;  pnaiWs ; gSábalo-Centro). Ce vaste resort, le premier construit dans la Zona Dorada, est irréprochable. La moitié des chambres a vue sur la mer et toutes sont dotées de TV, terrasses privées et détails raffinés. Jardins impeccables et restaurant bercé par une brise océane.

			5	Où se restaurer

			Mazatlán est réputée pour ses produits de la mer frais, tels que le pescado zarandeado (voir ici) ou les crevettes. Pour en déguster d’excellents à bas prix, rendez-vous autour du Mercado de Mariscos, au sud de Playa Norte (voir ici), et dans les kiosques au toit de palme installés sur la plage, face aux hôtels Hacienda et Cima, plus au nord.

			5	Vieille ville de Mazatlán

			Tacos José	TACOS $

			(Carte voir ici ; %portable 669-9940467 ; angle Río Presidio et Av Rotarismo ; tacos 17-35 $M ; h18h-1h30 ; gSábalo-Centro). Ce stand de tacos très populaire est spécialiste de la carne asada, une viande de bœuf grillée, servie sur une tortilla de maïs ou de blé et accompagnée de la sauce de votre choix. Les habitués ne jurent que par la très calorique choreada (avec une tortilla croustillante tartinée de saindoux). Si vous êtes au régime sans viande, rabattez-vous sur les quesadillas ou sur le stand de produits de la mer de l’autre côté de la rue.

			Helarte Sano	GLACIER $

			(Carte voir ici ;  www.facebook.com/helartesano ; Av Carnaval 1129 ; glaces à l’eau 10-35 $M, crème glacée 35-55 $M ; h9h-21h lun-ven, 10h-22h sam, 11h-21h dim ; gSábalo-Centro). Plus de 30 saveurs de paletas (glaces à l’eau), sorbets et autres glaces d’inspiration mexicaine. Certaines ne manquent pas d’originalité : citron-romarin, kumquat ou avocat. Également des versions sans sucre adaptées aux diabétiques et des petites glaces à l’eau pour les enfants. 
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			Mercado de Mariscos Playa Norte	PRODUITS DE LA MER $

			(Carte voir ici ; Paseo Claussen s/n ; poisson 60-100 $M/kg ; h8h-15h ; gSábalo-Centro). Un marché tout simple où l’on vend les produits de la pêche tout juste débarqués des bateaux qui accostent sur la plage (voir ici), en face. On peut faire cuire vos achats, ou votre propre prise, sur les étals.

			Nieves de Garrafa de con Medrano 	GLACIER $

			(Carte voir ici ; www.facebook.com/nievesdegarrafadeconmedrano ; angle Flores et Calle 5 de  Mayo ; glace 20-30 $M ; h11h-21h ; gSábalo-Centro). Véritable institution depuis 1938, cette baraque à glaces familiale, face à la place principale de Mazatlán, sert une délicieuse crème glacée maison à une foule conquise. Testez les parfums vanille, pruneau, noix de coco ou goyave.

			Panamá	MEXICAIN, PÂTISSERIE $

			(Carte voir ici ; %669-985-18-53 ; www.panama.com.mx ; angle Canizales et Juárez ; plats 68-164 $M ; h7h-10h30 ; W ; gSábalo-Centro). Cette boulangerie-restaurant très courue propose quantité de petits-déjeuners, des classiques nord-américains aux délices mexicains comme les chilaquiles (tortillas en sauce). Idéal pour commencer la journée – ou la poursuivre. Quelques annexes en ville.

			Angelina’s Kitchen	MEXICAIN $$

			(Carte voir ici ; %669-910-15-96 ; www.facebook.com/angelinaslatinkitchen ; Venustiano Carranza 18 ; plats 120-200 $M ; h12h-23h mar-ven, 8h-23h sam-dim mi-oct à juil ; Wv ; gSábalo-Centro). Ce restaurant spacieux à la façade discrète est très apprécié localement. La carte propose burgers, salades, ceviches, pizzas grecques ou encore des plats végétariens. Les produits de la mer sont préparés avec soin – des crustacés charnus et goûteux au poisson mariné.

			Fonda de Chalio 	MEXICAIN $$

			(Carte voir ici ; %669-910-04-80 ; fondadechalio33@hotmail.com ; Paseo Olas Altas 166 ; plats 130-185 $M ; h7h-23h dim-ven, 7h-minuit sam ; W ; gSábalo-Centro). Ce café donnant sur la rue, face au malecón, est très fréquenté des quadragénaires du quartier. Au petit-déjeuner, les tables sont garnies de panières de pan dulce (viennoiseries), de chilaquiles (tortillas nappées de salsa) accompagnés de machaca (bœuf séché émincé aux épices), et de huevos con nopales (œufs brouillés aux feuilles de cactus). L’endroit s’anime en soirée, grâce à l’aguachile (un ceviche local), la bière fraîche et la musique, voire la danse, côté rue.

			Pedro & Lola 	FUSION $$

			(Carte voir ici ; %669-982-25-89 ; www.restaurantpedroylola.com ; Av Carnaval 1303 ; plats 129-238 $M ; h18h-1h ; W ; gSábalo-Centro). Cet élégant restaurant de la Plazuela Machado (voir ici) concocte de mémorables petites assiettes garnies, notamment à base de crevettes et de poulpe. Le poisson frais du jour est préparé de plusieurs manières (optez pour la savoureuse version sautée à l’ail) et les plats traditionnels du Sinaloa valent le détour. Jazz et blues live du jeudi au dimanche.

			oHéctor’s Bistro	FUSION $$$

			(Carte voir ici ; %669-981-15-77 ; www.facebook.com/hectorsbistro.mx ; Escobedo 409, angle Heriberto Frías ; plats 165-295 $M ; h8h-23h lun-sam ; W ; gSábalo-Centro). Un endroit spacieux, au service diligent, propriété acclamée d’un chef local renommé. La carte de carpaccios de fruits de mer, pastrami maison, pâtes savoureuses et salades de crevettes fraîches et d’avocat côtoie des plats du jour comme l’entrecôte ou le filet de porc. Le décor, élégant et moderne, se marie à ravir au haut plafond ancien avec poutres apparentes.

			oEl Presidio	MEXICAIN $$$

			(Carte voir ici ; %669-910-26-15 ;  www.facebook.com/elpresidiococinademexico ; Blvd Niños Héroes 1511 ; plats 149-329 $M ; h13h-23h dim-jeu, 13h-minuit ven-sam ; W ; gSábalo-Centro). Voyagez dans le temps en dînant dans la cour de ce bâtiment du XIXe siècle superbement restauré. Le menu inclut un zarandeado (crevettes grillées) aux nouilles mexicaines, du jarret de porc fumé, cuit dans un trou pendant 14 heures, des mezcals et tequilas de qualité, ainsi que de la bière locale artisanale.

			Gaia Bistrot	INTERNATIONAL $$$

			(Carte voir ici ; %669-112-25-25 ;  www.gaiabistrot.com.mx ; Heriberto Frías 1301 ; plats 165-275 $M ; h12h-23h mar-sam, 13h30-22h dim ; Wv ; gSábalo-Centro). Le chef Gilberto del Toro est acclamé pour son menu international proposant des plats comme le bœuf braisé au vin rouge et la paella valenciana (paëlla aux fruits de mer, dimanche uniquement). Pour le dessert, ne ratez pas la panna cotta à la vanille et ses fraises marinées au vinaigre balsamique. Grand choix de salades, soupes et pâtes végétariennes.

			Topolo 	MEXICAIN $$$

			(Carte voir ici ; %portable 669-136-06-60 ; www.topolomaz.com ; Constitución 629 ; plats 220-260 $M ; h15h-23h mar-dim, fermé dim mi-août à sept ; W ; gSábalo-Centro). La cour de ce bâtiment historique du centre offre un cadre parfait pour un dîner romantique sans mariachis. Même s’il vise une clientèle nord-américaine, le Topolo est plein de charme. Les serveurs préparent directement la sauce à votre table pendant que les cuistots cuisinent crevettes à la tequila ou poisson au beurre de coriandre. 


						

	
		
			HORS DES SENTIERS BATTUS
		

	



							LOS LABRADAS

							Plus de 600 pétroglyphes (dont certains remonteraient à plus de 5 000 ans) sont dessinés sur les roches volcaniques de Las Labradas (%portable 696-1041144 ;  www.facebook.com/laslabradas ; via la route 15D Km 51, Ejido la Chicayota ; 55 $M ; h9h-17h lun-jeu, 18h ven-dim), le long d’une superbe bande de côte à environ 60 km au nord de Mazatlán. La plupart des gravures furent exécutées entre 750 et 1250 ap. J.-C. et ont un rapport avec le solstice d’été, comme le révèlent les motifs solaires et géométriques représentés. Vous verrez également de curieuses représentations d’humains ou d’animaux, comme une roche en forme de raie manta. Emportez maillot de bain et pique-nique pour profiter de la superbe plage.

							Il est préférable de se rendre à Las Labradas en voiture. De Mazatlán, prenez la route 15 puis la route 15D et sortez juste après le Km 51. Roulez ensuite en direction de la côte sur une piste de 5,5 km. L’agence Onca (voir ici) propose également des excursions vers le site.

						


			5	Zona Dorada et ses environs

			Pura Vida 	VÉGÉTARIEN $

			(Carte voir ici ; %669-916-10-10 ; puravidatogo@gmail.com ; Bugambilias 18 ; plats 85-106 $M ; h8h-22h30 ; aWv ; gSábalo-Centro). L’établissement sert salades, sandwichs, en-cas mexicains et cuisine végétarienne, mais ses produits stars restent les jus de fruits et smoothies (boissons 45-54 $M). La carte affiche un grand nombre de mélanges originaux à base de fruits exotiques, pommes, dattes, pruneaux, herbe de blé, spiruline ou fraises.

			Tomates Verdes 	MEXICAIN $

			(Carte voir ici ; %669-913-21-36 ; Laguna 42 ; formule 55 $M ; h8h30-16h30 lun-sam ; W ; gSábalo-Centro). Douillet et sans prétention, cet établissement sert petits-déjeuners et déjeuners. Vous goûterez notamment à la pechuga rellena (blanc de poulet farci) et à des soupes parfumées comme les nopales con chipotle (cactus épicé). Les repas se composent d’une soupe, d’un plat principal, de riz ou de haricots. La formule change tous les jours.

			Carlos & Lucía’s 	CUBAIN, MEXICAIN $$

			(Carte voir ici ; %669-913-56-77 ; lucialleras@yahoo.com ; Av Camarón Sábalo 2000 ; plats 80-220 $M ; h12h-23h lun-sam ; W ; gSábalo-Centro). Dans ce petit restaurant animé et coloré, le Mexicain Carlos et la Cubaine Lucía servent des spécialités des deux pays. Commandez le plato Carlos y Lucía : crevettes et poisson cuits dans du cognac, accompagnés de riz, légumes et banane plantain. Face au resort du Palms.
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