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Chalon-sur-Saône

CÔTE-D’OR 

SAÔNE-ET-LOIRE 

NIÈVRE  

YONNE 

LE MORVAN

Dijon

Auxerre

Nevers

La Saône-et-Loire (p� 118)

Au sud de la Bourgogne s’étire 

la Saône-et-Loire� Alternant 

collines, forêts, vignobles, champs 

de blé et pâturages de vaches 

charolaises, elle déploie une 

irrésistible douceur de vivre� 

Terre d’histoire et de patrimoine, 

elle égrène aussi églises romanes, 

châteaux et demeures de caractère�

Le Morvan (p� 170)

Îlot de verdure au centre 

de la Bourgogne, le Morvan 

plaît aux amateurs de 

nature et aux randonneurs, 

attirés par ses forêts 

profondes émaillées de 

lacs et ses sommets aux 

panoramas exceptionnels� 

Deconnexion assurée ! 

La Nièvre (p� 200)

Entre berges de la Loire 

et rives tranquilles du 

canal du Nivernais, la vie 

s’écoule paisiblement 

dans la Nièvre� À vélo 

sur les chemins de halage 

ou en bateau le long 

des canaux, on ralentit 

le rythme et l’on se plaît 

à découvrir vignobles et 

cités prospères en toute 

décontraction�

Traversée par la mythique Route des 

Grands Crus, la Côte-d’Or fait saliver 

les œnophiles� Ses petites routes 

de campagne ponctuées de villages 

médiévaux, son paisible canal 

de Bourgogne et ses nombreux 

monuments historiques promettent 

bien d’autres découvertes entre 

deux dégustations de grands crus�

La Côte-d’Or (p� 64)

L’Yonne (p� 224)

Trait d’union entre la Loire et le bassin parisien, 



ses nombreux cours d’eau� L’Auxerrois déroule 

ses vignes, la bucolique vallée du Serein s’étire 



la Puisaye, si chère à Colette��� Églises peintes, 

châteaux médiévaux et abbayes cisterciennes 

ponctuent ces paysages préservés�
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

à émoustiller les papilles des plus 

exigeants des œnophiles. La Bourgogne 





prestigieux de la planète. La Route 

des Grands Crus, en Côte-d’Or, ou même 

le vignoble chablisien, dans l’Yonne, 

ont localisé sur les cartes du monde 

entier cette région aux portes de Paris.

Carrefour entre Bassin parisien et sud 

de la France, ni au nord, ni totalement  

 

d’art de vivre à la française, avec  

sa gastronomie et ses restaurants 

parmi les plus réputés de France, tandis 

que ses routes de campagne mènent 

à feuilleter un livre d’histoire grandeur 

nature, entre Alésia, le palais des ducs 

de Bourgogne de Dijon, la mythique 

Vézelay ou encore ses grandes abbayes 

et monastères comme Cluny et Cîteaux.

Son patrimoine naturel est tout aussi 

dépaysant, à découvrir à vélo sur ses 

superbes voies vertes, ou en parcourant 

ses tranquilles canaux. Plus qu’une 

région, c’est un patchwork de paysages 



de “pays”, ayant chacun leur identité, 

leur culture, leurs spécialités. Chacun 

trouvera son compte entre les secrètes 

forêts morvandelles, les doux paysages 

de l’Auxois, le Mâconnais vanté par 

Lamartine, ou encore le sensuel bocage 

de la Puisaye, célébré par Colette. 

Cyclistes au bord du canal de Bourgogne (p. 20)
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LA TOURNÉE DES 

GRANDS CRUS

 Berceau d’appellations illustres, la Bourgogne ouvre grand son terroir 

viticole aux visiteurs. Vignobles vallonnés aux couleurs exquises, villages vignerons 

pittoresques, châteaux prestigieux… Ne reste plus qu’à franchir le portail  

de ces “clos” cernés de murs de pierres sèches au sein desquels s’épanouissent  

les “climats”, ces parcelles cultivées avec amour depuis des siècles. 



 LA CÔTE DE BEAUNE

Au sud de la Côte-d’Or, ce sont 

les vins issus du cépage chardonnay 

qui rivalisent de tenue et de 

délicatesse : pommard, meursault, 



du blanc s’est donné rendez-vous sur 

cette terre féconde� (p� 93) 

Meursault

 LA CÔTE DE NUITS 

Entre Dijon et Beaune, cette langue de terre 

de 40 km de long pour 1 km de large produit 

deux tiers des grands crus que compte 

la Bourgogne : chambertin, clos-vougeot, 

nuits-saint-georges, romanée-conti… 

 

Le pinot noir est ici à son meilleur� (p� 80)
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 LA CÔTE 

CHALONNAISE

La prolongation 

naturelle de la Route 

des Grands Crus 

en Saône-et-Loire 

peut s’enorgueillir 

d’appellations 

villages renommées 

– Mercurey, Givry, 

Rully, Montagny et 

Bouzeron – très prisées 

des connaisseurs� 

(p� 144) 

Environs de Buxy



 LES VINS DE LOIRE BOURGUIGNONNE

Les savoureux pouilly-sur-loire et pouilly-fumé (p� 211) 

sont des vins de Loire, mais s’épanouissent sur la rive 

À quelques 

kilomètres, le sancerre (p� 213), sur l’autre rive, est, 

lui, bel et bien ligérien� 

Colline de Sancerre

 LES VINS DE L’YONNE 

Les terres autour de Chablis 

(p� 241) regroupent près de 

47 climats de Bourgogne : 

Vaudésir, Blanchot, 

Fourchaume… Elles 

touchent les vignobles de 

l’Auxerrois et du Tonnerrois, 

qui eux aussi réservent 

de belles surprises 

gouleyantes� 

Vignoble de Chablis

 Les plus beaux  

 villages vignerons 

 Nolay Maisons 

médiévales à colombages, 

grandes halles du 

XIV

e

 siècle… ce village 

est l’un des plus gracieux 

de la Route des Grands 

Crus. (p. 97)

 Monthélie Doté d’un 

château du XVIII

e

 siècle et 

d’une belle église romane, 

ce bourg pittoresque, 

au sud-ouest de Beaune, 



de vue sur la région. (p. 97)

 Villages du Mâconnais 

Autour des fameuses 

roches de Solutré et 

Vergisson, les villages 

de Fuissé, Saint-Vérand, 

Loché ou Davayé font 

briller leurs vieilles pierres 

au milieu des collines 

viticoles. (p. 126)
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AU SOMMET DE 

L’ART ROMAN



religieux installés en Bourgogne. Uniques en Europe, les constructions de Cluny 

durablement l’art roman. Ces abbatiales somptueuses 



disséminés dans la région, faisant la réputation du style roman bourguignon.




 LA BASILIQUE 

DE VÉZELAY 

Sculptés avec une 



tympans du narthex 









chefs-d’œuvre de 






 L’ABBAYE DE CLUNY

De la plus puissante abbaye 

de la chrétienté médiévale 

subsistent les vestiges de l’église, 

qui fut longtemps la plus grande 

au monde� Les projections 

numériques et les collections 

du musée font revivre avec magie 

ce bâtiment grandiose� (p� 134)
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 L’ABBAYE DE FONTENAY

L’un des exemples les plus purs d’architecture cistercienne, 

incitation à la contemplation et à la rêverie� É

au XII

e

 siècle, son cloître épuré rend à lui seul la visite 

incontournable� (p� 114)



 LA BASILIQUE DE PARAY-LE-MONIAL

Avec ses chapiteaux ouvragés, son jardin d’inspiration 

médiévale et son chevet aux chapelles rayonnantes, 

le Sacré-Cœur témoigne avec force de l’art clunisien� 

Et reste un lieu de pèlerinage très actif� (p� 161)

 L’ABBAYE SAINT-PHILIBERT 

DE TOURNUS 

Seul ensemble monastique roman 

des XI

e

 et XII

e

 siècles presque 

entièrement préservé en Europe, 

elle a largement déterminé l’art 

roman bourguignon� Dans le chœur, 

des mosaïques du XII

e

 siècle 



ont été mises au jour� (p� 142)

 Les plus belles  

 églises romanes 

 La Charité-sur-Loire 





ouvragés donnent une 





 Saint-Étienne, Nevers 



e

 siècle, 

elle se distingue toujours 

par son incroyable nef 



 Saint-Hilaire, Semur- 

en-Brionnais Bâtie dans un 

style clunisien au XII

e

 siècle, 

elle conjugue grâce et 

robustesse grâce à son 

chevet et ses trois portails 

de toute beauté. (p. 159)

 Notre-Dame-de-

l’Assomption, Anzy-le-Duc 

Son clocher, ses chapiteaux 

sculptés et les peintures 

murales du chœur et 

de sa crypte font de cette 

église l’une des plus belles 

de Bourgogne. (p. 159) 

HUGUES DEROUARD © ÉLODIE ROTHAN ©

ÉLODIE ROTHAN ©
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

 LE MONT BEUVRAY



de campanules et de digitales, ce mont du Morvan élu par 

les Éduens pour y bâtir leur capitale délivre un panorama 

grandiose jusqu’aux monts du Lyonnais� (p� 192)

 LES ROCHES DE SOLUTRÉ ET VERGISSON

Sous l’œil perçant des buses et des milans royaux, l’ascension 

des roches de Solutré (493 m ; photo) et Vergisson (485 m) 

est un temps fort de tout séjour bourguignon� Au sommet, 

on ne se lasse pas de contempler les vignobles vallonnés 

du Mâconnais� (p� 128)

ÉLODIE ROTHAN ©

 Le top des balades  

 au grand air 

 Rocher de la Pérouse 

De ce sommet dénudé 

du Morvan, dans l’Yonne, 

on a une vue superbe sur 



 Sources de l’Yonne 

À quelques kilomètres 

du mont Beuvray, 

la tourbière à l’origine 

de la rivière se découvre 

en parcourant un sentier 

sur pilotis puis deux 

boucles forestières 

frangées de hêtres 



 Parc des sources 

de la Seine Au creux d’un 

vallon verdoyant en plein 

cœur de la Côte-d’Or, 



qu’un mince ruisseau 

qu’il est jouissif d’enjamber 



14  AVANT LE DÉPART  10 EXPÉRIENCES INCONTOURNABLES















[image: ]
3

UN GRAND BOL 

D’AIR PUR

 LE CARNAVAL 

D’UCHON

Un chaos granitique 



une vue splendide sur 

les plaines de l’Arroux et 

les sommets morvandiaux� 

À 2 km, de très belles 

balades familiales partent 

du village d’Uchon� (p� 199)

 La Bourgogne n’est pas renommée pour ses sommets. 

Et pourtant ! Plusieurs belvédères naturels permettent d’embrasser 

les mille et une nuances d’une campagne splendide, patchwork de 

bocages, de pâturages, de vignobles et de forêts. N’oubliez pas jumelles 

et appareil photo pour capturer ces paysages s’étirant à perte de vue. 



 LE MONT SAINT-ROMAIN 

Sur les hauteurs de Cluny, le mont Saint-Romain, avec ses 579 m d’altitude, 



le Jura, le Charolais et le Morvan� (p� 136)

ALEXANDRE LENOIR ©
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 LE PALAIS  

DES DUCS ET DES ÉTATS 

DE BOURGOGNE

Sa façade d’architecture 

classique cache le superbe 

logis ducal bâti aux XIV

e

 et 

XV

e

 siècles pour héberger 

les ducs de Bourgogne, 

ainsi que la tour Philippe 

le Bon, dont la terrasse 



sur Dijon� (p� 69)




 LES HOSPICES 

DE BEAUNE

Fondé en 1443 

par Nicolas Rolin 

pour soigner les 

malades et recueillir 

les orphelins, l’Hôtel-

Dieu de Beaune, 

avec ses iconiques 

tuiles vernissées, 

est un exemple 

fascinant de gothique 



à l’architecture civile� 

(p� 88)




©ALEXANDER DEMYANENKO/STOCK�ADOBE�COM ©

4

DES TRÉSORS 

GOTHIQUES

 Si la Bourgogne est associée à l’essor de l’art roman en Europe, elle n’en 

recèle pas moins de véritables trésors gothiques. Les cathédrales des grandes 



LEONID ANDRONOV/STOCK�ADOBE�COM ©
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 Des cathédrales  

 à visiter 

 Cathédrale Saint-

Cyr-et-Sainte-Julitte 

de Nevers Surplombant 



arbore de minutieux 

personnages de l’Ancien 

et du Nouveau Testament. 

Une œuvre majeure 





 Cathédrale Saint-

Étienne d’Auxerre



une rare représentation 

du Christ à cheval 

datant du XI

e

 siècle et 

le tableau La Lapidation 

de saint Étienne, typique 

de l’école de peinture 



 Cathédrale Saint-

Bénigne de Dijon Élevée 

au XIII

e

 siècle dans le style 

gothique bourguignon, 

elle présente une haute 



de deux robustes clochers 

et de superbes toitures 






 LE CHÂTEAU DE GERMOLLES

Ce palais habité par les ducs de Bourgogne est 

l’une des rares demeures princières du XIV

e

 siècle 

en France ; la chapelle et les appartements 

témoignent du luxe de cette résidence� (p� 148)






 LA CATHÉDRALE SAINT-ÉTIENNE DE SENS 

Première église à accueillir une croisée d’ogives en 1130, 



en Europe� Toujours en chantier au XVI

e

 siècle, elle retrace 

à elle seule toute l’évolution du style gothique� Son transept 



ARNAUD TAFILET/STOCK�ADOBE�COM ©
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 SILLONNER UN LAC  

EN CATAMARAN

Le lac des Settons (p� 189) 

est un haut lieu d’activités 

nautiques diverses et variées 

(paddle, planche à voile, 

 

canoë, efoil…)�



 DESCENDRE UNE RIVIÈRE 

TORRENTIELLE

Alimentées par les lâchers 

d’eau des lacs de Chaumeçon 

et des Settons, les eaux 

vives des rivières du Chalaux 

et de la Cure (p� 187) sont 

idéales pour s’initier au rafting 

ou à l’hydrospeed� 

 Région idéale pour s’aérer lors de paisibles promenades à vélo ou de belles 

randonnées sans trop de dénivelé, la Bourgogne se prête aussi à des activités 

plus physiques. Une nature idéale pour l’initiation en douceur.

ALAIN DOIRE/BFC TOURISME ©

5

ACTIVITÉS 

DE PLEIN AIR

ALAIN DOIRE/BFC TOURISME ©
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 Baignades  

 en eau douce 

 Lac du Crescent 

Derrière le château 

de Chastellux, une plage 

mi-herbe, mi-sable 

à proximité du barrage 

d’où partent deux sentiers  

de petite randonnée. 



 Lacs de Laives Plage de 

sable (baignade surveillée 

en été), vastes pelouses, 

jeux pour enfants et tables 

de pique-nique. (p. 146)

 Lac de Pont Une plage 



surveillée en été) à 6 km 

au sud de Semur-en-Auxois. 

Location de pédalos, kayaks 



 Lac du Bourdon Ce vaste 



et Saint-Fargeau se prête 

aux activités nautiques et 

à la baignade sur la plage 

de la Calanque, surveillée 

en été. (p. 257)




 SURVOLER 

LES VIGNOBLES 
















 SE DÉPASSER EN VTT

Les forêts et les chemins terreux 



de jeux aux vététistes patentés ou 



niveaux existent, comblant ainsi 

toutes les attentes� (p� 295)




ALAIN DOIRE/BFC TOURISME ©

10 EXPÉRIENCES INCONTOURNABLES  AVANT LE DÉPART  19
















[image: ]
 LE CANAL DE BOURGOGNE 

Du bassin de la Seine à celui du Rhône, entre 

Migennes baignée par l’Yonne et Saint-Jean-

de-Losne bordée par la Saône, il s’étend sur 

242 km et traverse un paysage vallonné très 

bucolique� Sa véloroute forme une section 

du Tour de Bourgogne� (p� 249) 

Écluse de Crugey






 LE CANAL LATÉRAL À LA LOIRE 

Creusé entre Digoin et Briare pour sécuriser la navigation 



doublé d’une belle voie verte en pleine nature� (p� 163)

KEVIN OKE PHOTOGRAPHY/STOCK�ADOBE�COM ©

 Les plus belles  

 croisières  

 fluviales 

 Le long du Val de Saône  

Au départ des centres-

villes de Mâcon, 

de Chalon-sur-Saône ou 

de Saint-Jean-de-Losne, 

bateaux sans permis ou 

de croisière patientent 

sur les quais pour vous 

embarquer sur la rivière 



 Sur la Loire sauvage 

Bateaux traditionnels 

et sans permis mouillent 

au port de Decize, 

au croisement de la Loire, 

de la rivière Aron, du canal 

du Nivernais et du canal 

latéral à la Loire. (p. 215)

 Sur le canal du Centre 



canaux, Digoin, plaque 

tournante de la navigation 

fluviale, vous ouvre 

les vannes du canal 

du Centre sillonnant 

la “vallée de la Céramique” 

jusqu’aux vignobles 

de la côte chalonnaise. 



 Sur la Seille 



en louant un bateau sans 

permis électrique ou à 

moteur, cette rivière calme 

et sinueuse arrose Cuisery, 

le village du Livre. (p. 166)
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6

LE LONG DES 

CANAUX

 LE CANAL 

DU NIVERNAIS

À moins que vous 

ne preniez plusieurs 

jours pour le parcourir 

à vélo ou en bateau, 

rendez-vous aux étangs 

de Vaux et de Baye, 

à proximité des ouvrages 

les plus impressionnants 

du canal : les voûtes 

de La Collancelle 

(à emprunter en bateau) 

et l’échelle des 16 écluses 

(p� 218)� 

Mailly-la-Ville

 La Bourgogne est quadrillée de canaux. Aménagés en voies 



le bonheur des promeneurs, des cyclistes et des plaisanciers. 

De véritables boulevards vers la déconnexion !



 LE CANAL DU CENTRE

Traçant une longue perpendiculaire de 114 km entre la Loire et la Saône, 

le canal du Centre traverse une région dont les heures de gloire remontent 

à la Révolution industrielle� Dédié à la plaisance, il constitue une portion 

de l’EuroVelo 6 reliant Bâle à Nevers� (p� 164) 

Génelard

ALAIN DOIRE/BFC TOURISME ©
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LES PLUS BEAUX

VILLAGES

 Perchés sur des promontoires rocheux ou logés en fond de vallée,  

ces villages ont conservé du Moyen Âge leurs étroites ruelles pavées,  

leurs vieux ponts de pierre, leurs anciennes halles et leurs maisons à pans 

de bois. Églises romanes et châteaux médiévaux viennent parfaire le décor.

 

CHÂTEAUNEUF-

EN-AUXOIS 

Outre son 

château médiéval 

superbement 

préservé, ce village 

de l’Auxois a conservé 

ses halles et les vieilles 

maisons de pierre 

aux linteaux de porte 



bâties par de riches 

marchands au 

Moyen Âge� (p� 105)

ALAIN DOIRE/BFC TOURISME ©
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 SEMUR-EN-BRIONNAIS 

Classée parmi les Plus 

Beaux Villages de France, 

environnée d’une campagne 

enchanteresse, la cité 

de Saône-et-Loire peut 

se targuer d’abriter 

un puissant château et 

l’une des plus belles églises 

de Bourgogne� (p� 158)
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

 BÈZE

Au creux d’un vallon baigné par plusieurs bras de la Saône, 

à 30 km au nord de Dijon, cette petite Venise bourguignonne 

renferme les beaux vestiges d’une abbaye du XVIII

e

 siècle 



donjon féodal� (p� 100)



 MONTRÉAL 

La pierre dorée colore cette cité médiévale à 12 km 





e

 siècle dans 

le pur style roman bourguignon� (p� 182)

 NOYERS-SUR-SEREIN

Les tours d’enceinte 



de ce charmant village 

à 40 km à l’est d’Auxerre ne 

dissuadent plus personne : 



pour déambuler le long 

de ses ruelles pavées 



(p� 245)

 Les plus belles  

 cités fortifiées 

 Flavigny-sur-Ozerain 

Célèbre pour ses bonbons 

à l’anis, ce village en pleine 

campagne s’articule 

autour de ruelles bordées 

de demeures médiévales 

ou Renaissance occupées 

par des artisans et 

des artistes. (p. 111)

 Brancion Une fois 

franchi son enceinte de 

pierre, ce village médiéval 



un véritable voyage dans 



 Semur-en-Auxois 

Protégée par de puissantes 

tours rondes, cette ancienne 

place forte des ducs de 

Bourgogne a conservé 

tout son cachet médiéval. 


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 LA ROCHE 

DE 

SOLUTRÉ 

Site préhistorique 

majeur ayant donné 

son nom au solutréen, 

culture préhistorique 

s’étalant de -22 000 

à -19 000, Solutré-

Pouilly-Vergisson abrite 

un musée exposant 

le résultat de 150 ans 

de fouilles : fossiles 

remarquables, gravures 

symboliques, pierre 

taillée d’une incroyable 



(p� 128)

8

AUX DÉBUTS  

DE L’HISTOIRE

 Bien avant que les ducs de Bourgogne ne placent la région sur la carte 

du monde au Moyen Âge, ce territoire fertile fut occupé par des humains 

à la préhistoire, puis choisi par des tribus gauloises et disputé par les Romains 

sous l’Antiquité. En témoignent les sites d’Arcy-sur-Cure, Solutré, Vix et Bibracte, 

composant une fresque chronologique grandeur nature.

SE GROTTES D’ARCY/COLLECTION DE LA VARANDE ©

ÉLODIE ROTHAN ©




 LES GROTTES  

D’ARCY-SUR-CURE 

Déjà occupées par Néandertal 

il y a 200 000 ans, les grottes 

ont été ornées par Sapiens 

voilà 30 000 ans� Empreintes 

de mains en négatif et en 

positif, dessins et gravures 

de mammouths, d’oiseaux, 

de bouquetins… C’est l’une 

des rares grottes ornées 

accessibles au grand public� 

(p� 237)
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 BIBRACTE

Sur le mont 

Beuvray, la capitale 

du plus puissant 

des peuples 

gaulois, les Éduens, 

continue de livrer 

ses secrets grâce 

aux fouilles en 

cours, accessibles 

au public� Le musée 

éclaire sur l’histoire 

de ces oppidums, 





du II

e

 siècle av� J�-C� 

(p� 192)

 LE TRÉSOR DE VIX 

Chef-d’œuvre du 

VI

e

 siècle avant notre ère, 

l’exceptionnel vase en 

bronze orné de monstres, 

de gorgones et de soldats 

grecs est exposé au musée 

du Châtillonnais (p� 116), 

à côté de la parure en or 

et pierres précieuses de 

sa mystérieuse propriétaire� 



 ALISE-SAINTE-REINE

Dominé par la statue géante de Vercingétorix, contraint ici 

même de rendre les armes en 52 av� J�-C� face à Jules César, 

le village de Côte-d’Or abrite le captivant MuséoParc Alésia 

(photo) relatant la célèbre bataille et l’instrumentalisation 

qui en fut faite au XIX

e

 siècle� (p� 109)

 Vestiges de  

 la Rome antique 

 Théâtre d’Autun 

Épicentre chaque été 

de la grande fresque 

historique Augustodunum, 

le plus grand théâtre 

de la Gaule avait une jauge 



(p. 194)

 Villa Scoliva,  

Escolives-Sainte- 

Camille À quelques 

kilomètres au sud 

d’Auxerre, les fouilles 

ont mis au jour les frises 

remarquables ornant 

les thermes de cette villa 



 Site des Fontaines 

salées Les vestiges d’un 

établissement thermal 

gallo-romain et un musée 

passionnant relatant 

l’exploitation des sources 

d’eau salée du I

er

 au II

e

 siècle 

de notre ère. (p. 177)
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 Le top  

 des châteaux  

 perchés 

 Butte de Thil 

Une imposante 

tour carrée du 

XI

e

 siècle domine 

les vestiges de ce 



un formidable 



sur le Morvan et 



 Château 

de La Rochepot 

Juché sur un 

éperon rocheux 

verdoyant, bardé 

d’un donjon et de 

tourelles pointues, 

on le dirait tout 

droit sorti d’un 

conte de fées. 



 Forteresse 

de Berzé-le-

Châtel La plus 

importante des 

citadelles de 

Bourgogne du Sud 





médiévales et ses 



au-dessus 

de beaux jardins 

panoramiques. 





 GUÉDELON

Depuis 1997, archéologues, historiens, architectes et “œuvriers” 

construisent ex nihilo un château fort à la manière des bâtisseurs 

du Moyen Âge� Le gros œuvre est quasi achevé� Place à la décoration 

intérieure et à la construction des communs alentour� (p� 256)

ATLANTIS/STOCK�ADOBE�COM ©
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 SAINT-FARGEAU

À la fois bâtisse 

imprenable et 

élégante demeure, 

ce château bruisse 

encore du souvenir 

des personnalités 

ayant séjourné 

ou vécu ici : Jeanne 

d’Arc, la duchesse 

de Montpensier 

ou encore Jean 

d’Ormesson� (p� 257)
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 TANLAY

De style Renaissance, 

cet ancien QG secret 

des chefs protestants 

regorge de richesses 

en matière d’art 

décoratif et de mobilier 

– en particulier la salle 

de bal, avec son superbe 

trompe-l’œil en grisaille� 

(p� 250)

 ANCY-LE-FRANC

Construit dans le style de  

la seconde Renaissance au 

XVI

e

 siècle, mais annonçant 

déjà le classicisme avec 

son plan carré et ses 

quatre façades identiques, 

ce palais est un modèle 

d’harmonie et d’élégance� 

(p� 251)

 DIGOINE

Derrière les imposantes 

façades néoclassiques 



du XVIII

e

 siècle se cachent des 

intérieurs richement meublés� 

Les jardins à la française et 

le parc à l’anglaise avec son 

lac ornemental complètent 

ce tableau fastueux� (p� 154)

9

LA VIE DE 

CHÂTEAUX

 Médiévaux, Renaissance, classiques… La riche histoire bourguignonne 



pas à en franchir le seuil ! Leur mobilier et leurs aménagements sont aussi 


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 Chance et patience. Les ingrédients pour observer la faune forestière sont 

les mêmes en Bourgogne qu’ailleurs. Vous aurez plus de facilité avec les oiseaux 



arbres côtoient des plantes des tourbières des plus singulières.




 LE BEC D’ALLIER

Au sud de Nevers, la rencontre de la Loire et de l’Allier a engendré 

un site naturel d’une biodiversité exceptionnelle, attirant des 

dizaines d’espèces d’oiseaux, mais aussi deux espèces rares : 

le castor d’Europe et le saumon d’Atlantique� (p� 208)




JEAN-BERNARD CARILLET ©
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 LA RÉSERVE ÉCOLOGIQUE 

DES MAILLYS

Refuge pour les oiseaux migrateurs 

et haut lieu de reproduction avicole, 

cette zone humide du Val de la 

Saône abrite quelque 200 espèces 

d’oiseaux (grande aigrette, foulque 

macroule, sarcelle d’hiver) et une 



des marais)� (p� 103) 

Grande aigrette












[image: ]
 LA RÉSERVE DE LA TRUCHÈRE-RATENELLE

Des dunes de sable, un étang et une tourbière, 



Loire, cette réserve naturelle nationale protège 

de singuliers écosystèmes� (p� 166) 

 

Drosera à feuilles rondes

 LA COMBE LAVAUX

Cette combe renommée pour sa faune (faucon pèlerin, 



de milieux naturels entre pelouses sèches, marais, ravins, 

falaises et forêts de hêtres� (p� 80) 

Faucon pèlerin

SANDRA STANDBRIDGE/STOCK�ADOBE�COM ©

ÉLODIE ROTHAN © EMRANASHRAF/STOCK�ADOBE�COM ©



 L’ARBORETUM DE PÉZANIN 

Une balade magique le long de trois sentiers balisés au 

milieu d’arbres immenses originaires du monde entier : 

séquoias géants, érables, chênes… (p� 132)

 Le top des balades  

 en forêt 

 Forêt de Bertranges 

Cette forêt composée 

de belles futaies de chênes 

et de hêtres dispose 

de plusieurs entrées pour 

partir en balade forestière. 

Non loin, les mares des 

Mardelles, entourées de 

tourbières, sont accessibles 

via des sentiers sur pilotis.



 Parc national de forêts 

Créé récemment, ce parc 

national dédié aux forêts 

feuillues de plaine abrite 

des forêts préservées mais 

aussi de nombreux milieux 

naturels. On y croise 

le discret chat forestier 

ou encore la rare cigogne 

noire. (p. 117)
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En Bourgogne, les voyageurs 

non motorisés n’auront pas 

à se cantonner aux grandes 



bon nombre de villages sont 

accessibles grâce à un réseau 

de transports en commun 

dense et bien coordonné, entre 

les TER de la région et les bus 

du réseau Mobigo� 

Les transports à la carte

Bus Plus d’une centaine de lignes de bus 

du réseau Mobigo Bourgogne-Franche-

Comté (viamobigo.fr ; billet 2 €) sillonnent 

la région. Dans les agglomérations, 

un réseau de bus interurbains prend 

le relais, comme à Dijon avec le réseau 

de bus et trams DiviaMobilités (divia.fr/

bus-tram) ou à Auxerre avec AuxR_M le bus 

(auxrmlebus.com), Côte & Bus (coteetbus.fr)  

à Beaune, TRéMA (trema-bus.fr) à Mâcon 

ou Zoom (reseau-zoom.com) à Chalon.

Train Les principales villes de la régions 

sont desservies par le TER Bourgogne-

Franche-Comté (ter.sncf.com/bourgogne- 

franche-comte), avec 24 lignes de trains TER, 

complétées par 14 lignes de cars TER. 

Covoiturage

réseau Mobigo (covoiturage.viamobigo.fr) et 

une application nommée Covoiturage Mobigo.

Vélo Entre vignes et canaux, la Bourgogne 

est une région de rêve pour les déplacements 



la traversent, dont la Voie des Vignes,  

la Voie Bleue voie verte 

entre Chalon et Mâcon ou la Voie Bressane  

(70 km). L’ EuroVelo 6 traverse également 

la région entre Chalon et Nevers. Enfin, 

le tour de la Bourgogne à vélo emprunte  

chemins de halage et voies vertes sur 

664 km au fil de l’eau.

Nevers (p. 203)

Tournée vers la Loire, Nevers 

peut être le point de départ 

d’un périple le long de ses rives, 

en TER (La Charité-sur-Loire, 

Pouilly, Cosne-sur-Loire...) 

ou à vélo (Km 0 de La Loire 



à Dijon (2 heures 20), Paris 

(2 heures 20) et Lyon (3 heures).

LA BOURGOGNE 

SANS VOITURE

Auxerre (p. 232)

Au cœur de l’Yonne, Auxerre 



en TER et à 1 heure 50 de Dijon. 

À 50 minutes en TER d’Auxerre, 







Parcourue de voies vertes et 

de canaux (canal de Bourgogne 



propice au vélo. 
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N

Chalon-sur-Saône 

(p. 149)



la plus grande ville 

du département permet 

de rayonner dans la région 

du Chalonnais et de ses 

grands crus via les bus 

du réseau Mobigo. 

Dijon (p. 68)

À

la capitale de la Bourgogne 









Meursault se visitent sans 

modération grâce au TER.

Avallon (p. 178)

Desservie par les TER, Avallon, 



2 heures 50 de Paris et à 1 heure 



du Morvan, des bus Mobigo 

prennent le relais (Vézelay, 

Clamecy, Corbigny...). 

 

Pour rejoindre Autun, au sud 

du Morvan, mieux vaut passer 

par Dijon (TER, 1 heure).

Mâcon (p. 122)



Loire, entourée de vignobles 

aux appellations renommées, 





et Lyon à 45 minutes. De là, 

des TER desservent Chalon-





nord. Le bus Mobigo LR701 

rejoint Cluny en 30 minutes.
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Beaune (p� 86) 

Ses fameux hospices 

sont un incontournable de 

votre périple� Faites vos 

emplettes de grands crus 

sur la route du retour vers 

Dijon, en stoppant en gare 

de Nuits-Saint-Georges 

(L10 min) ou de Gevrey-

Chambertin

 (L20 min)� 

LDe Beaune à Dijon (30 min) 

Avant le départ

Itinéraire : 15 jours

Nevers et ses environs (p� 203) 

Dominée par son palais ducal et 



Nivernais réserve d’étonnantes surprises� 

Vous pourrez louer un vélo pour découvrir 

le Bec d’Allier ou le village d’Apremont-

sur-Allier en une demi-journée� 

LDe Nevers à Paray-le-Monial (1 heure 30)

Auxerre (p� 232) 

et Clamecy (p� 222)

Découvrez le centre  

ancien d’Auxerre, puis 

rejoignez en train ou  

en bus la belle cité 

médiévale de Clamecy�  

Le lendemain gagnez, 

en bus, les bords de  

la Loire à Nevers� 

LTER (1 heure 30) 

ou 

JLR805 d’Auxerre 

à Clamecy (1 heure 15)  

puis LR502 de Clamecy  

à Nevers (2 heures)

Le grand tour 

de la Bourgogne 

Faire le tour de la Bourgogne de 

gare en gare (ferroviaire ou routière) 

en empruntant de-ci, de-là un vélo 

ou un bateau est un excellent 

moyen d’appréhender la diversité 

des paysages et la richesse 

patrimoniale d’une terre d’histoire 

et de bonne chère. 

44 55
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Paray-le Monial (p� 159) et Cluny (p� 133)

Avant d’admirer l’abbaye de Cluny (JLR709 ; 

1 heure 20)







le port de Digoin

 (L 15 min)� 

JLR701 de Cluny à Mâcon (30 min)
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Montbard (p� 112) et Tonnerre (p� 248)

À 1 heure de TGV de Paris, la ville de Montbard est aussi une porte d’entrée 





de Fontenay 

(q6 km ; 20 min)� Sur la route d’Auxerre, les amateurs 

d’architecture médiévale feront une halte pour admirer l’hôtel-Dieu 

de Tonnerre� 

(L30 min)� 

LDe Montbard à Auxerre (1 heure 20 ; correspondance à Laroche-Migennes)

Dijon (p� 68) et le MuséoParc Alésia (p� 110)

Prévoyez une bonne journée pour découvrir les charmes 

de la capitale bourguignonne, avant de gagner les collines 

verdoyantes de l’Auxois� Le MuséoParc Alésia est à 800 m 

de la gare des Laumes-Alésia 

(L30 min)� Si vous décidez 

de faire étape dans la charmante cité médiévale de Semur-

en-Auxois, prenez le bus à la gare 

(JLR121 ; 30 min)� Sinon, 

rejoignez Montbard 

(JLR122 ; 20 min)� 

L

Chalon-sur-Saône (p� 149) et Meursault (p� 96)

Avec ses maisons à colombages et son patrimoine 

religieux d’exception, la ville natale de Nicéphore 

Niépce se prête à de belles balades urbaines� Avant 

Beaune, descendez en gare de Meursault 

(L15 min) 

pour arpenter les terres du château de Meursault, 



L

7711

Mâcon (p� 122) et Tournus (p � 141)

Étape gourmande, la capitale de Saône-et-Loire est aussi 

le départ de la Grande Boucle de Bourgogne du Sud, 

une voie verte à découvrir absolument pour les amateurs 

de vélo facile� En chemin vers Chalon-sur-Saône, Tournus 



L
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La traversée 

du Morvan à vélo 

Au départ d’Avallon (seule ville sur 

le parcours à disposer, avec Autun, 

d’une gare ferroviaire), cette boucle de 

211 km concentre le meilleur du Morvan. 

Le parcours n’est pas balisé et emprunte 

des routes peu fréquentées. Bonne 

forme physique ou vélo électrique 

requis. 

Avant le départ

Itinéraire : 8 jours

Avallon (p� 178)

Après une visite à la collégiale Saint-

Lazare, franchissez les remparts 

avallonais et empruntez la D944, au sud� 

Objectif : l’impressionnant château de 

Chastellux-sur-Cure 

(q16 km ; 1 heure 15)� 

Rafraîchissez-vous au lac du Crescent 

avant de rejoindre Quarré-les-Tombes� 

qD’Avallon à Quarré-les-Tombes  

(27 km ; 2 heures)

Mont Beuvray (p� 192)

Admirez le panorama exceptionnel du mont Beuvray 

et visitez l’instructif musée de Bibracte� La petite étape 





des sources de l’Yonne, au-dessus de Glux-en-Glenne� 

qDu mont Beuvray à Château-Chinon (28 km ; 1 heure 40)

Château-Chinon (p� 191)



de Saint Phalle avant de partir plein nord via la D944, 



de Pannecière

 (q17 km ; 1 heure)� Il vous reste autant 

de route à travers la forêt pour atteindre Lormes�

qDe Château-Chinon à Lormes (33 km ; 2 heures 20)

Lormes (p� 186)

Mise en jambes le long des gorges de Narvau, 

à la sortie du village, avant de suivre la D42 puis 



(q13 km ; 45 min)� En passant par Pierre-Perthuis 

et Saint-Père, Vézelay est à moins d’une heure�

qDe Lormes à Vézelay (26 km ; 1 heure 40)

Vézelay (p� 173)



accomplis de la sculpture romane� Mais Vézelay, 

c’est aussi un des Plus Beaux Villages de France, 



q

35 min) ; à la gare d’Avallon (20,5 km ; 1 heure 10)
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Quarré-les-Tombes (p� 186) 

En partant du village, empruntez  

la D55 vers le superbe lac de Saint-Agnan 

(q14 km, 1 heure)� Baignade recommandée 



la route vers Saulieu, capitale gourmande 



q 

(27 km ; 1 heure 40)

Saulieu (p� 182)



le lac de Chambloux via la D26, puis 

le village d’Alligny-en-Morvan 

(q12 km ; 

45 min)

 et son musée des Nourrices�  

Ne repartez pas trop tard, il vous  



douce !) avant d’atteindre Autun� 

q

Autun (p� 194)

Après avoir admiré  

le tympan de la  

cathédrale et les  

vestiges romains de la 

ville, gagnez Bibracte� 

 

la rivière du Méchet�  

qD’Autun au mont  

Beuvray (26 km ; 2 heures) 
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Avant le départ

Itinéraire : 7 jours

La route des vins 

en train

Il est possible de faire étape dans les meilleurs 

domaines de Bourgogne sans prendre 

le volant, ce qui permet de pleinement profiter 

de la beauté du paysage. Une ligne de chemin 

de fer, doublée d’une véloroute très bien 

balisée nommée la Voie des Vignes, parcourt 

le vignoble de Dijon à Santenay sur 60 km. 

Dijon (p� 68) 

Ville épicurienne par excellence 

grâce à ses innombrables 

restaurants et bars à vins, Dijon a 

su valoriser avec brio son patrimoine 

architectural ces dernières années� 

L 

(7 min) ou 

q(16 km ; 55 min)  

via la Voie des Vignes

Gevrey-Chambertin 

(p� 80)

 



clos baignés de soleil 

produisent neuf grands 



de la côte de Nuits� 

L



ou 

q(11 km ; 35 min)  

via la Voie des Vignes

Nuits-Saint-Georges (p� 84) 

Enfourchez un vélo pour rayonner 





des Vignes 

(k55 min ; q15 min)� En chemin, 

arrêtez-vous au village de Vosne-Romanée 

pour goûter le prestigieux romanée-

conti 

(k30 min ; q10 min)� Vers le sud, 

en direction de Beaune, la véloroute 

mène à Aloxe-Corton

 (q12 km ; 40 min) 

et son extravagant château� De là, poussez 



(q3,5 km ; 20 min) pour jouir d’un panorama 

enivrant sur Beaune et son vignoble�

L

Beaune (p� 86) 



du vin de Bourgogne depuis 

le XVIII

e

 siècle, Beaune est 

resté l’un des hauts lieux 

mondiaux de l’œnotourisme, 



et de restaurants où dorment 

de fabuleux millésimes� Après 

la côte de Nuits, direction 

plein sud pour découvrir la côte 

de Beaune� À vélo, vous pouvez 

rejoindre le prestigieux château 

de Pommard 

(q6 km ; 20 min) 

via la Voie des Vignes�

LDe Beaune à Meursault (5 min) 

ou 

q (9 km ; 30 min)

Meursault (p� 96) 

Capitale des grands  

vins blancs de Bourgogne, 

Meursault est un incontournable� 

LDe Meursault à Rully (10 min)

Rully (p� 149) 

La côte chalonnaise produit de très 

bonnes appellations, moins connues 



voisines de Côte-d’Or� Le village 

de Rully abrite aussi deux grandes 

maisons de crémant� 

L

Chalon-sur-Saône (p� 149) 

Occupant les maisons à colombages 

et les hôtels particuliers du centre 

ancien, les restaurants traditionnels 

et les caves opulentes de Chalon 



wine trip bourguignon� 
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Itinéraire : 5 jours

Mâcon (p� 122)

Une belle étape gourmande 

pour commencer ! La ville 

est le point de départ de la 

Grande Boucle de Bourgogne 

du Sud, une voie verte de 



Chalon-sur-Saône et 

Tournus� 

JLR701 de Mâcon à Cluny 

(25 min) depuis la gare de 



Cluny (p� 133)

Cluny mérite une halte pour son abbaye et les maisons 

 

les marcheurs peuvent opter pour une miniboucle  

et rejoindre directement Tournus via le chemin  

des Moines (voir p� 136)�

JLR709 de Cluny à Paray-le-Monial (1 heure)

Paray-le-Monial (p� 160)

Haut lieu de pèlerinage,  

la ville enchantera les amateurs 

d’art roman grâce à sa célèbre 



(JLR709 ; 25 min) pour arpenter 

son ravissant centre ancien 

strié de petits canaux� Sur le 

chemin de Chalon-sur-Saône, 

les amateurs de patrimoine 

industriel feront un petit détour 

par Le Creusot 

(L 1 heure)�

L De Paray-le-Monial à Chalon- 



correspondance en gare 

de Montchanin)

Chalon-sur-Saône (p� 149)

Le beau patrimoine  

chalonnais mérite amplement 

une halte� S’il vous reste  



une croisière sur la Saône� 

À mi-chemin entre Chalon  

et Mâcon, Tournus mérite 

une halte pour son  

abbaye Saint-Philibert  

et son hôtel-Dieu�

LDe Chalon-sur- 

 

(30 min)

33 11

À GAUCHE ET À DROITE : ÉLODIE ROTHAN ©

Le tour des cités de 

Bourgogne du Sud

Art roman, jardins remarquables et 

repas gourmands sont au programme 

de cette boucle à l’écart des foules. 

Plongée en Saône-et-Loire entre cités 

galantes et campagne où il fait bon vivre. 
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Les rives bourguignonnes 

de la Loire

L’itinéraire La Loire à Vélo relie les environs de Nevers 

à Cosne-sur-Loire, traversant des cités riches d’un foisonnant 

patrimoine historique et des vignobles prestigieux, et suivant 

le fleuve sauvage auprès duquel il fait bon se ressourcer. 

Avant le départ

Itinéraire : 3 à 4 jours

Nevers (p� 203) 

La capitale nivernaise,  

avec son beau patrimoine,  

 

 

Le Km 0 de La Loire à Vélo  



qDe Nevers à La Charité- 

sur-Loire (45 km ; 2 heures 15)  

ou 

L (20 min)

La Charité-sur-Loire (p� 208)

Autour des vestiges du prieuré et de 

la grandiose église Notre-Dame, découvrez 



l’île du Faubourg, entre deux bras de la Loire, 



qDe La Charité-sur-Loire à Pouilly-sur-Loire 

(16 km ; 50 min) ou 

L (10 min)

Pouilly-sur-Loire (p� 211)

La cité doit sa renommée à son 

précieux vignoble� Sur la route 

de Cosne-sur-Loire, vous passerez 

non loin de Sancerre mais, à moins 



au départ de la gare de Tracy-

Sancerre, mieux vaut vous rendre 

à Cosne-sur-Loire puis rebrousser 

chemin pour découvrir les collines 

du Sancerrois� 

qDe Pouilly-sur-Loire à Cosne-

sur-Loire (20 km ; 1 heure 30) 

ou 

L (15 min) 

Cosne-Cours-sur-Loire  

(p� 214) 

Côté Bourgogne,  

les berges sont aménagées 

en agréables sentiers 

de promenade� Côté Cher, 

beaucoup d’activités 

 



LDe Cosne-sur-Loire  



Sancerre (p� 213)

Découvrez le village de Sancerre, 



en pour faire une dégustation�

À GAUCHE : NOSFERATU75/STOCK�ADOBE�COM © ; À DROITE : ALEXANDRE LENOIR ©
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Itinéraire : 4 à 5 jours
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2

1

3
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La Bourgogne 

du Nord au fil 

des rails

Cet itinéraire ferroviaire entre 

joyaux d’architecture religieuse,  

cités fortifiées et grottes ornées 

s’effectue au rythme de deux rivières : 

l’Yonne, entre Sens et Auxerre, 

puis la Cure, qui vous mène à Avallon 

en passant par Vézelay.

Sens (p� 228)

Dominée par son imposante 

cathédrale Saint-Étienne, la ville 

annonce la couleur de tout bon 

périple bourguignon : un centre 

chargé d’histoire, de bonnes 



Le tout à moins d’une heure 

de Paris� Sur la route d’Auxerre, 

arrêtez-vous à Villeneuve-sur-Yonne 

ou à Joigny pour une petite virée 



L

Auxerre (p� 232)

Avec ses rues piétonnières pentues, bordées de maisons 

à pans de bois colorées, la ville de Cadet Roussel sait séduire 



descendez vers les bords de l’Yonne pour vous attabler 



LD’Auxerre à Arcy-sur-Cure (50 min-1 heure) puis k

grottes (25 min)

Arcy-sur-Cure (p� 238)

Situées à 25 minutes à pied de la gare, 

les grottes d’Arcy-sur-Cure font partie des 

rares cavités ornées originelles accessibles 

au grand public� L’émotion est au rendez-vous� 

L

(10 min) + 

Jde la gare à Vézelay (15 min) 

Avallon (p� 178)

Après la promenade des 



vues sur le Morvan, partez pour 

Noyers-sur-Serein 

(JLR807 ; 

32 min)

, l’un des plus beaux 

villages de l’Yonne avec ses 

maisons à colombages et ses 



Avallon, un bus vous mène très 



de Montbard 

(JLR813 ; 1 heure)�

Vézelay (p� 173)

Inscrit sur la liste du Patrimoine 

mondial, ce site merveilleux 

englobe la “colline éternelle”, 

le village et sa somptueuse 



L

(12 min)
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Avant le départ

Itinéraires : 2 jours

3

4

Idées week-end

La Bourgogne est très accessible 

pour une virée d’un week-end 

depuis Paris ou Lyon, mais aussi 

depuis d’autres grandes villes. 

 

Voici quelques idées pour découvrir 

la région sur deux, voire trois jours. 

44 33

DE GAUCHE À DROITE : ALEXANDRE LENOIR © ; TONNERRE, GUITOU60/STOCK�ADOBE�COM © ; CLOS DE VOUGEOT, BARMALINI/STOCK�ADOBE�COM © ; SAINT-JEAN-DE-LOSNE, TILL BECK/GETTY IMAGES/LONELY PLANET ©

Une virée chablisienne en Bourgogne du Nord

Au départ d’Auxerre, gagnez la Porte d’or de la Bourgogne, surnom donné 

à Chablis, capitale du vignoble du même nom, à vélo

 (q20 km ; 1 heure 10) ou 

en bus 

(JMobigo L804 ; 30 min)� Réservez une table dans un bar à vins pour le 





à vélo 

(q17 km ; 1 heure 05) ou en bus (JMobigo L804 ; 45 min)� Tonnerre dispose 

d’une gare vous permettant de retrouver Auxerre

(L1 heure 10 via Laroche-

Migennes ou 

JMobigo L804 ; 1 heure 10 ou q40 km ; 2 heures 20)� Sauf à vouloir 



les châteaux de Tanlay et d’Ancy-le-Franc�

Une pincée de canal du Nivernais

Des vignobles de l’Auxerrois aux prairies nivernaises en passant par 

d’impressionnantes falaises rocheuses, voilà un miniparcours cycliste 





village perché jouissant d’un panorama sur les méandres de l’Yonne 

depuis ses remparts 

(q33 km ; 1 heure 50)� Le lendemain, la réserve 

naturelle du Bois du Parc et les rochers du Saussois vous attendent 

pour de belles balades avant d’aborder la jolie cité médiévale de Clamecy 

(q25 km ; 1 heure 30)� De là, montez dans un TER (vélos acceptés) 

pour retourner à Auxerre 

(L1 heure 30)� 
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La tournée des grands crus  

autour de Beaune 

Avec Beaune, capitale des vins de 

Bourgogne, pour camp de base, partez 

la première journée à la découverte  

de la côte de Beaune, au sud� À vélo, 

la Voie des Vignes mène vers le prestigieux 

château de Pommard 

(q4 km ; 15 min), 

puis au non moins célèbre château de 

Meursault 

(q5 km ; 16 min)� Meursault 

est proche de Beaune en train 

(L5 min)� 

Le lendemain, partez au nord cette fois, 



Nuits-Saint-Georges� Par le train 

(L10 min) 

ou en suivant la véloroute 

(q25 km ; 

1 heure 30)



village de Vosne-Romanée 

(q3 km ; 10 min) 

puis à l’incontournable château du Clos 

de Vougeot 

(q3 km ; 10 min)�

Le val de Saône en Côte-d’Or

Cet itinéraire zéro carbone combine le train, le vélo et le bateau 

à la découverte des bords de Saône� Depuis Dijon, gagnez Auxonne en 

train 

(L20 min)� N’hésitez pas à visiter son château, précieux témoignage 



e

 siècle� Empruntez ensuite 

la Voie Bleue, le long de la Saône, pour arriver à Saint-Jean-de-Losne 

(q26 km ; 2 heures 30)� Au carrefour de la Saône, du canal du Rhône 



vous sustenter et vous reposer� Dans ce haut lieu de la navigation de 

plaisance en Europe, vous pourrez louer pour le lendemain un bateau 



sur la Saône� Reprenez ensuite le train pour Dijon 

(L30 min)� 
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Cheminement  

en pays d’Othe (p. 55)

10 RANDONNÉES EN 

BOURGOGNE

Les dix randonnées que 

nous avons sélectionnées 

vous permettront de découvrir 

certains des plus beaux sites 

de la région. Parc naturel 

régional du Morvan, coteaux 

bourguignons, cours d’eaux 

nivernais, c’est au rythme de  

la marche que l’on apprécie au 

mieux une nature remarquable. 

  Partir en randonnée  

avec la FFRandonnée

La FFRandonnée La Fédération française 

de la randonnée pédestre, c’est près de 

250 000 adhérents, 3 500 associations 









Les baliseurs-collecteurs











Les types de balisage

>  GR® (Grande Randonnée) : blanc et rouge 

>  GR® de Pays (Grande Randonnée de Pays) : 

jaune et rouge

>  PR (Promenade & Randonnée) : jaune

La FFRandonnée en Bourgogne

















 



L’ancien méandre  

de l’Yonne (p. 52)

Au fil de la Loire 

nivernaise (p. 50)

La traversée du maquis 

Bernard 
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de Solutré

Château

de Digoine
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de Drée
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de Cormatin

Abbaye de Fontenay

Grottes d’Arcy-

sur-Cure

Tournus

Saint-Germain-

du-Bois

Beaurepaire-

en-Bresse

Montceau-les-Mines

Pontigny

Ligny-le-Châtel

Chablis

Saint-Florentin

Tonnerre

Neufchâteau

Champa



g



Louhans

Montpont-

en-Bresse

Saint-Claude

Vittel

Gevrey-

Chambertin

Arnay-

le-Duc

Bligny-sur-Ouche

Semur-

en-Auxois

Montigny-sur-Aube

Chatillon-sur-Seine

Pouilly-en-

Auxois

Nuits-Saint-Georges

Curbigny

Matour
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Gueugnon

Digoin

Cormatin
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Charnay-lès-Mâcon

Sainte-Cécile
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Couches
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Givry

Étang-sur-Arroux
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G

Butte de Thil
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Dun-

les-Places

Saint-Agnan

Chastellux-

sur-Cure

Saint-Bonnet-

de-Joux

Toulon-sur-Arroux

Perrecy-

les-Forges

Bourbon-Lancy

Précy-

sous-Thil

Saint-Seine-

l’Abbaye

Moloy

Is-sur-Tille

Mirebeau-

sur-Bèze

Auxonne

Genlis

Fontaine-

Française

Selongey

Aignay-le-Duc

Recey-

sur-Ource

Baigneux-les-Juifs

Venaret-les-Laumes

Alise-Sainte-Reine

Vitteaux

Châteauneuf

Bourg-en-Bresse



ézelay



Autun

Paray-

le-Monial

Le Creusot

Ancy-le-Franc

Tanlay

Langres

Chaumont

(493 m)

Haut-Folin

(901 m)

Gorges 

de la Canche

Gorges 

de Narvau

Rocher de la Pérouse

Mont 

Beuvray

N67

N80

A31

A40

A31

A31

A39

A36

A6

A5

Lac

de Pannecière

Saut de

Gouloux

Lac du

Crescent

Sources de l’Yonne

Cascade de Brisecou

A6

D905

N77

N60

D619

D619

D974

D974

D971

D974

D906

D981

D975

D906

Seine

 

N

i

v

e

r

n

a

i

s

C

a

n

a

l

 

d

u

 

Doubs

Saône

Lac des Settons

Y

o

n

n

e

Beaune

Montbard

Avallon

Alise-Sainte-Reine

Cœuson

Mâcon

Château-Chinon

Villapourçon

Irancy

Cluny

Cuiseaux

Louhans

DIJON

DOLE

CHALON-SUR-SAÔNE

 TROYES

AUBE

CÔTE-D’OR

SAÔNE-ET-LOIRE

AIN

Parc naturel régional 

du Morvan

0

20 km

#

N

PAGE DE GAUCHE, EN HAUT : TANJA VOIGT/STOCK�ADOBE�COM © ; EN BAS : SHOCKY/STOCK�ADOBE�COM © ; PAGE DE DROITE, EN HAUT : JBN/STOCK�ADOBE�COM © ; EN BAS : ELÉONORE H/STOCK�ADOBE�COM ©

À l’assaut  

des Quatre-Vents 

(p. 46)

Le circuit  

des Chevreaux (p. 44)

Le circuit  

de Rangère 

(p. 48)

À travers les vignes 

des coteaux d’Irancy 

(p. 54)

Sur les hauteurs de la 

montagne de Beaune 

(p. 56)

Sur les traces 

de Vercingétorix (p. 53)






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SAÔNE-

ET-LOIRE

JURA

PR

PR

#

6

#

5

#

4

#

3

#

2

#

1

#

9

#

8

#

7

A

A

A

Chevreaux

Forêt

de la Perche

D1083

D311

D178

Cuiseaux

GR®59

GR®59

Les Roches de Courban

509 m

A

602 m

A

598 m

569 m

392 m

512 m

A

A

A

294 m

A

365 m

A

A

Relais hertzien

Château

Fontaine

0

1 km

De la cité médiévale de Cuiseaux, 

berceau du peintre Pierre Puvis 

de Chavannes (1824-1898), grimpez 

sur les contreforts du Jura et 

découvrez crêtes, forêts, hameaux 

et château fort… Vous profiterez 

en outre d’un panorama inoubliable 

sur la Bresse bourguignonne.

DURÉE 

DISTANCE 

D+ 

DÉPART 

 

BALISAGE  

 

 



LE CIRCUIT DES  

CHEVREAUX 
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SMBB/OTBB ©



1



















2











3







4















5

 

 




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Le top des balades
au grand air

Rocher de la Pérouse

De ce sommet dénudé
du Morvan, dans 'Yonne,
onaune vue superbe sur

la vallée de la Cure. (p. 186)

Sources de I'Yonne
Aquelques kilométres
du mont Beuvray,
latourbiére 4 'origine
dela riviere se découvre
en parcourant un sentier
sur pilotis puis deux
boucles forestiéres
frangées de hétres
majestueux. (p. 193)

Parc des sources

de la Seine Au creux d'un
vallon verdoyant en plein
caeur defa Cote-d 0,

le grand fleuve n'est ici
qu'un mince ruisseau
quiilest jouissif d'enjamber
d'une foulée. (p. 108)

LE MONT BEUVRAY
Coiffé de hétres et de chénes centenaires, coloré
de campanules et de digitales, ce mont du Morvan élu par
les Eduens pour y bétir leur capitale délivre un panorama
grandiose jusqu'aux monts du Lyonnais. (p. 192)

LES ROCHES DE SOLUTRE ET VERGISSON
Sous I'ceil percant des buses et des milans royaux, Iascension
des roches de Solutré (493 m ; photo) et Vergisson (485 m)
estun temps fort de tout séjour bourguignon. Au sommet,
on ne se lasse pas de contempler les vignobles vallonnés
du Méconnais. (p. 128)
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Eglise de Cuiseaux

@ De la place des Promenades, face a l'office
de tourisme, prendre la rue a gauche, puis
larue des Lombards 2 droite. Poursuivre

rue Saint-Thomas a droite. Traverser la place
agauche pour passer a droite de I'église puis.
sous I'arcade et continuer rue des Nobles

a gauche. Ala fontaine, tourner a droite

rue du Repos, s'engager sous la porte fortifiée
et emprunter la route a droite sur 200 m.

@ Dans le virage, prendre la deuxieme

rue a gauche sur 450 m. Elle serpente et
devient une impasse. Aux derniéres maisons
de Durteau, grimper par le sentier a gauche
en sous-bois. Couper a trois reprises la D311.

© Plus haut, emprunter la petite route
agauche. Continuer par la route a gauche et,
avant le virage, monter dans la haie a droite.

© Avant la ferme, obliquer sur le chemin

a gauche. Il monte en serpentant. Au collet,
continuer par le chemin de créte a gauche.
Poursuivre par la piste sur 100 m, puis par
la route sur 70 m avant de reprendre a droite
le sentier de créte. Il passe prés d'un relais
hertzien puis atteint le belvédére.

FFRaNdonNée %

© Poursuivre par la route a droite sur 500 m.
Aprés la ferme, bifurquer sur le sentier & gauche.
Descendre a gauche dans les prés et,

aux batiments, continuer & droite.

(@ Dans le lacet, prendre la route & gauche
sur 250 m, puis bifurquer a droite. Aprés
les maisons, avant le carrefour, descendre
le chemin a droite.

@ Emprunter la route a droite sur 100 m,

puis descendre le chemin & gauche, a flanc.
Plus bas, couper la route avant de la suivre
dans Chevreaux.

© Alacroix, prendre la D178 en face puis
larue du Chateau a droite [® vestiges du
chateau médiéval]. Descendre par le chemin,
par la D178 a droite sur 180 m et par le sentier
agauche en sous-bois. Il atteint le piémont

et, devenant rue du Pérou, conduit & Cuiseaux.

@ Prendre la rue des Ecoles a gauche sur
50 m puis I'allée des Chevaliéres a gauche.
Au bout, traverser la rue vers la gauche

et longer le parc. Descendre a droite rue

du Vieux-Chateau puis, au rond-point, tourner
4 gauche pour retrouver le point de départ.
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UN GRAND BOL
D’AIR PUR

La Bourgogne n'est pas renommée pour ses sommets.
Et pourtant ! Plusieurs belvédéres naturels permettent d’embrasser
les mille et une nuances d’'une campagne splendide, patchwork de
bocages, de paturages, de vignobles et de foréts. N'oubliez pas jumelles
et appareil photo pour capturer ces paysages s'étirant a perte de vue.

LE MONT SAINT-ROMAIN
Sur les hauteurs de Cluny, le mont Saint-Romain, avec ses 579 m d'altitude,
délivre un magnifique panorama & 360° Par temps clair, on apercoit les Alpes,
le Jura, le Charolais et le Morvan. (p. 136)

LE CARNAVAL
D'UCHON
Un chaos granitique
parcouru de sentiers offre
une vue splendide sur
les plaines de I'Arroux et
les sommets morvandiaux.
A2km, de trés belles
balades familiales partent
duvillage d'Uchon. (p. 199)
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LE CIRCUIT DES
CHEVREAUX

De la cité médiévale de Cuiseaux, DUREE 3 heures 45
berceau du peintre Pierre Puvis DISTANCE 12 km
de Chavannes (1824-1898), grimpez D+440m

DEPART office de tourisme de Cuiseaux
(place des Promenades)
BALISAGE

sur les contreforts du Jura et
découvrez crétes, foréts, hameaux
et chateau fort... Vous profiterez 144> jaune
en outre d’un panorama inoubliable 428> blanc-rouge
sur la Bresse bourguignonne. 841> jaune
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DES TRESORS
GOTHIQUES

mmmm Si la Bourgogne est associée a I'essor de I'art roman en Europe, elle n’en
recele pas moins de véritables trésors gothiques. Les cathédrales des grandes
cités cotoient des batiments séculiers d’une beauté époustouflante.

~ .
S
LES HOSPICES
DE BEAUNE
Fondé en 1443
par Nicolas Rolin
pour soigner les
malades et recueillir
les orphelins, 'Hotel-
Dieu de Beaune,
avec ses iconiques
tuiles vernissées,
estun exemple
fascinant de gothique
flamboyant appliqué
al'architecture civile.

LEPALAIS
DES DUCS ET DES ETATS
DE BOURGOGNE
Sa facade d'architecture
classique cache le superbe
logis ducal bati aux XIV* et
X\ siecles pour héberger
les ducs de Bourgogne,
ainsi que la tour Philippe
e Bon, dont la terrasse
offre une vue panoramique
sur Dijon. (p. 69)
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Avallon (p.178)

Desservie par les TER, Avallon,

aunord du Morvan, esta

2 heures 50 de Paris et a 1 heure

d'Auxerre. Pour rallier le reste

duMorvan, desbus Mobigo

prennent le relais (Vézelay, <

Clamecy, Corbigny..).

" Pour rejoindre Autun, au sud
duMorvan, mieux vaut passer -
par Dijon (TER, 1 heure). (

-

SAONE-ET-LOIRE

Chalon-sur-Sadne
(p.149)

Aunord de la Céte-d'Or,

la plus grande ville

du département permet
 derayonner dansla région
"~ duChalonnais et de ses
grands crus via les bus

du réseau Mobigo.

)

Beaune®

cn;_}ou-
SUR-SAONE
o

DLION
i

"~ sur-Sabne et aux vignobles

Ny~
1 EIE
] ’: V }Av‘

Dijon (p. 68)
Alheure 40 de Paris en TGV,
Ia capitale de la Bourgogne
estlaporte d'entrée de la
mythique Route des Grands
Crus. Gevrey-Chambertin,
Nuits-Saint-Georges, Beaune,
Meursault se visitent sans
modération grace au TER

LA

o

Macon (p.122)

Tout au sud de la Sadne-et-
Loire, entourée devignobles -
aux appellations renommees,
Macon posséde une gare TGV
d'odi Paris est & 1 heure 40

et Lyon a 45 minutes. De I3,
des TER desservent Chalon-

dela céte chalonnaise, au

nord. Le bus Mobigo LR701

et O en 33 Mutes. -
(@7 f—
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7 LE BEC D'ALLIER

Au sud de Nevers, la rencontre de la Loire et de I'Allier a engendré
un site naturel d'une biodiversité exceptionnelle, attirant des
dizaines d'espéces d'oiseaux, mais aussi deux espéces rares :
le castor d'Europe et le saumon d'Atlantique. (p. 208)

< LARESERVE ECOLOGIQUE
DES MAILLYS

Refuge pour les oiseaux migrateurs
et haut lieu de reproduction avicole,
cette zone humide du Val de la
Saone abrite quelque 200 especes
doiseaux (grande aigrette, foulque
macroule, sarcelle d'hiver) et une
flore rare (orchidée sauvage, iris
des marais). (p. 103) Grande aigrette

10 BALADES

NATURALISTES

mmmm Chance et patience. Les ingrédients pour observer la faune forestiére sont
les mémes en Bourgogne qu’ailleurs. Vous aurez plus de facilité avec les oiseaux
migrateurs qui trouvent ici de précieux pied-a-terre. Quant  la flore, les grands
arbres cotoient des plantes des tourbiéres des plus singuliéres.
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LA BOURGOGNE
SANS VOITURE

En Bourgogne, les voyageurs
non motorisés n'auront pas

a se cantonner aux grandes
agglomeérations. En effet,

bon nombre de villages sont
accessibles grace a un réseau
de transports en commun
dense et bien coordonné, entre
les TER de la région et les bus
du réseau Mobigo.

R Les transports a la carte

Bus Plus d'une centaine de lignes de bus
du réseau Mobigo Bourgogne-Franche-
Comté (viamobigor; billet 2 €) sillonnent
Ia région. Dans les agglomérations,

un réseau de bus interurbains prend

le relais, comme & Dijon avec le réseau

de bus et trams DiviaMobilités (divia.fr/

om), Cte & Bus (coteetbus.fr)
& Beaune, TREMA (tremarbus.fr) 3 Macon
ou Zoom (reseau-zoom.com) a Chalon.

Train Les principales villes de la régions
sont desservies par le TER Bourgogne-
Franche-Comt (ter.sncf.com/bourgogne-
franche-comte), avec 24 lignes de trains TER,
complétées par 14 lignes de cars TER

Covoiturage Une page spécifique sur le ite du
réseau Mobigo (covoiturageviamobigo.fr) et
une application nommée Covoiturage Mobigo.

Vélo Entre vignes et canaux, la Bourgogne
estune région de réve pour les déplacements
4 vélo. De multiples véloroutes qui

Ia traversent, dont a Voie des Vignes,

Ia Voie Bleue au fil de la Sadne, la voie verte
entre Chalon et Macon ou la Voie Bressane
(70 km). L'EuroVelo 6 traverse également
Ia région entre Chalon et Nevers. Enfin,

Ie tour de la Bourgogne & vélo emprunte
chemins de halage et voies vertes sur

664 km au il de Ieau

Sens

Auxerre (p.232) °
Au ceeur de I'Yonne, Auxerre
esta1heure 40 de Paris

en TER et a1 heure 50 de Dijon.
A50 minutes en TER d'Auxerre,
Sens, au nord du département,
est reliée 4 Paris par des trains
fréquents (1 heure-1 heure 20).
Parcourue de voies vertes et
de canaux (canal de Bourgogne
et du Nivernais), 'Yonne est
propice au vélo.

AUXERRE

YONNE

Cosne-Cours- Clamecy®,

sur-Loire g

@ Pouily-
sur-loire e

NEVERS

Nevers (p. 203)

Tournée vers la Loire, Nevers.

peut étre le point de départ

d'un périple le long de ses rives, ®
MOULINS

en TER (La Charité-sur-Loire,
Pouily, Cosne-sur-Loire...
ouvélo (Km 0 de La Loire

4 Velo). Elle est reliée en TER
4Dijon (2 heures 20), Paris
(2heures 20) et Lyon (3 heures).
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> LA RESERVE DE LA TRUCHERE-RATENELLE
Des dunes de sable, un étang et une tourbiére,
au cceur des bocages ! Située en Saone-et-
Loire, cette réserve naturelle nationale protege

de singuliers écosystemes. (p. 166)
Drosera a feuilles rondes.

N L'ARBORETUM DE PEZANIN

Une balade magique le long de trois sentiers balisés au
milieu d'arbres immenses originaires du monde entier
séquoias géants, érables, chénes... (p. 132)

\ LA COMBE LAVAUX

Cette combe renommée pour sa faune (faucon pélerin,
lézard) et pour sa flore endémique abrite une mosaique
de milieux naturels entre pelouses séches, marais, ravins,
falaises et foréts de hétres. (p. 80) Faucon pélerin

Le top des balades
en forét

» Forét de Bertranges
Cette forét composée

de belles futaies de chénes
et de hétres dispose

de plusieurs entrées pour
partir en balade forestiére.
Non loin, les mares des
Mardelles, entourées de
tourbiéres, sont accessibles
via des sentiers sur pilotis.
(p.209)

» Parc national de foréts
Créé récemment, ce parc
national dédié aux foréts
feuillues de plaine abrite
des forats préservées mais
aussi de nombreux milieux
naturels. On y croise

le discret chat forestier

ou encore la rare cigogne
noire. (p. 117)
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Le top
des chateaux
perchés

» Butte de Thil
Une imposante
tour carrée du
XIsiécle domine
les vestiges de ce
chateau fort offrant
un formidable
panorama & 360°
sur le Morvan et
IAuxais. (p. 183)

» Chateau
de La Rochepot
Juché sur un
éperon rocheux
verdoyant, bardé
d'un donjon et de
tourelles pointues,
on le dirait tout
droit sorti 'un
conte de fées.
(p-98)

» Forteresse

de Berzé-le-
Chatel La plus
importante des
citadelles de
Bourgogne du Sud
dresse fierement
ses 13 tours
médiévales et ses
enceintes fortifiées
au-dessus

de beaux jardins
panoramiques.
(p.131)

/N GUEDELON

Depuis 1997, archéologues, historiens, architectes et “ceuvriers”
construisent ex nihilo un chateau fort 4 la maniére des batisseurs

du Moyen Age. Le gros ceuvre est quasi achevé. Place 2 la décoration
intérieure et 4 la construction des communs alentour. (p. 256)

N SAINT-FARGEAU
Ala fois batisse
imprenable et
élégante demeure,
ce chateau bruisse
encore du souvenir
des personnalités

| ayant séjourné
ou vécu ici : Jeanne
d'Arc, la duchesse

de Montpensier
ou encore Jean
d'Ormesson. (p. 257)
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Itinéraire : 15 jours

Le grand tour
de la Bourgogne

Faire le tour de la Bourgogne de
gare en gare (ferroviaire ou routiére)

en empruntant de-ci, de-14 un vélo

é
/Auxerre (p. 232)

et Clamecy (p. 222)
Découvrez le centre
ancien d'Auxérre, puis
rejoignez entrain ou
en bus la belle cité

médiévale de Clamecy.

ou un bateau est un excellent
moyen d'appréhender la diversité
des paysages et la richesse
patrimoniale d'une terre d'histoire
et de bonne chére.

la Loire

(
Nevers et ses environs (p. 203)
Dominée par son palais ducal et |
samagnifique cathédrale, la capitale du |
Nivernais réserve d'étonnantes surprises.
Vous pourrez louer un vélo pour découvrir
: le Bec dAller ou e village d/Apremont-
sur-Alier en une demi-journée. |
De Nevers 4 Paray e Monial (1 heure 30) )/

Le lendemain gagnez,

en b% les bords de
aNevers.

RTER (1 heure 30)

ou WLRB0S dAukerre
aClamecy (1heure15) 4/
puis LR502 de Clamecy ,

aNevers (2 heures) 4
/ 4

Y

P, Beaune (p. 86)
/' Sesfameuxhospices
4 sontunincontournable de

4 votre périple. Faites vos
'; emplettes de grands crus
i surlaroute duretour vers
Dijon, en stoppant en gare

de Nuits-Saint-Georges

(810 min) ou de Gevrey-
D Chambertin (20 min).
'|; RDe Beaune a Dijon (30 min)

0y S
\4/\/ y Y

: < % » \
. Paray-le Monial (p. 169) et Cluny (p.133) S, 2
: Avant d'admirer I'abbaye de Cluny (WLR709: s, L
5 1heure 20), larbasilique de Paray-le-Monial S 0
offre un premier apercu saisissant de ['art s T-’\e}‘
\

le port de Digoin (& 15 min). 53

: o
L) cluisien. Pour une vire fiuviale, drection ______———"
At

1 e Cluny & Macon (30 min) -
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Montbard (p. 112) et Tonnerre (p. 248)
Alheure de TGV de Paris, la ville de Montbard est aussj une porte deentrée

_pratique pour parcourir la Bourgogne sans voitdre!Loffice detourisme /. )
(face a la gare) loue des vélos pour rejoindre Iimmanquable abbaye ~ )
de Fontenay (@6 km ; 20 min). Sur la route d'Auxerre, les amateurs
d'architecture médiévale feront une halte ;hour admirer I'hétel-Dieu

de Tonnerre. QB{J min).

De Montbard a Agxe{re (1heure 20; conespbndance a Laroche-Migennes)

NN

Dijon (p. 68) et le MuséoParc Alésia (p. 110)

Prévoyez tne bonne journée pour découvrir les charmes
de la capitale bourguignonne, avant de gagner les collines
verdoyantes de 'Auxois. Le MuséoParc Alésia est 8 800 m
de la gare des Laumes-Alésia (530 min). Si vous décidez
de faire étape dans la charmante cité médiévale de Semur-
en-Auxois, prenez le bus & la gare (ILRI2L; 30 min). Sinon,
rejoignez Montbard (ILR122 ; 20 min).

£De Dijorl a Montbard (45 min ; TER ou TGV) e

Chaén-sur-Saﬁne (p.149) et Meursault (p. 96)
Avelc ses maisons a colombages et son patrimoine
religidwed cxceatian, Iz ville natzle ce Nictphdre
Niépce se préte a de belles balades urbaines. Avant
Beaune, descendez en gare de Meursault ( (15 min)
pour arp{emer les terres du chateau de Meursault,
domaine yiticole mythique de la Route des Grands Crus.
#4De Chalos-sur-Saone 2 Beaune (25 min)

Macon (p. 12&) et Tournus (p . 141) 7
(Etape gourmande, la capitale de Saone‘et-Loire est aussi
| le départ defa Grande Boucle de Bourgogne duSud,
| une voie verte a découvrir absolument pour les- amateurs <
de vélo facile. En chemin vers Chalon-sur-Sane, Tournus
mérite une halte ;Lammonlbjee(gastronnmlque
e Macon a Chalon-sur-Sadne (30 mm) f

"’mr iy

m’ HM ""‘m: :





OEBPS/images/bg1d.png
AVANT LE DEPART 27

LA VIE DE
CHATEAUX

Médiévaux, Renaissance, classiques... La riche histoire bourguignonne

se lit & travers les somptueux édifices destinés a abriter ses seigneurs. N'hésitez
pas a en franchir le seuil ! Leur mobilier et leurs aménagements sont aussi
bluffants que leur allure extérieure.

ANCY-LE-FRANC
Construit dans le style de
la seconde Renaissance au
XVI* siécle, mais annongant
déja le classicisme avec
son plan carré et ses
quatre facades identiques,
ce palais est un modele
d'harmonie et d'élégance.
(p.251)

TANLAY
De style Renaissance,
cetancien QG secret
des chefs protestants
regorge de richesses
enmatiere d'art
décoratif et de mobilier
~ en particulier la salle
de bal, avec son superbe
trompe-I'ceil en grisaille.
(. 250)

DIGOINE
Derriére les imposantes
facades néoclassiques
de ce fleuron de I'architecture
duXVIII* siecle se cachent des

S e S intérieurs richemet mewlés.

: - = Lesjardins ala francaise et
ey 'S (R le parc a I'anglaise avec son

lac ornemental complétent
ce tableau fastueux. (p. 154)
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La simple évocation de son nom suffit
a émoustiller les papilles des plus
exigeants des cenophiles. La Bourgogne
est en effet mondialement renommée
pour ses flacons parmi les plus
prestigieux de la planéte. La Route
des Grands Crus, en Cote-d’Or, ou méme
le vignoble chablisien, dans ’Yonne,
ont localisé sur les cartes du monde
entier cette région aux portes de Paris.

Carrefour entre Bassin parisien et sud
de la France, ni au nord, ni totalement
au sud, la région offre un condensé
d’art de vivre a la francaise, avec

sa gastronomie et ses restaurants
parmi les plus réputés de France, tandis
que ses routes de campagne menent

a feuilleter un livre d’histoire grandeur
nature, entre Alésia, le palais des ducs
de Bourgogne de Dijon, la mythique
Vézelay ou encore ses grandes abbayes
et monasteres comme Cluny et Citeau.

Son patrimoine naturel est tout aussi
dépaysant, a découvrir a vélo sur ses
superbes voies vertes, ou en parcourant
ses tranquilles canaux. Plus qu'une
région, ¢’est un patchwork de paysages
qui s'offre au visiteur, une multitude
de “pays”, ayant chacun leur identité,
leur culture, leurs spécialités. Chacun
trouvera son compte entre les secrétes
Jforéts morvandelles, les doux paysages
de U'Auxois, le Maconnais vanté par
Lamartine, ou encore le sensuel bocage
de la Puisaye, célébré par Colette.

Cyclistes au bord du canal de Bourgogne (p. 20)






OEBPS/images/bge.png
12 AVANT LE DEPART 10 EXPERIENCES INCONTOURNABLES

AU SOMMET DE
LCART ROMAN

mmmm Au tournant de I'an mille, une fiévre batisseuse s’est emparée des
religieux installés en Bourgogne. Uniques en Europe, les constructions de Cluny
puis Vézelay influencent durablement I'art roman. Ces abbatiales somptueuses
cotoient édifices urbains et petites églises rurales aux sculptures exceptionnelles
disséminés dans la région, faisant la réputation du style roman bourguignon.

LABASILIQUE ==
DE VEZELAY
Sculptés avec une
finesse inoute, les
tympans du narthex
etles chapiteaux
dela nef propulsent
ce“livre de pierre”
au premier rang des
chefs-d'ceuvre de
I'art roman. (p. 174)

L'ABBAYE DE CLUNY
De la plus puissante abbaye
f e la chrétienté mediévale
subsistent les vestiges de I'église,
qui fut longtemps la plus grande
au monde. Les projections
numériques et les collections
du musée font revivre avec magie
ce batiment grandiose. (p. 134)
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BIBRACTE
Sur le mont
Beuvray, la capitale
du plus puissant
des peuples
gaulois, les Eduens,
continue de livrer
ses secrets gréce
aux fouilles en
cours, accessibles
au public. Le musée
éclaire sur I'histoire
de ces oppidums,
cités fortifices
apparues  la fin
dull* siecle av. J.-C.
(p.192)

i
SRR

ALISE-SAINTE-REINE
Dominé par la statue géante de Vercingétorix, contraint ici
méme de rendre les armes en 52 av. J.-C. face & Jules César,
le village de Cote-d'Or abrite le captivant MuséoParc Alésia
(photo) relatant la célebre bataille et I'instrumentalisation
qui en fut faite au XIX siécle. (p. 109)

AVANT LE DEPART 25

LE TRESOR DE VIX
Chef-d'ceuvre du
V= siecle avant notre ére,
I'exceptionnel vase en
bronze orné de monstres,
de gorgones et de soldats
grecs est exposé au musée
du Chatillonnais (p. 116),
2 coté de la parure en or
et pierres précieuses de
sa mystérieuse propriétaire.

Vestiges de
1a Rome antique

Theatre dAutun
Epicentre chaque été

de lagrande fresque
historique Augustodunum,
le plus grand théatre

de la Gaule avait une jauge
de 15000 spectateurs
(p.194)

Villa Scoliva,
Escolives-Sainte-
Camille A quelques
Kilométres au sud
dAuxerre, les fouilles
ont mis au jour les frises
remarquables ornant

les thermes de cette villa
gallo-romaine. (p. 236)

Site des Fontaines
salées Les vestiges dun
établissement thermal
gallo-romain et un musée
passionnant relatant
Fexploitation des sources
dleau salée du * au I siécle
denotre ére. (p. 177)
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Itinéraire : 8 jours

La traversée
du Morvan a vélo

Au départ dAvallon (seule ville sur
le parcours & disposer, avec Autun,

d'une gare ferroviaire), cette boucle de
211 km concentre le meilleur du Morvan.

Avallon (p.178)
Aprés une visite 2 la collégiale Saint-
Lazare, franchissez les remparts
avallonais et empruntez la D944, au sud.
Obiectif : l'impressionnant chateau de
Chastellux-sur-Cure (@16 km ;1 heure 15).
Rafraichissez-vous au lac du Crescent
avant de rejoindre Quarré-les-Tombes.

@D Avallon & Quarré-les Tombes r
(27 km; 2 heures)

Le parcours n'est pas balisé et emprunte
des routes peu fréquentées. Bonne
forme physique ou vélo électrique
requis.

Vézelay (p.173)

Sa basilique est I'un des exemples les pliis
accomplis de la sculpture romane. Mais Vézelay,
Clest aussi un des Plus Beaux Villages de France,
bouquet final de ce périple morvandiau.

@De Vézelay 4 la gare de Sermizelles-Vezelay (10 km;
35 min); ala gare d'Avallon (20,5 km ;  heure 10)

Lormes (p. 186) /
Mise en jambes le long des gorges de Narvau,

4 la sortie du village, avant de suivre la D42 puis
la D147 qui vous meneront au chateau de Bazoches
(@®13km; 45 min). En passant par Pierre-Perthuis

et Saint-Pere, Vézelay est a moins d'une heure.
@De Lormes & Vézelay (26 km ; 1 heure 40)

Chateau-Chinon (p.191)
Jetez un ceil & la fontaine animée congue par Niki

de Saint Phalle avant de partir plein nord via la D944,
puis la D37, pour atteindre les rives du magnifique lac
de Panneciére (@17 km: 1 heure). Il vous reste autant
de route  travers la forét pour atteindre Lormes.
@De Chateau-Chinon a Lormes (33 km; 2 heures 20)

Mont Beuvray (p.192)
Admirez le panorama exceptionnel du mont Beuvray

et visitez linstructif musée de Bibracte. La petite étape
qui vous attend jusqu'a Chéteau-Chinon via la D300
Vous offre le temps d'une balade sur le sentier aménagé
des sources de I'Yonne, au-dessus de Glux-en-Glenne.
@ Du mont Beuvray & Chateau-Chinon (28 km; 1 heure 40)
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AUX DEBUTS
DE LHISTOIRE

Bien avant que les ducs de Bourgogne ne placent la région sur la carte
du monde au Moyen Age, ce territoire fertile fut occupé par des humains
a la préhistoire, puis choisi par des tribus gauloises et disputé par les Romains
sous 'Antiquité. En témoignent les sites d’Arcy-sur-Cure, Solutré, Vix et Bibracte,
composant une fresque chronologique grandeur nature.

LES GROTTES
| DARCY-SUR-CURE
Déja occupées par Néandertal
ilya 200 000 ans, les grottes
ont été ornées par Sapiens
voila 30 000 ans. Empreintes

de mains en négatif et en
positif, dessins et gravures
de mammouths, d'oiseaux,
de bouguetins... Clest I'une
des rares grottes ornées
accessibles au grand public.
(p.237)

LA ROCHE
DE SOLUTRE
Site préhistorique
majeur ayant donné
son nom au solutréen,
culture préhistorique
s'étalant de -22 000
a-19 000, Solutré-
Pouilly-Vergisson abrite
un musée exposant
le résultat de 150 ans
de fouilles : fossiles
remarquables, gravures
symboliques, pierre
taillée d'une incroyable
finesse... Du grand art |
(p.128)
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Quarré-lesTombes (p. 186)

En partant du village, empruntez

a D55 vers le superbe lac de Saint-Agnan
(@®14km, 1 heure). Baignade recommandée
avant le long faux plat qui précede
laroute vers Saulieu, capitale gourmande
Ol VoUS pourTez vous requinguer.

@De Quarré-les Tombes a Saulieu

(27 km ; 1 heure 40)

Saulieu (. 182)

Apres avoir visité la basilique, direction
le lac de Chambloux via la D26, puis

le village d'Alligny-en-Morvan (@12 km ;
45min) et son musée des Nourrices.

Ne repartez pas trop tard, il vous

reste 31 km (heureusement en pente
douce !) avant d'atteindre Autun.

@De Saulieu a Autun (44 km ; 2 heures 20)

# Autun (p.194)
74 Apres avoir admiré
e tympan de la
cathédrale et les
vestiges romains de la
ville, gagnez Bibracte.
Prenez la D3 qui longe
Ia riviere du Méchet.
@ D'Autun aumont
Beuvray (26 km; 2 heures)
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LA TOURNEE DES
GRANDS CRUS

mmmm Berceau d’appellations illustres, la Bourgogne ouvre grand son terroir
viticole aux visiteurs. Vignobles vallonnés aux couleurs exquises, villages vignerons
pittoresques, chiteaux prestigieux... Ne reste plus qu'a franchir le portail

de ces “clos” cernés de murs de pierres séches au sein desquels s'épanouissent
les “climats”, ces parcelles cultivées avec amour depuis des siécles.

LA COTE DE NUITS

Entre Dijon et Beaune, cette langue de terre
de 40 km de long pour 1 km de large produit
deux tiers des grands crus que compte

la Bourgogne : chambertin, clos-vougeot,
nuits-saint-georges, romanée-conti...

Le pinot noir est ici a son meilleur. (p. 80)

/" LA COTE DE BEAUNE

Au sud de la Cote-d'Or, ce sont

les vins issus du cépage chardonnay
qui rivalisent de tenue et de
délicatesse : pommard, meursault,
montrachet, savigny... La fine fleur
du blanc s'est donné rendez-vous sur
cette terre féconde. (p. 93) Meursault
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Les plus belles

églises romanes

La Charité-sur-Loire
Le magnifique chevet roman
et deux tympans finement
ouvragés donnent une

idée de lamagnificence

de Idifice originel. (p. 208)

Saint-Etienne, Nevers
Datant de la in du XI siécle,
elle se distingue toujours
par son incroyable nef

4 trois étages. (p. 203)

Saint-Hilaire, Semur-
en-Brionnais Batie dans un
style clunisien au XII* siécle,
elle conjugue grace et
robustesse grace & son
chevet et ses trois portails

de toute beauté. (p. 159)

Notre-Dame-de-
IAssomption, Anzy-le-Duc
Son clocher, ses chapiteaux
sculptés et les peintures
murales du cheeur et

de sa crypte font de cette
église lune des plus belles
de Bourgogne. (p. 159)

AVANT LE DEPART 13

L'ABBAYE DE FONTENAY

L'un des exemples les plus purs darchitecture cistercienne,
incitation & la contemplation et  la réverie. Edifié

au XII¢ siécle, son cloitre épuré rend  lui seul la visite
incontournable. (p. 114)

LA BASILIQUE DE PARAY-LE-MONIAL
Avec ses chapiteaux ouvragés, son jardin d'inspiration
meédiévale et son chevet aux chapelles rayonnantes,
le Sacré-Cceur témoigne avec force de I'art clunisien
Et reste un lieu de pélerinage trés actif. (p. 161)

L'ABBAYE SAINT-PHILIBERT
DE TOURNUS
Seul ensemble monastique roman
des XI et XII* siécles presque
entierement préservé en Europe
elle a largement déterminé l'art
roman bourguignon. Dans le chceur,
des mosaiques du Xl siecle
figurant les signes du zodiaque
ont été mises au jour. (p. 142)
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Itinéraire : 7 jours

La route des vins Dijon (p.68) ‘

Ville épicurienne par excellence

en train gréce  ses innombrables
restaurants et bars a vins, Dijon a

([PETCEEN SRR e SIS EE sy valoriser avec brio son patrimoine

domaines de Bourgogne sans prendre architectural ces dernieres années.

le volant, ce qui permet de pleinement profiter [AUCDIEYLIGRUELE]

de la beauté du paysage. Une ligne de chemin (7 min) ou @ (16 km ; 55 min)

de fer, doublée d'une véloroute trés bien via la Voie des Vignes

balisée nommée la Voie des Vignes, parcourt Gevrey-Chambertin

le vignoble de Dijon & Santenay sur 60 km. (p.80)

Ici, une mosaique de
clos baignés de soleil

Nuits-Saint-Georges (p. 84) produssent neuf grands

Enfourchez un vélo pour rayonner

alentour. L'immanquable chateau du Clos 7 PR TS

e ougant £5t 5 5 ki au e i s Vo F B o
des Vignes (€55 min; @15min). En chemin, i 9 e,se‘"e,g am’ 2 na
arrétez-vous au village de Vosne-Romanée b Lits-SaEGEURESGIID)
pour godter le prestigieux romanée- (2) ou @(11km; 35 min)

conti (€30 min ; @10 min). Vers le sud, via laOleteslVianes

en direction de Beaune, la véloroute % Beaune (p.86)

meéne a Aloxe-Corton (@12 km: 40 min) Plaque tournante du commerce

et son extravagant chateau. De I3, poussez du vin de Bourgogne depuis

jusqu'au vilage de Pernand-Vergelesses le XVIII*siécle, Beaune est /

(@35 km: 20 min) pour jouir d'un panorama resté 'un des hauts lieux

enivrant sur Beatne et son vignoble. mondiaux de lcenotourisme,

RADe Nuits-Saint-Georges 2 Beaune (10 mir) truffé de caves, de bars 2 vins

et de restaurants ot dorment

S - s s
Ia cote de Nuis, direction
plein sud pour découvrir la céte

~de Beaune. Avélo, vous pouvez
rejoindre le prestigieux chateau
de Pommard (@6 km: 20 min)
viala Voie des Vignes.
IS e )
ou® (9 km ; 30 min)

p

Meursault (p. 96)
Sty
Wi Blanes g Ao,

Meursault est un incontournable. !
{ADe Meursault a Rully (10 min)

Rully (p. 149)/

La cote chalonnaise prodit de trés »‘ Chalon-sur-Saéne (p. 149)

bonnes appellations, moins connues Occupant les maisons & colombages

(et donc moins chéres) que leurs etles hotels particuliers du centre

voisines de Cote-d'Or. Le village ancien, les restaurants traditionnels

de Rully abrite aussi deux grandes etles caves opulentes de Chalon -
maisons de crémant. auront de quoi vous faire regretter

{De Rully a Chalon-sur-Satne (11 min) Iafin de ce wine trip bourguignon. {
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5 jours

Paray-le-Monial (p. 160)

Haut lieu de pelerinage,

laville enchantera les amateurs
dart roman gréce a sa célebre
basilique. Passez par Charolles
(RILR709; 25 min) pour arpenter
son ravissant centre ancien
strié de petits canaux. Sur le
chemin de Chalon-sur-Satne,
les amateurs de patrimoine
industriel feront un petit détour
par Le Creusot (& 1heure).

& De Paray-le-Monial a Chalon-
sur-Sadne (1 heure 45 ;
correspondance en gare

de Montchanin)

Le tour des cités de
Bourgogne du Sud

Art roman, jardins remarquables et
repas gourmands sont au programme

de cette boucle & 'écart des foules.
Plongée en Sadne-et-Loire entre cités
galantes et campagne o il fait bon vivre.

Chalon-sur-Saéne (p. 149)

Le beau patrimoine
chalonnais mérite amplement
une halte. S'il vous reste
du temps, embarquez pour
une croisiere sur la Saone.
Ami-chemin entre Chalon
et Macon, Tournus mérite
une halte pour son
abbaye Saint-Philibert
et son hotel-Dieu.
RDe Chalon-sur-
Sadne & Macon
(30 min)

p
4
p
4

Macon (p.122)

Une belle étape gourmande
pour commencer ! La ville
estle point de départ de la
Grande Boucle de Bourgogne
du Sud, une voie verte de
145 km passant par Cluny,
Chalon-sur-Satne et
Tournus,

GILR701 de Macon & Cluny
(25 min) depuis la gare de
centreville ou la gare TGV

4
4

Cluny (p.133)

Cluny mérite une halte pour son abbaye et les maisons
médiévales qui lentourent. Au départ du village,

les marcheurs peuvent opter pour une miniboucle

et rejoindre directement Tournus via le chemin

des Moines (voir p. 136).

ILR709 de Cluny a Paray-le-Monial (1 heure)

Y
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- LACOTE
CHALONNAISE

La prolongation
naturelle de la Route
des Grands Crus

en Sadne-et-Loire
peut s'enorgueillir
dappellations
villages renommées
~ Mercurey, Givry,
Rully, Montagny et
Bouzeron - trés prisées
des connaisseurs.

(p. 144) Environs de Buxy

/" LES VINS DE LOIRE BOURGUIGNONNE
Les savoureux pouilly-sur-loire et pouilly-fumé (p. 211)
sont des vins de Loire, mais s'épanouissent sur la rive
droite du fleuve, donc en Bourgogne. A quelques
Kilométres, le sancerre (p. 213). sur 'autre rive, est,
lui, bel et bien ligérien. Colline de Sancerre

~> LES VINS DE L'YONNE
Les terres autour de Chablis
(p. 241) regroupent prés de
47 climats de Bourgogne :
Vaudesir, Blanchot,
Fourchaume... Elles
touchent les vignobles de
I'Auxerrois et du Tonnerrois,
qui eux aussi réservent

de belles surprises
gouleyantes. Vignoble de Chablis

Les plus beaux
villages vignerons
» Nolay Maisons
médiévales & colombages,
grandes halles du
XIVE siecle... ce village
est 'un des plus gracieux

dela Route des Grands
Crus. (p.97)

» Monthélie Doté d'un
chateau du XVIllsiécle et
d'une belle église romane,
ce bourg pittoresque,

au sud-ouest de Beaune,
offre de trés beaux points
de vue sur la région. (p. 97)

» Villages du Maconn:
Autour des fameuses
roches de Solutré et
Vergisson, les villages
de Fuissé, Saint-Vérand,
Loché ou Davayé font
briller leurs vieilles pierres.
au milieu des collines
viticoles. (p. 126)
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L'Yonne (p. 224)

Trait d'union entre la Loire et le bassin parisien,
I'Yonne dévoile ses charmes discrets au fil de
ses nombreux cours d'eau. LAuxerrois déroule
ses vignes, la bucolique vallée du Serein s'étire
jusqu'aux confins du Morvan. Plus & fouest, c'est
la Puisaye, si chére a Colette... Eglises peintes,
chateaux médiévaux et abbayes cisterciennes
ponctuent ces paysages préservés.

T

La vre (p. 200)

Entre berges de la Loire
etrives tranquilles du
canal du Nivernais, la vie
s'écoule paisiblement
dans la Niévre. A vélo
surles chemins de halage
ou en bateau le long
des canaux, on ralentit
le rythme et 'on se plait
adécouvrir vignobles et
cités prospéres en toute
décontraction.

Le Morvan (p. 170)

Tlot de verdure au centre
de la Bourgogne, le Morvan
plait aux amateurs de
nature et aux randonneurs,
attirés par ses foréts
profondes émaillées de
lacs et ses sommets aux
panoramas exceptionnels.
Deconnexion assurée |

La Céte-d'Or (p. 64)

Traversée par la mythique Route des
Grands Crus, la Cote-d'Or fait saliver
les cenophiles. Ses petites routes
de campagne ponctuées de villages
médiévaux, son paisible canal

de Bourgogne et ses nombreux
monuments historiques promettent
bien d'autres découvertes entre
deux dégustations de grands crus.

La Saéne-et-Loire (p. 118)

Au sud de la Bourgogne s'étire
la Sabne-et-Loire. Alternant
collines, foréts, vignobles, champs
de blé et paturages de vaches
charolaises, elle déploie une
irrésistible douceur de vivre.
Terre d'histoire et de patrimoine,
elle égréne aussi églises romanes,
chateaux et demeures de caractere.
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Itinéraire : 3 a 4 jours

Les rives bourguignonnes
de la Loire

Litinéraire La Loire & Vélo relie les environs de Nevers
a Cosne-sur-Loire, traversant des cités riches d'un foisonnant
patrimoine historique et des vignobles prestigieux, et suivant
le fleuve sauvage auprés duquel il fait bon se ressourcer.

ity g

4 SIE

Pouilly-sur-Loire (p. 211)

Cosne-Cours-sur-Loire La cité doit sarenommeée a son
(p.214) précieux vignoble. Sur la route
Coté Bourgogne, de Cosne-sur-Loire, vous passerez
les berges sont aménagées \ non loin de Sancerre mais, a moins
en agréables sentiers de vouloir marcher 4 km (50 min)
de promenade. Coté Cher, au départ de la gare de Tracy-
beaucoup d'activités ba Sancerre, mieux vaut vous rendre
permettent de profiter e Y a Cosne-sur-Loire puis rebrousser
une derniére fois du fleuve. J ‘. chemin pour découvrir les collines.

RADe Cosne-sur-Loire
aSancerre (26 min)

du Sancerrois.
©De Pouilly-sur-Loire a Cosne-
sur-Loire (20 km ; 1 heure 30)
ou R (15 min)

Sancerre (p. 213)
Découvrez le vilage de Sancerre,
dominant le vignoble, et profitez-
en pour faire une dégustation.

La Charité-sur-Loire (p. 208) /
Autour des vestiges du prieuré et de

Ja grandiose église Notre-Dame, découvrez
e quartier médiéval avant de faire le tour de Le Km O de La Loire & Vélo
Ile du Faubourg, entre deux bras de la Loire, se situe 4 Guffy, 215 km.
pour entrer en communion avec le fleuve ©De Nevers 3 Ls Churite:

@De La Charité-sur-Loire a Pouilly-sur-Loire sur-Loire (45 km ; 2 heures 15)
(16 km ; 50 min) ou &3 (10 min) ou & (20 min)

Nevers (p. 203)
La capitale nivernaise,
avec son beau patrimoine,
est un point de départ que
I'on quitte a contrecceur.
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10 RANDONNEES EN

BOURGOGNE

Les dix randonnées que

nous avons sélectionnées
vous permettront de découvrir
certains des plus beaux sites
de la région. Parc naturel
régional du Morvan, coteaux
bourguignons, cours d’eaux
nivernais, c'est au rythme de

la marche que I'on apprécie au
mieux une nature remarquable.

Partir en randonnée
avec la FFRandonnée

La FFRandonnée La Fédération frangaise
de larandonnée pédestre, Cest prés de
250 000 adhérents, 3500 associations
affliées, 215 000 km de sentiers balisés
GR® et PR, 110 comités régionaux et
départementaux, 20 000 bénévoles,
animateurs et baliseurs.

Les baliseurs-collecteurs Pour que
chacun puisse cheminer sereinement,
8500 bénévoles passionnés s'activent
toute I'année, garants d'un réseau de
215000 km d itinéraires, sélectionnés

et aménagés selon des criteres de qualité
Les types de balisage

> GR® (Grande Randonnée) : blanc et rouge

> GR™ de Pays (Grande Randonnée de Pays) :

jaune et rouge
> PR (Promenade & Randonnée) : jaune

La FFRandonnée en Bourgogne Pour plus
diinformations sur la randonnée consuitez
le site Internet du comité régional de
larandonnée pédestre de Bourgogne

~ Franche-Comté (bourgogne-franche-
comte.ffrandonnee.fr), et des comités
départementaux de la randonnée pédestre
de Cote-d'0r (cotedor-randonnee.com),
de la Niévre (nievre firandonnee.fr),

de la Sadne-et-Loire (comiterando7L.fr)
etde I'Yonne (yonne:ffrandonneefr).

SEINE-
ET-MARNE
Sens
Cheminement By
en pays d'Othe (p. 55)
AUXERRE
YONNE
L'ancien méandre
de I'Yonne (p. 52)
Cosne-Cours- |
sur-Loire g Chevroches'
9 Poully:
sur-Loire R
Au fil de la Loire R
nivernaise (p. 50)
CHER
@NEVERS
La traversée du maquis
Bernard (p. 47)
“5
A
MouLiNs ©
ALLIER
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/N LA CATHEDRALE SAINT-ETIENNE DE SENS

Premiere église  accueillir une croisée d'ogives en 1130,
elle eut une grande influence sur l'architecture gothique

en Europe. Toujours en chantier au XV siécle, elle retrace
4 elle seule toute I'évolution du style gothique. Son transept

est un superbe exemple de gothique flamboyant. (p. 228)

 LE CHATEAU DE GERMOLLES

Ce palais habité par les ducs de Bourgogne est
I'une des rares demeures princiéres du XIV¢ siecle
en France ; la chapelle et les appartements
témoignent du luxe de cette résidence. (p. 148)

Des cathédrales
avisiter

» Cathédrale Saint-
Cyr-et-Sainte-Julitte

de Nevers Surplombant
I'édifice, la tour Bohier
arbore de minutieux
personnages de IAncien
et du Nouveau Testament.
Une ceuvre majeure

du gothique flamboyant.
(p.203)

» Cathédrale Saint-
Etienne d'Auxerre difiée
de 12152 1540, elle abrite
une rare représentation
du Christ a cheval

datant du X siecle et

le tableau La Lapidation
de saint Etienne, typique
de l'école de peinture
bourguignonne. (p. 233)

» Cathédrale Saint-
Bénigne de Dijon Elevée
auXll* siécle dans e style
gothique bourguignon,

elle présente une haute
fagade, sobre, flanquée

de deux robustes clochers
et de superbes toitures
entuiles vernissées. (p. 73)
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Les plus belles
cités fortifiées

» Flavigny-sur-Ozerain
Célebre pour ses bonbons
alanis, ce village en pleine
campagne s'articule
autour de ruelles bordées
de demeures médiévales
ou Renaissance occupées
par des artisans et

des artistes. (p. 111)

» Brancion Une fois
franchi son enceinte de
pierre, ce village médiéval
de Sadne-et-Loire offre
un véritable voyage dans
le temps. (p. 140)

» Semur-en-Auxois
Protégée par de puissantes
tours rondes, cette ancienne
place forte des ducs de
Bourgogne a conservé

tout son cachet médiéval
(p.107)

10 EXPERIENCES INCONTOURNABLES AVANT LE DEPART 23

A BEZE

Au creux d'un vallon baigné par plusieurs bras de la Sadne,
430 km au nord de Dijon, cette petite Venise bourguignonne
renferme les beaux vestiges d'une abbaye du XVIll¢ siecle
et un élégant chateau classique coiffé d'un surprenant
donjon féodal. (p. 100)

A MONTREAL

La pierre dorée colore cette cité médiévale 212 km
au nord-est d'Avallon dont les ruelles fleuries ménent
aune magnifique collégiale édifiée au Xl siecle dans
le pur style roman bourguignon. (p. 182)

< NOYERS-SUR-SEREIN
Les tours d'enceinte

etles portes fortifices

de ce charmant village
240kma lestdAurerre ne
dissuadent plus personne :
en été, les visiteurs affluent
pour déambuler le long

de ses ruelles pavées
fleuries de roses trémiéres.
(p. 245)
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Itinéraire: 4 a 5 jours

S}

Sens (p. 228)
Dominée par son imposante
cathédrale Saint-Etienne, Ia ville
annonce la couleur de tout bon
périple bourguignon : un centre
chargé d'histoire, de bonnes

tables et des jardins remarquables.
Le tout & moins d'une heure

de Paris. Sur la route d/Auxerre,
arrétez-vous & Villeneuve-sur-Yonne
oua Joigny pour une petite virée
sur I'Yonne en canoé-kayak.

[ADe Sens & Auxerre (1 heure)

Auxerre (p. 232)

La Bourgogne
du Nord au fil
des rails

Cet itinéraire ferroviaire entre
joyaux d'architecture religieuse,
cités fortifiées et grottes ornées
Seffectue au rythme de deux riviéres :
I'Yonne, entre Sens et Auxerre,

puis la Cure, qui vous mene a Avallon
en passant par Vézelay.

Avec ses rues piétonniéres pentues, bordées de maisons

Y > " .
o\ apans de bois colorées, la ville de Cadet Roussel sait séduire
) ses visiteurs. Aprés avoir flané dans le centre historique,
K descendez vers les bords de I'Yonne pour vous attabler
Y aI'une des nombreuses terrasses peuplant les quais.
% D' Auxerre & Arcy-sur-Cure (50 min-L heure) puis €)jusqu‘aux

N, grottes (25 min)

Arcy-sur-Cure (p. 238)

Situées & 25 minutes a pied de la gare,
les grottes d'Arcy-sur-Cure font partie des
rares cavités ornées originelles accessibles

Vézelay (p.173)
Inscrit sur la liste du Patrimoine
mondial, ce site merveilleux 6
englobe la “colline éternelle’,

le village et sa somptueuse

basilique, joyau de I'art roman.

(ADe Sermizelles-Vézelay 4 Avallon

(12 min)

augrand public.
QD Arcy-sur-Cure 4 la gare de Sermizelles-Vézelay
(10 min) + Rde la gare 3 Vézelay (15 min)

motion est au rendez-vous.

Avallon (p.178)
Apreés la promenade des
remparts, qui offre de belles
vues sur le Morvan, partez pour
Noyers-sur-Serein ((=JLR807 ;
32min), I'un des plus beaux
villages de I'Yonne avec ses
maisons a colombages et ses
rues pavées fleuries. Depuis
Avallon, un bus vous mene trés
t6t le matin jusqu'a la gare TGV
de Montbard (GJLR813 ;1 heure).
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ACTIVITES
DE PLEIN AIR

Région idéale pour s’aérer lors de paisibles promenades a vélo ou de belles
randonnées sans trop de dénivelé, la Bourgogne se préte aussi a des activités
plus physiques. Une nature idéale pour I'initiation en douceur.

DESCENDRE UNE RIVIERE
TORRENTIELLE
Alimentées par les lachers
d'eau des lacs de Chaumegon
et des Settons, les eaux
vives des rivieres du Chalaux
et de la Cure (p. 187) sont
idéales pour s'initier au rafting
ou al'hydrospeed

SILLONNER UN LAC
EN CATAMARAN
Le lac des Settons (p. 189)
est un haut lieu d'activités
nautiques diverses et variées
(paddile, planche & voile,
canog, efoil...)
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Leval de Saéne en Céte-d'Or A/
Cetitinéraire zéro carbone combine le train, le vélo et le bateau

ala découverte des bords de Sadne. Depuis Dijon, gagnez Auxonne en
train ({20 min). N'hésitez pas a visiter son chateau, précieux témoignage
de I'architecture défensive de la fin du XV siecle. Empruntez ensuite
Ia Voie Bleue, le long de la Sadne, pour arriver a Saint-Jean-de-Losne
(@26 km : 2fieures 30). Au carrefour de la Sadne, du canal du Rhone

au Rhin et dulcanal de Bourgogne, cette ville trés animée offre de quoi
vous sustenter et vous reposer. Dans ce haut lieu de la navigation de
plaisance en Europe, vous pourrez lougr pour le lendemain un bateau
sans permis, une pénichette ou une barque électrique pour naviguer
sur la Sadne. Reprenez ensuite |é train pour Dijon (&30 min).

La tolirée des grands crus

atour de Beaune

Avec Beaune, capitale des vins de
Bourgogne, pour camp de base, partez

la premiére journée a la découverte

de la cate de Beaune, au sud. A vélo,

a Voie des Vignes mene vers le prestigieux
chateaude Pommard (@4 km; 15 min),
puis au non moins célébre chateau de
Meursault (@5 km ; 16 min). Meursault

est proche de Beaune en train (&5 min)

Le lendemain, partez au nord cette fois,
enlongeant la cote de Nuits jusqu'a
Nuits-Saint-Georges. Par le train (10 min)
ouen suivant la véloroute (@25 km ;

1heure 30) qui vous ménera ensuite au
village de Vosne-Romanée (@3 km ;10 min)
| puis alincontournable chéteau du Clos

"\ de Vougeot (@3 km ;10 min).
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LES PLUS BEAUX
VILLAGES

Perchés sur des promontoires rocheux ou logés en fond de vallée,
ces villages ont conservé du Moyen Age leurs étroites ruelles pavées,
leurs vieux ponts de pierre, leurs anciennes halles et leurs maisons a pans
de bois. Eglises romanes et chiteaux médiévaux viennent parfaire le décor.

CHATEAUNEUF-
EN-AUXOIS
Outre son
chateau médiéval
superbement
préservé, ce village
de I'Auxois a conservé
ses halles et les vieilles
maisons de pierre
aux linteaux de porte
finement sculptés,
béties par de riches
marchands au
Moyen Age. (p. 105)

SEMUR-EN-BRIONNAIS
Classée parmi les Plus
Beaux Villages de France,
environnée d'une campagne
enchanteresse, la cité

de Sadne-et-Loire peut

se targuer d'abriter

un puissant chateau et

I'une des plus belles églises
de Bourgogne. (p. 158)

A
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-
SE DEPASSER EN VTT

Les foréts et les chemins terreux
du Morvan offrent un vaste terrain

| de jeux aux vététistes patentés ou
amateurs. Des sentiers de différents
niveaux existent, comblant ainsi
toutes les attentes. (p. 295)

Baignades
en eau douce

Lac du Crescent
Derriére le chateau
| de Chastellux, une plage
SURVOLER mi-herbe, mi-sable
LES VIGNOBLES | | aproximité du barrage

Offrez-vous un do partent deux sentiers

voyage en ballon
au-dessus des

collines vigneronnes
du Sancerrois.
| (p.213)

de petite randonnée.
(0.182)

Lacs de Laives Plage de
sable (baignade surveillée
en été), vastes pelouses,
jeux pour enfants et tables
de pique-nique. (p. 146)

Lac de Pont Une plage
de sable fin (baignade
surveillée en été) a6 km

au sud de Semur-en-Auxois
Location de pédalos, kayaks
et paddies. (p. 108)

Lac du Bourdon Ce vaste
lac artificiel entre Guédelon
et Saint-Fargeau se préte
aux activités nautiques et
4la baignade sur la plage
de la Calangue, surveillée
en été.(p. 257)
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Itinéraires : 2 jours

Idées week-end \

La Bourgogne est trés accessible
pour une virée d'un week-end

depuis Paris ou Lyon, mais aussi
depuis d'autres grandes villes.

Voici quelques idées pour découvrir
Ia région sur deux, voire trois jours.

Une virée cl hablisienne en Bourgogne du Nord
: Au départ d/Auxerre, gagnez la Porte d'or de la Bourgogne, surnom donné
R a Chablis, capitale du vignoble du méme nom, a vélo (@20 km; 1heure10)ou -
en bus(EMobigo L804; 30 min). Réservez une table dans un bar a vins pour le
samedi soir puis profitez de I'animation du marché bourguignon le dimanche (
rnalm La promenade au milieu des coteaux se poursuit jusqu'a Tonnerre,
avé 7 km hieure 05) ou en bus (EMobigo L804; 45 min). Tonnerre dispose
e gare vous permettant de retrouver Auxerre( Rl heure 10 via Laroche-
s ou (IMobigo [804 ;1 heure 40 ou @40 km ; 2 heures 20). Sauf a vouloir
poursivre le long de la voie verte qui longe le canal de Bourgogne vers -
les chateaux de Tanlay et d’Ancy-le-Franc.

4
(

Une pincée de canal du Nivernais N
Des vignobles de I'Auxerrois aux prairies nivernaises en passant par
d'impressionnantes falaises rocheuses, voila un miniparcours cycliste
le long du canal du Nivernais aussi varié que dépaysant. Au départ
dAuxerre, la premigre journée vous emmene jusqu'a Mailly-le-Chateau,
village perché jouissant d'un panorama sur les méandres de I'Yonne
: depuis ses remparts (@33 km ; 1 heure 50). Le lendemain, la réserve
naturelle du Bois du Parc et les rochers du Saussois vous attendent
: pour de belles balades avant d'aborder la jolie cité médiévale de Clamecy

: (@25km: 1heure 30). De la, montez dans un TER (vélos acceptés)

B pour retourner a AN‘xerre (R1heure 30).
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A LASSAUT DES
QUATRE-VENTS

FFRaNdonNée };k

Partez a 'assaut

des crétes marquant

la frontiére orientale

du territoire du ban
sacré de Cluny (p.134)
et musardez sur les
hauteurs en profitant
des points de vue

a travers les plantations
de pins douglas.

DUREE 4 heures 15
DISTANCE 14 km
D+410m

DEPART Cluny, 4 24 km

au nord-ouest de Macon

par les N79 et D98O (parking
de l'ancienne gare, voie verte)
BALISAGE jaune

@ Prendre laroute d'accés au parking.

@ Au croisement, prendre la route & droite sur
50 m, puis la route a droite. Passer sous le pont
du TGV, tourner a droite et, avant la maison, monter
par la route a gauche. Dépasser La Gremoule et
poursuivre I'ascension par un bon chemin.

@ Aprés le petit gus, la pente se redresse.
Dépasser la fontaine des Croix et continuer

la montée par la piste & gauche.

© Sur la créte, emprunter la piste & gauche.
Au col de la Croix-Montmain, couper la D134

et continuer par le chemin en face. Négliger

le chemin forestier & gauche, passer le petit

col et descendre par le chemin en face.

© Dans le virage de la piste forestiere, laisser
le chemin des Brigands a droite et poursuivre
tout droit par le chemin des Argolets [@ utilisé
jadis pour le transport du vin du Maconnais
et par I'abbaye]. Aprés 700 m, il s'incurve a droite.

© Au carrefour, poursuivre 4 gauche
sur le chemin des Brigands [ rappelant

la révolte des paysans du Maconnais en 1789 :
40 prisonniers furent condamnés a étre pendus
et exposés pour I'exemple]. Passer la barriére
et, 200 m aprés, au croisement, continuer en
face par le chemin creux jalonné de bornes.

@ Continuer par le large chemin a gauche
sur 550 m, puis le quitter pour le sentier en face.
Il dévale la pente et arrive au col des Quatre-Vents.

© Prendre la D15 4 gauche sur 800 m

(A prudence !) puis la deuxiéme voie a droite.
Al'orée du bois, descendre par le large chemin
agauche puis, avant la lisiére, dévaler le chemin
agauche. Franchir I'étroit vallon et remonter en
sous-bois. En haut, descendre & droite I'allée des
Pendus. Sortir de la forét, suivre la route [ @ vue
sur Cluny], passer sous le pont du TGV, traverser
la voie verte et continuer par la D15 a droite.

(© Tourner a gauche rue des Griottons. Au bout,
obliquer en épingle a gauche, passer sous le pont
dela voie verte et retrouver le croisement de I'aller.

© Adroite, rejoindre le parking.
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¢ LE LONG DES
CANAUX

s La Bourgogne est quadrillée de canaux. Aménagés en voies
verles apres avoir servi au commerce fluvial, ils font aujourd’hui
le bonheur des promeneurs, des cyclistes et des plaisanciers.

De véritables boulevards vers la déconnexion !

/N LE CANAL DU CENTRE

Tragant une longue perpendiculaire de 114 km entre Ia Loire et la Saéne,

le canal du Centre traverse une région dont les heures de gloire remontent
ala Révolution industrielle. Dédié  la plaisance, il constitue une portion
de 'EuroVelo 6 reliant Bale & Nevers. (p. 164) Génelard

< LE CANAL

DU NIVERNAIS

A moins que vous

ne preniez plusieurs
jours pour le parcourir
avélo ou en bateau,
rendez-vous aux étangs
de Vaux et de Baye,

& proximité des ouvrages
les plus impressionnants
ducanal: les vodtes

de La Collancelle
(aemprunter en bateau)
et Iéchelle des 16 écluses
(p.218).

-la-Ville
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Les plus belles
croisiéres

fluviales

» Le long du Val de Sadne

Au départ des centres-
villes de Macon,

de Chalon-sur-Saéne ou
de Saint-Jean-de-Losne,
bateaux sans permis ou
de croisiére patientent
sur les quais pour vous
embarquer sur la riviére
tranquille. (p. 102)

» Sur Ia Loire sauvage

Bateaux traditionnels

et sans permis mouillent
auport de Decize,

au croisement de la Loire,
de lariviére Aron, du canal
du Nivernais et du canal

latéral 4 1a Loire. (p. 215)

» Sur le canal du Centre
Ala confluence de trois
canaux, Digoin, plague
tournante de la navigation
fluviale, vous ouvre

les vannes du canal

du Centre sillonnant
Ia*vallée de la Céramique”
jusqu'aux vignobles

de la cote chalonnaise.
(p.163)

» Sur la Seille

Navigable sur 39 km
enlouant un bateau sans
permis électrique ou 3
moteur, cette riviére calme
et sinueuse arrose Cuisery,
le village duLivre. (p. 166)

LE CANAL DE BOURGOGNE
Du bassin de la Seine & celui du Rhéne, entre
Migennes baignée par 'Yonne et Saint-Jean-
de-Losne bordée par la Saéne, il s'étend sur
242 km et traverse un paysage vallonné trés
bucolique. Sa véloroute forme une section
du Tour de Bourgogne. (p. 249) Ecluse de Crugey

LE CANAL LATERAL A LA LOIRE
Creusé entre Digoin et Briare pour sécuriser la navigation
parfois difficile sur la Loire, cet ouvrage long de 196 km est
doublé d'une belle voie verte en pleine nature. (p. 163)






