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				Le Québec et l’est du Canada
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					Cabot Trail, Nouvelle-Écosse
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				La grande aventure au Québec

				Parcourir les grands espaces du Québec au fil de ses plus belles routes, c’est ce que vous réserve cet itinéraire exceptionnel. En plus de permettre des arrêts dans ses plus grandes villes, Montréal et Québec, ce circuit vous fera découvrir les cours d’eau légendaires du Québec que sont le fleuve Saint-Laurent et la rivière Saguenay, ainsi qu’une partie des vastes étendues de la forêt boréale et les paysages à couper le souffle de la célèbre péninsule de la Gaspésie. 

				
					[image: Quand] Quand y aller ?

					Les mois de juillet à septembre permettent de faire cet itinéraire dans les meilleures conditions, alors que la température se fait clémente.

				

				
					
							10 jours

							Boucle au départ de Montréal


					

					Pour qui ? Pourquoi ?

					Pour les motocyclistes que les grandes distances n’effraient pas et qui apprécient tout autant les paysages grandioses que l’animation urbaine.

					Inoubliable…

					
							Rouler sur la spectaculaire route 155 le long de la rivière Saint-Maurice.

							S’arrêter au phare de Pointe-des-Monts, un site tout simplement fabuleux.

							Voir pour la première fois le fameux rocher Percé.

							Prendre conscience de toute la magnificence du fleuve Saint-Laurent.

					

					Routes de rêve

					
							La route 138, sur la rive nord du Saint-Laurent

							La route 155, le long de la rivière Saint-Maurice

							La route 172, le long de la rivière Saguenay

							La route 132, en bordure du fleuve Saint-Laurent

							La route 132, autour de la Gaspésie
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					Parc national Forillon
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				Itinéraire

				[image: Km] 2 435 km  [image: Moto] intermédiaire à chevronné  [image: Casque] obligatoire

				[image: Danger] La conduite d’une moto est interdite au Québec de la mi-décembre à la mi-mars.

					Une partie importante du Vieux-Québec n’est pas accessible à moto.
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					Tadoussac
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				Jour 1

				Montréal – Trois-Rivières – Shawinigan – La Tuque – Alma 480 km

				Entreprenez votre périple en quittant la région urbaine de Montréal sur la rive nord du fleuve Saint-Laurent vers Trois-Rivières. Prenez ensuite la direction de Shawinigan afin de rejoindre la route secondaire 155, l’une des plus belles routes panoramiques du Québec. Elle longe la rivière Saint-Maurice et serpente à travers sa vallée jusqu’à la ville de La Tuque. Plus loin, elle conduit jusqu’à l’immense lac Saint-Jean, si grand qu’on le qualifie de « mer intérieure ». Faites halte à Alma pour y passer la nuit.
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					Phare de Pointe-des-Monts
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					Coup de cœur de motocycliste 

					C’est à toutes les routes de cet itinéraire que nous octroyons notre coup de cœur! Assez peu fréquentées pour la plupart, sauf près des grands centres urbains comme Montréal ou Québec, elles permettent de traverser et de découvrir les plus belles régions du Québec.

					Hélène Boyer et Odile Mongeau
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						Route 155
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				Jour 2

				Alma – Sainte-Rose-du-Nord –Tadoussac – Phare de Pointe-
des-Monts 480 km

				Aujourd’hui, parcourez la rive nord de la rivière Saguenay sur la route 172. Profitez-en pour faire un arrêt à l’adorable village de Sainte-Rose-du-Nord. La route vous mènera ensuite jusqu’au beau village de Tadoussac, à l’embouchure de la rivière Saguenay, là où elle se jette dans le fleuve Saint-Laurent : la vue sur le fleuve et sur l’entrée du fjord vaut vraiment le détour! Roulez ensuite vers l’est en admirant le fleuve, en direction de Forestville puis de Baie-Comeau. Vous atteindrez bientôt votre magnifique point de chute pour cette journée : le phare de Pointe-des-Monts.
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					Funiculaire du Petit-Champlain, Québec
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				Jour 3

				Godbout [image: Quand] Matane – Sainte-Anne-des-Monts – Parc national de la Gaspésie 125 km

				Aujourd’hui, franchissez le majestueux fleuve Saint-Laurent sur le traversier qui relie Godbout à Matane. La ville de Matane, en Gaspésie, est célèbre pour ses crevettes. Arrêtez-vous à n’importe quel des fumoirs ou poissonneries que vous croiserez et achetez-vous de quoi faire un pique-nique. Poursuivez ensuite vers l’est en longeant le fleuve. À Sainte-Anne-des-Monts, dirigez-vous vers l’intérieur des terres pour vous rendre au Gîte du Mont-Albert, situé au pied des monts Chic-Chocs et au cœur du parc national de la Gaspésie.
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					Parc national de la Gaspésie
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				Jour 4

				Parc national de la Gaspésie – New Richmond – Bonaventure – Percé 280 km

				Poursuivez aujourd’hui vers le sud de la péninsule de la Gaspésie et la belle région de la Baie-des-Chaleurs. À New Richmond, prenez la route 132 Ouest vers Bonaventure puis Percé. Arrêtez-vous en chemin au gré de votre inspiration sur le bord de la baie, dans les villages et aux quais publics, pour profiter des multiples facettes de la douceur de vivre en Gaspésie. Votre port d’attache pour ce soir sera la ville de Percé, reconnue mondialement pour le célèbre rocher du même nom et ses paysages idylliques.

				Jour 5

				Percé – Gaspé – Parc national Forillon – Sainte-Anne-des-Monts 305 km

				Reprenez la route 132 Ouest vers Gaspé. Arrêtez-vous au parc national Forillon, où des excursions en mer pour observer baleines, phoques et autres mammifères marins sont proposées. Poursuivez ensuite jusqu’à Sainte-Anne-des-Monts.
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					Ours noir, parc national Forillon
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				Jour 6

				Sainte-Anne-des-Monts – Québec 500 km

				Reprenez la route 132 Ouest jusqu’à Québec. En chemin, faites une petite halte aux Jardins de Métis, haut lieu de la culture de fleurs ornementales et de jardins fabuleux.

				Jour 7

				Québec

				Vous prendrez plaisir à visiter cette ville si belle et si accueillante, berceau de la présence française en Amérique. Évitez toutefois de loger dans le Vieux-Québec puisqu’une grande partie de ce secteur, qu’il faut par ailleurs découvrir absolument, est interdite aux motos. Ne ratez pas l’occasion de vous rendre au pied du Château Frontenac, sur la terrasse Dufferin, pour admirer le paysage qui s’offre à vous. Prenez aussi le funiculaire afin d’aller flâner dans la jolie rue du Petit-Champlain.
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