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			Pourquoi y aller


			Bienvenue dans l’Amérique épique et gigantesque ! Que ce soit dans le Colorado, le Wyoming, le Montana ou l’Idaho, les grandes plaines de l’Ouest américain se heurtent à la spectaculaire chaîne des Rocheuses (Rocky Mountains, ou Rockies). Bientôt, vous ne saurez plus combien de fois vous avez levé la tête et contemplé, bouche bée, tant de beauté.


			L’histoire amérindienne de la région anime encore ces paysages où des tribus vécurent et chassèrent pendant des milliers d’années, sur une terre aujourd’hui parsemée de poignants mémoriaux de batailles. Pour le reste, les Rocheuses se caractérisent par des villes et des bourgades branchées, de Boise à Jackson, et de Missoula à Denver.


			Difficile ici, au royaume des grizzlys, des loups, des caribous et des bisons, de résister à l’appel de la nature. Les parcs nationaux de Yellowstone, des Rocheuses, des monts Teton et de Glacier sont tout simplement extraordinaires, tandis que les moyens de les explorer semblent sans limites.


		


		

			Quand partir
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			Histoire


			Avant l’arrivée des trappeurs français et des Espagnols à la fin du XVIIIe siècle, de nombreuses tribus amérindiennes vivaient dans les Rocheuses (Rocky Mountains), notamment les Nez-Percés, les Shoshones, les Crows, les Lakotas et les Utes. Ce qui n’empêcha nullement la colonisation européenne ; différents pays commencèrent à revendiquer, à défendre, à acheter et à vendre ces territoires qu’ils appelaient “non réclamés”.


			

				

					LES ROCHEUSES EN…


					Deux semaines


					Débutez votre odyssée dans les Rocheuses par Denver (ici) et ses environs. Vous pourrez descendre des rapides en bouée, faire du shopping vintage ou du vélo dans la ville de Boulder (ici), puis vous attabler à la terrasse d’un café pour profiter de l’ambiance. Admirez la vue du Rocky Mountain National Park (ici) avant de prendre l’I-70 vers l’ouest pour profiter des montagnes entourant Breckenridge (ici), qui abritent les meilleures pistes pour débutants du Colorado. Rendez-vous à Steamboat Springs (ici), véritable paradis du VTT, avant d’entrer dans le Wyoming.


					Goûtez à la vie provinciale des plaines dans la ville de Cheyenne (ici), puis faites escale à Lander (ici) site d’escalade privilégié. Continuez vers le nord-ouest jusqu’à la très chic Jackson (ici) et au superbe Grand Teton National Park (ici) avant de rejoindre le Yellowstone National Park (ici). Réservez au moins trois jours à l’exploration de cette merveille naturelle truffée de geysers.


					Entrez dans le Montana et dirigez-vous tranquillement vers le nord-ouest de l’État en vous arrêtant à Bozeman (ici) et à Missoula (ici). Terminez votre périple dans l’Idaho en découvrant la culture basque à Boise (ici), capitale de l’État.


					Un mois


					Suivez l’itinéraire précédent, mais complétez-le d’un tour dans le sud-ouest du Colorado, région viticole en pleine expansion, avant de visiter le Wyoming. Explorez les pistes de 4x4 des environs d’Ouray (ici). Profitez de votre passage dans la région pour découvrir le Mesa Verde National Park (ici) et ses habitats troglodytes.


					Dans le Montana, pourquoi ne pas visiter le Glacier National Park (ici) avant que ses glaciers ne disparaissent ? Dans l’Idaho, vous profiterez plus longtemps des plaisirs de Sun Valley (ici), et prendrez le temps d’explorer les boutiques, les pubs et les excellents restaurants de Ketchum (ici). Vous pourrez également parcourir en voiture quelques-unes des superbes petites routes panoramiques de la région. Un must : la Hwy 75 entre Sun Valley et Stanley (ici). Ce superbe village de montagne installé sur les larges berges de la Salmon River est au cœur de la forêt nationale. Stanley est aussi un lieu d’exception pour la pêche à la truite et pour ses parcours de rafting de niveau moyen à très difficile.


					Prenez la Hwy 21 (la Ponderosa Pine Scenic Byway) de Stanley à Boise (ici). Cette route panoramique vous fera traverser des kilomètres de forêts de pins ponderosa. Vous trouverez des campings isolés le long de la rivière, certains avec des bassins alimentés par des sources chaudes naturelles.


				


			


			Lors du rachat de la Louisiane aux Français en 1803, le jeune gouvernement américain acquit toutes les terres entre le Mississippi et la ligne de partage des eaux (Continental Divide), ce qui équivalait à un bon tiers des États-Unis actuels. Il missionna une expédition, conduite par Meriwether Lewis et William Clark, pour cartographier cette zone et mesurer la teneur du terrain acheté. Leur périple couvrit près de 13 000 km, en deux ans et demi, et les récits de leurs découvertes ouvrirent la voie à d’autres aventuriers et à un début de ruée vers l’Ouest.


			Jusqu’au XXe siècle, les convois de pionniers se succédèrent à travers les montagnes. L’achèvement de la ligne de chemin de fer transcontinentale dans le sud du Wyoming, à la fin des années 1860, accéléra ce processus.


			Afin de libérer de l’espace pour les colons, les États-Unis chassèrent les Espagnols, les Britanniques et, lors de ce qui demeure une sombre page de leur histoire, anéantirent la majorité des Indiens. Le gouvernement signa des traités pour apaiser la colère des tribus, confrontées à une immigration massive de colons. Ce furent autant de marchés de dupes : au fil des ans, les Indiens se trouvèrent cantonnés dans des réserves se réduisant comme peau de chagrin. L’incursion des chercheurs d’or sur les territoires indiens du Montana et la construction par l’armée américaine de forts le long du Bozeman Trail déclenchèrent une série de guerres, notamment avec les Lakotas, les Cheyennes et les Arapahos. 
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					1 L’emblématique Yellowstone National Park (ici), peuplé de bisons, de loups et de grizzlys et jalonné de sources chaudes et de geysers.


					2 Une halte à Aspen (ici), première destination festive du Colorado, à l’atmosphère mi-chic, mi-rustique.


					3 Les parcours de randonnée et d’escalade dans les espaces sauvages et escarpés du Grand Teton National Park (ici).


					4 Les plaisirs qu’offre Boulder (ici), haut lieu des sports de plein air.


					5 Un tour des villes typiques du Far West de la chaîne de San Juan, dans le sud du Colorado (ici).


					6 Une promenade dans la splendeur immaculée du Glacier National Park (ici) au gré de la spectaculaire Going-to-the-Sun Road, qui traverse le parc.


					7 Du ski parmi les célébrités à Sun Valley (ici), destination hivernale privilégiée des habitants de l’Idaho.


					8 Le Rocky Mountain National Park (ici), où atteindre des sommets majestueux en train ou par la route.


					9 Le Little Bighorn Battlefield National Monument (ici) qui commémore le souvenir d’une bataille épique pour la possession de l’Ouest américain.


					a Missoula (ici), charmante ville du Montana, branchée et décontractée, où coule une rivière.


				


			





			La course à l’or et à l’argent conduisit le Colorado à intégrer l’Union en 1876, bientôt suivi du Montana (1889), du Wyoming (1890) et de l’Idaho (1890). L’industrie minière, l’élevage et l’exploitation forestière jouèrent un rôle déterminant dans le développement économique des Rocheuses, entraînant la multiplication des villes et des villages. Dans une succession de périodes de prospérité et de crise, l’exploitation intensive des ressources provoqua des bouleversements écologiques.


			Avec la croissance de l’après-guerre, des vacanciers commencèrent à affluer dans les parcs nationaux. Le tourisme constitue aujourd’hui un moteur économique majeur dans les quatre États de l’Ouest, suivi de près par le secteur militaire, particulièrement présent dans le Colorado.


			Ces dernières années, les bouleversements politiques ont mis en péril de nombreuses zones protégées des Rocheuses. Certains groupes d’intérêt font pression pour développer l’extraction de ressources sur les terres fédérales, ce qui pourrait en limiter l’accès au public.


			Géographie et climat


			S’étendant de la Colombie-Britannique (Canada) au nord du Nouveau-Mexique, les Rocheuses sont la plus grande chaîne de montagnes d’Amérique du Nord. Elles sont constituées de plus de 100 chaînes distinctes, dont la plupart s’élevèrent lors de l’orogenèse laramienne, il y a quelque 80 millions d’années, quand un morceau de croûte océanique glissa sous le plateau continental nord-américain. Ce mouvement de plaques donna naissance aux montagnes Rocheuses, accolées, voire juxtaposées – comme avec le chevauchement de Lewis dans le Glacier National Park, où un bloc de roches du précambrien de plusieurs kilomètres d’épaisseur fut poussé sur près de 80 km au-dessus de roches plus jeunes du Crétacé. Au fil du temps, les glaciers et l’érosion ont façonné la forme actuelle des pics, dont les strates rocheuses révèlent le long passé chaotique.


			Avec le recul des glaciers à la fin du dernier âge glaciaire, les Rocheuses se firent plus hospitalières, malgré des conditions toujours extrêmes. Durant les mois d’hiver, une grande partie de la chaîne disparaît sous une épaisse couche de neige. Si cela oblige les grands mammifères à migrer vers des zones plus basses pour trouver de la nourriture – ou alors à hiberner tout l’hiver, comme les ours –, c’est une aubaine pour les amateurs de ski et de snowboard, qui se délectent d’une neige si légère qu’on la surnomme “champagne powder” ou “cold smoke” – de quoi rendre jaloux les skieurs de la côte Pacifique.


			Le printemps marque une période essentiellement boueuse, où la fonte des neiges s’accompagne du bourgeonnement des arbres feuillus. L’été ne s’annonce pas avant fin juin dans la plupart des régions montagneuses. Aux brefs mois estivaux (généralement de juillet à fin septembre), les prairies d’altitude se parent, avec la floraison, des couleurs de l’arc-en-ciel. Propice aux loisirs, cette période voit une foule de randonneurs et de cyclistes investir les sentiers – en particulier dans le Colorado.


			La neige peut s’inviter dans les Rocheuses à tout moment de l’année, bien que les premiers flocons voltigent au début du mois d’octobre, lorsque les versants se couvrent du tapis doré des feuilles de tremble. Les journées restent clémentes, les nuits se font fraîches et la plupart des touristes désertent les lieux quand s’annonce la rentrée scolaire. C’est sans doute la meilleure période pour venir.


			8 Comment s’y rendre et circuler


			Le seul grand aéroport (ici) de la région des Rocheuses est celui de Denver. De plus petits appareils décollent aussi de Denver et de Colorado Springs vers Jackson (Wyoming), Boise (Idaho), Bozeman (Montana) ou Aspen (Colorado). Pour se rendre dans le nord et l’ouest des Rocheuses, mieux vaut atterrir à Salt Lake City, dans l’Utah.


			Deux lignes ferroviaires Amtrak (www.amtrak.com) traversent la région. L’Empire Builder circule tous les jours depuis Seattle ou Portland vers Chicago avec 12 arrêts dans le Montana (notamment à Whitefish, East Glacier et West Glacier) et un arrêt à Sandpoint dans l’Idaho.


			Les bus Greyhound (%214-849-8100 ; www.greyhound.com) desservent plusieurs destinations dans les Rocheuses, mais une voiture est nécessaire pour réellement découvrir la région.


			COLORADO


			Pistes de poudreuse interminables, possibilités d’aventures au grand air, scènes culinaire et artistique étonnamment cosmopolites, ensoleillement de 300 jours par an… le Colorado est remarquable par sa diversité, sa beauté et sa majesté.


			8 Renseignements


			Bureau of Land Management Colorado (BLM ; %303-239-3600, 800-877-8339 ; www.co.blm.gov ; 2850 Youngfield St, Lakewood ; h8h30-16h lun-ven ; g28). Renseignements sur les sites historiques, les sentiers et autres.


			Camping USA (www.camping-usa.com). Excellente ressource, avec une base de données recensant plus de 12 000 campings.


			Colorado Parks & Wildlife (CPW ; carte ici ; %303-297-1192 ; cpw.state.co.us ; 1313 Sherman St, Denver ; h8h-17h lun-ven). Gère plus de 40 parcs nationaux et plus de 300 zones naturelles ; s’occupe des réservations pour les campings.


			Colorado Road & Traffic Conditions (%511 ; www.codot.gov ; h24h/24). Informations à jour concernant les conditions de circulation sur les routes et autoroutes du Colorado ; cartes du réseau cyclable disponibles.


			Colorado Travel & Tourism Authority (%800-265-6723 ; www.colorado.com). Renseignements détaillés sur les sites touristiques, les activités et autres curiosités de l’État.


			

				

					LE COLORADO EN BREF


					Surnom Centennial State (État du centenaire des États-Unis)


					Population 5,7 millions d’habitants


					Superficie 270 000 km2


					Capitale Denver (693 100 hab.)


					Autres villes Boulder (97 385 hab.), Colorado Springs (445 830 hab.)


					TVA 2,9% (taxe d’État) plus les taxes propres à chaque ville


					Lieu de naissance de Ouray, chef ute (1833-1880), l’écrivain John Fante (1909-1983), Trey Parker, créateur de South Park (né en 1969), l’actrice Amy Adams (née en 1974)


					Sommets de plus de 4 200 m 53, 54 ou 58 (selon les avis)


					Politique Tantôt démocrate, tantôt républicain


					Célèbre pour son ensoleillement (300 jours par an), ses vignobles d’altitude et la plus longue descente de ski des États-Unis continentaux.


					Souvenir le plus kitsch Un ouvre-bouteille en sabot de cerf


					Distances routières Denver-Vail : 161 km, Boulder-Rocky Mountain National Park : 61 km


				


			


				Denver


			Denver, qui compte aujourd’hui plus de 700 000 habitants, est en plein essor. C’est même l’une des villes qui se développent le plus rapidement aux États-Unis. Elle est connue pour son climat ensoleillé et sa population branchée, ainsi que pour ses bons bars et restaurants et sa scène artistique et musicale plutôt dynamique.


			Comme toutes les villes parvenues à maturité, Denver, seule grande métropole du Colorado à des kilomètres à la ronde, affiche une identité bien marquée dans chacun de ses quartiers.


			Pour l’art, les magasins et le street art, ralliez River North (RiNo). Highlands et Lower Highlands (LoHi) sont le domaine des boutiques et des restaurants plus classiques, tandis que South Broadway est 100% avant-gardiste. Au centre, on trouve les joyeux bars de Lower Downtown (LoDo), le cœur historique de Five Points, le quartier des arts de Santa Fe (Santa Fe Arts District) et la zone branchée de Cherry Creek. Toute la ville bénéficie d’un excellent réseau de pistes cyclables et de parcs.


			À moins de 2 heures de route, vous trouverez de vastes zones naturelles sauvages, des pistes de ski de classe mondiale, des chemins de randonnée et bien d’autres choses.


			1	À voir et à faire


			oDenver Art Museum	MUSÉE


			(DAM ; carte ici ; % 720-865-5000 ; www.denverartmuseum.org ; 100 W 14th Ave ; adulte/enfant 13 $/gratuit, 1er sam du mois entrée libre ; h10h-17h mar-jeu et sam-dim, 10h-20h ven ; pc ; g0, 52). S Le Denver Art Museum (DAM) s’enorgueillit de l’une des plus importantes collections d’art amérindien du pays et d’expositions temporaires multimédias allant des trésors de l’art britannique aux costumes de Star Wars. La partie consacrée à l’Ouest américain de la collection permanente mérite sa réputation. Loin d’être un musée d’art vieillot et indigeste, il organise notamment des expositions interactives fort appréciées des enfants. 


			

				

					[image: ]

				


			




  Denver

  


  

    1

    Les incontournables

  


  

    

      

        	

          1


        

        	

          Clyfford Still Museum 


        

        	

          D6


        

      


      

        	

          2


        

        	

          Confluence Park 


        

        	

          B3


        

      


      

        	

          3


        

        	

          Denver Art Museum 


        

        	

          D6


        

      


      

        	

          4


        

        	

          Union Station 


        

        	

          C3


        

      


    

  


  

    1

    À voir

  


  

    

      

        	

          5


        

        	

          Blair-Caldwell African American Museum 


        

        	

          E3


        

      


      

        	

          6


        

        	

          Children's Museum Denver Marisco Campus 


        

        	

          A4


        

      


      

        	

          7


        

        	

          Civic Center Park 


        

        	

          D5


        

      


      

        	

          8


        

        	

          History Colorado Center 


        

        	

          D6


        

      


    

  


  

    4

    Où se loger

  


  

    

      

        	

          9


        

        	

          Art – a Hotel 


        

        	

          D6    


        

      


	

			





			

			Crawford Hotel


		

			

			(voir 4)


		

	


      

        	

          10


        

        	

          Curtis 


        

        	

          C4


        

      


      

        	

          11


        

        	

          Hostel Fish 


        

        	

          D3


        

      


      

        	

          12


        

        	

          Queen Anne Bed & Breakfast Inn


        

        	

          E4


        

      


    

  


  

    5

    Où se restaurer

  


  

    

      

        	

          13


        

        	

          Acorn 


        

        	

          E1


        

      


      

        	

          14


        

        	

          City O' City 


        

        	

          D6


        

      


      

        	

          15


        

        	

          Civic Center Eats 


        

        	

          D5


        

      


      

        	

          16


        

        	

          Denver Central Market 


        

        	

          D2


        

      


      

        	

          17


        

        	

          Hop Alley 


        

        	

          F1


        

      


      

        	

          18


        

        	

          Rioja 


        

        	

          C4


        

      


      

        	

          19


        

        	

          Root Down 


        

        	

          B2


        

      


      

        	

          20


        

        	

          Steuben's Food Service 


        

        	

          E5


        

      


    

  


  

    6

    Où prendre un verre et faire la fête

  


  

    

      

        	

          21


        

        	

          Black Shirt Brewing Co 


        

        	

          F1


        

      


      

        	

          22


        

        	

          Crema Coffee House 


        

        	

          E2


        

      


      

        	

          23


        

        	

          Crú 


        

        	

          C4


        

      


      

        	

          24


        

        	

          Falling Rock Tap House 


        

        	

          C3


        

      


      

        	

          25


        

        	

          Linger 


        

        	

          A2


        

      


      

        	

          26


        

        	

          Tracks 


        

        	

          F1


        

      


      

        	

          27


        

        	

          Williams & Graham 


        

        	

          A2


        

      


    

  


  

    3

    Où sortir

  


  

    

      

        	

          28


        

        	

          Colorado Ballet 


        

        	

          C6


        

      


      

        	

          29


        

        	

          Colorado Convention Center 


        

        	

          C5


        

      


      

        	

          30


        

        	

          Colorado Symphony Orchestra


        

        	

          C4


        

      


      

        	

          31


        

        	

          Curious Theatre 


        

        	

          D6


        

      


      

        	

          32


        

        	

          Denver Center for the Performing Arts 


        

        	

          C5


        

      


      

        	

          33


        

        	

          Denver Performing Arts Complex 


        

        	

          C5


        

      


      

        	

          34


        

        	

          El Chapultepec 


        

        	

          C3


        

      


      

        	

          35


        

        	

          Ellie Caulkins Opera House 


        

        	

          C5


        

      


      

        	

          36


        

        	

          Ogden Theatre 


        

        	

          F5    


        

      


	

			





			

			Opera Colorado


		

			

			(voir 35)


		

	


    

  


  

    7

    Achats

  


  

    

      

        	

          37


        

        	

          REI 


        

        	

          B3


        

      


      

        	

          38


        

        	

          Tattered Cover Bookstore 


        

        	

          C4


        

      


    

  





			oConfluence Park	PARC


			(carte ici ; 2200 15th St ; c ; g10, 28, 32, 44). S Ce parc, situé à la confluence de Cherry Creek et de South Platte River, est le lieu de rendez-vous favori des amateurs de soleil. C’est l’endroit parfait pour un pique-nique dans l’après-midi. Petite section de descente en kayak et en canoë gonflable. Les familles apprécient également la petite plage et les zones d’eau peu profonde, propices aux jeux.


			Children’s Museum Denver Marisco Campus	MUSÉE


			(carte ici ; %303-433-7444 ; www.mychildsmuseum.org ; 2121 Children’s Museum Dr ; 14 $ ; h9h-16h lun, mar, jeu et ven, 9h-19h30 mer, 10h-17h sam-dim ; c; g10). Voici l’un des sites les plus courus de la ville… du moins, par les plus jeunes. Signalons la structure d’escalade fermée à trois niveaux (casques fournis), les cours pratiques de cuisine, le studio d’artiste de 700 m2, l’atelier de fabrication numérique, le circuit de billes grandeur nature et l’immense espace extérieur de jeux avec zones pour grimper, creuser et s’éclabousser. Enfin, une partie ludique est conçue tout exprès pour les “rampeurs” et les “néo-marcheurs”.


			oClyfford Still Museum	MUSÉE


			(carte ici ; %720-354-4880 ; www.clyffordstillmuseum.org ; 1250 Bannock St ; adulte/enfant 10 $/gratuit ; h10h-17h mar-jeu, sam-dim, 10h-20h ven ; c ; g0, 52). Entièrement dévolu au travail de l’artiste américain Clyfford Still (1904-1980), ce musée fascinant présente plus de 2 400 œuvres (95% de son œuvre) de ce maître de l’expressionnisme abstrait. La ville a construit un musée en son honneur, car l’artiste avait laissé un testament dans lequel il insistait pour que son travail fût exposé dans un espace unique. Des visites guidées gratuites sont proposées en semaine ; consultez le site Internet pour en connaître les dates et les horaires.


			History Colorado Center	MUSÉE


			(carte ici ; %303-447-8679 ; www.historycoloradocenter.org ; 1200 Broadway ; adulte/enfant 14/8 $ ; h10h-17h ; pc ; g0, 10). Ce charmant petit musée introduit le visiteur aussi bien aux racines historiques qu’aux exploits technologiques du Colorado. Y prennent place des expositions interactives, dont une borne mobile aux allures de machine à voyager dans le temps, que l’on déplace sur une carte géante de l’État, à la découverte des principaux événements de l’histoire du Centennial State. Des lectures de contes pour les bambins et des sessions pour le public à handicap sensoriel sont régulièrement proposées le matin avant l’ouverture du musée.


			Blair-Caldwell African American Museum	MUSÉE


			(carte ici ; %720-865-2401 ; history.denverlibrary.org/blair ; 2401 Welton St, 3e niv. ; h12h-20h lun et mer, 10h-18h mar, jeu et ven, 9h-17h sam ; pc ; g43, dD). F Aménagé au 3e niveau d’une bibliothèque municipale, ce musée multimédia offre une excellente vue d’ensemble sur l’histoire des Afro-Américains dans les Rocheuses – immigration, installation, ségrégation et accomplissements. Certaines expositions sont particulièrement intéressantes, comme celle sur Wellington Webb, le premier maire afro-américain de Denver, ou celle sur Five Points, quartier historiquement noir de la ville.


			Denver Museum of Nature & Science	MUSÉE


			(DMNS ; %303-370-6000 ; www.dmns.org ; 2001 Colorado Blvd ; musée adulte/enfant 19/14 $, IMAX 7/6 $, planétarium 5/4 $ ; h9h-17h ; pc ; g20, 32, 40). Musée classique de sciences naturelles avec d’excellentes expositions temporaires sur des sujets comme la biomécanique des insectes, Pompéi ou les créatures mythologiques. La collection permanente, tout aussi intéressante, présente des dinosaures. Le cinéma IMAX et le Gates Planetarium rencontrent un franc succès. Le musée est situé à la lisière est de City Park, ce qui permet de profiter d’un bon pique-nique ou d’aller visiter le zoo voisin.


			z	Fêtes et festivals


			First Friday	CULTUREL


			(www.rivernorthart.com). F Tous les premiers vendredis du mois, les habitants de Denver se lancent dans une promenade, écumant les galeries au gré de bons vins et de conversations distrayantes dans les quartiers artistiques de Santa Fe et de RiNo. L’événement dure généralement de 18h à 22h. Les galeries des quartiers plus petits, comme Berkeley et South Pearl, ouvrent également leurs portes ces soirs-là.


			Five Points Jazz Festival	MUSIQUE


			(www.artsandvenuesdenver.com ; Welton St ; hmai ; c ; g12, 28, 43, dD). F Le troisième samedi de mai, ce festival de jazz rend hommage, le temps d’une journée, à l’héritage afro-américain du quartier de Five Points et à ses clubs. Plus de 50 groupes se produisent sur scène dans Welton Street. La fête s’adresse à tous les publics, et propose notamment plusieurs activités adaptées aux enfants : fabrication d’instruments, cercle de tambours, maquillage.


			Great American Beer Festival	BIÈRE


			(%303-447-0816 ; www.greatamericanbeerfestival.com ; 700 14th St ; 85 $ ; hsept ou oct ; g101 D-Line, 101 H-Line, g1, 8, 19, 48, dD, F, H). Le Colorado compte davantage de microbrasseries par personne que n’importe quel autre État américain, et cette fête ultrapopulaire affiche complet bien avant de démarrer. Plus de 500 brasseries y sont représentées, des grands noms aux brasseurs amateurs. Seul le Colorado Convention Center (carte ici ; %303-228-8000 ; www.denverconvention.com ; 700 14th St ; W; g1, 8, 19, 48, dD, F, H) est assez vaste pour accueillir ces brasseurs et leurs bières généreuses.


			

				



	

		

			VAUT LE DÉTOUR

		


	







					RANDONNÉES À LA JOURNÉE


					Il y a littéralement des centaines de parcours de randonnée à une heure maximum de Denver.


					Golden Gate Canyon State Park (%303-582-3707 ; www.cpw.state.co.us ; 92 Crawford Gulch Rd ; entrée 7 $, camping 20-26 $ ; h5h-22h ; c#). Sis à mi-chemin entre Golden et Nederland, cet immense parc de 4 856 ha compte de nombreux sentiers de randonnée et sites d’escalade.


					Staunton State Park (%303-816-0912 ; cpw.state.co.us/placestogo/parks ; 12102 S Elk Creek Rd ; forfait individuel/voiture 4/8 $ ; h7h-21h ; c#). Le plus récent des parcs du Colorado s’étend sur le site d’un ranch historique à quelque 65 km à l’ouest de Denver. Ses sommets vont de 2 469 m à 3 048 m, avec des paysages très variés – des prairies verdoyantes aux spectaculaires falaises de granit.


					Waterton Canyon (%303-634-3745 ; www.denverwater.org/recreation/waterton-canyon-strontia-springs-reservoir ; 11300 Waterton Rd ; h30 min avant l’aube-30 min après le crépuscule ; c). Au sud de Denver, juste à l’ouest du Chatfield Reservoir, ce beau canyon est traversé par un sentier sans difficulté de 10,5 km qui mène au Strontia Springs Dam.


					Buffalo Creek Mountain Bike Area (www.frmbp.org ; 18268 S Buffalo Creek Rd, Pine ; h7h-19h ; c). Si vous êtes féru de VTT sur les étroits chemins de montagne, vous serez comblé par ce domaine, qui compte quelque 64 km de pistes cyclables, y compris les parties du Colorado Trail ouvertes aux vélos.


				


			


			4	Où se loger


			oHostel Fish	AUBERGE DE JEUNESSE $


			(carte ici ; %303-954-0962 ; www.hostelfish.com ; 1217 20th St ; dort/ch à partir de 40/190 $ ; aW ; g38). Cette auberge de jeunesse branchée est le paradis des voyageurs à petit budget. Les dortoirs thématiques – Aspen, Graffiti et Vintage Biker – sont sophistiqués, chics et impeccables (matelas épais, couettes moelleuses, stations de recharge et casiers individuels). Ils peuvent accueillir 5 à 10 personnes en lits superposés. Entre la cuisine commune et les tournées des bars, vous n’aurez aucun mal à vous faire de nouveaux amis.


			oQueen Anne Bed & Breakfast Inn 	B&B $$


			(carte ici ; %303-296-6666 ; www.queenannebnb.com ; 2147 Tremont Pl ; ch/ste à partir de 165/230 $ ; pnaW ; g28, 32). S Avec ses parties communes baignées de musique douce, son joli jardin et ses dégustations de vin en soirée, ce B&B écologique est romantique à souhait. Il est aménagé dans deux attrayantes maisons victoriennes de la fin des années 1800 et les chambres – meubles d’époque, bains à remous privatifs et belles peintures murales – ont toutes une personnalité différente.


			oCrawford Hotel	HÔTEL $$$


			(carte ici ; %855-362-5098 ; www.thecrawfordhotel.com ; 1701 Wynkoop St, Union Station ; ch à partir de 290 $, ste à partir de 529 $ ; aW# ; g55L, 72L, 120L, FF2, dA, B, C, E, W). Établi dans la gare historique d’Union Station (ici), le Crawford incarne l’incroyable métamorphose de Denver. Les chambres, luxueuses, ont de hauts plafonds et des touches rétro, dont des têtes de lit Art déco ou des baignoires à pattes de lion. Le service est irréprochable et le Terminal, le bar de la gare, participe à la bonne ambiance. À quelques pas de l’hôtel, la ligne A du métro léger RTD relie directement l’aéroport (ici).


			Curtis	HÔTEL $$$


			(carte ici ; %303-571-0300 ; www.hilton.com/en/hotels/denchdt-the-curtis-denver ; 1405 Curtis St ; ch 309-449 $ ; naiW ; g9, 10, 15, 20, 28, 32, 38, 43, 44). Le Curtis vous plongera dans un monde merveilleux à la Warhol ; chacun de ses 13 niveaux à thème est dédié à une facette de la culture pop américaine. Les chambres sont spacieuses et très modernes. Le sens du détail – qu’il s’agisse du service ou de la décoration – est une priorité ici. Bien que géré par le Doubletree, cet hôtel est unique en son genre au cœur du centre-ville.


			oArt – a Hotel	BOUTIQUE-HÔTEL $$$


			(carte ici ; %303-572-8000 ; www.thearthotel.com ; 1201 Broadway ; ch à partir de 400 $ ; paiW# ; g0, 6, 10, 52). Comme son nom le laisse augurer, cet hôtel, en plus de compter son lot de curieuses œuvres d’art, aussi bien dans les chambres que dans les salles communes, fait honneur à son emplacement, tout proche du Denver Art Museum (ici). Les chambres sont modernes et de bonne taille. Le grand patio, ouvert à tous, se révèle idéal pour un cocktail lors de l’happy hour, avec ses braseros et sa vue splendide.


			5	Où se restaurer


			La scène culinaire de Denver est florissante, de nouveaux restaurants, cafés et food trucks apparaissent régulièrement. Le centre-ville n’a pas son pareil en matière de choix, même si certains des meilleurs restaurants de la ville sont à découvrir à pied dans les quartiers de LoHi, RiNo, South Broadway, Uptown et Five Points. En périphérie, la ville d’Aurora compte les meilleures tables ethniques de Denver. Consultez www.5280.com pour connaître les dernières ouvertures.


			oDenver Central Market	AIRE DE RESTAURATION $


			(carte ici ; www.denvercentralmarket.com ; 2669 Larimer St ; h8h-21h dim-jeu, 8h-22h ven-sam ; g44, 48). Installé dans un entrepôt restauré, ce marché gourmand vous éblouira par le nombre et la variété de ses étals et échoppes. Optez pour un sandwich ou une assiette de pâtes faits maison, une pizza cuite au feu de bois ou encore des tacos à manger sur le pouce. Sinon, contentez-vous de prendre un cocktail au bar et de déambuler entre les stands de fruits et de chocolats. Les clients s’installent à de grandes tables communes ou en terrasse côté rue.


			Civic Center Eats	FOOD-TRUCKS $


			(carte ici ; %303-861-4633 ; www.civiccenterconservancy.org ; angle Broadway et Colfax Ave, Civic Center Park ; plats 5-10 $ ; h11h-14h mar-jeu mai-oct ; c# ; g0, 9, 10, 52). Quand le temps se réchauffe, le Civic Center Park est idéal pour déjeuner. Vous y trouverez un large choix de food trucks – des grillades aux pizzas, en passant par les sushis et les plats indiens – et pourrez profiter des tables à disposition. Des groupes jouent de la musique live, tandis que des employés prennent leur pause-déjeuner sur l’herbe : voici Denver sous son meilleur jour.


			oHop Alley	CHINOIS $$


			(carte ici ; %720-379-8340 ; www.hopalleydenver.com ; 3500 Larimer St ; plats 10-25 $ ; h17h30-22h30 lun-sam ; v ; g12, 44). Hop Alley était le surnom injurieux donné au misérable quartier de Chinatown à Denver jusque dans les années 1880, quand une émeute raciale et l’adoption de lois contre les Chinois dispersèrent la communauté. Le sobriquet a été repris par ce petit restaurant animé, aménagé dans une ancienne usine de sauce soja. On y sert des plats chinois typiques, relevés d’une touche d’originalité, et des cocktails tout aussi créatifs aux noms tirés de l’astrologie chinoise.


			oAcorn	AMÉRICAIN $$$


			(carte ici ; %720-542-3721 ; www.denveracorn.com ; 3350 Brighton Blvd, Source ; plats 14-30 $ ; h11h30-22h lun-sam, 17h30-22h dim ; pvc ; g12, 20, 48). Le four à bois et le grill sont le centre de toutes les attentions dans ce superbe restaurant. Ici, les repas sont présentés sous forme de petites assiettes créatives à partager. Cornichons frits, broccolinis cuits au feu de bois, pozole au porc fumé…, la carte, saisonnière, connaît un beau succès. Si les prix du soir vous semblent trop élevés, venez vous restaurer en milieu de journée (entre 14h30 et 17h30) – la carte est moins fournie, mais plus abordable.


			Rioja	AMÉRICAIN MODERNE $$$


			(carte ici ; %303-820-2282 ; www.riojadenver.com ; 1431 Larimer St ; plats 20-40 $ ; h11h30-14h30 mer-ven, 10h-14h30 sam-dim, 17h-22h tlj ; v ; g10, 28, 32, 38, 44). L’un des restaurants les plus novateurs de Denver. Chic et animé, le Rioja n’en est pas moins empreint d’une certaine décontraction. Il a pour spécialité une cuisine moderne pleine de saveur, inspirée de plats traditionnels italiens et espagnols.


			Root Down	AMÉRICAIN MODERNE $$$


			(carte ici ; %303-993-4200 ; www.rootdowndenver.com ; 1600 W 33rd Ave ; petites assiettes 8-19 $, plats 14-35 $ ; h17h-22h dim-jeu, 17h-23h ven-sam, 11h-14h ven, 10h-14h30 sam-dim ; v ; g19, 52). S Installé dans une ancienne station-service, le Root est réputé pour sa cuisine fusion de haut vol, préparée dans le respect d’une éthique écologique. Les produits viennent de la ferme et la carte change à chaque saison ; avec un peu de chance, votre visite coïncidera avec le falafel de patate douce ou les burgers à l’agneau du Colorado. Mets végétariens, vegétaliens, crus ou sans gluten également.


			6	Où prendre un verre 		et faire la fête


			Plusieurs quartiers de Denver ont la faveur des noctambules. Uptown est apprécié de la communauté gay et des jeunes adultes, LoDo ne manque pas de bars sportifs bruyants où l’alcool coule à flots, RiNo attire les hipsters, LoHi est fréquenté par une foule éclectique, tandis que South Broadway et Colfax sont le domaine des amateurs de vintage.


			oBlack Shirt Brewing Co	BRASSERIE


			(carte ici ; %303-993-2799 ; www.blackshirtbrewingco.com ; 3719 Walnut St ; h11h-22h dim-jeu, 11h-minuit ven-sam ; c ; g12, 44, dA). La carte de cette brasserie très appréciée ne comporte que des bières rousses artisanales, dont le brassage dure de deux mois à trois ans. Elles sont si délicates que les brasseurs ont élaboré des verres obliques pour en développer tous les arômes. La musique live est ici de mise, tout comme la bonne chère – pizzas cuites au feu de bois et salades composées.


			oCrema Coffee House	CAFÉ


			(carte ici ; %720-284-9648 ; www.cremacoffeehouse.net ; 2862 Larimer St ; h7h-17h ; W ; g44). Noah Price, créateur de mode devenu maître ès cafés, prend son métier à cœur. Il sélectionne, prépare et sert l’un des meilleurs cafés de Denver. L’expresso et le café allongé sont divins, mais le succès de cette adresse tient surtout au café au lait d’avoine, aux thés glacés légers et à la carte incroyablement variée – des keftas marocaines aux sandwichs au beurre de cacahuète, gelée et fromage de chèvre.


			Williams & Graham	BAR À COCKTAILS


			(carte ici ; %303-997-8886 ; www.williamsandgraham.com ; 3160 Tejon St ; h17h-1h ; g32, 44). On entre par une fausse librairie dans ce lieu évoquant les établissements clandestins chics de naguère (les fameux “speakeasy”), décoré de bois patiné, d’éléments en laiton brillant, de lampes anciennes et de plafonds en aluminium. Des mixologistes parés de tablier préparent avec adresse des cocktails inventifs. 


			Linger	LOUNGE


			(carte ici ; %303-993-3120 ; www.lingerdenver.com ; 2030 W 30th Ave ; h11h30-14h30 et 16h-22h mar-jeu, 11h30-14h30 et 16h-23h ven, 10h-14h30 et 16h-23h sam, 10h-14h30 dim ; g28, 32, 44). Cet immense établissement de LoHi occupe l’ancienne morgue Olinger. Le soir, le “O” de son enseigne est éteint pour ne plus laisser affiché que “Linger” (“s’attarde” en français). Le bar, aménagé sur le toit éclairé de nuit, est égayé d’une réplique du camping-car du film d’Ivan Reitman, Les Bleus (Stripes ; 1981), avec Bill Murray.


			Tracks	GAY


			(carte ici ; %303-863-7326 ; www.tracksdenver.com ; 3500 Walnut St ; h21h-2h ven-sam, horaires variables dim-jeu ; g44, dA). Le meilleur club gay de Denver offre une programmation épatante, dont une soirée réservée aux plus de 18 ans le jeudi et des spectacles de drag-queens le vendredi. L’endroit privilégie clairement les jeunes et jolis garçons, avec de la bonne musique et un cadre à la hauteur. Le samedi est la soirée dance de la semaine. Gratuit avant 22h, puis 10 $ l’entrée.


			Falling Rock Tap House	BAR


			(carte ici ; %303-293-8338 ; www.fallingrocktaphouse.com ; 1919 Blake St ; h11h-2h ; g0, 15, 20). Chaque triomphe des Colorado Rockies est salué avec enthousiasme et célébré autour d’une bière. Il y en a ici plus de 80 à la pression au comptoir, ainsi que quelque 150 en bouteille à la carte, et l’ensemble inclut toutes les productions locales. Soit l’endroit incontournable pour boire une mousse en centre-ville.


			Crú	BAR À VINS


			(carte ici ; %303-893-9463 ; www.cruawinebar.com ; 1442 Larimer St ; h14h-minuit lun-jeu, 12h-2h ven-sam, 10h30-15h dim ; g10, 28, 32, 38, 44). Cet élégant bar à vins de Larimer Square est décoré d’étiquettes de grands crus et d’un mur de bouteilles, le tout agrémenté d’un éclairage tamisé et d’une musique d’ambiance. Son cadre est très personnalisé, pourtant il s’agit bien d’une chaîne (avec d’autres filiales à Dallas et Austin). L’happy hour (16h-18h30 du lundi au vendredi) consiste en des réductions de 3 $ sur les plateaux dégustation de vin et sur certains en-cas, comme les moules et les beignets au fromage de chèvre.


			3	Où sortir


			La ville fourmille d’idées de sorties. Partout vous trouverez de la musique live et des spectacles, des clubs de jazz intimes à l’immense centre des arts de la scène de Denver (Denver Performing Arts Complex, ci-dessous). C’est l’une des rares villes du pays avec des équipes de première ligue dans quatre sports différents (base-ball, hockey, football américain et basket-ball), ainsi que des équipes professionnelles de football et de crosse. Sans compter les comédies, les films, la danse, les spectacles tout public et les festivals annuels.


			

				



	

		

			HORS DES SENTIERS BATTUS

		


	







					CONCERT À RED ROCKS


					Le Red Rocks Amphitheatre (%303-697-4939 ; www.redrocksonline.com ; 18300 W Alameda Pkwy, Morrison ; h5h-23h ; c) est pris en étau entre des rochers de grès rouge de 122 m de haut, à 24 km au sud-ouest de Denver. L’acoustique y est si bonne que de nombreux artistes viennent y enregistrer leurs albums live. L’amphithéâtre de 9 000 places offre une vue remarquable et attire de grands noms de la musique pendant tout l’été. Voir son artiste préféré se produire à Red Rocks, c’est assister à un spectacle sur une des scènes les plus exceptionnelles du monde. Beaucoup de voyageurs viennent au Colorado spécialement pour ce lieu.


				


			


			oDenver Performing Arts Complex	SPECTACLES


			(carte ici ; %720-865-4220 ; www.artscomplex.com ; angle 14th St et Champa St). Cet immense complexe occupe quatre pâtés de maisons et comprend 10 grandes salles, dont l’ancien Ellie Caulkins Opera House et le Boettcher Concert Hall. Il accueille également l’orchestre symphonique (ci-contre), l’Opera Colorado (carte ici ; %303-468-2030 ; www.operacolorado.org ; hbilletterie 10h-17h lun-ven ; c ; g9, 15, 28, 32, 38, 43, 44) et le Colorado Ballet (carte ici ; %303-837-8888 ; www.coloradoballet.org ; 1075 Santa Fe Dr ; hbilletterie 9h-17h lun-ven ; c ; g1, 9), ainsi que le Denver Center for the Performing Arts (carte ici ; %303-893-4100 ; www.denvercenter.org ; 1101 13th St ; hbilletterie 10h-18h lun-sam et 1h avant chaque spectacle ; c ; g9, 15, 28, 32, 38, 43, 44).
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