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Préface


Encore une fois, elle m’a surpris ! Encore une fois, elle m’a séduit ! Encore une fois, je l’ai trouvée très belle d’avoir écrit un tel livre, très belle de s’être livrée dans ce strip-tease spirituel ! Non, je ne vous parle pas d’un personnage de providence… seulement de mon épouse, mais qui fait aussi partie de la providence. Car en refermant ce livre, je me suis dit qu’il fallait que je relise Dialogues avec l’ange tant il m’a semblé que j’avais dû passer à côté de beaucoup de choses. Comme c’est étrange, que cet ouvrage que l’on croit avoir lu, et même bien lu et relu, finalement nous échappe encore, comme s’il restait à découvrir.

 

Voilà l’état dans lequel je suis en refermant le livre de ma femme ! Elle m’a même mis en appétit de « re-re-recomprendre » une fois de plus l’enseignement de Gitta Mallasz… Alors je vous souhaite une aussi bonne lecture, un même rafraîchissement des connaissances considérées jusque-là comme acquises et qui, soudain, redeviennent vivantes.

 

Décidément, rien ne résiste à la mise en pratique ! Et cet ouvrage le prouve une fois encore. Tant que l’on n’a pas monté un meuble, on ne sait pas si la notice explicative de montage est bien faite ou mal faite. Tant que l’on n’a pas écouté la musique, mangé le repas, fait le voyage, on ne sait pas si la partition, si le menu, si le billet d’avion sont valables ! Eh bien, c’est la même chose avec ce livre : tant qu’on n’en a pas lu la mise en pratique, on ne sait pas si le principe même des Dialogues avec l’ange est vraiment possible, vraiment efficace ! C’est à mes yeux un des grands exploits de cet ouvrage : rendre tout à fait possibles les impossibles dialogues avec l’ange, rendre tout à fait pensables les impensables dialogues avec notre ange.

 

Mais revenons au début de cette histoire entre ces trois personnages : Gitta Mallasz d’un côté, et Patricia et Bernard Montaud de l’autre. Car il faut remonter au tout début de leurs relations pour comprendre pleinement la nature et la place de cet ouvrage. Il y eut d’abord ma fulgurante rencontre avec cette vieille femme. Inexplicablement, le premier jour, je me suis retrouvé devant elle comme si je l’avais toujours connue, comme si je l’avais toujours cherchée et enfin trouvée. Quel choc ce fut, assez incompréhensible ! Je lui aurais sauté au cou, mais c’était impossible au bout de seulement cinq minutes que nous nous connaissions. Je l’aurais embrassée en lui disant combien elle m’avait manqué ! Je l’aurais serrée très fort dans mes bras, pour la garder, pour ne pas la perdre ! Des mots en Vérité, des mots d’un amour d’un tout autre ordre, jamais connu jusque-là, me montaient aux lèvres : « Gitta, je vous aime au plus haut point, et je vais consacrer ma vie à votre Œuvre. »

 

Oui mais voilà, tout cela était impossible ! Alors je suis resté figé contre le radiateur de la cuisine, comme un nigaud ! Empêtré dans mes élans disproportionnés, j’ai seulement eu le temps de glisser à mon épouse : « Ne t’inquiète pas si je ne dis rien, j’ai tellement peur de lui sauter au cou, tellement peur d’être inconvenant que je vais pour l’instant me taire. » Alors elles ont devisé sous mes yeux et nous avons bu un bon cahors ! Elles ont ri, elles ont parlé et encore parlé, pendant que dans mon silence je retenais tous mes élans.

 

Bon, j’avais lu le livre Dialogues avec l’ange quelques années auparavant. Mais cette histoire d’ange, ce n’était vraiment pas ma tasse de thé, au sortir du rugby et des arts martiaux. Rien dans ce livre n’avait suffisamment retenu mon attention pour en faire un livre de chevet ou une sorte de phare à l’horizon de ma vie spirituelle. Intéressant, étrange, parfois curieux… voilà ce que je retenais de ma lecture assez superficielle des Dialogues avec l’ange.

Rien à voir avec ma rencontre avec Gitta ! C’est la grande dame, dans cette vieille femme, qui m’a bouleversé au plus haut point, tant elle était pleine exactement là où j’étais vide, si vide ! Elle était toute l’humanité qui me manquait, tout l’amour et toute la puissance qui me manquaient ! Elle contenait tout ce que je pouvais devenir. Ce doit être cela, la grande rencontre entre le Maître et son disciple : une sorte de tenon et de mortaise qui soudain se reconnaissent mutuellement.

 

Mais pour mon épouse, ce fut une tout autre histoire qui commençait. Et c’est sans doute au fil du temps qu’il se construisit peu à peu une relation intense entre elle et Gitta. Aussi intense que la mienne, mais d’une autre manière. Et d’ailleurs Gitta conduisit nos existences pendant des années de façon très différente. Tandis qu’elle roucoulait avec mon épouse, elle me secouait allègrement pour me réveiller intérieurement ! Tandis qu’elle expliquait patiemment les choses à Patricia, elle m’envoyait promener pour que je comprenne enfin ! Tandis qu’elle caressait sans cesse cette si fragile « colombe », elle me donnait de grandes tapes dans le dos pour que je me bouge un peu ! En fait, nous n’avons pas connu la même Gitta Mallasz, ni même peut-être suivi le même enseignement.

 

Patricia a tout de suite senti l’immense gravité de l’enseignement écrit dans le livre Dialogues avec l’ange. Pour elle, l’étude du livre était tout aussi importante que sa relation avec Gitta, ce qui n’était pas du tout mon cas. Bien sûr, en les voyant dans cette connivence si forte, j’ai repris la lecture du livre ! Bien sûr, j’ai découvert combien il était plus profond que je n’avais pu l’imaginer à la première lecture. Sans doute je lui ai fait aimer Gitta, sans doute elle m’a fait aimer l’enseignement écrit dans le livre. Voilà bien le troc sacré que nous nous sommes offert l’un à l’autre !

 

Alors vous comprendrez un peu mieux la place de cet ouvrage sur la mise en pratique des Dialogues avec l’ange. Voilà un livre qui résume à lui seul tout l’amour que ces deux femmes se sont porté, un livre qui contient toutes les heures de connivence où elles ont décortiqué ensemble les différentes traductions, étudié tout l’enseignement des anges pour les livres explicatifs de Gitta. Elles ont tellement aimé écrire ensemble, partager ensemble les bons et les mauvais exemples, les tournures les plus justes pour expliquer ceci ou cela, pendant que moi je partais témoigner très loin pour ne pas avoir à faire ce genre de travail.

 

Oui, ce livre est le résultat d’une immense complicité entre Gitta Mallasz et mon épouse sur les aspects les plus pointus de l’enseignement des anges, et sur la mise en pratique sans cesse expliquée et réexpliquée par Gitta.

Ce livre est un trésor, mais il donne aussi accès à un autre trésor : dialoguer avec son ange ! Car à l’heure de la grande addiction informatique qui promet aux humains un homme augmenté par la technologie extérieure, il est urgent et vital de proposer à notre espèce une alternative, un autre homme augmenté : l’Homme augmenté de l’intérieur par le dialogue avec l’ange. À la suite de l’homme religieux, l’Homme inspiré – par son ange – sera un nouvel épisode offert à l’espèce humaine pour réenchanter sa foi ! L’Homme inspiré par l’ange, puis par le Christ et enfin par Dieu, voilà bien les trois scolarités que la Foi Inspirée propose aux hommes de demain. Qui de l’Homme habité du dedans, ou de l’homme hébété devant tous ses écrans au-dehors va triompher à l’avenir ? Toute l’histoire de notre espèce va se jouer dans cette terrible guerre entre les deux frères ennemis de l’humanité… Alors oui, ce livre est vraiment un trésor !

Bernard Montaud









  


    Avant-propos


    

      

        À vous, Hanna, Gitta, Lili et Joseph,


          qui nous avez ouvert la voie du dialogue


        [image: Illustration]


        À vous qui avez eu l’immense courage de vous remettre en question dans la guerre dévastatrice de 1943 plutôt que d’accuser le monde extérieur. À vous qui avez eu la dignité de chercher les endroits où vos propres erreurs avaient pu contribuer à ce grand dérapage de l’humanité.


         


        À vous dont le questionnement était si sincère qu’il a attiré des réponses d’un autre ordre, dépassant la simple intelligence humaine : des réponses en Vérité. Vous m’avez donné l’élan d’aller à mon sommet, comme vous-mêmes n’avez cessé de rejoindre le vôtre.


         


        À vous qui avez donné votre vie pour servir les hommes, jusqu’à la mort, dans les camps de concentration, pour trois d’entre vous. Vous m’avez donné la mesure de ce que peut être le vrai don de soi.


        À vous qui avez reçu un enseignement pendant dix-sept mois et l’avez retranscrit dans le livre Dialogues avec l’ange. Je vous suis reconnaissante de cet héritage spirituel que vous nous laissez, nous montrant une voie possible vers l’Homme inspiré que nous sommes tous appelés à devenir.


        À travers ce livre, je voudrais continuer à transmettre l’expérience du dialogue à ceux qui aimeraient rencontrer leur ange et vivre avec lui.


      


      

      

        À toi, Gitta,


          qui as ouvert mon cœur
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        À toi, Gitta, qui a consacré ta vie à clamer que le dialogue avec notre ange gardien était possible pour tous. « C’est na-tou-rel et ac-touel ! » disais-tu avec ton inimitable accent hongrois. J’ai aimé notre rencontre. J’ai aimé t’écouter pendant toutes ces conférences que Bernard t’a organisées en Europe des années durant.


        J’ai aimé participer à la correction de tes livres et apprendre à tes côtés. J’ai été comblée par les quatre années où tu vécus chez nous, accompagnant nos vies et n’ayant de cesse de nous conduire vers nos anges.


         


        Quelle joyeuse équipe nous formions tous les trois – toi, Bernard et moi –, osant tous les hors-pistes pourvu qu’ils nous rapprochent de notre ange et du Service que nous avions à rendre à la vie.
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        Merci de m’avoir bousculée parfois, rattrapée de justesse souvent, et tellement aimée.
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        Merci de m’avoir permis de visiter une autre vie possible : intense, vivante, riche d’une nouvelle contemplation.


        Qu’il me soit donné de transmettre à mon tour, le plus fidèlement possible, la mise en pratique concrète de cet enseignement.


      


      

      

        À vous, Gitta et Bernard,


          qui m’avez fait naître
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        Ma « vraie » vie a commencé avec vous ! Vous m’avez « faite », dans le sens littéral du mot, chacun à des endroits différents.


        Aurais-je cru cette route du dialogue avec l’ange possible si je ne vous avais vus cheminer au quotidien ?


        Aurais-je perçu une autre existence si je ne vous avais vus, jour après jour, emprunter le chemin vers le meilleur de vous-mêmes ?


        Avant de vous rencontrer, mon existence était plutôt agréable : j’avais un métier d’institutrice qui me passionnait et des amours qui égayaient mon existence.


        Pourtant, le soir, juste avant de m’endormir, une angoisse m’étreignait le cœur : l’étrange sentiment de passer à côté de ma vie. J’avalais chaque activité à toute vitesse, sans vraiment la goûter et, frustrée, je passais à une autre qui me semblait plus intéressante… mais en vain ! En fait, j’attendais que ce soit l’extérieur qui me donne un bien-être que je n’atteignais jamais.


         


        J’ai été bouleversée de sentir à quel point vous conteniez tous deux ce que je cherchais sans le savoir !


         


        Toi, Gitta, tu régnais paisiblement sur ton existence, alors que je traversais la mienne en courant. Tu dégustais chaque instant, remerciais continuellement et riais de tes bêtises, alors que je faisais un drame de tout ce qui m’arrivait.


        Tu obéissais aux événements de ta vie sans chercher à les contrôler, prête à lâcher un projet qui te tenait à cœur pour suivre ce que t’indiquait ton ange.


        J’ai eu envie de cette vie-là ! J’ai eu envie de cette complicité qui te liait à ton ange, moi qui me sentais tellement loin du mien. J’ai eu envie de cette même joie de vivre.


         


        Toi, Bernard, la découverte la plus importante que j’ai faite à tes côtés, est d’avoir assisté à la manière dont tu as été élève de Gitta.


        Je t’ai vu accepter d‘être sans cesse remis en question, accepter de ne rien savoir, accepter d’écouter une autre dimension que contenait Gitta et qui t’échappait.


        Tu m’as donné envie de rejoindre cette humilité intérieure si puissante… ces yeux d’amour respectueusement à l’écoute.


        Comme l’ange le dit à Lili :


        

          À celui qui cherche, le maître est donné


          soit dans les temps très anciens,


          soit maintenant, tu peux les trouver1.


        


        Gitta ne voulait pas de disciples, mais des compagnons de route qui s’entraident chacun dans leur Tâche. Et c’est ce que nous fûmes les uns pour les autres, tous les trois.
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        À vous… les membres de mon association


        Merci de m’avoir fait grandir par vos questions autant que Gitta par ses réponses.


      


      

      

        À vous… qui tenez ce livre entre vos mains


        À vous qui aimeriez rencontrer votre ange, à vous qui avez tenté, mais qui n’avez pas encore réussi.


        À vous qui cherchez sans forcément savoir par où commencer.


        À vous qui croyez ne pas mériter l’amour de votre ange.


         


        Moi aussi je rêvais de vivre dans le feu de l’amour de mon ange et pourtant… je n’y suis pas tout de suite arrivée ! J’ai souvent été découragée ou perdue, mais cela fait partie du Chemin.


         


        Je vais partager au fil des chapitres de ce livre des facettes de l’enseignement des Dialogues qui m’ont aidée à me rapprocher de mon ange. Je témoignerai concrètement de mon propre cheminement.


         


        Quand, en 2007, j’ai coécrit avec mon époux Dialoguer avec son ange, une voie spirituelle occidentale2, c’est parce que j’avais envie de témoigner de mon expérience des Dialogues issue de mes années vécues auprès de Gitta.


        Mais je souffrais que les gens lisent les Dialogues, s’émerveillent en se disant : « Oui, ça me parle ! » et referment le livre sans chercher à savoir ce que leur ange avait à leur dire. Alors j’ai créé la même année l’association Les Amis de Gitta Mallasz pour accompagner chacun vers ses propres dialogues, comme Gitta l’avait fait avec moi.


         


        Aujourd’hui, encouragée par mes proches, je poursuis mon témoignage. Après toutes ces années, je suis convaincue que seule l’expérience concrète peut être transmise et aider chacun à tenter sa propre route. J’ai vérifié maintes fois combien le témoignage vivant peut répondre aux difficultés rencontrées par ceux qui souhaitent dialoguer avec leur ange.


        Alors je témoigne ici de la manière dont j’ai peu à peu fait entrer mon ange dans ma vie quotidienne, au cœur d’activités très ordinaires. Car mettre le sacré dans l’ordinaire, c’est tout l’enseignement contenu dans les Dialogues.


        Mais ce n’est pas simple de mettre par écrit plus de trente années de route ! Pas simple de livrer en toute transparence mes faux pas, mes impasses, les pièges dans lesquels je suis tombée pour rejoindre mon ange.


         


        Peut-être vous attendez-vous à trouver un mode d’emploi de l’ange, ou des recettes magiques vous faisant vivre de grands dialogues inspirés… vous allez être déçu, car il n’existe aucun raccourci pour rencontrer son ange.


        Nous ne pouvons pas dialoguer avec lui sans une vraie connaissance de nous-même, ni une vraie miséricorde pour l’être humain imparfait que nous sommes. Sinon nous ne dialoguerions qu’avec notre intelligence, nos commentaires traumatiques ou nos petits démons intérieurs.


        Seule une vraie soif d’être meilleur, une envie profonde d’avoir une vie plus juste, un besoin viscéral de trouver notre raison d’être, peuvent attirer notre ange.


         


        Cet ouvrage n’a pas la prétention de faire le tour de ce qui concerne l’ange tellement celui-ci dépasse tout ce que l’on peut en dire et en écrire. Il est seulement ma mise en pratique concrète de l’enseignement que j’ai reçu en vivant auprès de Gitta et Bernard. C’est donc une expérience, la mienne, que je livre, à côté de tant d’autres qui existent dans le monde spirituel. Et qu’importe celle qui est choisie, pourvu que chacun trouve la Voie qui lui convient.


        

          – Marche sur ton propre chemin !


          Tout le reste est égarement3.


        


        J’espère que ce livre vous donnera le goût d’aller à la rencontre de votre ange, lui qui n’attend plus que vous pour aider votre vie à s’accomplir. Il vous attend, il est juste là… au creux de votre cœur.


        Et c’est une route d’amour que vous vivrez, une route à conquérir pas après pas, car votre ange recule d’un pas chaque fois que vous en faites un.


        Je vous souhaite de vivre un jour avec lui au service de la Vie. Y a-t-il quelque chose de plus important à accomplir sur terre ?


        En novembre 1988, je demandai à Gitta ce que nous avions à conquérir de différent par rapport aux quatre amis de Budaliget. Elle me répondit :


        

          Les temps sont autres et les exigences aussi. L’expérience que nous avons vécue dans des conditions si tragiques, vous avez à la vivre dans le confort et les risques d’endormissement. Mais n’est-ce pas tout aussi tragique ?


          Aujourd’hui, l’union avec l’Ange devient naturelle pour tout le monde : c’est votre nouveau « service »…


          Que la guerre ne soit plus nécessaire pour rencontrer son Ange, mais qu’une vie ordinaire suffise ! Voilà votre nouvelle Tâche4.
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