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Bienvenue à Chypre






Dans ce chapitre [image: blackarr]



La Ligne verte


Au grand air


Un parfum d’histoire


Saveurs méditerranéennes







Au-delà de ses superbes plages ensoleillées et de ses paysages, Chypre est une île captivante, à la culture enracinée dans ses mythes et aux vestiges historiques de premier plan.


La Ligne verte


Franchir la ligne séparant les parties nord et sud vous permettra non seulement de mieux comprendre la douloureuse et complexe histoire récente de l’île, mais aussi d’aller à la rencontre des deux communautés qui la peuplent. Pratiquant des religions différentes, Grecs et Turcs de Chypre ont pourtant énormément en commun, notamment la place centrale de la famille, un riche héritage historique et des cultures traditionnelles et culinaires qui ont emprunté l’une à l’autre au fil des siècles. Une chose est sûre : d’un côté comme de l’autre de la Ligne verte, la chaleureuse hospitalité chypriote est bien vivante.
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Au grand air


Avec ses paysages somptueux et son climat essentiellement tempéré, Chypre se vit au grand air. Les plages, qu’elles soient sauvages ou familiales et très fréquentées, offrent toutes sortes de sports aquatiques, de la plongée à la planche à voile et au kitesurf. Lassé de tant de bleu ? Direction l’intérieur des terres où des montagnes couvertes de pins, de vastes vallées et de denses vignobles plantent un décor propice à une foule d’activités, de la marche au vélo, en passant par la visite de caves viticoles ou le ski en hiver.
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Un parfum d’histoire


Le passé tumultueux de Chypre, île enracinée dans ses mythes et convoitée par les conquérants les plus ambitieux de l’histoire, a laissé des traces encore bien visibles sur tout son territoire. Foyers néolithiques, tombeaux phéniciens, vestiges de cités-royaumes jadis florissantes, mosaïques romaines, châteaux dressés sur les hauteurs et églises byzantines parsèment la campagne. À Chypre, toute l’histoire et la culture de la Méditerranée s’offrent à vous.
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Saveurs méditerranéennes


Rien de tel qu’une assiette de mezze pour découvrir la cuisine chypriote : houmous crémeux, kebabs, afelia (porc au vin rouge)… Bien que largement influencée par les cuisines turque, grecque et moyen-orientale, la cuisine chypriote a également ses spécialités, comme le fromage halloumi (hellim en turc) ou le kebab sheftalia (şeftali kebap en turc ; crépinettes de saucisses grillées). Et les desserts – ah, les desserts ! – à l’amande, à la rose, à la pistache, riz au lait onctueux et baklavas luisant de miel.
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village de Kato Drys









Pourquoi j’aime Chypre
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Par Jessica Lee, auteur


N’aimant pas trop paresser à la plage, ma fascination pour Chypre peut sembler étrange. Mais cette île a un pouvoir de séduction que n’aurait pas renié Aphrodite ! En marchant à travers les ruines et les villages millénaires, les collines parsemées de sauge de Jérusalem et de fenouil sauvage, ou parmi les remparts croulants et les vestiges de fresques byzantines, on redécouvre à Chypre un concentré de l’histoire de la Méditerranée.


Pour en savoir plus sur nos auteurs, voir (Cliquez ici).
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18 façons de voir Chypre






Dans ce chapitre [image: blackarr]



Églises byzantines du Troodos


Péninsule de Karpas


Site archéologique de Paphos


Merveilleux mezze


Vieux port de Kyrenia


Nicosie-Nord


Cap Greco


Site antique de Kourion


Famagouste historique


Randonnée dans le massif du Troodos


Château de Saint-Hilarion


Lara Beach


À fleur d’eau


Plongée sur épaves


Site néolithique de Choirokoitia


Cité antique de Salamine


Villages viticoles


Petra tou Romiou










Églises byzantines du Troodos


1 Dans les montagnes du Troodos, une myriade d’églises et de chapelles renferment de véritables trésors. Elles furent construites par les Chypriotes orthodoxes, le clergé et les artisans qui trouvèrent refuge dans les montagnes, fuyant l’oppression des Lusignan. Entre le XIe et le XVIe siècle, des peintres virtuoses ont décoré de fresques aux couleurs chatoyantes ces lieux de culte, comme l’église de Panagia Forviotissa. Dix d’entre elles sont classées au patrimoine mondial de l’Unesco, ce qui justifie le surnom donné à Chypre : “l’île des Saints”.
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Péninsule de Karpas


2 Avec ses montagnes escarpées couvertes de fleurs sauvages et d’orchidées rares, et plongeant vers des plages où viennent pondre les tortues caouanes, la péninsule de Karpas est la région la plus sauvage de Chypre. Seuls quelques villages parsèment l’étroite péninsule formant la pointe orientale de l’île, au bout de laquelle le monastère d’Apostolos Andreas se dresse fièrement face à la mer. Arpentez les chemins de randonnée, paressez sur le sable bordé de dunes de Golden Beach et échappez le temps du séjour au monde moderne.
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Site archéologique de Paphos


3 C’est dans la ville touristique de Paphos, sur la côte sud, que se trouve l’un des sites archéologiques les plus impressionnants de l’île (Cliquez ici). Très étendu, le site de la ville antique date de la fin du IVe siècle avant notre ère, et ce que l’on peut en voir aujourd’hui ne serait qu’une petite partie des vestiges encore enfouis. Ne manquez pas les mosaïques romaines aux motifs complexes et colorés, situées au cœur du site d’origine et mises au jour en 1962 par un agriculteur.
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Merveilleux mezze


4 Quelques amis, un bon appétit, et vous êtes paré pour un festin de petites portions à partager des spécialités culinaires de l’île. Vous commencerez par les classiques houmous, tzatziki et tarama, à tartiner sur du pain, et des légumes de saison marinés à l’ail, au citron et à l’huile d’olive. Arriveront ensuite nombre de plats traditionnels de poisson et de viande ; allez-y siga, siga (doucement), l’ensemble constitue un gros repas. La Zanettos Taverna, à Nicosie (Lefkosia), est appréciée de longue date pour ses mezze.
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Vieux port de Kyrenia


5 Avec la silhouette romantique de la montagne en toile de fond, le vieux port de Kyrenia vit au rythme tranquille de la vie moderne à Chypre-Nord. Les charmants édifices et les anciens entrepôts qui le jalonnent étaient autrefois remplis de graines de caroube, l’or noir des Chypriotes. Aujourd’hui, les entrepôts sont devenus des cafés et des restaurants branchés où l’on se plaît à siroter un café en contemplant les gület (bateaux traditionnels en bois), amarrés au pied du château.
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Nicosie-Nord


6 La traversée de la Ligne verte séparant Nicosie (Lefkosia) de Nicosie-Nord (Lefkoşa ;), partie chypriote turque de la capitale, est une expérience extraordinaire. Vous laisserez derrière vous la République et les élégantes boutiques de Ledra St pour les étals de bazar du quartier délabré d’Arasta Sokak. C’est au nord que l’on trouve les édifices historiques les mieux conservés de Nicosie, notamment les imposantes mosquées Selimiye et Haydarpaşa, ainsi que les vestiges du caravansérail Büyük Han.
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caravansérail Büyük Han
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Cap Greco


7 Au sud-est d’Agia Napa, la musique des fêtes de plage s’estompe à mesure que vous avancez sur les sentiers s’enfonçant dans le promontoire du parc national du cap Greco. Faire le tour du cap en kayak permet d’en admirer les imposantes falaises, tandis que les sentiers côtiers, bordés de thym et de broussailles, mènent à des églises en ruines, à des grottes maritimes, à des plages et à des formations rocheuses. Pour vous rafraîchir, allez piquer une tête à Konnos Beach, la plus belle étendue de sable blanc de la région.
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Site antique de Kourion


8 Fondée au néolithique sur un superbe site surplombant la mer, l’ancienne cité de Kourion a connu son âge d’or sous les Mycéniens, les Ptolémées, les Romains, puis les chrétiens. Site archéologique le plus spectaculaire du sud de l’île, on y admire des mosaïques bien conservées, une basilique paléochrétienne et un théâtre accueillant des opéras sous les étoiles. Après la visite, profitez d’une baignade sur la plage de Kourion et des vestiges d’une basilique des environs du VIe siècle.
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Famagouste historique


9 Cernée par les remparts vénitiens, la vieille ville de Famagouste n’est que l’ombre de ce que fut la cité la plus importante de Chypre. Dissimulés dans d’étroites ruelles, où gambadent des poulets, les murs meurtris d’églises abandonnées arborent des traces de fresques fanées. Au-dessus des ruines de la cité se dresse la fière silhouette gothique de la mosquée Lala Mustafa Paşa (à l’origine cathédrale Saint-Nicolas), telle une sentinelle solitaire surveillant l’extravagante opulence du temps des Lusignan.
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Randonnée dans le massif du Troodos


10 Dans ces montagnes couvertes de forêts de pins, cascades, pics rocheux et ruisseaux dessinent le cadre où admirer une faune, une flore et une géologie très variées. Depuis le mont Olympe (1 952 m), le panorama balaie toute la côte sud et l’air frais est un délice en été. Randonneurs, campeurs, amateurs de fleurs ou d’oiseaux seront comblés par cette région sillonnée par les sentiers les plus sauvages de l’île.
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Château de Saint-Hilarion


11 On raconte que Saint-Hilarion fut créé par une reine-fée qui aimait à séduire d’innocents bergers. On serait tenté de le croire, tant la silhouette tourmentée de ce château parle à l’imagination, avec ses remparts serpentant sur la falaise escarpée, ponctués de tours en ruines. Dressé sur la Méditerranée depuis des siècles, il fut érigé par les Byzantins avant que les Lusignan n’y ajoutent une influence gothique. Au sommet du château, la vue sur la mer et la côte d’Anatolie est superbe.
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Lara Beach


12 La péninsule d’Akamas est encore très sauvage, et l’accès à la plage de Lara (Lara Beach ;) se fait par une route cahoteuse, traversant une garrigue désertique parsemée d’ajoncs, de pins touffus et de fleurs sauvages. Bordée de pierres calcaires, cette plage de sable doux et fin, baignée d’une mer chaude et calme, est considérée comme la plus belle de la République de Chypre et demeure encore épargnée par le tourisme de masse. Prenez garde où vous posez les pieds : c’est un lieu de ponte des tortues. L’endroit est magique au coucher du soleil.
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À fleur d’eau


13 Les innombrables plages de Chypre offrent tous les types de vent et de vagues, faisant de l’île un haut lieu de la planche à voile. Pour s’initier, les eaux calmes et protégées de Pissouri Bay sont parfaites. Une fois les soupirs d’Éole apprivoisés, vous pourrez affronter ses souffles les plus puissants au large de Lady’s Mile Beach, dont les eaux sont réputées sur toute l’île comme l’un des meilleurs spots pour vraiment s’éclater en planche à voile.
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Plongée sur épaves


14 Avec ses eaux tièdes et limpides abritant une belle faune aquatique, des grottes sous-marines, des récifs et des hauts-fonds, l’île est un paradis pour les plongeurs. Si toutefois cela ne vous suffisait pas, elle compte en outre, grâce à l’envasement de ruines et d’anciens ports peu profonds, de multiples épaves à explorer. La plus réputée est le Zenobia (Cliquez ici), qui sombra au large de la baie de Larnaka en 1980 et compte aujourd’hui parmi les épaves les plus célèbres au monde.
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l’épave du Zenobia
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Site néolithique de Choirokoitia


15 Choirokoitia est l’un des sites préhistoriques les plus importants et les mieux conservés de toute la Méditerranée. Datant d’environ 7000 av. J.-C., il plonge le visiteur dans la vie quotidienne des premiers Chypriotes. On peut se promener parmi les ruines des huttes cylindriques à toit plat, situées à flanc de colline et protégées par un ancien mur d’enceinte. En utilisant les techniques de l’époque, des archéologues ont reconstitué cinq huttes, rendant l’expérience d’autant plus vivante.
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Cité antique de Salamine


16 Jadis étendard de la civilisation et de la culture helléniques à Chypre, la grandiose Salamine était la plus célèbre des anciennes cités-royaumes. À partir de l’Antiquité, les rois dévolus à l’expansion de l’Empire athénien s’y sont succédé, faisant connaître à la ville prospérité et souffrances. Aujourd’hui, le vaste site se visite, révélant les vestiges de grandes statues, portiques, gymnases, bassins, bains, cours, agora et même les ruines d’un immense temple dédié à Zeus.
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Théâtre romain
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Villages viticoles


17 Les immenses vignobles des krasohoria (villages viticoles) recouvrent les vallées autour d’Omodos. Visiter cette région, où l’on dit que tous les habitants étaient naguère vignerons, requiert discipline et modération, tant les prétextes à déguster du vin sont nombreux. Plus de 50 exploitations sont réparties autour de 6 ou 7 villages traditionnels. Les vins locaux les plus prisés sont issus des cépages mavro (raisin rouge foncé) et xynisteri (raisin blanc), aux côtés de 10 autres variétés.
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Petra tou Romiou


18 Également connue sous le nom de plage et rocher d’Aphrodite, c’est ici que, selon la légende, la déesse de l’Amour serait sortie des flots. Ajoutez au romantisme du mythe la beauté de cette plage cernée de falaises, et vous obtenez l’un des sites les plus photographiés de Chypre. Prenez le temps d’arpenter la plage de galets, léchée par une eau délicieusement rafraîchissante, pour admirer l’éperon rocheux choisi par Aphrodite pour faire son entrée dans le monde.
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L’essentiel






Dans ce chapitre [image: blackarr]



Sites web


Numéros utiles


Taux de change


Budget quotidien


Arriver à Chypre


Pas d’impair







Pour plus d’informations, voir la section Chypre pratique (Cliquez ici)



Monnaie


République de Chypre : euro (€)


Chypre du Nord (ou Chypre-Nord) : livre turque (TL)


Langues


République de Chypre : grec chypriote, anglais


Chypre du Nord : turc


Argent


Les cartes bancaires sont acceptées dans la plupart des hôtels, restaurants et grands magasins de Chypre ; DAB nombreux.


Visa


Visa non requis pour les séjours de moins de 3 mois en République de Chypre et à Chypre-Nord. Voir.


Heure locale


Chypre est à l’heure UTC/GMT + 2 heures.


Téléphone portable


Si vous ne souhaitez pas acheter une carte SIM locale, vous trouverez des téléphones portables prépayés à partir de 25 €.









Quand partir


[image: map18-1]



Haute saison (juin-août)



[image: redarr] Les hôtels sont complets, les prix grimpent de 30%.


[image: redarr] Les stations balnéaires font le plein.


[image: redarr] Hausse marquée du tourisme local.


[image: redarr] Les températures peuvent atteindre 40°C à l’intérieur des terres (30-35°C sur la côte).


Saison intermédiaire (mars-mai et sept-oct)



[image: redarr] Époque idéale : météo agréable et peu de monde.


[image: redarr] Parfaite pour les activités de plein air, notamment dans le Troodos.


[image: redarr] Explosion de fleurs sauvages en avril-mai à l’intérieur des terres.


Basse saison (nov-fév)



[image: redarr] Ski dans le Troodos.


[image: redarr] Le temps peut être humide et froid ou doux et agréable.


[image: redarr] Certains hôtels et restaurants des principales stations touristiques ferment.
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Sites web


Cypnet (www.cypnet.com). Bonne présentation des destinations et sites touristiques de Chypre du Nord.


Cyprus Tourism Organisation (www.visitcyprus.com). Site officiel de l’office du tourisme de Chypre (CTO) ; section en français.


Lonely Planet (www.lonelyplanet.fr). Informations sur la destination, forum des voyageurs et bien plus encore.


My Cyprus Insider (mycyprusinsider.com). Conseils et idées de voyage dans la République de Chypre.


Welcome to North Cyprus (www.welcometonorthcyprus.co.uk). Informations touristiques générales sur Chypre-Nord.
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Numéros utiles
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Taux de change


République de Chypre
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Chypre du Nord
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Pour connaître les derniers taux de change, voir www.xe.com/fr.
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Budget quotidien


Moins de 60 €


[image: redarr] Hôtel petits budgets : 25-35 €


[image: redarr] Cuisine de rue (souvlakis, falafels) : 2,50-4 €


[image: redarr] Ticket de bus : 4 €


[image: redarr] Visites urbaines du CTO  : gratuit


60-120 €


[image: redarr] Chambre double dans un hôtel de catégorie moyenne : 60-70 €


[image: redarr] Dîner mezze : 15-21 €


[image: redarr] Location de voiture : 20-30 €/jour


[image: redarr] Principaux musées et sites touristiques : 5 €


Plus de 120 €


[image: redarr] Hôtel de catégorie supérieure : 120 €


[image: redarr] Dîner gastronomique : 40-60 €


[image: redarr] Bouteille de vin au restaurant : 17-35 €


[image: redarr] Pack 2 plongées sur l’épave du Zenobia : 84 €
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Arriver à Chypre


Aéroport international de Paphos (République de Chypre). Des bus partent toutes les heures environ de l’aéroport pour le port de Paphos, à Kato Paphos (1,50 €, 40 minutes) de 7h à 0h30. Un taxi pour Ktima ou Kato Paphos coûte environ 30 €.


Aéroport international de Larnaka (République de Chypre). Des bus partent toutes les 30 minutes environ de l’aéroport pour le centre de Finikoudes de 5h55 à 23h25 (1,50 €, 25 minutes). En taxi, comptez 15 €.


Aéroport d’Ercan (Chypre du Nord). Les navettes Kibhas relient 12 fois/jour l’aéroport à la gare routière sur Cemal Gürsel Caddesi (35 minutes). Un taxi de l’aéroport à la vieille ville de Nicosie-Nord (Lefkoşa) coûte environ 70 TL.
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Pas d’impair


Il est considéré impoli de refuser une invitation à prendre un café turc/chypriote.


N’appelez personne par son prénom sans y être d’abord invité.


Si vous êtes invité chez des Chypriotes, apportez un cadeau consommable, des pâtisseries par exemple.


N’offrez pas de lys blancs, réservés aux enterrements.






Voir aussi le chapitre Comment circuler. [image: bigbluearr]
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Quoi de neuf ?






Dans ce chapitre [image: blackarr]



Centre of Visual Arts & Research (CVAR )


Pensions de la vieille ville de Famagouste


Géoparc du Troodos


Microbrasserie à Nicosie


Fengaros


Théâtre romain de Paphos


Restauration de la vieille ville de Nicosie-Nord


Monastère d’Apostolos Andreas, péninsule de Karpas


Excursions en Jeep à Kyrenia


Buffer Fringe








Centre of Visual Arts & Research (CVAR )


Le Centre des arts visuels et de la recherche retrace l’histoire moderne de Chypre, des premiers voyageurs européens qui tombèrent sous le charme de l’île à l’époque coloniale britannique, à travers une belle collection d’art, de documents et d’objets d’époque. (Cliquez ici)
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Pensions de la vieille ville de Famagouste


On peut enfin loger dans l’enceinte des remparts vénitiens de la vieille ville, grâce à quelques pensions intimes et originales ouvertes récemment à Famagouste (Gazimağusa). (Cliquez ici)
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Géoparc du Troodos


C’est une seconde vie, bien plus écologique, qui est offerte à cette ancienne mine d’amiante, transformée en un jardin géologique où l’on découvre la faune et la flore du massif du Troodos.
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Microbrasserie à Nicosie


Goûter aux bières artisanales non filtrées, brassées au cœur de la vieille ville de Nicosie, est un nouveau petit plaisir à s’accorder. Avec la Pivo Microbrewery, la capitale possède enfin sa microbrasserie. (Cliquez ici)
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Fengaros


Rock, jazz et folk alternatif : le village de Kato Drys accueille désormais l’un des meilleurs festivals musicaux estivaux de la Méditerranée.
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Théâtre romain de Paphos


Après 11 ans de travaux, l’excavation sur Fabrica Hill de ce théâtre romain, considéré comme le plus ancien de Chypre, est enfin terminée, mettant également au jour les vestiges d’une vieille cité romaine, avec une route et un nymphée (fontaine publique). (Cliquez ici)
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Restauration de la vieille ville de Nicosie-Nord


Une poignée de cafés branchés a récemment redonné vie à la vieille ville de Nicosie-Nord, tandis que deux superbes hôtels de charme ont ouvert dans l’enceinte des remparts vénitiens. Après des travaux de restauration, l’église arménienne d’Arabahmet a réouvert ses portes au public. (Cliquez ici)
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Monastère d’Apostolos Andreas, péninsule de Karpas


Les travaux de restauration de quatre ans de ce lieu de pèlerinage majeur à la pointe est de l’île se sont achevés en 2016. (Cliquez ici)
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Excursions en Jeep à Kyrenia


Découvrez des paysages peu visités mais splendides grâce à ces amusantes excursions en Jeep partant de Kyrenia.
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Buffer Fringe


Ce nouveau festival, consacré à l’art d’avant-garde et aux performances, se tient dans la zone tampon de l’ONU séparant Nicosie et Nicosie-Nord.
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Archéologie


La richesse des sites antiques de Chypre en fait l’une des destinations les plus intéressantes pour les curieux d’archéologie et d’histoire.


Cité antique de Salamine Promenez-vous à travers les impressionnants vestiges de la plus grandiose des cités-royaumes de l’île.


Cité antique de Kourion Une incroyable vue sur la côte depuis le théâtre, des sols en mosaïque bien conservés et de fascinants vestiges de la Grèce et de la Rome antiques.


Site archéologique de Paphos Une superbe collection de mosaïques et de vestiges historiques remontant jusqu’au IVe siècle av. J.-C.


Tombeaux des Rois Explorez ces tombes et chambres funéraires souterraines évocatrices et bien préservées.


Antique Vouni Ce lieu évocateur perché sur une falaise offre un panorama spectaculaire.


Basilique Chrysopolitissa et pilier de saint Paul Un vaste site fascinant comprenant, notamment, les fondations d’une basilique du IVe siècle.


Choirokoitia Un site néolithique d’apparence modeste mais d’une importance historique de premier ordre.
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Plages


Le choix des plages dépendra des activités prévues…


Lara Beach La plus spectaculaire de la République de Chypre, au sable fin et doré, entourée de rochers calcaires.


Plage et rocher d’Aphrodite Également appelée Petra tou Romiou, c’est la plus célèbre des plages de Chypre.


Golden Beach (baie de Nangomi) La plus longue des plages de l’île, avec des kilomètres de sable bordés de dunes et peuplés d’ânes sauvages.


Konnos Beach Un croissant de sable blanc idéal pour le pédalo et les sports nautiques.


Fig Tree Bay Une jolie plage de sable souvent bondée, les eaux peu profondes du rivage étant idéales pour les familles avec des tout-petits.


Alagadı Beach Une plage de sable sauvage où faire bronzette en toute tranquillité.
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Art et artisanat


Des fresques byzantines aux espaces d’art contemporain, en passant par un artisanat traditionnel encore bien vivant, le patrimoine artistique de Chypre mérite d’être découvert.


Musée d’Art byzantin Le musée parfait pour découvrir l’art de la période byzantine.


Lefkara Dans ce village aux rues pavées, on fabrique encore de la dentelle selon des techniques ancestrales.


Loukia & Michael Zampelas Art Museum Une collection permanente d’art chypriote contemporain et des expositions temporaires d’artistes émergents.


Skala À Larnaka, Skala est l’endroit idéal pour dénicher des céramiques chypriotes traditionnelles et contemporaines.


Monastère Agios Ioannis Lambadistis On y admire de superbes fresques aux couleurs vives sur un fond d’un bleu marine profond.


Büyük Han Parfait pour chiner, ce caravansérail ottoman restauré héberge désormais des ateliers d’artisans.


Musée municipal d’Art populaire Ce petit musée de Limassol expose de superbes broderies.


Cyprus Handicrafts Centre On peut voir des artisans locaux à l’œuvre et faire le plein de souvenirs.
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Vin


La tradition viticole de l’île remonte à l’Antiquité. Procurez-vous la brochure touristique de la République de Chypre et partez à la découverte de six routes des vins.


Fête du Vin de Limassol Rendez hommage à Dionysos en dégustant les vins locaux lors de cette fête annuelle du vin.


Autour d’Omodos Des villages viticoles entourent Omodos, sur le versant sud-ouest du massif du Troodos.


Pitsilia Goûtez le vin doux Commandaria du vignoble de Pelendri’sTsiakkas et les crus primés de Kyperounda.


Cyprus Wine Museum Un lieu à visiter pour déguster (et se renseigner sur) les vins locaux.
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marina de Limassol
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tombeaux des Rois, Paphos
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Se faire dorloter


Se faire passer de la crème solaire dans le dos par son (sa) partenaire est un début, mais cela ne vaut pas un bon massage à la lueur des bougies.


Hamam Omerye Offrez-vous des soins traditionnels – bain, gommage et massage – dans ce hammam du XVIe siècle.


Büyük Hamam Laissez les masseurs de ce hammam de l’époque ottomane détendre vos muscles fatigués.


Hamam Inn Bar Les soins sont terminés ? Prenez un verre au soleil couchant dans ces bains turcs du XVIIe siècle.


Limassol Marina Menez grand train avec les plaisanciers dans la marina de Limassol.


Cyprus Yacht Charters Contactez ces professionnels pour profiter d’un yacht privé et de son équipage.


Retour au début du chapitre


Plaisirs de la table


La cuisine chypriote conjugue saveurs grecques, turques et moyen-orientales pour des repas gorgés du soleil de la Méditerranée.


Mezze de poisson à la Trata Fish Tavern Assortiment de saveurs marines : rouget, crevettes, poulpe, etc.


Kleftiko Agneau et pommes de terre, mariné à l’ail, au citron et à l’huile d’olive et braisé à petit feu à la Hondros Taverna.


Kebab complet chez Niazi’s Festin pour carnivores de kebabs et de mezze.


Halloumi (en grec ; hellim en turc) Fromage au lait de chèvre ou de brebis. Testez la version maison de la Mousikos Tavern.


Koupes Faites un goûter de roi avec la viande émincée roulée et frite dans du blé concassé d’Alasia.


Molohiya On aime ou on déteste la consistance visqueuse du ragoût de viande et de feuilles de jute de Saraba.
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Janvier


Février


Mars


Avril


Mai


Juin


Juillet


Août


Septembre


Octobre


Novembre


Décembre











LE TOP 5


Carnaval de Limassol, février


Festival de musique de Bellapaïs, mai


Fête du Vin de Limassol, septembre


Fengaros, août


Festival International de Kypria septembre








Janvier


Ce mois est généralement doux, mais le massif du Troodos peut être enneigé. C’est la basse saison, et certains hôtels et restaurants ferment.



[image: bluethreestar4] Épiphanie


Le 6 janvier, des processions religieuses descendent vers le rivage à Agia Napa, Larnaka, Limassol, Paphos et Polis, pour célébrer le baptême de Jésus en jetant la Sainte Croix à la mer avant que des hommes ne plongent la récupérer.
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Février


Les températures douces sont propices aux promenades à vélo et à la randonnée, mais gare aux averses ! C’est également une époque festive, marquée par un carnaval annuel haut en couleur.



[image: bluethreestar4] Carnaval de Limassol


Parades déguisées, chars bariolés et festivités en tout genre envahissent les rues de la ville lors de cette manifestation joviale très familiale (Cliquez ici).



[image: bluethreestar4] Lundi vert


Le premier jour du grand carême orthodoxe (férié) ; les Chypriotes grecs partent alors faire un pique-nique végétarien dans la campagne.
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Mars


Admirez la flore sauvage de l’île, dont la trentaine de variétés endémiques d’orchidées. C’est le mois idéal pour faire de la randonnée, observer les oiseaux et – pour les plus chanceux – se prélasser au soleil.



[image: bluerun4] Saison des marathons


Amateurs de course à pied et de paysages côtiers ? Le marathon de Limassol (www.limassolmarathon.com), longeant le littoral de la ville, et le Logicom Cyprus Marathon (logicomcyprusmarathon.com), qui part de Petra tou Romiou et arrive au port de Paphos, ont lieu en mars.



[image: bluethreestar4] Cyprus Walking Festival


Ce festival, qui s’adresse aux marcheurs de tous niveaux, propose divers circuits dans les régions d’Akamas, du Troodos et du cap Greco. Le transport est assuré gratuitement.
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Avril


Les températures sont souvent délicieuses, mais l’île est bondée et, à cause des vacances scolaires, les prix des vols et de l’hébergement flambent.



[image: bluethreestar4] Parades de Pâques


La semaine de Pâques, les chars ornés de fleurs défilent lors d’une parade solennelle, qui s’achève en beauté par de spectaculaires feux d’artifice. Il s’agit de la fête religieuse la plus importante pour les Chypriotes grecs.



[image: bluestar4] Cyprus Film Days


Ce festival (cyprusfilmdays.com) programme 10 jours durant une sélection de films primés, à Nicosie (Lefkosia) et à Limassol (Lemesos).
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Mai


Un excellent mois pour découvrir l’île : les plages sont désertes, la température moyenne est de 26ºC et les soirées sont tièdes, idéales pour les dîners à la fraîche.



[image: bluestar4] Festival de musique de Bellapaïs


Le décor royal de l’abbaye de Bellapaïs accueille une série de concerts de musique classique et de chorales en mai et juin. (Cliquez ici)



[image: bluestar4] Festival international de musique de chambre de Pharos


Concerts de musique de chambre interprétée par des musiciens de renommée mondiale à Nicosie (Lefkosia) et à Kouklia, dans la région de Paphos (www.pharosartsfoundation.org ; (Cliquez ici)).



[image: bluestar4] Voitures anciennes


Au mois de mai, de belles automobiles d’antan sillonnent toute l’île à l’occasion des 300 km du rallye de voitures anciennes (www.lespafipa.org).



[image: bluethreestar4] Street Life Festival


Musiciens et artistes de rue envahissent Limassol pour une journée à l’occasion de ce festival amusant (Cliquez ici).
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Juin


Avec une moyenne de 11 heures d’ensoleillement par jour, les conditions météo sont optimales. Pensez à réserver tôt : c’est le début de la cohue des vacances d’été.



[image: bluethreestar4] Fête du Kataklysmos


Correspondant à la Pentecôte, la fête du Kataklysmos (déluge ou cataclysme en grec) célèbre le salut de Noé, qui échappa au Déluge. Dans les villes de bord de mer, notamment à Larnaka, elle est prétexte à de sympathiques batailles d’eau et à toutes sortes d’activités nautiques (Cliquez ici).



[image: bluethreestar4] Fête des oranges de Güzelyurt


Depuis 1977, le Güzelyurt Portakal Festivali, à la fin du mois, remplit les rues de cette bourgade de Chypre du Nord d’une atmosphère festive avec un programme d’activités et de tournois pour les enfants et des concerts le soir.



[image: bluethreestar4] Shakespeare à Kourion


Chaque année, une pièce de William Shakespeare est représentée trois soirs d’affilée, dans le superbe théâtre antique de Kourion (www.shakespeareatcurium.com).
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Juillet


Le mercure grimpe, mais les températures dans le sud de l’île, 32ºC en moyenne, restent tolérables. Il s’agit du meilleur mois pour les mélomanes, qui auront l’occasion d’assister à des festivals de renom.



[image: bluethreestar4] Festival international des arts et de la culture de Famagouste


Le plus grand festival du nord de l’île, au mois de juillet, avec des concerts entre musique classique et rock contemporain au théâtre antique de Salamine et à la tour d’Othello, dans la vieille ville de Famagouste.



[image: bluestar4] Festival international du théâtre grec antique


L’un des plus grands événements annuels de la République de Chypre, qui donne une seconde vie au théâtre antique. Des troupes locales et internationales donnent tout au long du mois des représentations dans l’antique Kourion, à Paphos et à Nicosie (Lefkosia).



[image: bluethreestar4] Festival d’été de Larnaka


Tout l’été, Larnaka accueille concerts, spectacles de danse et théâtre (Cliquez ici).
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Août


C’est le moment de sortir votre chapeau : le soleil tape, mais les températures dépassent rarement 35ºC. C’est le mois le plus touristique, alors attendez-vous à des plages bondées et à des prix gonflés.






RAMADAN


Le ramadan (ramazan, en turc) est le neuvième mois du calendrier musulman, au cours duquel les fidèles doivent notamment s’abstenir de manger et de boire, du lever au coucher du soleil. Les dates varient chaque année en fonction du calendrier islamique (lunaire). De nombreux Chypriotes turcs ne respectent pas scrupuleusement le jeûne, et vous constaterez qu’à Chypre-Nord les commerces et restaurants restent ouverts la journée. La fin du jeûne est marquée par les festins en famille du Şeker Bayram (généralement trois jours fériés), durant lequel les banques ainsi que les administrations sont fermées.








[image: bluethreestar4] Fêtes villageoises


Beaucoup de localités célèbrent leur fête annuelle en août, à grand renfort de musique live, de danses traditionnelles et d’agapes. Guettez les affiches et renseignez-vous auprès des offices du tourisme.



[image: bluethreestar4] Fête de la vigne de Mehmetçik


Le village de Mehmetçik (Galateia), sur la péninsule de Karpas, honore ses vignobles à grands renforts de festins, de danses traditionnelles et de concerts, avec en apothéose de la fête l’élection du roi et de la reine de la vigne (Cliquez ici).



[image: bluestar4] Festival international du film documentaire de Limassol


Projections d’une sélection récente de documentaires indépendants du monde entier, accompagnées d’ateliers et de conférences (www.filmfestival.com.cy).



[image: bluestar4] Fengaros


Le minuscule village de Kato Drys accueille chaque année l’un des grands festivals musicaux de l’île : trois jours de rock, pop, dance, blues et folk organisés par Louvana Records dans les collines dominant Larnaka.
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Septembre


Chaleur et cohue. Fuyez la frénésie des stations balnéaires pour le massif du Troodos, un cadre choisi pour déguster du vin, pique-niquer et faire d’agréables promenades automnales.



[image: bluethreestar4] Fête du Vin de Limassol


À la santé de Dionysos, touristes et gens du coin hument, trempent leurs lèvres et crachent en chœur à l’occasion de ces dégustations festives organisées dans les jardins municipaux de Limassol.



[image: bluestar4] Festival d’Aphrodite


Terminez une journée à la plage par un soupçon de culture avec un opéra à la belle étoile au château de Paphos.



[image: bluestar4] Festival international du film de Chypre


À Paphos, ce festival international (cyiff.cineartfestival.eu) présente, durant deux semaines, longs et courts-métrages qui se disputent l’Aphrodite d’or du meilleur film.



[image: bluestar4] Festival international de Kypria


Représentations théâtrales et concerts classiques sont donnés à travers toute la République de Chypre en septembre et en octobre.



[image: bluethreestar4] Festival d’Agia Napa


Agia Napa accueille depuis des années fin septembre danses traditionnelles, concerts et autres événements culturels mettant à l’honneur les coutumes et l’artisanat chypriotes.
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Octobre


Les températures, qui avoisinent les 27ºC, sont idéales pour explorer les sentiers du massif du Troodos, dont les forêts se parent de teintes or et orange.



[image: bluethreestar4] Fête de l’Olive de Kyrenia


À Kyrenia (Girne) et dans la bourgade voisine de Zeytinlik, cette fête présente des danses traditionnelles, du théâtre d’ombres, de l’artisanat local et des spectacles variés. L’occasion de déguster des olives et de planter des oliviers.



[image: bluestar4] Festival de musique contemporaine de Pharos


La Pharos Foundation organise à Nicosie (Lefkosia) 10 jours de récitals et de concerts permettant de découvrir compositeurs et musiciens émergents de la scène locale (Cliquez ici).
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Novembre


Attendez-vous à une météo changeante, avec quelques journées estivales. Novembre est un mois tranquille sans fêtes ni manifestations, et de nombreux hôtels et restaurants en profitent pour fermer.



[image: bluerun4] À vos marques !


Quatre courses sur 4 jours, du niveau amateur au marathon, se déroulent dans la splendide péninsule d’Akamas (www.cypruschallenge.com).



[image: bluestar4] Hiver culturel


Tous les ans de novembre à mars sont proposés gratuitement à Agia Napa et à Larnaka des concerts, des récitals, du théâtre et des spectacles de danse.



[image: bluestar4] Buffer Fringe Festival


Le plus loufoque des festivals de l’île, Buffer Fringe accueille des performances artistiques d’avant-garde pendant trois jours dans la zone tampon de l’ONU, qui sépare les parties grecque et turque de Nicosie.
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Décembre


Un mois festif pour les Chypriotes, qui rentrent chez eux pour célébrer Noël en famille. Le temps est changeant mais plutôt doux, permettant d’occasionnelles journées à la plage. Attention : la mer est froide à cette époque de l’année !



[image: bluethreestar4] Nouvel An


Feux d’artifice et musique toute la nuit sur Plateia Eleftherias à Nicosie et dans de nombreuses localités de l’île.
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Préparer son voyage


Itinéraires
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Les incontournables de la République de Chypre


À la découverte des péninsules


Chypre du Nord : l’essentiel
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[image: 2semaine] Les incontournables de la République de Chypre






Englobant plages, sites archéologiques, montagnes boisées, petits villages et centres urbains, ce circuit offre un véritable tour d’horizon du pays.







Direction Larnaka pour une journée de farniente sur la plage, avant de prendre un bain d’histoire en visitant l’Agios Lazaros non loin et la fondation archéologique Pierides. Cap ensuite vers Nicosie (Lefkosia), en vous arrêtant au passage dans les villages aux rues pavées de Kato Drys et de Lefkara. Le centre historique de la capitale, entouré de fortifications vénitiennes, ne manque pas de galeries d’art, de musées et de cafés animés.


Prochain arrêt : le massif du Troodos et ses splendides églises byzantines ornées de fresques. C’est l’endroit idéal pour faire une ou deux randonnées. Rejoignez ensuite la côte en vous arrêtant au site néolithique de Choirokoitia, puis à Limassol. La ville est un bon point de chute pour visiter les ruines de l’antique Kourion, à flanc de colline, et les villages bucoliques de la région de la Commandaria.




Continuez vers l’ouest jusqu’au Petra tou Romiou (plage et rocher d’Aphrodite), puis jusqu’à Paphos pour faire le plein de ruines et de mosaïques. Fuyez enfin la côte surpeuplée et allongez-vous sur le sable de la magnifique Lara Beach.
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Promenade le long de la plage, Limassol
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[image: 10jours] À la découverte des péninsules










De la pointe ouest à l’extrémité est de l’île, ce périple allie ruines, paysages et plages de sable blanc.







Depuis l’aéroport de Paphos, dirigez-vous vers la péninsule d’Akamas. Randonnez sur les sentiers d’Aphrodite et d’Adonis, puis jetez votre serviette sur une plage sauvage. Dirigez-vous vers l’est en vous arrêtant dans des villages traditionnels comme Ineia et Drouseia, jusqu’au charmant Fyti, idéal pour faire une halte au rythme de la vie rurale chypriote.


Poursuivez votre route par la vallée des Cèdres afin de visiter le beau monastère de Kykkos, puis rejoignez le massif du Troodos pour une balade dans les collines. Après avoir profité pendant quelques jours de la forêt, du chant des oiseaux et de la beauté des églises peintes, vous voilà prêt pour rejoindre Limassol, vous régaler de mezze dans la vieille ville en profitant de la vue sur le château et explorer les sites archéologiques des environs. Longez la côte jusqu’à Protaras ; en chemin, rendez visite aux flamants roses du lac salé de Larnaka et visitez le monastère d’Agia Napa et le musée de la Mer. Prenez une journée pour vous détendre sur Konnos Beach et découvrez les impressionnantes falaises calcaires du parc national du cap Greco, point le plus à l’est de la République de Chypre, à pied ou en kayak.


Franchissez la frontière pour passer dans la partie nord de l’île. Passez la nuit au milieu des églises à l’abandon de Famagouste (Gazimağusa) et admirez la splendeur gothique de la mosquée Lala Mustafa Paşa. L’arrière-pays mérite qu’on y consacre une journée, entre les ruines de Salamine, d’Enkomi et la belle église d’Apostolos Varnavas. Enfin, la péninsule de Karpas vous fera oublier la vie moderne. Avant d’atteindre l’extrémité orientale de l’île, vous pourrez monter sur les remparts du château de Kantara et contempler les restes de mosaïques de la basilique Agia Triada. Résider dans les environs de la petite ville de Dipkarpaz (Rizokarpaso) vous permettra d’aller vous prélasser sur Golden Beach (baie de Nangomi).


Vous pouvez reprendre un avion à Larnaka ou continuer votre périple le long de la côte nord, en direction de Kyrenia.
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scène de rue à Platres
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mosaïque, site archéologique de Paphos
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[image: 1semaine] Chypre du Nord : l’essentiel








Une semaine pour découvrir le meilleur de la Chypre du Nord, bordée de plages, entre châteaux et ruines solitaires.







Effectuez votre première étape à Kyrenia (Girne), dont le port est dominé par un imposant château byzantin. Dans l’arrière-pays, l’abbaye augustinienne de Bellapaïs est une splendeur. Il fait bon se promener dans les ruelles étroites de ce village à flanc de colline. Et pour l’après-midi, envisagez une croisière à bord d’un gulet (voilier turc en bois de type goélette), pour nager, pêcher et profiter de la vue sur la côte.


À l’ouest, le château de Saint-Hilarion semble tout droit sorti d’un conte de fées ; si vous avez le courage d’aller au sommet de la tour du prince Jean, vous serez récompensé par une magnifique vue (jusqu’au mont Taurus en Turquie par temps clair). Longez la côte et passez la nuit à Lapta (Lapithos). Vous sillonnerez ensuite le nord-ouest de l’île, parmi les champs d’agrumes, sans oublier de vous arrêter pour contempler les fresques aux tons bleus de l’église d’Agios Mamas à Morfou (Güzelyurt), le site archéologique de Soloi et les ruines de l’antique Vouni, éparpillées au sommet de falaises. Ensuite, direction Nicosie-Nord (Lefkoşa).


Il faut bien une journée pour explorer les ruelles de la vieille ville et découvrir l’architecture chargée d’histoire du Büyük Han et de la mosquée Selimiye. Plus à l’est, une fois dépassé les tours en ruines du château de Buffavento perché sur sa montagne, vous voilà à Famagouste (Gazimağusa). Les ruines rappellent la splendeur gothique de cet ancien bastion de la dynastie Lusignan. Juste au nord de la ville, le site archéologique de Salamine vous emmène encore plus loin dans le passé. Roulez ensuite jusqu’à la péninsule de Karpas, long doigt sauvage s’avançant dans la mer, pour profiter de ses plages et de ses paysages. Tout au bout se dresse le monastère d’Apostolos Andreas. Rien de tel qu’une nuit dans l’un des hôtels rustiques de la péninsule avant de repartir vers l’ouest et Kyrenia ; en chemin, vous pouvez faire une dernière halte à la plage de Kaplıca, longue étendue de sable doré, ou à Alagadı Beach, plus sauvage, qui héberge une station d’observation de la ponte des tortues.
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port de Kyrenia
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église Saint-Georges-des-Grecs
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Types d’hébergement


Vous trouverez à Chypre toute la gamme d’hébergements possibles. L’été, mieux vaut réserver au moins deux mois à l’avance, surtout dans les grands hôtels, pris d’assaut par les tour-opérateurs.


Camping Il y a peu de terrains de camping sur l’île. Ils sont bon marché et modestement équipés, mais la plupart se situent près d’une plage et disposent d’emplacements ombragés.


Agrotourisme Les gîtes ruraux, le plus souvent des maisons traditionnelles en pierre, sont de plus en plus populaires. Ils proposent souvent des activités – cours de cuisine, randonnées, balades à cheval.


Hôtels Qu’il s’agisse de la qualité ou des prix, on trouve de tout – du plus spartiate au plus luxueux. De manière générale, sachez que la partie sud de l’île offre plus de choix et de meilleurs équipements que la partie nord. Vérifiez que l’hôtel que vous souhaitez réserver à Chypre-Nord ne figure pas sur la liste des établissements ayant appartenu à des propriétaires chypriotes grecs avant l’intervention turque de 1974 (voir (Cliquez ici)).


Appartements Les appartements à louer sont nombreux, la plupart avec cuisine. Certains sont aménagés dans des maisons de village en pierre.


Locations de villas Des villas de vacances ont poussé partout sur l’île. La plupart ont une cuisine et un accès à une piscine. Il faut généralement rester au moins une, voire deux semaines.
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Réservations


De nombreux Chypriotes expatriés ont une résidence sur l’île, et des listes d’appartements et de villas à louer sont disponibles sur Rent Cyprus Villas (www.rentcyprusvillas.com), Rentvillacyprus (www.rentvillacyprus.net), AirBnB (www.airbnb.com), Owners Direct (www.ownersdirect.co.uk), HomeAway (www.homeaway.com) et Booking.com (www.booking.com). Vous pouvez également trouver un hôtel dans la rubrique “Réserver” de www.lonelyplanet.fr.
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Où se loger


Il est désormais facile de franchir la frontière, si bien que vous pouvez indifféremment résider au nord ou au sud et explorer l’île tout entière. Dans la partie sud, Larnaka, Limassol et Paphos attirent les familles, tandis qu’Agia Napa est réputée pour sa vie nocturne. Si vous souhaitez privilégier la culture et l’histoire, les villages du massif du Troodos ou la capitale Nicosie (Lefkosia) peuvent être de bonnes solutions. Dans la partie nord, de nombreux hébergements sont disponibles à Kyrenia, mais Famagouste (Gazimağusa) et la péninsule de Karpas sont plus paisibles. Voir aussi.
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Le top des hébergements


Petits budgets


Pyramos Hotel, Kato Paphos (www.pyramos-hotel.com ; s/d à partir de 40/50 €). Un hôtel douillet situé près de la basilique Hrysopolitissa.


Lusignan House, Famagouste (ch 40 €, maison 80 €). Cette maison médiévale à l’intérieur blanc et lumineux a une cour parcourue de vignes.


Bunch of Grapes Inn, baie de Pissouri (www.thebunchofgrapesinn.com ; s/d 30/50 €). Les chambres au charme campagnard donnent sur une cour fleurie à l’ombre d’un mûrier.
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Village, massif du Troodos





À LA CAMPAGNE


Le développement de l’agrotourisme remonte aux années 1990, lorsque la Cyprus Agrotourism Company (CAC ; www.agrotourism.com.cy) a été créée pour lutter contre l’exode rural. Une centaine de propriétés participent aujourd’hui à ce programme ; la plupart proposent diverses activités de plein air et des activités traditionnelles, comme la fabrication du fromage halloumi ou la récolte des olives.









Retour au début du chapitre


Pour les familles


Okeanos Beach, Agia Napa (www.okeanoshotel.com.cy ; ch à partir de 70 €). Une adresse nette et lumineuse, dont les chambres disposent de balcons avec vue sur la mer et la piscine.


Brilliant, Protaras (www.brillianthotelapts.com ; app à partir de 100 €). Ce complexe proche de la plage a deux piscines ; activités pour les enfants.


Amarakos Inn, Kato Akourdalia (www.amarakos.com ; app à partir de 70 €). Des appartements climatisés dans des bâtiments de pierre et de bois avec cour, piscine et activités familiales.


Nicki Holiday Resort, Polis (www.nickiresort.com ; app à partir de 45 €). Une bonne adresse dans l’atmosphère détendue de Polis. Trois piscines, dont une pataugeoire.
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Agrotourisme


Gabriel House, Kato Drys (app 70 €). Maison cosy de style campagnard, divisée en deux appartements.


To Spitiko tou Arhonta, Treis Elies (app 75-130 €). La dynamique propriétaire de cette maison perchée en haut du village de Treis Elies propose des cours de cuisine.


House of Eleni, Kathikas (ch à partir de 45 €, maison à partir de 380 €/sem). Avec ses poutres et ses cheminées, cette vieille demeure en pierre a un charme fou.


Leonidas Village Houses, Goudi (www.leonidasvillagehouses.com ; app à partir de 50 €). Cinq maisons de village traditionnelles et décorées avec goût.
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Bord de mer


Josephine, Larnaka (www.thejosephinehotel.com ; s/d à partir de 65/75 €). Près de Finikoudes Beach, cet hôtel aux jolies chambres comprend un bar et une piscine sur le toit.


Cavo Maris Beach, Protaras (www.cavomaris.com ; ch à partir de 65 €). Installé sur sa propre plage, cet hôtel propice aux vacances familiales dispose de toutes les commodités.


Atlantica Aeneas Resort and Spa, Agia Napa (www.atlanticahotels.com/hotels-in-ayia-napa/aeneas-resort-and-spa ; ch à partir de 140 €). Un hôtel grand luxe, avec balcons donnant sur une immense piscine, à deux pas de Nissi Beach.


Oasis at Ayfilon, Agios Filon (d à partir de 40 €). Ce havre minimaliste perché sur une falaise et bercé par le bruit des vagues surplombe la plage d’Agios Filon dans la péninsule de Karpas.
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Comment circuler


Pour plus d’informations, voir le chapitre Transports (Cliquez ici).
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En voiture


Il est facile de se déplacer en voiture à Chypre, même si l’état des routes a tendance à se dégrader surtout dans les régions montagneuses et dans la partie nord.
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Location


Louer une voiture est le moyen le plus commode d’explorer l’île. Toutefois, les agences de location refusent souvent de laisser leurs véhicules traverser la frontière. Il est alors plus simple de la franchir à pied et de louer une voiture de l’autre côté.


Vous pouvez réserver avant votre départ pour Chypre ; les agences peuvent laisser le véhicule à Larnaka, à Paphos (République de Chypre) ou à l’aéroport d’Ercan (Chypre-Nord). Louer un 4x4 peut s’avérer utile si vous vous rendez dans la péninsule de Karpas, dans la péninsule d’Akamas ou dans le massif du Troodos.
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Circulation


Quelques autoroutes relient les plus grandes villes entre elles, mais vous devrez emprunter de petites routes sinueuses pour rejoindre l’intérieur de l’île ou les plages les plus isolées. Les stations-service sont peu nombreuses, et très éloignées les unes des autres dans les péninsules de Karpas et d’Akamas.


[image: redarr] Attention ! Chypre a un taux élevé d’accidents de la route, soyez vigilant.


[image: redarr] On roule à gauche dans les deux parties de Chypre. Le port de la ceinture de sécurité est obligatoire, et les enfants de moins de cinq ans n’ont pas le droit de s’asseoir à l’avant. Les contrôles d’alcoolémie au volant sont fréquents et rigoureux.


[image: redarr] Attention aux bus et aux minibus à Chypre-Nord, qui s’arrêtent souvent sans prévenir.




[image: redarr] Ayez des lunettes de soleil à portée de main, le soleil est souvent éblouissant.


[image: redarr] Il peut faire extrêmement chaud à l’intérieur des véhicules en été. Pensez à étendre une serviette de plage sur les sièges trop chaud avant de vous asseoir. Ne laissez jamais les enfants sans surveillance dans une voiture.


[image: redarr] En hiver, certaines routes du massif du Troodos sont parfois fermées en raison de la neige. Renseignements régulièrement mis à jour sur le site de la Cyprus Ski Federation (www.cyprusski.com).


[image: redarr] La plupart des grandes villes ont des parkings publics. Dans les villages, on peut généralement stationner gratuitement dans la rue.






ADRESSES UTILES


Cyprus Automobile Association (www.caa.com.cy). Conseils utiles sur la sécurité routière et informations légales. Ne concerne que la République de Chypre. Numéro d’assistance 24 h/24 : [image: phone]2231 3131.


Cyprus Driving (cyprusdriving.net). Nombreux renseignements sur tous les aspects de la conduite à Chypre.


Cyprus Ski Federation (www.cyprusski.com). Informations régulièrement mises à jour sur l’état des routes de montagne l’hiver.
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Autres transports


Bus


Des bus fréquents et bon marché relient les villes principales dans le Nord comme dans le Sud. Ils se font plus rares le dimanche, et la plupart des sociétés offrent un service réduit en dehors de la haute saison touristique (juin à octobre). Des lignes locales, moins fréquentes, relient les villes aux zones rurales.


Les bus interurbains de la société Intercity Buses (www.intercity-buses.com) opèrent dans la partie sud de l’île. Au nord, des sociétés privées assurent le même service. Le site www.cyprusbybus.com regroupe l’essentiel des offres.


[image: redarr] Depuis l’aéroport Des navettes au départ de l’aéroport de Larnaka desservent Nicosie, Limassol et le centre-ville de Larnaka. Au nord, une navette relie l’aéroport d’Ercan à Kyrenia (Girne) et à Famagouste (Gazimağusa).


[image: redarr] Tarifs Tickets à partir de 1,50 € dans le Sud, 4 TL dans le Nord.


[image: redarr] Bagages Les bus ne sont pas prévus pour transporter d’importants volumes de bagages. Mieux vaut avoir un sac à dos qu’une valise.
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Taxi


Les kombos (taxis collectifs) complètent l’offre du réseau de bus en desservant les principales villes de l’île pour un prix au siège. Appelez pour réserver.


Il y a des stations de taxis dans les grandes villes. Les chauffeurs ont l’habitude de transporter des passagers jusqu’aux villages.
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Vélo


Chypre se prête bien aux balades à vélo, surtout l’intérieur de l’île avec ses routes de campagne. Dans le Sud, la Cyprus Tourism Organisation (CTO) publie la brochure Cyprus for Cycling, qui répertorie les itinéraires de VTT.


Il est facile de louer des vélos dans la partie sud ; les offices du tourisme locaux vous renseigneront sur les agences de location. Les possibilités sont moins nombreuses dans le Nord. Vous ne pourrez pas embarquer votre vélo dans les bus.




Villages pittoresques, plages et vignes Une jolie boucle part de Limassol et passe par des plages reculées et des villages viticoles.


Monastères et villages de montagne D’anciens monastères disséminés parmi les pins du massif du Troodos.


Route des vins n°6 Promenade à travers des vignobles ancestraux.


Vignes, tissage et villages abandonnés Partez à la rencontre d’artisans et de viticulteurs dans les collines autour de Paphos.


Artisanat traditionnel Les villages des environs de Larnaka comptent des artisans parmi les plus talentueux de Chypre.


Les sommets et la côte du Nord-Est Contemplez la côte depuis des châteaux en ruines sur des monts escarpés.


Villages reculés de la péninsule de Karpas Loin des sentiers battus, à la découverte de sympathiques villages poussiéreux.






LA CONDUITE EN BREF


[image: bluearr] Côté de circulation À gauche.


[image: bluearr] Limitations de vitesse 50 km/h en zones urbaines, 80 km/h sur les routes principales, 100 km/h sur les autoroutes.


[image: bluearr] Star des véhicules Suzuki Jimny.


[image: bluearr] Stations-service Nombreuses sur les routes principales le long de la côte, plus rares à l’intérieur.


[image: bluearr] Panneaux En grec et en anglais au sud, en turc uniquement au nord.
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Préparer son voyage


À table !
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Expériences culinaires
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Variée et colorée, la cuisine est l’une des plus belles découvertes à faire à Chypre. Les Chypriotes sont de fins gastronomes et ne plaisantent pas avec la nourriture. Les fêtes et les réunions familiales se font rarement sans les incontournables et irrésistibles mezze, une myriade de petites assiettes garnies de délices et disposées sur de longues tables.






Plats de saison


Printemps (février-avril)


La bonne saison pour se réchauffer autour d’un kleftiko (agneau au four). À la mi-saison apparaissent fenouil sauvage et asperges, mais aussi les koupepia (feuilles de vigne farcies de viande et de poisson). La spanakopita (feuilleté aux épinards) est l’un des plats traditionnels du carême. À Pâques, on mange de la souvla (viande grillée) et des flaounes (brioches chypriotes farcies au fromage, épices et herbes aromatiques).


Été (juillet-septembre)


Figues, mangues, pêches, prunes : un vrai défilé de fruits frais. En septembre, la Fête du Vin de Limassol porte un toast à l’automne.


Automne et hiver (octobre-décembre)


Cette saison gastronomique démarre avec la Fête de l’Olive de Kyrenia, puis viennent les champignons sauvages, les artichauts et les légumes-feuilles. À l’approche de Noël, les boulangeries débordent de kourabies (sablés aux amandes) et de melomakarona (sablés au miel), tandis qu’à Noël, les familles préparent et fument leurs loukanika (saucisses d’agneau ou de porc).







Expériences culinaires


Repas inoubliables


Zanettos Taverna (Cliquez ici), Nicosie (Lefkosia) Les habitants viennent y déguster de délicieux mezze dans une atmosphère chaleureuse.


Mandra Tavern, Paphos Goûtez le succulent kleftiko (agneau au four), ainsi que d’autres mets traditionnels dans cette adresse établie de longue date.


İkimiz (Cliquez ici), Kyrenia (Girne) Un lieu enchanteur où savourer une copieuse cuisine traditionnelle chypriote turque, dont le kebab de kleftiko cuit dans un four traditionnel en argile.


Stou Kir Yianni (Cliquez ici), Omodos Cet établissement à l’écart sert une excellente cuisine moyen-orientale : fattoush (salade et pain pita frit), moussaka, kleftiko… et escargots.


Voreas, Oroklini Dans un village au sommet d’une colline, ce restaurant est réputé pour ses fabuleux mezze.


En-cas bon marché


Vous trouverez les spécialités suivantes au nord comme au sud. Au nord, restaurez-vous dans les kebapči (restaurants de kebabs), les oakbaş (restaurants de viande grillée) ou les meyhane (tavernes). Au sud, cherchez les tavernes avec cuisson au feu de bois traditionnelle. Vous pouvez aussi vous restaurer dans les échoppes de rue, plus répandues dans la partie nord.


Halloumi (hellim en turc). Fromage au lait de chèvre ou de brebis, grillé ou frit, souvent servi accompagné d’une salade.


Kebab Viande (généralement de l’agneau) grillée à la broche et servie sur une assiette, avec une grande salade et assaisonnée au citron.


Souvlaki Brochette de viande marinée et grillée (agneau ou porc), servie dans un pain pita ou une galette.


République de Chypre


Spanakopita Feuilletés de pâte filo garnis d’épinards, de feta et d’œufs. Vendus en boulangeries, comme les tiropittes (feuilletés au fromage).


Souvla Gros morceaux de viande (souvent de l’agneau) rôtis à la broche au feu de bois.


Tiropittes Petits feuilletés de pâte filo garnis d’anari, un fromage local.


Chypre du Nord


Maïs grillé au feu de bois Vendu dans les échoppes de rue.


Lahmacun Sorte de pizza à la pâte fine et croustillante recouverte de viande d’agneau hachée et de persil frais.


Pide Ressemble au lahmacun, mais la pâte est de forme ovale et légèrement plus épaisse.


Șiş köfte Brochette de viande hachée.


Pour les plus téméraires


Si l’aventure gustative vous tente, voici quelques pistes à explorer. Goûtez également au café grec ou turc servi sketos (en grec) ou şekersiz (en turc), c’est-à-dire sans sucre, fort et très amer.


Amelitita hirina vrasta (testicules de porc bouillis). Cuisinés aux oignons et au céleri, servis avec une sauce à l’ail, clou de girofle, huile d’olive et jus de citron.


Karalous keftedes (beignets d’escargots). Escargots bouillis hachés, mélangés avec des oignons, des pommes de terre et de l’œuf, puis façonnés en boulettes, farinés et frits.


Karaolous me pnigouri (escargots au boulgour). Escargot bouillis, puis frits avec des oignons hachés et des tomates, et servis sur un lit de boulgour.


Kokorets (abats enveloppés dans des intestins et grillés à la braise). Foie, poumons, cœur, rate, glandes d’agneau en gros morceaux, enveloppés dans des intestins et grillés à la braise pendant 1 heure 30 environ.


Mialle arnisha vrasta (cervelle d’agneau bouillie). Coupée en deux, assaisonnée d’un filet d’huile d’olive, de persil haché, de jus de citron et de sel.


Zalatina (porc en gelée). Plat composé d’une petite tête et de 2 pieds de porc, de 8 oranges et de quelques piments rouges.
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Spécialités régionales


République de Chypre


Repérez les plats traditionnels suivants sur les cartes. Certains font parfois partie d’un assortiment de mezze.


Dolmades Feuilles de vigne farcies (tomates, aubergines et courgettes sont d’autres légumes farcis courants).


Guvech Ragoût de viande (traditionnellement bœuf ou agneau), courgettes, aubergines, pommes de terre, ail et oignons.


Koupepia Tendre feuille de vigne farcie à la viande et au riz revenus dans une sauce tomate.


Louvia me lahana Mélange de blettes cuites avec des haricots cornille, assaisonné d’huile d’olive et de jus de citron.


Melintzanes yiahni Aubergines cuites au four, avec de l’ail et des tomates fraîches.


Mucendra Accompagnement composé de lentilles, d’oignons frits et de riz.


Ofto Viande et légumes rôtis.


Pilaf Blé concassé cuit dans du bouillon de poulet et des oignons frits, servi avec du yaourt nature et accompagné de viande et de légumes.


Spanakopita Feuilletés de pâte filo garnis d’épinards, de feta et d’œufs.


Stifado Ragoût consistant de bœuf ou de lapin avec oignons et tomates, mijoté au vinaigre de vin.


Tava Plat d’agneau et de bœuf mijoté avec des tomates, des oignons, des pommes de terre et du cumin, cuit dans un plat en terre.


Trahana Mélange de blé concassé et de yaourt, traditionnellement dégusté au petit-déjeuner.


Yemista Courgettes farcies au riz et à la viande.
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halloumi (hellim en turc) accompagné d’olives
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cafés, Ledra St, Nicosie (Lefkosia ;)









GOURMANDISES


Les desserts chypriotes marient de riches saveurs venues de Turquie et du Proche-Orient. Les fruits restent néanmoins le dessert le plus courant sur l’île.


Baklava Pâtisserie à base de miel et de noix.


Galatopoureko Sorte de millefeuille sucré, fourré à la crème pâtissière.


Irmik kurabiyesi Gâteaux de semoule aux noix.


Kandaifi (en grec ; kadaif en turc).Rouleaux de cheveux d’ange fourrés aux pistaches, au fromage ou aux noix.


Katméri Sorte de crêpe fourrée à la banane, au miel et à la crème.


Lokma beignets au sirop.


Mahalepi (en grec ; muhallebi en turc). Pudding au riz moyen-oriental, très parfumé, à l’eau de rose et aux pistaches.


Shammali Gâteau au yaourt et à la semoule.


Tahinli Pains fourrés au tahiné (pâte de sésame).











Chypre du Nord


Dans les lieux touristiques tels que Kyrenia, soyez attentif au choix du restaurant. Si vous avez envie de poisson, attention : dans les stations balnéaires, les prix figurant sur la carte s’entendent souvent au poids.


Adana kebab Brochette de viande hachée épicée.


Adana köfte Boulette aplatie de veau ou d’agneau haché épicé, assaisonnée de persil, cumin, coriandre et oignon.


Dolmades La version turque et sans viande des feuilles de vigne, farcies de riz, raisins secs et pignons.


Kebab Viande (généralement de l’agneau, bien que cela puisse aussi être du poulet ou du poisson) enveloppée dans un pain plat avec de la salade. Souvent accompagnée d’ayran, une boisson rafraîchissante à base de yaourt salé.


Patlıcan Kebab aux boulettes de viande et aubergine.


Urfa kebab Kebab avec beaucoup d’oignons et de poivre noir.


Mezze


Préparez-vous à une véritable déferlante, sous la forme d’une trentaine de plats à goûter ou à déguster jusqu’à la dernière miette (gare à l’indigestion !).


Le mot mezze est le diminutif de mezedes, “petits délices”. Il est partagé par les Grecs et les Turcs. Les mezze ne sont pratiquement jamais servis pour une personne, mais au minimum pour deux, et pour trois, c’est déjà le début d’une belle fête. Essayez de dîner en groupe, car partager des mezze fait tout autant partie du rituel que la variété des plats proposés. Passer et repasser les coupelles, demander le tahiné ou le pain en élevant la voix crée du lien entre les Chypriotes, qui se livrent à l’exercice plusieurs fois par semaine.


Tout commence avec des olives luisantes, de la salade et du pain frais, à tremper dans du tahiné, du taramasalata, du talatouri (tzatziki) et de l’houmous. Prenez votre temps, modérez-vous sur le pain, grignotez une olive ou deux et croquez une feuille de salade.


Ensuite, place aux légumes. Certains sont assaisonnés de citron, d’autres crus ou encore marinés ou accompagnés de halloumi. Saucisses et lountza (longe de porc fumée) typique de Chypre suivent. Là encore, mangez les légumes, goûtez un morceau de saucisse et un bout de fromage, mais souvenez-vous qu’une bouchée de chaque suffira et que les choses sérieuses restent à venir.


Puis c’est au tour de la viande (manger végétarien est parfois possible). Agneau, poulet, bœuf, porc, souvlakis (brochettes), kleftiko (agneau au four), sheftalia (saucisse grillée épicée), boulettes de viande et viande fumée se succèdent. Dans le cas de mezze de poisson, on vous servira de tout, du loup au rouget, en passant par les crevettes et le poulpe, sans oublier les kalamari (calamars).


Puis le serveur apportera des fruits frais et des pâtisseries. Si vous n’êtes pas rassasié, goûtez une figue de Barbarie – c’est un délice.


Le mieux est de ne pas déjeuner avant un dîner de mezze. Allez-y doucement et, comme pour tout bon repas, choisissez un bon vin. Kali orexi (bon appétit) !
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Comme un Chypriote


Horaires


Les Chypriotes prennent généralement 3 repas par jour, le dîner étant le principal.


Petit-déjeuner Vers 8h. Il est normalement composé d’olives, de halloumi frais ou grillé, de pain, de tomates et bien sûr de café. C’est une composition parfaite pour commencer la journée.


Déjeuner Généralement pris vers 14h ou 15h. Le repas ne dure habituellement pas plus d’une heure, sauf celui du dimanche : des deux côtés de l’île, c’est le moment où la famille se rassemble à la maison ou au restaurant, et passe 3 à 4 heures à table.


Dîner On dîne souvent tard à Chypre. Les restaurants se remplissent vers 21h. C’est au dîner que sont généralement servis les mezze, au minimum pour 2 personnes, et le plus souvent pour plus de 10, qui n’hésitent pas à se faire bruyamment entendre d’un bout à l’autre de la table pour faire passer les plats.


Établissements


C’est à la taverne que vont les Chypriotes grecs lorsqu’ils ne mangent pas à la maison. Tous les villages et les villes de Chypre en ont une. Une taverne peut être un établissement tout simple ou un restaurant plus raffiné, mais avec un penchant pour le traditionnel. La psistaria est spécialisée dans les souvlakis (brochettes), tandis que la psarotaverna sert surtout du poisson.


Le kafeneion est le cœur de tout village chypriote grec qui se respecte. Traditionnellement, les kafeneia servent du café et des en-cas de halloumi, tomates et olives, et ne sont fréquentés que par les hommes (âgés).


Les meyhanes sont des tavernes turques où l’on peut déguster mezze, viande, poisson et autres plats accompagnés d’une bonne rasade de raki (eau-de-vie turque aromatisée à l’anis). Dans le Nord, une lokanta est un restaurant informel, tandis que le restoran est plus chic. Les restaurants Hazir yemek (“repas tout prêts”) proposent des plats qu’il vaut mieux manger tôt dans la journée, lorsqu’ils sont encore frais. Dans les kebapči (restaurants de kebabs) et oakbaş (restaurants de viande grillée), vous pourrez suivre la préparation de votre kebab.


Ne manquez pas les pastanes (pâtisseries) et les délices qu’elles confectionnent : kiru (biscuits), gâteaux et autres baklavas irrésistibles. Attention à ne pas confondre pasta (pâtisserie) et makarna (pâtes).






VÉGÉTARIENS ET VÉGÉTALIENS


Le végétarisme prend peu à peu de l’ampleur à Chypre, notamment à Nicosie (Lefkosia) à la population plus cosmopolite. De nombreuses tavernes servent des mezze végétariens, mais les mezze traditionnels comptent généralement des plats végétariens et végétaliens. Les spécialités comme l’houmous, les falafels et le taboulé sont courantes sur l’île.
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Boissons


Découvrez les bars à jus de fruits. Mangue, papaye, fraise, goyave : tous les mélanges possibles et imaginables, pleins de vitamines, sont réalisés à la demande pour un prix modique.


Pour quelque chose de plus fort, les Chypriotes fréquentent les bars et accompagnent leur repas de vin local. Chypre produit un large éventail de rouges, de blancs et de rosés, ainsi qu’un célèbre vin doux, le Commandaria. Les alcools, notamment le fameux ouzo anisé et la zivania, plus forte, à base de raisin, sont aussi très appréciés.


Le cocktail le plus populaire ici est le brandy sour chypriote, souvent cité comme boisson nationale. Son histoire est un peu étrange : le jeune roi Farouk d’Égypte, qui fréquentait le Forest Park Hotel de Platres, aurait eu l’habitude d’en boire car cela ressemblait au thé glacé.


Les amateurs de bière choisissent généralement la bière locale bon marché Keo, bien que des bières d’importation soient disponibles, ainsi que les bitters produites par la brasserie artisanale de l’île, l’Aphrodite’s Rock Brewery.


L’eau du robinet est potable. Toutefois, l’eau étant très dure, les habitants préfèrent l’eau en bouteille. Il est conseillé de boire de l’eau en bouteille à Nicosie-Nord.
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