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 «  Monsieur,  arrêtez  immédiatement  de  me  harceler,



 je  n'ai  vraiment  pas  le  temps  d'écrire  la  préface



 de  votre  livre.  »



 Emmanuel  Macron



 «  Le  livre  le  plus  inspirant



 que  j'ai  lu  depuis  des  années.  »



 Thomas  Pesquet  (à  propos  d'un  autre  livre  que  celui-ci)
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 Préface  signée  par



 le  professeur  Kevin  Raoult,



 épidémiologiste,  infectiologue  et  spécialiste  reconnu



 de  la  connerie



 Avant  d'aborder  le  thème  qui  nous  intéresse  dans



 cet  ouvrage,  le  virus  de  la  connerie,  j'aimerais



 commencer  par  une  petite  parenthèse  pour



 évoquer,  en  quelques  mots  très  brefs,



 mon  parcours  et  dire  comment  je  suis  devenu



 la  star  de  l'épidémiologie,  la  Rihanna  des  maladies



 infectieuses,  le  Mick  Jagger  des  bacilles.  Comme



 chacun  sait,  je  suis  titulaire  d'un  doctorat  d'État



 en  biologie  humaine,  sur  les  nouveaux  aspects



 cliniques,  biologiques,  physiopathologiques



 et  épidémiologiques  de  la  fièvre  aphteuse.



 Tout  le  monde  a  évidemment  lu  cette  étude,



 ce  n'est  donc  pas  la  peine  de  revenir  là-dessus.



 Bien  sûr,  j'ai  réussi  avec  brio  mon  cycle  d'études



 de  biologie  humaine  :  certificat  Bactériologie-



Virologie  générale  en  1979,  certificat  de



 Pharmacologie  générale,  les  doigts  dans



 le  nez  en  1980,  l'équivalence  de  maîtrise  en  1982,



 sans  mettre  un  pied  en  amphi,  et  un  AEA



 de  Bactériologie,  mention  assez  bien.  Tout  ceci



 m'a  permis  de  passer  maître  de  conférences



 à  l'âge  de  12  ans  et  demi,  professeur  d'université



 à  13  ans,  et  enfin  doyen  à  15.  Bien  que  je  déteste



 parler  de  moi,  je  suis  bien  trop  modeste  pour  cela,



 comment  ne  pas  mentionner  les  centaines



 de  prix  nationaux  et  internationaux  reçus



 durant  ma  brillante  carrière  ?  Si  le  prix  Nobel



 d'infectiologie  existait,  je  l'aurais  probablement



 remporté  tous  les  ans  depuis  20  ans.
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 Passons  maintenant  au  cœur  de  mon  travail



 sur  la  pandémie  de  connerie…



 Professeur,  je  suis  désolé  de  vous  interrompre



 mais  vous  avez  fait  trop  long  à  propos  de  votre



 curriculum  vitae,  il  ne  reste  plus  de  place



 pour  la  suite  de  votre  préface.



 Trop  long  ?  Je  n'ai  même  pas  évoqué



 mon  bac  pro  plomberie  mention  assez  bien,



 mon  brevet  des  collèges  et  mon  BAFA  !



 Merci  beaucoup  professeur.



 Ah  oui,  et  j'ai  aussi  eu  le  permis  B,



 en  deux  fois  seulement.



 Merci  mais  il  ne  faut  pas  rester  là,  monsieur.



 Connard  !  Puisque  c'est  ça,



 je  vais  me  saouler,  seul,  à  la  chloroquine  !
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 Introduction
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 La  connerie,



 cette  pandémie  silencieuse



 C'est  indéniable,  les  cons  sont  comme  les  feux



 tricolores,  on  en  trouve  à  chaque  coin  de  rue.  Même



 s'ils  ont  toujours  existé,  les  cons  sont  de  plus  en  plus



 nombreux.  Ce  n'est  plus  une  simple  épidémie  –  c'est



 une  véritable  pandémie.  Elle  déferle  de  par  le  monde,



 vague  après  vague.  Les  cons  et  les  connes  sont,



 telle  une  armée  de  zombies,  prêts  à  nous  manger  le



 cerveau  et,  inexorablement,  à  nous  contaminer.  Cette



 pandémie  ne  connaît  pas  de  frontières,  de  classes



 sociales,  elle  touche  aussi  bien  les  bébés  que  les



 seniors.  Mais  ce  qui  la  rend  d'autant  plus  dangereuse,



 c'est  qu'elle  est  silencieuse  et  pernicieuse,  comme  le



 faisait  remarquer  Coluche,  dès  les  années  1980  :



 «  Chaque  année  il  y  a  de  plus  en  plus  de  cons,



 mais  cette  année  j'ai  l'impression  que  les  cons



 de  l'année  prochaine  sont  déjà  là.  »



 En  quoi  la  connerie  est-elle  contagieuse  ?  En  2005,



 des  chercheurs  ont  remarqué  que,  lorsque  nous



 sommes  confrontés  à  des  gens  qui  n'ont  pas  la  même



 compréhension  des  choses  que  nous,  notre  cerveau



 modifie  sa  perception  de  l'espace  pour  se  persuader



 que  les  personnes  autour  de  nous  ont  raison.  Il  y  a



 donc  un  vrai  risque  pour  que  vous  soyez,  un  jour  ou



 l'autre,  contaminé  par  la  «  connerie  »  des  autres.
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 Quels  sont  les  symptômes  de  la  connerie  ?  Est-ce  que



 vous  fréquentez  beaucoup  de  cons  et  de  connes  en



 une  semaine,  en  une  journée  ?  Combien  y  a-t-il  de  cons



 dans  votre  open  space  ?  Dans  votre  cercle  familial  et



 amical  ?  Existe-t-il  un  vaccin  contre  ce  fléau  mondial  ?



 Quels  sont  les  gestes  barrières  recommandés


 ?


 Nous  tenterons,  dans  cet  ouvrage,  de  répondre  à



 toutes  ces  questions  et  à  bien  d'autres,  avec  l'aide  de



 sociologues,  chercheurs,  spécialistes  des  sciences



 cognitives,  bref  des  gens  qui  sont  loin  d'être  cons.



 La  première  vague  de  la  pandémie



 du  coronavirus  était  due  aux  pangolins



 qui  sont  en  voie  d'extinction.



 La  pandémie  de  connerie,  aux  blaireaux…



 espèce,  elle,  en  pleine  expansion.



 C'est  tout  con
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 !


 Avertissement  au  lecteur



 Ne  pas  confondre  ignorance  et  connerie



 Le  con  est  un  ignorant,  certes,



 mais  un  ignorant  qui  ne  veut  surtout  pas



 apprendre  et  qui  se  complaît  dans



 ses  certitudes.  La  vraie  connerie,  c'est



 cette  suffisance  intellectuelle  qui  ne  laisse



 aucune  place



 au  doute.  L'ignorant  est,  quant  à  lui,



 un  homme  ou  une  femme  qui  ne  sait  pas



 encore  mais  qui  n'a  rien  contre  le  fait



 de  s'amender  et  de  progresser  dans



 sa  longue  quête  du  savoir.



 Nous  recommandons  aux  con·nes



 de  ne  pas  se  sentir  offensé·e·s  par  ce  livre



 dans  lequel,  comme  tout  livre  d'humour,



 toute  ressemblance  avec  personne  connue



 est  tout  à  fait  fortuite.
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 La  connerie,



 un  phénomène



 trop  peu  connu
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 L'origine  du  virus



 en  question.



 Qui  était  le  patient  zéro  ?



 Le  virus  de  la  connerie  est  vieux  comme  le  monde.



 Il  date  de  l'apparition  de  la  parole  chez  nos  très



 lointains  ancêtres.  Une  hypothèse  longtemps  retenue



 est  que,  chez  l'homme,  le  début  du  processus  de  la



 parole  remonterait  à  une  modification  physiologique



 induite  par  la  station  debout.



 Il  y  a  100  000  ans  environ,  l'Homo  sapiens  moderne



 et  même  celui  plus  rustique,  le  Néandertal,  usaient



 déjà  pleinement  de  la  parole  et,  du  coup,  étaient  déjà



 susceptibles  de  prononcer  bon  nombre  de  conneries.



 Ce  dont,  croyez-en  nos  recherches,  ils  ne  se  privaient


 pas.

 Témoignage

 «


 J'étais  sceptique



 mais  grâce  aux



 pierres  énergétiques,



 j'ai  pu  chasser



 les  esprits  négatifs



 et  les  cons  de  mon



 entourage.  Faut  juste



 bien  viser  la  gueule.  »
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 Après  des  années  d'investigation,  nous



 avons  enfin  découvert,  dans  les  archives



 poussiéreuses  du  Muséum  national



 d'Histoire  naturelle  de  Paris,  une  interview



 du  patient  zéro,  le  premier  con  sur  Terre.



 Cet  entretien  a  été  réalisé  par  un  jeune



 journaliste  à  l'époque,  Michel  Drucker.



 MD  :  Bonjour  Pierre,  vous  êtes



 un  homme  de  pierre  et  vous  vivez



 à  Lascaux  en  Dordogne.



 Ouais,  c'est  bien  ça,  Michel.



 Je  vous  regarde  tous  les  dimanches



 à  la  télévision  avec  ma  femme,


 Pierrette.


 Je  vous  sens  passablement  énervé.



 Interview  exclusive
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 Ne  m'en  parlez  pas  !  Venez  voir,  entrez



 dans  ma  grotte,  Michel.  Regardez  ce



 que  ces  petits  saligauds  ont  fait  !



 des  tags  sur  mes  murs  !  Non  mais  ça



 rime  à  quoi  ?  Des  traces  de  mains,  des



 dessins  de  mammouths.  Vous  appelez



 ça  de  l'art,  vous  ?  Vous  savez  quoi,



 ce  qui  manque  à  la  jeunesse,  c'est  une



 bonne  guerre  du  feu  pour  leur  remettre



 les  idées  en  place  !



 Moi,  je  ne  suis  pas  raciste



 MAIS  on  ne  m'empêchera  pas  de  penser



 que  si  les  Néandertaliens



 disparaissaient  de  la  surface



 de  la  Terre,  on  s'en  porterait  bien  mieux.



 Bon,  c'est  pas  tout  ça  mais  je  dois  aller



 chasser.  C'est  pas  ma  feignasse



 de  femme  des  cavernes  qui  va  le  faire.



 À  ce  propos,  Pierrette,



 nettoie  les  murs  et  enlève  la  peinture,



 sinon  tu  vas  moucher  rouge.



 Interview  exclusive
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 Savoir  repérer  un  con



 quand  on  en  voit  un



 Quels  sont  les  symptômes  de  la



 connerie  ?



 La  connerie  est  une  maladie  particulièrement  fourbe



 car,  la  plupart  du  temps,  le  porteur  ne  se  rend  même



 pas  compte  qu'il  est  malade.  Ses  amis  et  sa  famille



 essaient  pourtant,  de  temps  à  autre,  de  le  prévenir  :



 «  T'es  con  Robert  !  »,  «  Oh,  Roro,  arrête  tes  conneries  !  »



 ou  encore  «  Je  te  quitte,  Robert,  tu  es  vraiment  trop



 con  ».



 Eh  bien,  même  dans  ces  cas  extrêmes,  le  patient,



 Robert  dit  Roro  en  l'occurrence,  ne  se  rend  pas  compte



 du  mal  qui  le  ronge  insidieusement  et  il  continue  à



 vivre  normalement  sa  vie  de  con,  comme  si  de  rien



 n'était,  en  risquant  à  tout  moment  de  contaminer  ses


 proches.


 «  On  dit  toujours



 qu'on  ne  peut  pas  être



 et  avoir  été.



 Eh  ben,  j'en  connais



 un,  dis  donc,  il  a  été  con



 et  il  l'est  encore  !  »


 Coluche

 C

 O

 N

 S

 E

 I

 L

 D

 E

 S

 A

 G

 E
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 Faites  attention  !



 Il  existe  néanmoins  quelques  signes  pour  repérer



 les  symptômes  de  la  connerie  :



 La  puissance  sonore  d'un  con  est  inversement



 proportionnelle  à  la  hauteur  de  ses  propos.



 L'arrogance  lui  tient  lieu  de  colonne  vertébrale.



 Au  volant,  le  con  est  capable  de  klaxonner



 et  d'insulter  une  mamie  traversant  trop  lentement



 sur  le  passage  piétons.



 Le  patient  infecté  commence  souvent  ses  phrases



 par  :  «  On  critique  beaucoup  Le  Pen  mais…  »



 Il  a  toujours  un  avis  tranché.  Avec  lui,  tout  est  blanc



 ou  noir.  Jamais,  au  grand  jamais,  vous  ne  trouverez



 de  nuances  dans  ses  propos.



 Il  pense  que  tout  le  monde  est  con,  sauf  lui,



 bien  sûr.



 Le  con  est  persuadé  que  ses  valeurs  sont



 universelles  :  «  Attends,  je  suis  pas  plus  raciste



 qu'un  autre.  »



 Un  seul  sujet  l'intéresse,  lui-même.



 Les  cons  aiment  être  flattés.



 Les  cons  ne  respectent  jamais  les  files  d'attente.
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 Peut-on  dépister  la  connerie  à  l'aide  d'un  test  ?



 La  connerie  est  moins  facilement  détectable  que



 d'autres  maladies  comme  la  Covid,  par  exemple.



 Néanmoins,  si  vous  enfoncez  un  écouvillon  sur  une



 profondeur  de  20  centimètres  sans  rencontrer  la



 moindre  résistance,  cela  veut  dire  que  le  patient  n'a



 pas  de  cerveau.  Il  y  a  de  fortes  chances  pour  que  vous



 soyez  en  présence  d'un  vrai  con.


 M



 p



 lièreme


 nt  douloureux.  Il  doit  être  effectué  par  un


 professionnel.


 u  p



 Il  existe  également  un  test  salivaire  pour  détecter  le



 virus  mais  il  est  peu  fiable.  Il  consiste  à  récupérer  le



 postillon  d'un  con  potentiel  et  à  le  faire  analyser.  S'il



 contient  du  pastis,  il  y  a  des  fortes  chances  que  vous



 ayez  affaire  à  un  con,  ou  à  un  Marseillais,  ou,  bien  sûr,



 à  un  con  marseillais.



 Mise  en  garde  :  pour  les  autres,  ce  test  est  particu-



Con-seils,  trucs  &  astuces



 Le  doute  est  l'antidote  à  la  connerie.



 Alors,  osez  dire  «  je  ne  sais  pas,  je  vais  me



 renseigner  »  avant  de  répondre  bêtement  à



 une  question  dont  vous  n'avez  pas  la  réponse.
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Lorigine du virus
en question.
Qui était le patient zéro ?

Le virus de la connerie est vieux comme le monde.
Il date de l'apparition de la parole chez nos tres
lointains ancétres. Une hypothése longtemps retenue
est que, chez I'homme, le début du processus de la
parole remonterait & une modification physiologique
induite par la station debout.

Il y a 100 000 ans environ, I'Homo sapiens moderne
et méme celui plus rustique, le Néandertal, usaient
déja pleinement de la parole et, du coup, étaient déja
susceptibles de prononcer bon nombre de conneries.
Ce dont, croyez-en nos recherches, ils ne se privaient
pas.
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Passons maintenant au coceur de mon travail
sur la pandémie de connerie...

TV

Professeur, je suis désolé de vous interrompre
mais vous avez fait trop long a propos de votre
curriculum vitae, il ne reste plus de place

pour la suite de votre préface.

N

Trop long ? Je n'ai méme pas évoqué
mon bac pro plomberie mention assez bien,
mon brevet des colleges et mon BAFA !

TV

Merci beaucoup professeur.

N—

Ah ouj, et j'ai aussi eu le permis B,
en deux fois seulement.

TV

Merci mais il ne faut pas rester la, monsieur.

N—

Connard ! Puisque c'est ¢a,
je vais me saouler, seul, a la chloroquine !

TV
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Peut-on dépister la connerie a l'aide d'un test ?

La connerie est moins facilement détectable que
d'autres maladies comme la Covid, par exemple.
Néanmoins, si vous enfoncez un écouvillon sur une
profondeur de 20 centimeétres sans rencontrer la
moindre résistance, cela veut dire que le patient n'a
pas de cerveau. [l y a de fortes chances pour que vous
soyez en présence d'un vrai con.

= B a= = RS e = = = N

Mise en garde : pour les autres, ce test est particu-
lierement douloureux. Il doit étre effectué par un
professionnel.

S G SN M ———

1l existe également un test salivaire pour détecter le
virus mais il est peu fiable. Il consiste a récupérer le
postillon d'un con potentiel et & le faire analyser. S'il
contient du pastis, il y a des fortes chances que vous
ayez affaire & un con, ou & un Marseillais, ou, bien sfr,
& un con marseillais.

Con-seils, trucs & astuces

Le doute est I'antidote & la connerie.

Alors, osez dire « je ne sais pas, je vais me
renseigner » avant de répondre bétement a
une question dont vous n'avez pas la réponse.
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quand on en voit un

Quels sont les symptomes de la
connerie ?

La connerie est une maladie particulierement fourbe
car, la plupart du temps, le porteur ne se rend méme
pas compte qu'il est malade. Ses amis et sa famille
essaient pourtant, de temps & autre, de le prévenir :
«T'es con Robert | », « Oh, Roro, arréte tes conneries | »
ou encore « Je te quitte, Robert, tu es vraiment trop
con ».

Eh bien, méme dans ces cas extrémes, le patient,
Robert dit Roro enl'occurrence, ne se rend pas compte
du mal qui le ronge insidieusement et il continue &
vivre normalement sa vie de con, comme si de rien
n'était, en risquant & tout moment de contaminer ses
proches.
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« Attraper » la connerie
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Quels sont les symptémes de la connerie ? Est-ce que
vous fréquentez beaucoup de cons et de connes en
une semaine, en une journée ? Combieny a-t-il de cons
dans votre open space ? Dans votre cercle familial et
amical ? Existe-t-il un vaccin contre ce fléau mondial ?
Quels sont les gestes barrieres recommandés ?
Nous tenterons, dans cet ouvrage, de répondre &
toutes ces questions et & bien d'autres, avec l'aide de
sociologues, chercheurs, spécialistes des sciences
cognitives, bref des gens qui sont loin d'étre cons.

Crest tout con

La premiere vague de la pandémie

La pandémie de connerie, aux blaireaux...
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« Monsieur, arrétez immédiatement de me harceler,
je n'ai vraiment pas le temps d'écrire la préface

de votre livre. »

Emmanuel Macron

« Le livre le plus inspirant
que j'ai lu depuis des années. »
Thomas Pesquet (& propos d'un autre livre que celui-ci)
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Préface signée par

le professeur Kevin Raoult,

épidémiologiste, infectiologue et spécialiste reconnu
de Ia connerie

Avant d'aborder le théme qui nous intéresse dans
cet ouvrage, le virus de la connerie, j'aimerais
commencer par une petite parenthése pour
évoquer, en quelques mots trés brefs,
mon parcours et dire comment je suis devenu
la star de I'épidémiologie, la Rihanna des maladies
infectieuses, le Mick Jagger des bacilles. Comme
chacun sait, je suis titulaire d'un doctorat d’Etat
en biologie humaine, sur les nouveaux aspects
cliniques, biologiques, physiopathologiques
et épidémiologiques de la fievre aphteuse.
Tout le monde a évidemment lu cette étude,
ce n'est donc pas la peine de revenir la-dessus.
Bien sir, j'ai réussi avec brio mon cycle d'études
de biologie humaine : certificat Bactériologie-
Virologie générale en 1979, certificat de
Pharmacologie générale, les doigts dans
le nez en 1980, I'équivalence de maitrise en 1982,
sans mettre un pied en amphi, et un AEA
de Bactériologie, mention assez bien. Tout ceci
m'a permis de passer maitre de conférences

I'dge de 12 ans et demi, professeur d'université
a 13 ans, et enfin doyen a 15. Bien que je déteste
parler de moi, je suis bien trop modeste pour cela,
comment ne pas mentionner les centaines
de prix nationaux et internationaux regus
durant ma brillante carriére ? Si le prix Nobel
d'infectiologie existait, je 'aurais probablement
remporté tous les ans depuis 20 ans.
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Faites attention !

Il existe néanmoins quelques signes pour repérer
les symptémes de la connerie :

@ La puissance sonore d'un con est inversement
proportionnelle & la hauteur de ses propos.

@ Larrogance lui tient lieu de colonne vertébrale.

@ Au volant, le con est capable de klaxonner
et d'insulter une mamie traversant trop lentement
sur le passage piétons.

@ Le patient infecté commence souvent ses phrases
par : « On critique beaucoup Le Pen mais... »

@ 1l a toujours un avis tranché. Avec lui, tout est blanc
ou noir. Jamais, au grand jamais, vous ne trouverez
de nuances dans ses propos.

@ 1l pense que tout le monde est con, sauf lui,
bien s{r.

@ Le con est persuadé que ses valeurs sont
universelles : « Attends, je suis pas plus raciste
qu'un autre. »

@ Un seul sujet l'intéresse, lui-méme.
@ Les cons aiment étre flattés.

@ Les cons ne respectent jamais les files d'attente.
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