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			Punjab (Pendjab) et Haryana


		


		

			Dans ce chapitre 


			Chandigarh
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			Le top des restaurants


			Æ  Guru-Ka-Langar


			Æ  Kesar Da Dhaba


			Æ  Bharawan Da Dhaba


			Æ  Food Library


			Æ  Indian Coffee House


			Æ  Cloud 9


			Le top des hébergements


			Æ  Baradari Palace


			Æ  Mrs Bhandari’s Guesthouse


			Æ  Tikkar Taal Tourist Complex


			Æ  Grand Hotel


			Æ  Hotel Icon


		


		

			Pourquoi y aller


			Le joyau de cette région, par ailleurs assez méconnue, est l’incontournable temple d’Or d’Amritsar. C’est lui que l’on vient voir avant tout, même si le Punjab est émaillé d’autres gurdwara (temples sikhs). La visite du célèbre temple est une expérience spirituele marquante pour bien des visiteurs. 


			Cette contrée à l’histoire chahutée réserve d’autres découvertes. Les États voisins du Punjab et de l’Haryana furent créés dans la foulée du cataclysme que fut la Partition de l’Inde, à partir de la moitié indienne de la province originelle du Punjab, bien plus vaste. Depuis, le Punjab s’est peu à peu consolidé, devenant le foyer de l’accueillante communauté sikhe, tandis que l’Haryana s’est affirmé comme un centre d’affaires dynamique. La région est constellée de villes fascinantes, rarement visitées, gardant le souvenir de la rivalité des empires et de maharajas hédonistes. On y trouve, nichés au cœur de bazars poussiéreux, certains des plus beaux forts abandonnés du pays.


		


		

			Quand partir
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			À ne pas manquer
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			1 Temple d’Or (ici). La puissance de la foi dans le lieu le plus saint du sikhisme, à Amritsar.


			2 Qila Mubarak (ici). La vieille ville de Patiala et l’exploration de son fort du XVIIIe siècle.


			3 Govindgarh (ici). Du haut des remparts du plus ancien et beau fort du Punjab, la vue imprenable sur la ville méconnue de Bathinda.


			4 Poste-frontière d’Attari-Wagah (ici). La parade des douaniers indiens et pakistanais lors de la fermeture de la frontière.


			5 Nek Chand Rock Garden (ici). L’univers surréaliste de ce jardin émaillé de sculptures en matériaux recyclés. 


			6 Morni Hills (ici). L’air frais de la seule station d’altitude de l’Haryana.


			7 Khalsa Heritage Complex (ici). L’histoire sikhe à Anandpur Sahib.


		





		

			CHANDIGARH


			%0172 / 1 055 000 HABITANTS


			Lorsqu’on confia le soin en 1950 à l’architecte franco-suisse Le Corbusier de concevoir Chandigarh ex nihilo, il imagina une ville adaptée aux habitants, traversée de larges avenues délimitant des quartiers de plan rectangulaire, avec lac, jardins et grands bâtiments officiels érigés dans son matériau favori, le béton armé. Près de 70 ans plus tard, ses parcs, monuments et places restent une curiosité en Inde. 


			Si, d’un point de vue architectural, Chandigarh ne séduit pas tout le monde, elle n’en est pas moins une ville agréable à visiter, prospère, cosmopolite. Tout y est en général plus fluide que dans beaucoup d’autres lieux en Inde. Elle abrite de plus le Nek Chand Rock Garden, l’un des endroits les plus singuliers de la région. De Chandigarh, un court trajet en bus mène à la paisible station de montagne de Morni.


			Capitale à la fois du Punjab et de l’Haryana, Chandigarh a également le statut de territoire de l’Union (dirigé directement par le gouvernement central). Chaque partie de la ville est indépendante et se parcourt à pied. Les visiteurs se cantonnent pour la plupart aux secteurs 17 (boutiques et restaurants) et 22 (hôtels). 


			1	À voir 


			oNek Chand Rock Garden 	JARDIN


			(www.nekchand.com ; Sector 1 ; adulte/enfant 30/10 ₹ ; h9h-18h oct-mars, 9h-19h avr-sept). Ce jardin de 7 ha plonge le visiteur dans l’imaginaire surréaliste de Nek Chand (1924-2015). À partir de 1957 et pendant près de 20 ans, ce responsable de l’aménagement routier réalisa plus de 2 000 sculptures d’animaux et de personnages en réutilisant des matériaux et objets (pierres, tambours de béton et d’acier, interrupteurs, lavabos, cadres de vélos…) provenant de la cinquantaine de villages démolis pour construire Chandigarh. Il travailla de nuit pour garder son grand œuvre à l’abri du regard des autorités, jusqu’à ce que celles-ci eurent reconnu la valeur du projet et contribué à son extension aux dimensions actuelles. Parmi les pièces maîtresses figurent un groupe de danseuses réalisées en bracelets brisés et une harmonieuse série d’arcs vertigineux agrémentés de balançoires en corde. Visitez le site Internet pour en savoir plus.


			oCapitol Complex	BÂTIMENTS ADMINISTRATIFS


			(hcircuits quotidiens 10h, 12h et 15h). F En plein centre de la ville conçue par Le Corbusier, les grands édifices en béton de la Cour suprême, du Secrétariat et du Vidhan Sabha (Assemblée législative) sont communs au Punjab et à l’Haryana. Avec leurs formes géométriques imposantes et leurs grandes courbes en béton moulé, tous trois constituent des exemples typiques de l’architecture brutaliste des années 1950. On ne peut explorer ce complexe autrement que dans le cadre d’une visite en groupe, organisée trois fois par jour (10h, 12h et 15h ; 1 heure 30 ; gratuit).


			Inscrivez-vous avec votre passeport à l’office du tourisme de la Haute Cour de justice (High Court Tourist Office, ici), 15 minutes avant le début de la visite. Le week-end, les visites se limitent au jardin ; vous n’entrerez dans aucun édifice.


			La visite comprend aussi la découverte de l’immanquable sculpture de la main ouverte (Open Hand) de Le Corbusier, datant du milieu du siècle. Cet emblème officiel de la ville symbolise la main “ouverte pour donner et pour recevoir” des habitants de Chandigarh.


			Dans la rue menant à la Haute Cour de justice, le petit High Court Museum (h10h-17h lun-sam) F expose divers souvenirs liés au monde judiciaire. On y trouve notamment des croquis originaux de Le Corbusier, une copie signée de la Constitution indienne et plusieurs objets associés à d’importantes affaires, notamment les menottes portées par Nathuram Godse, l’assassin du Mahatma Gandhi. Tout comme la sculpture, le musée peut se découvrir non accompagné. 


			Lac Sukhna	LAC


			(Sector 1). Comme le voulait le plan directeur de Le Corbusier, ce lac artificiel est un espace familial de loisirs et de détente, entouré d’un jardin ornemental, d’une aire de jeux pour les enfants et d’endroits où se restaurer. Possibilité de louer des pédalos.


			Le Corbusier Centre 	MUSÉE


			(Madhya Marg, Sector 19-B ; h10h-17h mar-dim). F Les amateurs d’architecture et de design d’avant-garde du XXe siècle apprécieront ce fascinant musée abritant des documents, des croquis et des photos de Le Corbusier, ainsi que des lettres dévoilant les enjeux politiques du projet de Chandigarh. Dans l’une d’elles, Nehru recommande Le Corbusier au ministre en chef du Punjab. Ne manquez pas la maquette du projet de résidence du gouverneur, jamais réalisé, au motif que Nehru le trouvait trop ostentatoire.
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			Government Museum & Art Gallery 	MUSÉE


			(Jan Marg, Sector 10-C ; 10 ₹, appareil photo 5 ₹ ; h10h-16h30 mar-dim). Cet impressionnant musée d’État renferme une belle collection d’œuvres, notamment des peintures de l’Himalaya par l’artiste russe Nicolas Roerich, d’élégantes sculptures de la civilisation gréco-bouddhique du Ghandara, des phulkari (pièces d’étoffe brodées) ou encore le portrait le plus reproduit de Guru Gobind Singh par Sobha Singh. À l’une des extrémités du bâtiment, une entrée séparée débouche sur la Child Art Gallery, où sont présentées les œuvres colorées d’écoliers locaux. Le billet inclut l’entrée au Natural History Museum, qui fait partie du même complexe muséal.


			Chandigarh Architecture Museum 	MUSÉE


			(City Museum ; Jan Marg ; Sector 10-C ; 10 ₹, appareil photo 5 ₹ ; h10h-16h30 mar-dim). Photos, lettres, maquettes, coupures de presse et dessins d’architecte retracent la conception et le développement de Chandigarh, y compris le projet initial d’Albert Mayer et de Matthew Nowicki, lequel fut abandonné. C’est l’un des principaux édifices du complexe muséal de Chandigarh, mais il nécessite un billet distinct des deux autres musées.


			Natural History Museum	MUSÉE


			(Jan Marg, Sector 10-C ; 10 ₹, appareil photo 5 ₹ ; h10h-16h30 mar-dim). Incontournable pour qui voyage avec des enfants, le musée d’histoire naturelle renferme des fossiles, des reproductions de dinosaures, de superbes représentations d’oiseaux brodées à la main et un diorama où un homme préhistorique éclaire ses créations d’art rupestre avec une lampe de poche ! Le billet à 10 ₹ couvre aussi l’entrée du Government Museum & Art Gallery.


			2	Activités


			oChandigarh Ayurved Centre	AYURVÉDA


			(%0172-2542231 ; www.chandigarhayurvedcentre.com ; 1701, Sector 22-B ; soins à partir de 350 ₹ ; h9h-19h30 lun-sam, 9h-14h dim). Cet accueillant centre ayurvédique propose également des soins de détente. Un massage complet du corps (40 min) coûte 800 ₹ ; il est suivi d’une séance de 20 minutes dans la salle à vapeur. Les soins shirodhara et takradhara, durant lesquels de l’huile (shirodhara) ou du lait fermenté (takradhara) ayurvédique sont versés en continu sur le front des patients pendant 30 minutes, sont au même tarif.


			Pédalos	BATEAU


			(lac Sukhna ; 2/4 places 200/400 ₹ les 30 min ; h8h30-17h30). Des pédalos colorés invitent à un moment de détente sur les eaux calmes du lac Sukhna (ici). La billetterie se tient près de la berge, dans une cour, en face de stands d’en-cas et de jus de fruits. Des sorties (30 min aller-retour) sur un petit bateau de croisière sont également proposées (300 ₹/pers).


			T	Circuits organisés


			Bus à impériale	EN BUS 


			(%0172-2703839 ; 1 arrêt 10 ₹, demi-journée 50 ₹ ; h10h et 14h30). Chandigarh Tourism propose quotidiennement deux balades d’une demi-journée au départ de l’Hotel Shivalikview à 9h, 10h30, 12h, 14h et 15h30 ; le ticket s’achète auprès du chauffeur. Elles passent par le Rose Garden, le Government Museum & Art Gallery, le Nek Chand Rock Garden et le lac Sukhna.


			4	Où se loger


			Hotel Satyadeep	HÔTEL $


			(%0172-2703103 ; hddeepsdeep@yahoo.com ; SCO 1102-3, Sector 22-B ; s/d à partir de 850/900 ₹ ; ai). Dirigé par d’aimables disciples de Sai Baba, cet hôtel aux couloirs lambrissés dispose de chambres simples, bien tenues, claires et aérées ouvrant sur des balcons communs. La boutique Sai Sweets, située juste en dessous, ravira les becs sucrés.


			

				

					PARCS ET JARDINS


					Conformément à l’idée de cité-jardin de Le Corbusier, Chandigarh est émaillée d’agréables parcs et jardins publics. Le plus plaisant est peut-être le Rose Garden (Sector 16 ; h6h-20h) F, où poussent plus de 1 500 variétés de roses. Fort d’une incroyable quantité de bougainvilliers, le Bougainvillea Garden (Sector 3 ; h8h-17h) F comprend également un émouvant mémorial, hommage aux soldats indiens tombés dans les conflits frontaliers depuis l’indépendance. Moins central, le Terraced Garden (Sector 33 ; h6h-20h) F est un jardin en terrasses prisé des habitants pour ses fleurs s’épanouissant au gré des saisons et pour ses séances de fontaine musicale en soirée.
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