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				Note aux lecteurs
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				Géographe et globe-trotteuse, Julie Brodeur a travaillé dans un orphelinat au Zimbabwe, géré une ferme bio en Espagne et mené un terrain de recherche en Chine. Aujourd’hui, elle découvre la joie de voyager en famille et initie ses deux enfants aux plaisirs de l’aventure. Au sein de l’équipe des Guides de voyage Ulysse depuis 20 ans, elle a entre autres participé à la rédaction des guides Voyager avec des enfants et Étonnant Québec. 

			

			
				De la Minganie à Blanc-Sablon  

				Tout au long de la route 138, et au-delà, jusqu’à l’extrémité est de son vaste territoire, le paysage de la Côte-Nord se transforme : le relief s’adoucit, les affleurements rocheux s’étendent et la forêt boréale, balayée par des vents incessants, se déplace vers l’intérieur des terres.

				Reconnue pour ses tumultueuses rivières à saumon, la Minganie [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] tire son nom du splendide archipel de Mingan. La chasse à la baleine, à la base du peuplement de la Côte-Nord, a maintenant fait place à l’observation des cétacés, possible depuis le quai de chaque village.
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				Les vestiges archéologiques qui parsèment ce territoire témoignent du passage des Innus, des Basques et des colons de la Nouvelle-France.

				Pointe-aux-Anglais

				À voir, à faire

				(voir carte Cliquez ici)

				En 1711, au cours de la guerre de Succession d’Espagne, l’armée britannique envoie une imposante flotte, commandée par l’amiral Walker, dans le but de prendre Québec. Mais le brouillard sur le fleuve entraîne les vaisseaux de guerre britanniques vers les récifs de l’île aux Œufs, où ils s’abîment les uns après les autres. Pointe-aux-Anglais, en face de l’île aux Œufs, venait d’être baptisée. 

				Musée Louis-Langlois [image: Etoile Ulysse] [1] 
entrée libre; mi-juin à mi-août tlj 9h30 à 16h30; 2088 route Mgr-Labrie, 418-799-2212

				Le Musée Louis-Langlois, installé dans une ancienne résidence datant de 1873, présente une exposition sur le naufrage de la flotte anglaise ainsi que des photographies et des objets qui relatent la vie de l’époque. Aires de pique-nique et accès à la plage.

				Port-Cartier

				À voir, à faire

				(voir carte Cliquez ici)

				La coupe de bois et l’extraction du minerai de fer constituent les principales activités économiques de la ville industrielle de Port-Cartier, dotée d’un important port privé en eaux profondes.

				À l’embouchure de la rivière aux Rochers, les îles Patterson et McCormick, verdoyantes, séparent les secteurs ouest et est de la ville et se révèlent des plus agréables pour une balade ou un pique-nique au fil de l’eau.

				Centre d’interprétation de l’histoire de Port-Cartier [2] 
contribution volontaire; juin à sept tlj 9h à 18h; 45 bd du Portage-des-Mousses, 418-766-4414, www.villeport-cartier.com

				Des guides-interprètes relatent ici l’histoire de la municipalité par le biais d’une collection de photos d’époque et de panneaux interprétatifs. 

				Activités

				(voir carte Cliquez ici)

				Kayak de mer, randonnée pédestre, plongée sous-marine, raquette et ski de fond 

				Base de plein air Les Goélands [41] 
accès libre; 816 route 138, 418-766-8706, http://baselesgoelands.com

				En toutes saisons, cette base de plein air permet d’explorer quelque 35 km de sentiers de randonnée pédestre (raquette et ski de fond en hiver), qui mènent entre autres à une magnifique plage, où les aventuriers mettent à l’eau des kayaks de mer ou s’embarquent pour des excursions de plongée sous-marine. Vélo de montagne, glissade sur chambre à air et hébergement sur place ($$).

				Cafés et restos

				(voir carte Cliquez ici)

				Le Pub Saint-Bernard $-$$$ [52] 
15 rue des Pins, 418-766-1204, https://le-pub-saint-bernard.business.site

				Ce pub animé aux accents contemporains présente un menu gourmand : tartare de bœuf, saumon ou pétoncles, salades, côtes levées, plateau de charcuteries, pâtes au saumon fumé. Bières artisanales et jolie terrasse.

				Bars et boîtes de nuit

				(voir carte Cliquez ici)

				[image: Label Ulysse] Café-théâtre Graffiti [56] 
50 ch. des Îles, île McCormick, 418-766-0101 ou 866-766-0101, www.legraffiti.ca

				Avec sa programmation de spectacles et d’expositions, son bar et son restaurant, le chaleureux Café-théâtre Graffiti reste l’un des endroits les plus animés de la ville et même de la Côte-Nord.

				Empruntez le chemin du Parc vers la réserve faunique de Port-Cartier–Sept-Îles, qui se trouve 28 km plus au nord.

				Réserve faunique de Port-Cartier–Sept-Îles

				À voir, à faire

				(voir carte Cliquez ici)

				Réserve faunique de Port-Cartier–Sept-Îles [image: Etoile Ulysse]  
64 route 138, 418-766-2524 ou 800-665-6527, www.sepaq.com/rf/spc

				Surtout fréquentée par les chasseurs, les pêcheurs à la ligne et les canoteurs d’expérience, la vaste réserve faunique de Port-Cartier–Sept-Îles compte une centaine de lacs et une quinzaine de rivières accessibles aux visiteurs. Parmi les trois sentiers de randonnée (1 à 7 km) de la réserve, celui de la Chute-MacDonald [3] emprunte un pont suspendu et mène à un belvédère. Location d’embarcations, hébergement en chalet ou en camping. 

				[image: RiviereMacDonald-ReservePortCartierSeptIles%c2%a0.TIF]

				
					Réserve faunique de Port-Cartier–Sept-Îles. 

					© wikimedia, Cephas [CC BY-SA 3.0 (https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0)]

				

				Activités

				(voir carte Cliquez ici)

				Canot-camping

				Avec ses nombreux cours d’eau, la réserve se prête bien à la pratique du canot-camping. Ensemble, les rivières MacDonald et Aux Rochers offrent un parcours de 52 km ponctué de longs portages, qui se termine par des rapides.

				Poursuivez sur la route 138 en direction de Sept-Îles.

				Sept-Îles

				À voir, à faire

				(voir carte Cliquez ici)

				Lieu de rassemblement estival des Innus et ancien poste de traite des fourrures sous le Régime français, Sept-Îles [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] connaît un âge d’or industriel au début du XXe s. grâce à l’exploitation des forêts de l’arrière-pays. Vers 1950, la ville devient la plaque tournante du transport du fer et du charbon, extraits des mines de Schefferville et de Fermont, auxquelles elle est reliée par un chemin de fer. Son port commercial accueille également des bateaux de croisière.

				[image: 40269.jpg]

				Délimité par la rivière Sainte-Marguerite et la rivière Moisie, Sept-Îles compte de très jolies plages, notamment celles de Gallix [1], de Val-Marguerite [2] et de la pointe Moisie [3].
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Symboles utilisés dans ce guide

Classification des attraits touristiques

* % % A ne pas manquer

% % Vaut le détour

% Intéressant

Le label Ulysse &'

Chacun des établissements et activités décrits dans ce guide s'y retrouve en raison de
ses qualités et particularités. Le label Ulysse indique ceux qui se distinguent parmi ce

groupe déja sélect.

Classification de Phébergement

L'échelle utilisée donne des indications
de prix pour une chambre standard
pour deux personnes, avant taxe, en

Classification des restaurants

L'échelle utilisée dans ce guide donne
des indications de prix pour un repas
complet pour une personne, avant les

vigueur durant la haute saison boissons, les taxes et le pourboire.

$ moins de 60$ $ moins de 15%
3% de 60% a100% $5 de 15% a 25%
$3% de101% 41505 $53 de 26% & 505
$3%% de 151 a 225% $553% plus de 50%
$35%3% plus de 225%

Tous les prix mentionnés dans ce guide sont en dollars canadiens.
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