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				Note aux lecteurs

				Tous les moyens possibles ont été pris pour que les renseignements contenus dans ce guide soient exacts au moment de mettre sous presse. Toutefois, des erreurs peuvent toujours se glisser, des omissions sont toujours possibles, des adresses peuvent disparaître, etc.; la responsabilité de l’éditeur ou des auteurs ne pourrait s’engager en cas de perte ou de dommage qui serait causé par une erreur ou une omission.

				Écrivez-nous

				Nous apprécions au plus haut point vos commentaires, précisions et suggestions, qui permettent l’amélioration constante de nos publications. Il nous fera plaisir d’offrir un de nos guides aux auteurs des meilleures contributions. Écrivez-nous à l’une des adresses suivantes, et indiquez le titre qu’il vous plairait de recevoir.
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				Le Nord-du-Québec

				
					À ne pas manquer

					Attraits

					Aménagement Robert-Bourassa Cliquez ici

					Parc national Tursujuq Cliquez ici

					Parc national des Pingualuit Cliquez ici

					Parc national Kuururjuaq Cliquez ici 

				

				Gigantesque territoire septentrional s’étendant depuis le 49e parallèle jusqu’au nord du 62e parallèle, le Nord-du-Québec [image: Etoile Ulysse] constitue 51% du territoire du Québec et ne compte qu’environ 45 000 habitants (Inuits, Cris, Jamésiens et Blancs du Nunavik). Cet ensemble géographique comprend les régions touristiques d’Eeyou Istchee Baie-James et du Nunavik.
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				La singulière beauté de ses paysages dénudés, la rudesse de son climat hivernal et sa végétation, où la toundra succède à la taïga et à la forêt boréale, en font une région résolument différente du reste du Québec. Elle peut paraître plus difficile d’accès que d’autres régions du Québec, mais ceux qui s’y rendent découvrent un vaste territoire, magnifique et surprenant, royaume des peuples cri et inuit.

				Les 14 localités du Nunavik, qui ponctuent les rivages de la baie d’Hudson, du détroit d’Hudson et de la baie d’Ungava regroupent quelque 12 000 habitants, dont 90% d’Inuits. Le Nunavik est géré en grande partie par les Inuits eux-mêmes. Quant aux quelque 17 000 Cris de la région Eeyou Istchee Baie-James, ils vivent dans neuf communautés, dont cinq aux abords de la baie James. 
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					Nunavik.
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				Dans cette immense région, Français et Anglais rivalisèrent pour le contrôle de la traite des fourrures dès les premiers temps de la colonisation de l’Amérique du Nord. Mais depuis une quarantaine d’années, le gouvernement du Québec s’intéresse au Nord, notamment à la puissance de ses rivières. Grâce à de spectaculaires exploits technologiques, on érigea, dans la région de la Baie-James, de formidables barrages hydroélectriques dont les centrales atteignent aujourd’hui une puissance installée de plus de 17 000 mégawatts (MW). Le Plan Nord, dévoilé en 2011 par le gouvernement québécois, vise notamment le développement et l’exploitation des ressources naturelles au nord du 52e parallèle. De nombreux projets ont déjà été financés. À terme, le Plan Nord pourrait mener à la construction de nouvelles routes et autres infrastructures dans la région d’Eeyou Istchee Baie-James et au Nunavik.

				De plus en plus, le Nord-du-Québec attire les visiteurs des quatre coins du monde. Ses vastes régions sauvages et sa faune unique agissent comme des aimants sur les amateurs de grands espaces et de nature vierge, comme d’expériences autochtones, fascinés qu’ils sont par la culture des peuples cri et inuit, majoritaires dans la région.

				L’infrastructure touristique du Nord-du-Québec se développe de plus en plus, mais il est recommandé de bien planifier son séjour en réservant ses chambres d’hôtel, visites et activités. Faire appel à un organisateur de voyages guidés ou à un pourvoyeur est fortement conseillé pour découvrir ces terres lointaines.

				Sachez aussi que les prix des biens et services sont souvent plus élevés dans le Nord-du-Québec que dans les régions au sud, et encore davantage au Nunavik. La grande majorité des biens de consommation doivent en effet y être acheminés par avion ou bateau. 

				Accès et déplacements

				En avion

				Eeyou Istchee Baie-James

				Air Creebec (800-567-6567, www.aircreebec.ca) est la seule compagnie aérienne à desservir Chibougamau et les villages cris de la région au départ de Montréal. Mistissini, Oujé-Bougoumou et Waswanipi sont accessibles par taxi ou voiture de location depuis l’aéroport de Chibougamau-Chapais (10 ch. de l’Aéroport, accès par la route 113, 418-748-2211).
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