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			Pourquoi y aller


			Troisième État du pays par la superficie et deuxième par la population, le Maharashtra compte des curiosités figurant parmi les plus emblématiques de l’Inde du Sud. Les voyageurs y découvrent en effet des sites classés au Patrimoine mondial et des villes cosmopolites dans un paysage où alternent les plages frangées de palmiers, les montagnes boisées et même des coteaux plantés de vignobles ! À l’extrême est, des enclaves naturelles protégées, à l’exemple de la Tadoba-Andhari Tiger Reserve, sont propices à l’évasion. Si les grottes sacrées d’Ellora et d’Ajanta demeurent les joyaux du Maharashtra, impossible d’ignorer le charme de Matheran, une station climatique desservie par un petit train de montagne, ou celui de Pune, tournée vers les spiritualités alternatives. À l’ouest, la jolie côte de Konkan, qui borde la mer d’Oman, est jalonnée de forts en ruine et de plages de sable, dont les meilleures entourent la plaisante Malvan, l’un des grands sites de plongée du pays.


		


		

			Quand partir
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			À ne pas manquer
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			1 Le temple de Kailash (ici), à Ellora.


			2 Les galeries ornées de sculptures bouddhiques des grottes d’Ajanta (ici).


			3 La Tadoba-Andhari Tiger Reserve (ici), sur la piste des grands félins. 


			4 La dégustation d’un cru local près de Nasik (ici).


			5 Une sortie plongée ou snorkeling au large de Malvan (ici).


			6 L’imposant fort de Murud-Janjira (ici), qui domine la mer d’Oman.


			7 Spiritualité new age et cuisine indienne moderne à Pune (ici).


			8 La mousson dans le paysage montagneux autour de Bhandardara (ici).


			9 La station climatique de Matheran (ici) et ses extraordinaires points de vue. 


			a Le cratère de météorite de Lonar (ici), fruit d’un impact colossal.


		





		

			Histoire


			


			Le Maharashtra doit son identité politique et culturelle au chef marathe Chhatrapati Shivaji (1627-1680), qui parvint à contrôler le Deccan et une grande partie de l’Inde occidentale depuis sa forteresse de Raigad. Objet, aujourd’hui encore, d’un profond respect, Shivaji serait à l’origine du fort sentiment d’indépendance qui anime les Marathes. Grâce à lui, le Maharashtra joua un temps un rôle majeur sur l’échiquier diplomatique du sous-continent.


			Au XVIIIe siècle, l’Empire marathe fut gouverné par un peshwa, un Premier ministre dont la charge devint héréditaire. Les rajas, descendants de Shivaji, conservèrent un rôle honorifique. Les peshwa gardèrent le pouvoir jusqu’en 1819, avant d’être évincés par les Britanniques. Après l’Indépendance en 1947, l’ouest du Maharashtra et le Gujarat furent réunis pour former l’État de Bombay. Le Maharashtra actuel, dont la capitale est Mumbai (alors Bombay), fut créé en 1960, lors d’une scission entre les régions de langues marathi et gujarati.


			Depuis, cet État est devenu l’un des plus prospères du pays. Son secteur industriel est désormais le plus développé d’Inde, entre transformation des produits agricoles, centrales électriques (à charbon et nucléaires), parcs technologiques et florissants pôles de développement informatique. Ces dernières années, le manque de pluie a nui au rendement des cultures, ce qui a entraîné des suicides chez les paysans et attisé les violences intercastes, alors que les Marathes exigent qu’on leur réserve davantage de postes dans l’administration et l’enseignement.


			

				

					LES PLUS BELLES FÊTES 


					Dussehra (ou Dasara ; hsept-oct). Cette fête hindoue célèbre aussi l’anniversaire de la conversion au bouddhisme de Bhimrao Ramji Ambedkar (1891-1956), juriste et homme politique, leader dalit (caste des intouchables) et père de la Constitution indienne.


					Naag Panchami (hjuil/août). Fête en hommage aux serpents.


				


			


			NORD DU MAHARASHTRA


				Nasik


			%0253 / 1,57 MILLION D’HABITANTS / ALTITUDE 565 M


			Située de part et d’autre de la Godavari, un fleuve sacré, Nasik (ou Nashik) tire son nom de l’épisode du Ramayana au cours duquel Lakshmana, le frère de Rama, coupa le nez (nasika) de la sœur de Ravana. Le quartier ancien de cette grande ville provinciale abrite d’intéressants édifices en bois, des temples liés à l’épopée hindoue, ainsi que plusieurs grands ghats, ces larges marches qui facilitent l’accès au fleuve sacré. 


			Nasik est mieux entretenue et plus verte que bien des villes indiennes de même taille.


			Le secteur viticole indien est en constante progression et Nasik joue un grand rôle dans ce domaine, puisque les meilleurs crus du pays sont produits dans la campagne environnante. Une visite des domaines viticoles (ici) mérite bien d’inscrire la ville à son itinéraire.


			Tous les douze ans, Nasik accueille la Kumbh Mela, le plus grand rassemblement religieux au monde qui se déroule tous les trois ans alternativement dans quatre hauts lieux religieux indiens. Le prochain rassemblement à Nasik est prévu pour 2027.


			1	À voir


			o Ramkund	GHAT


			(Panchavati). Chaque jour, des centaines de pèlerins hindous viennent se baigner et prier dans ce bassin sacré au bord de la Godavari, au cœur du vieux quartier, qui accueille régulièrement la Kumbh Mela. Ils y répandent aussi les cendres de leurs proches défunts, car ses eaux procurent la moksha (libération de l’âme). Le marché adjacent vaut le détour.


			Temple de Kala Rama	TEMPLE HINDOU


			(Panchavati Rd ; h5h-22h). Le sanctuaire (1794) le plus important de la ville renferme de singulières représentations en pierre noire de Rama, Sita et Lakshmana. Selon la légende, c’est ici que Lakshmana trancha le nez de Surpanakha.


			z	Fêtes et festivals


			SulaFest	VIN ET MUSIQUE


			(www.sulafest.com ; Sula Vineyards, Gat 36/2, Govardhan, près de la route Gangapur-Savargaon ; forfait 1/2 jours 2 600-4 300 ₹ ; hfév). Cette célébration de la divine bouteille, orchestrée par Sula Vineyard (ici), a lieu le premier week-end de février. Elle se double d’un festival de musique réputé et les amateurs se pressent pour assister aux performances de plus de 120 groupes et DJ de renommée internationale, répartis sur trois scènes. Billets sur in.bookmyshow.com.
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			4	Où se loger


			Hotel Samrat	HÔTEL $


			(%0253-2306100 ; www.hotelsamratnasik.com ; Old Agra Rd ; d à partir de 1 000 ₹, s/d avec clim 1 720/2 130 ₹ ; aW). Même si la clientèle locale semble délaisser son restaurant végétarien, cet hôtel reste une bonne affaire. Les chambres sont confortables ; certaines ont de grandes fenêtres et sont meublées de pin. Pratique : l’établissement donne juste à côté de la gare routière et d’une agence de bus privés. Le Wi-Fi est rapide mais s’y connecter relève d’un parcours d’obstacles.


			Ginger	HÔTEL $$


			(%0253-6616333 ; www.gingerhotels.com ; Plot P20, Satpur MIDC, Trimbak Rd ; s/d 2 580/ 3 130 ₹ ; aW). Un confortable hôtel d’affaires d’une chaîne indienne. Moins animé que d’autres établissements Ginger, il loue 92 chambres fraîches et accueillantes, avec bois blond, propreté irréprochable et belles sdb. À environ 4,5 km à l’ouest du centre.


			oThe Source at Sula	BOUTIQUE-HÔTEL $$$


			(%7875555735 ; www.sulawines.com ; Gat 36/2, près de la route Gangapur-Savargaon, Govardhan Village ; d/ste à partir de 9 140/11 750 ₹ ; aWs). S Ce nouvel hôtel d’inspiration toscane occupe les anciens bâtiments de Sula Vineyards. Ses 31 chambres confortables, avec sdb spacieuses, donnent pour la plupart sur les vignes, la piscine ou la cour pavée. Pour plus d’intimité, louez l’un des quatre bungalows sur pilotis, ou tree houses. Spa (massage à l’huile de pépins de raisin 3 100 ₹).


			oBeyond by Sula	COMPLEXE HÔTELIER $$$


			(%7875555725 ; www.sulawines.com ; Gangavarhe ; d avec petit-déj 10 240 ₹ ; aWs). Les sept chambres du domaine Sula Vineyard sont à quelques kilomètres de l’entreprise viticole, près du lac artificiel de Gangapur Dam. Les chambres sont ultracontemporaines, avec sol en béton ciré et baies vitrées dévoilant la beauté du paysage. Mention spéciale à l’imposante Sky Villa (trois chambres, 38 400 ₹), remarquable sur le plan architectural.


			oVallonné Vineyards	PENSION $$$


			(%9819129455 ; www.vallonnevineyards.com ; Gat 504, Kavnai Shivar ; d vue jardin/vignes avec petit-déj 6 500/7 500 ₹). Connu pour son cabernet sauvignon, son vin de Passerillage liquoreux (dégustations 400 ₹ ; 11h-16h30) et son restaurant Malaka Spice (ici), ce domaine loue aussi deux chambres, s’ouvrant sur une belle vue. Service hôtelier réduit au strict minimum. 


			


			

				

					LES RAISINS DE NASIK


					Des maigres raisins desséchés aux vins charpentés, les vignes de Nasik ont parcouru un long chemin. Si l’on cultive ici du raisin de table depuis des temps immémoriaux, il fallut attendre le début des années 1990 pour que des viticulteurs se rendent compte que Nasik jouissait de conditions climatiques et de sols similaires à ceux de la région de Bordeaux. En 1997, Sula Vineyards, exploitation pionnière, investit dans une culture de sauvignon blanc et de chenin blanc. Les premiers crus locaux furent commercialisés en 2000. Depuis, leur succès ne s’est pas démenti. Actuellement, les domaines de Nasik cultivent plusieurs cépages (syrah, merlot, cabernet, sémillon, zinfandel). 


					Il est possible de visiter l’un des domaines de la région. Wine Friend (%9822439051 ; www.nashikwinetours.com ; sortie une journée 6 000 ₹, hors dégustations) propose des circuits œnologiques à la découverte des producteurs locaux. Vous pouvez aussi louer une voiture avec chauffeur (8 heures, 1 450 ₹) via Ola ou contacter le sympathique Sanil, qui parle anglais, chez SCK Rent-A-Car (%8888080525 ; scktravels2015@gmail.com).


					Sula Vineyards (%9970090010 ; www.sulawines.com ; Gat 36/2, en retrait de la route Gangapur-Savargaon, village de Govardhan ; dégustations 400 ₹ ; h11h-23h). S À 15 km à l’ouest de Nasik, l’excellente visite (environ 45 minutes) de ce domaine équipé d’installations high-tech se conclut par un choix de six dégustations thématiques, comme Beat the Heat (400 ₹ ; vins blancs et mousseux) et Best of Sula (400 ₹ ; les meilleurs crus de la maison, notamment deux Rasa), organisées sur une terrasse avec vue sur la campagne.


					York Winery (%0253-2230701 ; www.yorkwinery.com ; Gat 15/2, route Gangapur-Savargaon, Gangavarhe ; 5/7 vins 150/250 ₹ ; h12h-22h). À quelques kilomètres de Sula Vineyards, ce domaine familial propose des visites et des dégustations dans une salle au dernier étage, avec vue panoramique sur le lac et les collines. Le domaine produit quatre rouges (son produit phare est un cabernet-syrah vieilli en fût), trois blancs, un rosé et deux mousseux. Des en-cas occidentaux (olives, fromages) sont servis dans le jardin.


					Soma Vine Village (%7028066016 ; www.somavinevillage.com ; Gat 1, Gangavarhe ; cinq vins 350 ₹ ; h11h30-18h30). À 17 km à l’ouest de Nasik, sur la même route que Sula et York, les visites (45 minutes) se terminent par une dégustation de vins choisis parmi les onze crus de la maison, dont le Chenin Blanc Gold primé et un rosé spécial dessert, excellents.


					Chandon (%9561065030 ; www.chandon.co.in ; Gat 652/653, Taluka-Dindori ; dégustation 500 ₹ ; h10h-18h lun-ven). Cette installation haut de gamme, située dans un parc, est le domaine le plus récent de Nasik et sans doute l’un des plus beaux. On y déguste (500 ₹ déductibles en cas d’achat) les meilleurs mousseux du pays, un Chandon Brut (chenin blanc/chardonnay/pinot noir) et un Brut Rosé (syrah/pinot noir). Des bulles à savourer dans le luxueux salon contemporain, dans la salle d’exposition ou sur la terrasse. À 26 km au nord de Nasik.


					Grover Zampa (%02553-204379 ; www.groverzampa.in ; Gat 967/1026, village de Sanjegaon, TalIgatpuri ; 5/7 vins 500/650 ₹ ; h10h-17h30, visites 10h30, 14h30 et 16h). Grover Zampa a d’abord produit des vins dans le Karnataka, à partir de variétés importées de France en 1992. Aujourd’hui, c’est le plus ancien viticulteur en activité et, de loin, le plus récompensé. Les visites et les dégustations organisées au domaine, à 53 km au sud-ouest de Nasik, se déroulent dans une cave. Si vous venez jusqu’ici, allez dîner au Malaka Spice, le meilleur restaurant de la région, dans un cadre de choix, et passez la nuit au Valloné Vineyards (ici).


				


			


			The Vern at BLVD	BOUTIQUE-HÔTEL $$$


			(%0253-6644000 ; www.blvdnashik.com ; 1er niv., BLVD, P20, Trimbak Rd, MIDC ; s/d à partir de 5 900/7 080 ₹ ; aW). L’hôtel le plus récent de Nasik fait partie d’un ensemble comprenant des restaurants, des bars et des salles de banquet. Un ascenseur mène à des couloirs moquettés et des chambres très confortables et modernes, dotées de TV écran plat et de sdb en marbre gris. Une adresse un cran au-dessus des hôtels d’affaires quelconques qu’on trouve ailleurs en ville.


			


			

				

					TARIFS HÔTELIERS


					Les hôtels du Maharashtra ajoutent une taxe au prix de la nuitée : nulle jusqu’à 999 ₹, elle est de 12% entre 1 000 et 2 500 ₹, de 18% entre 2 501 et 7 499 ₹, et de 28% à partir de 7 500 ₹.


					Les fourchettes de prix suivantes correspondent à une chambre double avec sdb, taxes comprises.


					$ moins de 2 000 ₹


					$$ 2 000-5 000 ₹


					$$$ plus de 5 000 ₹


				


			


			5	Où se restaurer et prendre un verre


			oSadhana	PETIT-DÉJEUNER $


			(www.sadhanamisal.com ; Hardev Baug, route Gangapur-Satpur, Barden Phata ; repas 90-100 ₹ ; h8h-15h). Cette institution, à la sortie de la ville, sert le meilleur misal pav de Nasik, un plat du Maharashtra préparé avec des haricots germés et des légumineuses, recouvert de riz soufflé aplati, de nouilles de farine de pois chiches croquantes, d’oignons, de citron et de coriandre et servi avec un petit pain beurré. Jusqu’à 5 000 personnes se pressent ici le week-end. Espèces uniquement. À ne pas manquer ! Prenez un Uber (125 ₹ environ) pour vous y rendre.


			o Divtya Budhlya Wada	MAHARASHTRAIS $$


			(Anadwali, Gangapur Rd ; plats 160-310 ₹, thali 210-350 ₹ ; h11h-15h30 et 19h-23h). Vous trouverez ici une authentique et très piquante cuisine du Maharashtra, à savourer sous des bambous, à la lueur des lanternes. Du thali spécial au mouton (290 ₹, un peu chiche toutefois) aux plats rustiques (à la carte), tout est savoureux. À 5 km au nord-ouest du centre – 85 ₹ avec un chauffeur Uber. Enseigne en marathi.


			oMalaka Spice	ASIATIQUE $$$


			(www.malakaspice.com ; Vallonné Vineyard, Gat 504, Kavnai Shiver ; plats 360-660 ₹ ; h11h30-23h30). Annexe du meilleur restaurant de Pune, cet excellent établissement est de loin le plus bel endroit pour un dîner dans la région de Nasik. Les paysages de carte postale englobent le Vallonné Vineyard, le lac Mukane et les monts Sahyadri. Ajoutez à ce décor les saveurs de l’Asie du Sud-Est et l’approche Slow Food et locavore, et vous obtenez une adresse qui mérite le détour.


			The Foundry	DISCOTHÈQUE


			(www.blvdnashik.com ; 2e niv., BLVD, P20, Trimbak Rd, MIDC ; h19h30-minuit sam). Malgré les vignobles environnants, Nasik est une ville axée essentiellement sur la spiritualité. La vie nocturne y est donc limitée mais cette petite boîte récente voit affluer les amateurs. Musique techno, piste de danse en béton, affiches de films bollywoodiens et étrangers et déco industrielle.


			8Renseignements


			Office du tourisme de la MTDC (Maharashtra Tourism Development Corporation ; %0253-2570059 ; www.maharashtratourism.net/index.html ; T/I, Golf Club, Old Agra Rd, Matoshree Nagar ; h9h45-18h45 lun-sam, fermé 2e et 4e sam du mois)


			8Depuis/vers Nasik


			BUS


			Le nouvelle gare routière centrale (New Central Bus Stand, New CBS ; %0253-2309308 ; Thakkar Bazar) est reliée à Aurangabad (sans/avec clim 250/425 ₹, 4 heures 30, toutes les heures 5h-0h15) et Pune (sans/avec clim 300/410 ₹, 4 heures 30, toutes les heures, 4h30-1h). 


			L’ancienne gare routière centrale (Old Central Bus Stand, Old CBS ; %0253-2309310 ; Police Staff Colony) accueille des bus pour Ghoti (120 ₹, 1 heure, toutes les 2 heures, 5h-22h), Igatpuri (140 ₹, 1 heure, toutes les 2 heures 5h-22h) et Trimbak (40 ₹, 45 minutes, toutes les 30 minutes 4h15-23h). Au sud de la ville, la gare routière de Mahamarg (Gaikwad Nagar) permet de rallier Mumbai (sans/avec clim 220/365 ₹, 4 heures 30, toutes les heures, 6h-20h) et Shirdi (sans/avec clim 150/200 ₹, 2 heures 30, toutes les heures 6h-19h30).


			Des bus privés desservent Ahmedabad (sleeper sans/avec clim à partir de 1 000/1 200 ₹, 12 heures, 10-15/jour), Kolhapur (sleeper avec clim à partir de 600 ₹, 10 heures, 10/jour, 19h30-21h), Mumbai (à partir de 500 ₹, 4 heures, toutes les heures), Pune (à partir de 300/450 ₹, 6 heures, toutes les heures) et Nagpur (sleeper avec clim 2 200 ₹, 12 heures, 5/jour, 17h-19h). Pratique, l’agence de bus privés Samrat Travels (%92604484820 ; Hotel Samrat, Old Agra Rd) est voisine de l’Hotel Samrat.


			De nombreux bus privés partent de Dwarka Circle. À Mumbai, ils ont généralement pour terminus Dadar TT Circle.


			


			TRAIN


			La gare ferroviaire de Nashik Rd (NK ; lali Gaon) est à 8 km au sud-est du centre-ville. Une billetterie ferroviaire (1er niv., Palika Bazaar, Sharanpur Rd ; h8h-20h lun-sam, 8h-14h dim) est située à 500 m à l’ouest de l’ancienne gare routière centrale. Pour Mumbai, l’attente ne sera pas longue, avec plus de 25 trains par jour – le Pushpak Express (1re/2AC/sleeper 1 245/745/170 ₹, 4 heures 30) part à 15h15. Il n’y a que 4 départs quotidiens pour Aurangabad ; le Tapovan Express (2e classe/chair 85/325 ₹, 3 heures 30, 9h50) est intéressant. Il en coûte environ 175 ₹ pour un véhicule Uber entre la gare et Panchavati. 


				Environs de Nasik


			Bhandardara


			Le joli bourg de Bhandardara, peu visité, est perché dans les monts Sahyadri, à 70 km de Nasik. Entouré de reliefs accidentés, ce hameau bucolique est l’un des meilleurs endroits du Maharashtra pour échapper au tumulte urbain. Le paysage montagneux, luxuriant pendant la mousson, est extraordinaire.


			La plupart des habitations se trouvent près du lac Arthur, une des plus grandes retenues d’eau du pays, alimentée par les eaux de la Pravara. D’un côté du lac, l’imposant barrage Wilson (Wilson Dam) a été construit à l’époque coloniale, en 1910. Les randonneurs pourront grimper jusqu’au sommet du mont Kalsubai (1 646 m), dont les Marathes avaient jadis fait un point d’observation. On peut aussi rejoindre les ruines du fort de Ratangad, autre ancienne forteresse de Shivaji, ou des cascades chères aux tournages bollywoodiens comme celles de Randha ou d’Umbrella. Un circuit guidé à la découverte des principales curiosités coûte 700 ₹ – les guides attendent généralement devant l’Anandvan Resort (%02424-257320 ; www.anandvanresorts.com ; Ghatghar Rd, Village Shendi ; aW).


			Depuis l’ancienne gare routière centrale de Nasik (ici), prenez un bus pour Ghoti (120 ₹, 1 heure, toutes les 2 heures 5h-22h), puis un taxi collectif (Bhandardara Rd) pour parcourir les derniers kilomètres jusqu’à Bhandardara (50 ₹, 45 minutes, 7h-17h30). Comptez environ 1 650 ₹ pour un trajet en véhicule Mini Ola. Sinon, vous pouvez aussi rejoindre Ghoti en prenant un taxi collectif (CBS Rd, Shalimar ; 50 ₹ par personne, 30 minutes, 8h-22h), à côté de l’Hotel Priya, à Nasik.


			De Mumbai, empruntez un train rapide Central Line depuis le CST jusqu’au terminus, à Kasara (30 ₹, 2 heures 15). De là, un bus vous conduira à Shendi Village (Bhandardara ; 60 ₹, 2 heures).


			Igatpuri


			À 44 km au sud de Nasik, Igatpuri accueille le plus grand centre de la Vipassana International Academy (%02553-244076 ; www.giri.dhamma.org ; Dhamma Giri, Igatpuri ; don accepté ; hcentre d’accueil des visiteurs 9h30-16h30), qui propose des stages de méditation de dix jours, sur réservation, toute l’année. Les professeurs soulignent l’importance d’une discipline rigoureuse. Les simples visiteurs pourront visionner une vidéo de présentation de 20 minutes ou participer à une mini-séance de méditation anapana (10 minutes). Le logement (spartiate), les repas et l’enseignement de la méditation sont gratuits. Les dons sont acceptés à l’issue de la formation. 
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