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				Cape Cod [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Bon à savoir

				Attention au retard que peut causer la congestion spectaculaire des deux ponts (Sagamore et Bourne) donnant accès à Cape Cod. La circulation y est dense en général et particulièrement pénible les vendredis, samedis et dimanches, de la fin mai (Memorial Day) jusqu’à la mi-octobre (Columbus Day). Si vous avez le choix, suivez l’exemple des résidents et abstenez-vous de circuler sur ces ponts pendant les fins de semaine. 

				Quelque 500 km de plages bordées de dunes et ponctuées de phares attirent chaque année des milliers de visiteurs en quête du charme légendaire de Cape Cod. D’attrayants villages côtiers, voire de véritables stations balnéaires, longent le littoral de la presqu’île, alors que de petites villes accueillantes reçoivent les vacanciers dans leurs musées et leurs jardins. Les amateurs de plein air sont particulièrement comblés par la diversité d’activités qui leur sont offertes, comme le vélo sur le Cape Cod Rail Trail, une piste cyclable qui s’étend sur plus de 40 km, et la baignade ou les sports de glisse aux éblouissantes plages du Cape Cod National Seashore.

				[image: 78139.jpg]Cap Cod

				La dénomination locale des secteurs de Cape Cod peut engendrer la confusion. Ainsi, l’Upper Cape désigne le secteur ouest, soit la première partie de la presqu’île que les visiteurs voient quand ils arrivent à Cape Cod, après avoir traversé le Cape Cod Canal; le Mid-Cape est la partie centrale de la presqu’île; le Lower Cape est en fait le « coude » de la presqu’île; et l’Outer Cape, la partie nord de Cape Cod. Notez que ces divisions sont assez souples. Selon d’autres sources touristiques, les différents secteurs peuvent varier en superficie et inclure des villes qui se retrouvent dans des secteurs voisins.

				L’Upper Cape [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				L’Upper Cape est en quelque sorte la porte de Cape Cod, et le premier coup d’œil sur les vacances. Et quelle superbe entrée en matière! Vous pouvez bouder l’Upper Cape et filer sur la route 6 vers votre destination finale, mais vous manqueriez quelque chose. Vous pourriez également vous en contenter si vous n’avez pas envie d’aller plus loin, mais vous manqueriez alors aussi quelque chose...

				Sandwich [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				Doyenne des villes de Cape Cod, Sandwich (20 000 hab.) a vu le jour en 1637 grâce à quelques Pères pèlerins qui quittèrent, insatisfaits, la colonie de Plymouth. La ville a conservé beaucoup de son charme d’antan, et des efforts de préservation visibles ont été entrepris, pour le plus grand plaisir des visiteurs qui désirent plonger dans son histoire.

				Sandwich est une ville qu’on découvre en marchant. En arrivant par la route 6A, vous pouvez garer votre voiture au centre-ville, dans Main Street, et amorcer la visite de la ville à pied ou à vélo.

				Le Sandwich Glass Museum [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (9$; avr à déc tlj 9h30 à 17h, fév et mars mer-dim 9h30 à 16h; 129 Main St., 508-888-0251, www.sandwichglassmuseum.org) expose des milliers de pièces de verre colorées créées à Sandwich au XIXe siècle par la Boston & Sandwich Glass Company. La boutique vaut également une petite visite.

				Dans Water Street, le Dexter’s Grist Mill [image: Etoile Ulysse] (4$; juin à oct tlj), construit en 1640, est un petit moulin qui moud le maïs (vous pouvez d’ailleurs vous y procurer de la farine moulue sur place) dans un cadre très agréable. 

				Non loin, toujours dans Water Street, la Hoxie House [image: Etoile Ulysse] (4$ juin à mi-oct lun-sam 10h à 17h, dim 13h à 17h; 18 Water St.), qui date de la fin du XVIIe siècle, est merveilleusement bien conservée. Les familles Smith et Hoxie l’habitèrent jusqu’en 1950, avant que la Ville ne se charge de la restaurer comme à son origine.

				Revenez vers Main Street et empruntez Grove Street pour atteindre les Heritage Museums & Gardens [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (18$; mi-avr à mi-oct tlj 9h à 17h; 67 Grove St., 508-888-3300, www.heritagemuseumsandgardens.org), un lieu magique au printemps quand fleurissent les rhododendrons. Sur cette « plantation » où se mêlent des sentiers tranquilles et de superbes jardins dans un ensemble paysager de bon goût, trois galeries ont été aménagées dans autant de pavillons dédiés à l’art et à l’histoire des États-Unis. Sur place s’élève l’Old East Windmill, un moulin à vent datant de 1800. 

				Ne quittez pas Sandwich sans aller faire un tour sur le Boardwalk [image: Etoile Ulysse] (stationnement 10$/jour; prenez Jarves St., puis suivez Boardwalk Rd.). Cette promenade en planches surplombant un marais, excellent site d’observation des oiseaux, mène à Town Neck Beach.

				Le Cape Cod Canal Visitor Center [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (entrée libre; début mai à fin oct tlj 10h à 17h; 60 Ed Moffitt Dr., 508-833-9678) abrite une passionnante exposition qui répondra à toutes vos questions sur le Cape Cod Canal. Vous pourrez ensuite en profiter pour vous lancer à l’assaut de la Cape Cod Canal Bikeway (voir plus loin), la piste cyclable qui longe le Cape Cod Canal entre les ponts de Sagamore et de Bourne sur environ 25 km (aller-retour). 

				[image: iStock-483614136.tif]

				
					Sandy Neck Beach, Cape Cod.
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				Les plages de Sandwich bordent la Cape Cod Bay. La populaire Sandy Neck Beach [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (stationnement 20$; route 6A, aux limites de Sandwich et de Barnstable), surveillée en été, étend ses dunes sur plusieurs kilomètres jusqu’à West Barnstable, qui hérite d’une partie de la plage.

				
					Old King’s Highway

					Après avoir franchi le Cape Cod Canal en direction sud, le Sagamore Bridge conduit tout droit à l’une des plus belles routes de Cape Cod : l’historique Old King’s Highway [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] ou route 6A. Cette route longe le nord de la péninsule de Cape Cod où chaque maison semble avoir une histoire à raconter. Anciennes demeures de capitaines de bateau converties en bed and breakfasts ou résidences privées au charme centenaire, entourées de grands arbres, les beautés de cette route vous laisseront pantois d’admiration. 

				

				Activités de plein air

				Kayak

				Pour louer du matériel ou prendre part à des excursions guidées le long des côtes de Cape Cod :

				RideAway Kayak : 449 route 6A, 508-247-0827, www.rideawaykayak.com

				Vélo

				La Cape Cod Canal Bikeway (www.capecodbikeguide.com/canal.asp), une piste cyclable asphaltée (environ 25 km aller-retour) sans dénivellation, est également fréquentée par les joggeurs et les piétons. Ce circuit longe le Cape Cod Canal entre les ponts de Sagamore et de Bourne, sous lesquels se trouvent des stationnements. On y croise aussi bien le sportif que la famille en simple promenade. Les contemplatifs pourront y observer le bal incessant des navires dans le large canal, tout en profitant d’un horizon dégagé et d’un cadre paisible propice aux pique-niques.

				[image: iStock-482764989.tif]

				
					Cape Cod Canal Bikeway.
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				Restaurants

				Dunbar House Restaurant & Tea Room $-$$

				tlj 11h à 17h; 1 Water St., 508-833-2485, www.dunbarrestaurant.com

				Ce pittoresque salon de thé victorien, rehaussé d’une cheminée en marbre et d’un plancher en bois de pin, sert chaque après-midi (excepté le lundi en hiver) le thé à l’anglaise accompagné de gourmandises, entre autres des scones fraîchement sortis du four, garnis de confiture de fraises et arrosés de crème. Le midi, on propose entre autres un menu « fermier » et un menu « pêcheur », composés respectivement de rôti de bœuf et de maquereau fumé.

				The Brown Jug $-$$$

				155 Main St., 508-888-4669

				Voilà une adresse fort sympathique et agréable où s’arrêter. Le menu, concocté à partir de produits frais, propose soupes, sandwichs, plats de viande et de poisson ainsi que légumes grillés ou sautés. Vous pouvez y acheter des produits fins comme du caviar, des fromages, des chocolats, des épices, etc. De plus, The Brown Jug offre une belle sélection de vins et de bières.

				[image: Label Ulysse] Belfry Inn & Bistro $$$$

				mar-dim; 6 Jarves St., 508-888-8550, www.belfryinn.com

				Le cadre unique du restaurant fort populaire de l’auberge du même nom (voir plus loin) constitue un atout de taille. Installé dans une ancienne église érigée en 1901, il s’enorgueillit de hauts plafonds, d’un foyer, de vitraux et de nappes blanches en tissu qui contribuent à créer une atmosphère romantique mémorable. Le menu, composé de produits locaux, propose une palette de plats imaginatifs et bien présentés, faisant la part belle aux plats de fruits de mer et de viande. Durant la belle saison, il faut profiter de la terrasse avec son menu plus léger. 

				Achats

				Alimentation

				Sandwich Farmers’ Market 

				mai à oct mar 9h à 13h; 164 route 6A, www.sandwichfarmersmarket.com

				En saison, ce ne sont pas les Farmers’ Markets qui manquent à Cape Cod. Vous trouverez ainsi toute une variété de produits régionaux frais au Sandwich Farmers’ Market.

				On trouve aussi, le long des petites et grandes routes, des comptoirs familiaux qui proposent les produits de la ferme. Parfois il ne s’agit que d’une minuscule table avec quelques produits, une balance, une liste de prix et un bocal pour laisser les sous…

				Antiquités

				L’Old King’s Highway (route 6A) compte un nombre impressionnant d’antiquaires. De Sandwich à Brewster, ils sont nettement prédominants, et vous y trouverez de tout, à prix de connaisseur. Les fouineurs raffoleront de ce tronçon historique. Au printemps et en automne, plusieurs artistes créateurs d’œuvres naïves, parfois fort étonnantes, vendent leurs toiles au bord des routes à des prix dérisoires. À vous de garder l’œil bien ouvert.

				Hébergement

				Shawme-Crowell State Forest $

				toute l’année; 42 Main St. (route 130), 508-888-0351, www.mass.gov

				Ce parc d’État compte deux aires de camping et plusieurs kilomètres de sentiers dans une superbe forêt mixte. Aussi, location de yourtes. Le permis de stationnement pour la plage de la Scusset State Reservation est inclus dans le tarif. À noter que les boissons alcoolisées sont interdites dans tous les parcs d’État du Massachusetts. On peut réserver son emplacement sur le site Internet www.reserveamerica.com.

				The Earl of Sandwich Motel $-$$ 

				378 route 6A, 508-888-1415 ou 800-442-3275, www.earlofsandwich.com 

				The Earl of Sandwich est un drôle de spécimen avec ses chambres mi-antiques, mi-années 1970. Le terrain attenant au motel comprend un étang peuplé de canards. Petit déjeuner inclus en saison. Piscine extérieure.

				1750 Inn at Sandwich Center $$ [image: Croissant]

				118 Tupper Rd., 508-888-6958 ou 800-249-6949, www.innatsandwich.com

				Situé au centre de la ville, l’élégant 1750 Inn at Sandwich Center rappelle la grandeur d’antan. Vous serez très bien accueilli dans cette belle demeure coloniale où l’on propose des chambres fort douillettes qui baignent dans une atmosphère historique. Séjour minimal de deux nuitées.

				[image: Label Ulysse] Belfry Inn & Bistro $$$-$$$$ [image: Croissant]

				6 Jarves St., 508-888-8550, www.belfryinn.com

				Véritables bijoux architecturaux, les trois bâtiments du Belfry Inn & Bistro composent certainement l’une des auberges les plus originales de Cape Cod. La Painted Lady, demeure victorienne de 1882, affiche luxe et élégance, mais reste plus conservatrice que sa voisine, The Abbey. Les chambres de cette ancienne église portent le nom des jours de la semaine, et leur intérieur s’accorde avec la vocation antérieure du bâtiment. Six chambres supplémentaires sont situées dans la Village House. Expérience unique à Sandwich, tout comme son restaurant (voir plus haut).

				Isaia Jones Homestead Bed & Breakfast $$$-$$$$ [image: Croissant]

				165 Main St., 508-888-9115 ou 800-526-1625, www.isaiahjones.com

				Grande maison blanche aux volets bleu pâle avec une touche de rose et une agréable galerie pourvue de chaises berçantes, l’Isaiah Jones Homestead promet un séjour tout confort. Le décor est de facture classique. Les enfants de 12 ans et plus sont les bienvenus.

				Falmouth [image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				Deuxième ville de Cape Cod par sa population (31 500 hab.) et son territoire, Falmouth est formée de huit villages : Falmouth Village, East Falmouth, North Falmouth et West Falmouth, Hatchville, Waquoit, Teaticket et Woods Hole (voir plus loin).

				Falmouth compte 19 km de plages publiques, dont la température estivale moyenne des eaux atteint 21°C, soit la plus élevée à Cape Cod.

				Jadis des jardins privés, les splendides Spohr Gardens [image: Etoile Ulysse] (dons appréciés; tlj 8h à 20h; 45 Fells Rd., 508-548-0623, www.spohrgardens.org) furent cédés à la Ville de Falmouth lorsque les propriétaires Margaret and Charles D. Spohr se sont éteints. Au printemps, il faut y admirer les milliers de magnifiques narcisses en fleurs. Les jardins bordent un étang dans lequel se trouve une huîtrière. Tout autour se trouvent différents vestiges maritimes que les Spohr ont accumulés au fil des ans.

				Centre névralgique de la ville depuis le milieu du XVIIIe siècle, le Village Green compte plusieurs bâtiments historiques dont certains sont mis en valeur par les Falmouth Museums on the Green (5$/visite des 2 maisons; juin à mi-oct lun-ven 10h à 15h, sam 10h à 13h; 55 Palmer Ave., 508-548-4857, http://museumsonthegreen.org). Les eaux chaudes de Falmouth Heights Beach (par Worcester Court, puis Grand Avenue), qui donne sur le Vineyard Sound, sont surveillées par un sauveteur.

				À la très fréquentée Old Silver Beach [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (stationnement 20$/jour), les couchers de soleil sont phénoménaux. Il est à noter que les stationnements disponibles se remplissent extrêmement vite. Les eaux chaudes de Buzzards Bay attirent les plus jeunes. Sauveteur sur place.

				L’Ashumet Holly Wildlife Sanctuary [image: Etoile Ulysse] (dons appréciés; du lever au coucher du soleil; 286 Ashumet Rd., East Falmouth, 508-362-7475, www.massaudubon.org) est une réserve naturelle réputée pour ses 65 variétés de gui, où l’on peut aussi observer une trentaine d’espèces de libellules et admirer de rares essences d’arbres et sortes de fleurs. 

				[image: Direction]	De Main Street, prenez à gauche Woods Hole Road. 

				
					Se stationner à la plage

					Les piétons, et souvent les cyclistes, peuvent accéder gratuitement à toutes les plages de Cape Cod, mais les automobilistes doivent savoir que le stationnement est généralement payant. Pour les plages du Cape Cod National Seashore (voir Cliquez ici), des frais de stationnement quotidiens de 20$ sont demandés de fin juin à début septembre; le laissez-passer annuel, vendu 60$, est une meilleure option si vous prévoyez y passer plusieurs jours. L’accès aux stationnements de la plupart des plages municipales est réservé aux résidents des municipalités et aux vacanciers qui séjournent dans ces localités. Résidents et vacanciers doivent acheter une vignette à l’hôtel de ville ou au bureau municipal qui s’occupe des permis de stationnement pour les plages. Le tarif quotidien varie entre 15$ et 30$. Pour connaître les tarifs et savoir où vous procurer les vignettes, visitez le site Internet http://capecodonline.com/beaches.

				

				Activités de plein air

				Croisières et navigation de plaisance

				Patriot Party Boats

				à compter de 25$; 227 Clinton Ave., 508-548-2626 ou 800-734-0088, www.patriotpartyboats.com, www.theliberte.com

				Patriot Party Boats est la référence à Falmouth en matière de croisière. Le personnel propose notamment, au coucher du soleil, une charmante croisière de 2h (40$) sur le schooner Liberté, un magnifique bateau à voiles.

				Golf

				Cape Cod Country Club 

				48 Theatre Dr., East Falmouth, 508-563-9842, www.capecodcountryclub.com

				Ce parcours à 18 trous offre de beaux points de vue sur le Coonamessett Pond. 

				Kayak

				Cape Cod Kayak

				à partir de 45$; 2 Williams Ave., Pocasset, 508-563-9377, www.capecodkayak.com

				Cette entreprise propose des excursions guidées de 2h à une journée et fait la location de matériel.

				Observation des oiseaux

				Avec de nombreuses espèces recensées, dont l’hirondelle rustique, l’Ashumet Holly Wildlife Sanctuary (voir ci-dessus) est une bonne option pour les ornithophiles.

				Pêche

				Patriot Party Boats

				50$/demi-journée; mi-juin à début sept tlj départs à 8h et 13h; 180 Scranton Ave., Falmouth Charterboat Marina, 508-548-2626 ou 800-734-0088, www.patriotpartyboats.com

				Patriot Party Boats organise des excursions de pêche pendant lesquelles vous serez accompagné par des professionnels du métier.

				Randonnée pédestre

				Près de Falmouth, l’Ashumet Holly Wildlife Sanctuary (voir ci-dessus) compte plusieurs bons sentiers où entreprendre des randonnées, guidées ou non. Ceux qui ne désirent pas s’éloigner de la ville iront aux Beebe Woods (56 Highfield Dr., http://highfieldhallandgardens.org), où de beaux sentiers sont aménagés pour la randonnée.

				Vélo

				Les amateurs de vélo seront ravis de découvrir la piste cyclable revêtue de 16 km qu’est la Shining Sea Bikeway, qui relie Falmouth et Woods Hole. Des places de stationnement sont disponibles à l’entrée du parcours, dans Locust Street, à Falmouth.

				Corner Cycle

				115 Palmer Ave., 508-540-4195, www.cornercycle.com

				Service et location de vélos (à compter de 12$/h).

				Restaurants

				Coffee Obsession $

				110 Palmer Ave., 508-540-2233, www.coffeeobsession.com

				Chouette endroit sans prétention pour boire un café, grignoter une pâtisserie, lire ou prendre ses courriels grâce à la connexion sans fil gratuite. 

				[image: Label Ulysse] Maison Villatte $-$$

				mar-dim dès 7h; 267 Main St., 774-255-1855

				En entrant dans cette boulangerie, on est tout de suite envoûté par l’odeur du bon pain. Chaque jour, on boulange une douzaine de sortes de pains dont l’incontournable baguette. Aussi des croissants comme à Paris et des pâtisseries à l’avenant!

				The Quarterdeck Restaurant $$$

				tlj déjeuner et dîner; 164 Main St., 508-548-9900, www.qdfalmouth.com

				Le Quaterdeck Restaurant est reconnu, depuis 1967, pour son légendaire sandwich au homard servi sur pain portugais. Les propriétaires ont su recréer un décor maritime des plus chaleureux qui rappelle le pont arrière d’un navire.

				[image: Label Ulysse] Osteria La Civetta $$$-$$$$

				mi-oct à mi-mai mar-dim; 133 Main St., 508-540-1616, www.osterialacivetta.com

				Ce petit coin d’Italie a été créé avec bonheur par un couple de jeunes Bolognais. Plusieurs éléments du décor proviennent de leur région et, si l’on utilise ici plusieurs produits locaux, on ne fait pas de compromis pour le parmesan et la charcuterie. Résultat : des plats savoureux dégustés dans un cadre agréable, comme en Italie. Belle carte des vins.

				Achats

				Alimentation

				Falmouth Farmers’ Market

				jeu 12h à 18h; Marine Park, 180 Scraton Ave., http://falmouthfarmersmarket.com

				Le marché fermier de Falmouth est l’endroit idéal pour se procurer œufs, fromages fins, pains, fleurs et autres herbes des environs.

				Centres commerciaux

				À 20 km à l’est de Falmouth, le Mashpee Commons (Steeple St., à l’intersection des routes 28 et 151, 508-477-5400, www.mashpeecommons.com) se présente comme un petit village formé d’un peu moins d’une centaine de boutiques ayant pignon sur rue où l’on vend entre autres de l’artisanat, des bijoux, des vêtements pour toute la famille et des accessoires pour la maison.

				Bars et boîtes de nuit

				[image: Label Ulysse] The British Beer Company

				263 Grand Ave., 508-540-9600, www.britishbeer.com

				Rien de mieux après une baignade à Falmouth Heights Beach que d’aller se rafraîchir à la British Beer Company, juste en face. L’atmosphère de pub est on ne peut plus chaleureuse, surtout lorsqu’elle est rehaussée par la présence de groupes ou de chanteurs de folk. Clientèle variée, vaste choix de bières et personnel sympathique. Autres adresses à Hyannis et à Sandwich.

				Hébergement

				Cape Cod Campresort & Cabins $-$$ 

				mi-avr à mi-oct; 176 Thomas B. Landers Rd., East Falmouth, 508-548-1458 ou 800-865-3829, www.capecampresort.com

				Le Cape Cod Campresort & Cabins est un « village de vacances » où toute la famille trouvera son lot de divertissements. En plus des 230 emplacements de camping, il est possible d’y louer un chalet ou même une caravane. Wi-Fi. Piscines. Le site Internet est disponible en français.

				[image: Label Ulysse] The Palmer House Inn $$$-$$$$ [image: Croissant]

				81 Palmer Ave., 508-548-1230 ou 800-472-2632, www.palmerhouseinn.com

				Très populaire, le Palmer House Inn est constitué de deux maisons qui abritent des chambres d’une grande élégance. Bien que certaines soient petites, elles sont toutes hyper-confortables et joliment décorées. Quelques-unes réservent aux vacanciers le luxe d’un foyer ou d’une baignoire à remous. C’est la quintessence du B&B : l’accueil est chaleureux et le petit déjeuner copieux.

				[image: Label Ulysse] Inn on the Sound $$$$ [image: Croissant]

				313 Grand Ave., 508-457-9666, www.innonthesound.com 

				Magnifiquement rénové avec soin et beaucoup de cachet, l’Inn on the Sound est un de ces établissements où l’on se sent rapidement comme dans une grande famille grâce au chaleureux accueil des hôtes qui manifestent un grand souci du détail. Les chambres sont modernes, confortables et bien décorées, et la majorité donnent sur la mer.

				[image: Label Ulysse] The Captain’s Manor Inn $$$$-$$$$$ [image: Croissant]

				27 W. Main St., 508-548-7336, http://captainsmanorinn.com

				Véritable palais italien construit en 1849 au cœur de Falmouth, le Captain’s Manor Inn est un de ces bijoux mis en valeur par les mains habiles de ses propriétaires. Chaque chambre, unique, affiche un style européen ou américain. La gentillesse des hôtes et leur visible intérêt pour leurs clients font aussi de ce lieu l’une des meilleures retraites de Cape Cod. Une valeur sûre, si votre budget vous le permet. Séjour minimal de deux nuitées.

				Woods Hole [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				La petite communauté de Woods Hole charmera ceux qui osent s’y aventurer pour une autre raison que son traversier pour les îles.

				Se côtoient ici, dans une atmosphère détendue, chercheurs et étudiants inspirés des belles découvertes des réputées institutions de la ville, comme la fameuse Woods Hole Oceanographic Institution (voir ci-dessous).

				Water Street, la rue principale, est bordée de boutiques, de restaurants et de bars. Il est à noter cependant que les places de stationnement sont rares dans cette rue et même dans toute la localité. Peut-être vaudrait-il mieux alors emprunter à vélo la Cape Cod Shining Sea Bikeway (voir Cliquez ici) ou monter à bord du WHOOSH Trolley au départ de Falmouth pour se rendre à Woods Hole.

				De Water Street, tournez à droite dans School Street pour visiter l’Ocean Science Exhibit Center [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (don suggéré 3$; mai à oct lun-sam 10h à 16h30, nov et déc mar-ven 10h à 16h30, mi-avr à fin avr lun-ven 10h à 16h30; 15 School St., 508-289-2663, www.whoi.edu) de la Woods Hole Oceanographic Institution (WHOI), un attrait qui plaira autant aux tout-petits qu’aux adultes. On y retrace entre autres l’histoire du submersible ALVIN, bâti dans les années 1950 pour la recherche sous-marine. 

				Revenez jusqu’à Water Street et tournez à droite pour vous rendre au Waterfront Park [image: Etoile Ulysse], une promenade avec des bancs installés en bordure du Vineyard Sound. Il fait bon s’y asseoir et observer les activités du port ou le va-et-vient des étudiants et des chercheurs.

				[image: Direction]	Continuez jusqu’au bout de Water Street. 

				Le Woods Hole Science Aquarium [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (dons appréciés; mar-sam 11h à 16h; 166 Water St., 508-495-2001, http://aquarium.nefsc.noaa.gov), aménagé dans un immense bâtiment de brique, n’a rien de l’aquarium récréatif traditionnel. L’intérieur est rempli d’aquariums et de panneaux éducatifs; même la salle des chercheurs est ouverte aux curieux. Les enfants raffolent du bassin extérieur, où des phoques pataugent tranquillement. 

				[image: iStock-601366654.tif]

				
					Nobska Point Lighthouse.

				

				
					© iStockphoto.com/Kenneth Wiedemann 

				

				Rien de mieux pour terminer la journée que de se rendre sur Woods Hole Road et d’emprunter Church Street, qui vous mènera à l’un des phares les plus photographiés de Cape Cod, le Nobska Point Lighthouse [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (www.lighthouse.cc/nobska). En retrait du circuit de visite principal, cet attrait vaut le détour pour la beauté du paysage dans lequel il baigne, dominant le Vineyard Sound.

				Restaurants

				[image: Label Ulysse] Pie in the Sky $

				10 Water St., 508-540-5475, www.woodshole.com/pie 

				Difficile d’entrer dans cette boulangerie sans succomber aux succulents croissants, scones, gâteaux ou sandwichs faits maison, que l’on peut savourer sur place ou encore sur le traversier en route vers les îles. Excellents cafés, soupes et salades sont aussi au menu. Rendez-vous des cyclistes.

				Bars et boîtes de nuit

				The Captain Kidd

				77 Water St., 508-548-8563, www.thecaptainkidd.com

				Avec son décor à thématique maritime, le Captain Kidd est un bar populaire auprès de la jeunesse du coin. Une terrasse à l’arrière donne sur l’Eel Pond. 

				Hébergement

				Sleepy Hollow Motor Inn $$$

				fin avr à début nov; 527 Woods Hole Rd., 508-548-1986, www.shmotel.com

				Les chambres de ce motel fleuri sont disposées en U sur un terrain boisé avec une piscine au milieu. L’établissement est très bien situé, à distance de marche du traversier pour Martha’s Vineyard et du centre-ville de Woods Hole. Ses 24 chambres, propres et fonctionnelles, conviennent aux familles, mais elles sont quelque peu sombres.

				Sands of Time Motor Inn & Harbor House $$$-$$$$

				549 Woods Hole Rd., 508-548-6300 ou 800-841-0114, www.sandsoftime.com

				Le Sands of Time surplombe le Vineyard Sound. Sous des allures très modestes, il abrite des chambres confortables dont les balcons permettent de ne rien manquer de la vue magnifique. Pour une chambre se rapprochant plus du bed and breakfast que du motel, logez à la Harbor House, à l’arrière du bâtiment principal. Piscine.

				Le Mid-Cape et le Lower Cape [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Le Mid-Cape et le Lower Cape se confondent souvent. Leurs villes et villages se répartissent sur les deux côtes de la presqu’île, côté baie et côté océan, de Barnstable à Orleans. Ce qu’on appelle le Mid-Cape est bordé par l’Upper Cape et le Lower Cape. Le Lower Cape est situé plus à l’est, dans le « coude » de la presqu’île juste avant le début de l’Outer Cape.

				Dans cette partie du Cape, c’est le royaume du meilleur et du pire. Alors que l’historique Old King’s Highway (route 6A) est toujours belle avec ses grands arbres, ses coquettes maisons fleuries entourées de clôtures proprettes, aux abords d’Hyannis les autres routes se font beaucoup plus commerciales. La route 28 n’est pas aussi bucolique que l’Old King’s Highway, bordée de boutiques d’antiquaires et d’artisans. Par endroits, on pourrait se croire au royaume du kitsch. Pourtant, en s’aventurant à l’intérieur du Cape, à quelques kilomètres d’une côte bondée où les motels rétro sont rois, on découvre de charmants villages anciens comme Barnstable, Brewster, Harwich et Chatham, où les belles demeures sont légion et les édifices publics ont été superbement conservés. 
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