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				La vallée de l’Okanagan et le sud de la Colombie-Britannique

				[image: 100311.jpg]

				
					À ne pas manquer

					Attraits

					Sunshine Coast Cliquez ici  

					Sea to Sky Gondola, à Squamish Cliquez ici

					Rassemblement de pygargues à tête blanche, à Brackendale Cliquez ici

					Garibaldi Provincial Park Cliquez ici

					Whistler Cliquez ici 

					Seton Lake Cliquez ici  

					E. C. Manning Provincial Park Cliquez ici

					Cathedral Provincial Park and Protected Area Cliquez ici  

					Le désert d’Osoyoos Cliquez ici

					La Route des vins Cliquez ici

					Kettle Valley Rail Trail, à Penticton (voir Cliquez ici) ou Kelowna (voir Cliquez ici)

					Kelowna Cliquez ici

					Parc national des Glaciers Cliquez ici

					Parc national du Mont-Revelstoke Cliquez ici

					Nelson Cliquez ici

					Fort Steele Heritage Town, à Cranbrook Cliquez ici

					Restaurants

					Laughing Oyster Restaurant, à Lund Cliquez ici

					Sushi Sen, à Squamish Cliquez ici

					Araxi Restaurant & Oyster Bar, à Whistler Cliquez ici

					Sushi Village, à Whistler Cliquez ici

					Sushi Genki, à Pemberton Cliquez ici

					Patio Restaurant, à Naramata Cliquez ici

					La Bussola Restaurant, à Kelowna Cliquez ici

					Old Vines Restaurant, à West Kelowna, Cliquez ici

					Waterfront Wines Restaurant, à Kelowna Cliquez ici

					Woolsey Creek Bistro, à Revelstoke Cliquez ici

					All Seasons Cafe, à Nelson Cliquez ici

					Black Salt Cafe, à Crawford Bay Cliquez ici

					Allegra Restaurant, à Cranbrook Cliquez ici

					Achats

					Penticton & Wine Country Visitor Centre, à Penticton Cliquez ici

					Sorties

					Garibaldi Lift Co. Bar & Grill, à Whistler Cliquez ici

					Persephone Brewing Company à Gibson Cliquez ici

					Bad Tattoo Brewing Company, à Penticton Cliquez ici

					Library Lounge, à Nelson Cliquez ici

				

				Région frontière avec les États-Unis, le sud de la Colombie-Britannique regroupe des territoires à la fois urbanisés et naturels. Le développement de la région de Vancouver rappelle les grandes villes américaines, mais dans un décor de montagnes vertes et de mer bleue avec vie sauvage et vie civilisée. La vallée de l’Okanagan rassemble, quant à elle, certains des meilleurs producteurs de vins au Canada et d’innombrables vergers.

				[image: 100247.jpg]

				Les paysages grandioses de la Colombie-Britannique se bousculent devant nos yeux éblouis par la mer, les sommets enneigés et les couleurs du printemps, qui commence très tôt dans le sud de la province. Le rendez-vous avec la nature est mémorable; les cours d’eau qui mouillent les plages désertes invitent à la détente et à la rêverie. Les forêts majestueuses veillent à la sérénité des lieux inviolés par l’exploitation forestière. Riche de plusieurs parcs nationaux et provinciaux, le sud de la Colombie-Britannique offre un paysage très varié, depuis les neiges éternelles jusqu’aux vallées désertiques, en passant par des cours d’eau qui foisonnent de poissons.
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					Penticton, vallée de l’Okanagan.

					© iStockphoto.com/laughingmango

				

				Accès et déplacements

				En avion

				L’accès à la vallée de l’Okanagan et au sud de la Colombie-Britannique se fait habituellement par avion à partir de Vancouver ou en voiture.

				Outre celui de Vancouver, l’aéroport le plus important du sud de la Colombie-Britannique est le Kelowna International Airport (5533 Airport Way, Kelowna, 250-807-4300, https://ylw.kelowna.ca), qui reçoit des vols d’un peu partout dans l’Ouest canadien et même de certaines villes des États-Unis, notamment Seattle et Phoenix.

				Le terminal des hydravions à Whistler est situé sur le lac Green (8069 Nicklaus N. Blvd.), à 3 km au nord de Whistler Village. Une navette gratuite circule entre le terminal et Whistler Village.

				Air Canada (888-247-2262, www.aircanada.com) dessert notamment Kelowna, Kamloops et Penticton au départ de Vancouver, ce qui permet de se rendre dans la vallée de l’Okanagan en moins d’une heure (alors que le trajet en voiture dure de 4h à 5h). WestJet (888-937-8538, www.westjet.com) dessert, quant à elle, seulement Kelowna. À noter qu’il n’y a pas de vol direct au départ de Montréal.

				Pacific Coastal Airlines (604-273-8666 ou 800-663-2872, www.pacificcoastal.com) dessert aussi de nombreuses localités du sud de la province au départ de Vancouver, entre autres Powell River, Kelowna et Cranbrook. 

				La compagnie Harbour Air Seaplanes (604-274-1277 ou 800-665-0212, www.harbourair.com) propose des vols en hydravion entre Whistler et Vancouver ou Victoria. 

				La Sunshine Coast

				Powell River Airport : 7516 Duncan St., Powell River, 604-485-7216

				La vallée de la rivière Thompson

				Kamloops Airport : 3035 Airport Rd., Kamloops, 250-376-3613, www.kamloopsairport.com

				La vallée de l’Okanagan

				Penticton Regional Airport : 3000 Airport Rd., Penticton, 250-770-4422, www.cyyf.ca

				Les Kootenay Rockies

				Canadian Rockies International Airport : 9370 Airport Access Rd., Cranbrook, 250-426-7913, www.flycanadianrockies.com

				En voiture

				Le sud de la Colombie-Britannique dispose d’un réseau d’autoroutes toutes plus spectaculaires les unes que les autres, dont l’autoroute Transcanadienne, qui va d’est en ouest à travers montagnes, rivières, canyons et vallées désertiques.

				L’autoroute Transcanadienne facilitera votre sortie de Vancouver, quoiqu’il y ait toujours une circulation assez dense. Cette route conduit à Calgary en longeant, entre autres, le fleuve Fraser et la rivière Thompson ainsi que les lacs Shuswap et Louise. Autrement, la route 7, qui est le prolongement de Broadway depuis le centre-ville de Vancouver, suit la rive nord du fleuve Fraser et rejoint l’autoroute Transcanadienne à Hope.

				Ceux qui doivent traverser cette région au plus vite empruntent la Coquihalla Highway (route 5), une autoroute de 200 km entre Hope et Kamloops. Elle est plus rapide que la route 1, qui passe par le Fraser Canyon (4h45 de Vancouver à Kamloops), mais elle n’est pas aussi agréable. 

				Si vous désirez rejoindre la vallée de l’Okanagan au départ de Vancouver, vous pouvez d’abord emprunter l’autoroute Transcanadienne jusqu’à Hope, puis suivre la route 5 jusqu’à Merritt, où vous prendrez enfin la route 97C, qui vous mènera à Kelowna (prévoyez de 4h à 5h de route, selon la circulation à la sortie de Vancouver).

				Pour vous rendre sur la Sunshine Coast, empruntez la Transcanadienne jusqu’à Horseshoe Bay, où vous prendrez le traversier (voir plus loin) pour Langdale.

				La région située au nord de Vancouver est accessible par la route Sea To Sky (route 99); de Vancouver, il faut alors traverser le Lions Gate Bridge et suivre les indications vers Whistler et Squamish. Cette route est spectaculaire.

				Pour toute la province, vous pouvez vous renseigner sur l’état des routes auprès de Drive BC (800-550-4997, www.drivebc.ca).

				En train

				Au départ de Vancouver, VIA Rail (888-842-7245, www.viarail.ca) dessert Kamloops en 9h30.

				Rocky Mountaineer (avr à oct; 877-460-3200, www.rockymountaineer.com) permet, lors de son trajet Rainforest to Gold Rush (à partir de 2 100$/3 jours), qui se rend à Jasper au départ de Vancouver, de passer la nuit à Whistler (Lake Placid Dr.). Le trajet Journey through the Clouds (à partir de 1 500$/2 jours), qui relie aussi Vancouver et Jasper, permet quant à lui de passer la nuit à Kamloops (Lorne St.).

				En autocar

				Les voyageurs peuvent se rendre dans le sud de la Colombie-Britannique à bord des autobus de la compagnie Greyhound (800-231-2222, www.greyhound.ca). Comptez environ 2h30 pour rejoindre Whistler (4230 Gateway Dr.) et 6h pour Kelowna (2366 Leckie Rd.) au départ de Vancouver. Voici les principales gares d’autocars dans les Rocheuses :

				West Kelowna : 2565 Main St.

				Kamloops : 725 Notre-Dame Dr.

				Penticton : 307 Ellis St.

				Pacific Coach Lines (604-662-7575 ou 800-661-1725, www.pacificcoach.com) relie Vancouver à Whistler au moins quatre fois par jour. 

				Perimeter Transportation

				604-717-6600 ou 888-717-6606, www.perimeterbus.com

				Plusieurs trajets aller-retour quotidiens entre Vancouver, Squamish et Whistler. 

				En traversier

				BC Ferries (888-223-3779, www.bcferries.com) permet de se rendre sur la Sunshine Coast et de s’y déplacer :

				Horseshoe Bay (West Vancouver) - Langdale

				aller-retour passager 16,15$, voiture 54$; durée : 40 min 

				Earls Cove – Saltery Bay 

				aller-retour passager 15,85$, voiture 52,60$; durée : 50 min

				Powell River – Little River

				aller simple passager 15,90$, voiture 49,80$; durée : 1h30

				Powell River – Texada Island

				aller-retour passager 11,45$, voiture 26,95$; durée : 40 min

				Horseshoe Bay (West Vancouver) – Bowen Island

				aller-retour passager 12,35$, voiture 34,85$; durée : 20 min

				

				Dans les Kootenay Rockies, les traversiers de Western Pacific Marine (250-229-5650, www.westernpacificmarine.com) permettent de franchir certains plans d’eau. Ce service est gratuit.

				Chase – Sorrento (6 min)

				Arrow Park – Upper Arrow Lake (5 min)

				Barnston Island - Port Kells (5 min)

				Big Bar Creek – Rive est du fleuve Fraser (10 min)

				Francois Lake – Southbank (15 min)

				Glade – Rive est de la rivière Kootenay (3 min)

				Longbeach – Harrop (5 min)

				Balfour – Kootenay Bay (35 min)

				Rive est de la rivière Thompson – Little Fort (5 min)

				Rive ouest du fleuve Fraser - Rive est (près de Lytton; 5 min)

				Rive ouest de la rivière North Thompson – Rive est de la rivière North Thompson (5 min)

				Needles – Fauquier (5 min)

				Shelter Bay – Galena (20 min)

				Usk – Rive est de la rivière Skeena (6 min)

				En transports en commun

				Whistler 

				Whistler Transit System 

				604-932-4020, www.bctransit.com/regions/whi

				Ce réseau d’autobus offre un service de navette gratuit de début juin à début septembre entre le centre du village de Whistler et le Lost Lake, et du Marketplace au Gondola Transit Exchange (d’où partent les remontées mécaniques) de novembre à avril. Pour tous les autres trajets, il faut payer 2,50$.
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					Garibaldi Provincial Park.

					© iStockphoto.com/cabbagesandkings

				

				Renseignements utiles

				Marchés

				De nombreuses villes du sud de la Colombie-Britannique ont des marchés qui vendent des produits frais et de l’artisanat. Ils sont généralement appelés Farmers’ Market. Vous pourrez en voir une liste complète en visitant le site Internet http://markets.bcfarmersmarket.org.

				Pêche

				Il est obligatoire de se munir d’un permis pour pêcher en Colombie-Britannique. Renseignements sur le site www.fishing.gov.bc.ca.

				Renseignements touristiques

				Sunshine Coast : https://sunshinecoastcanada.com

				Thompson Okanagan Connector Visitor Centre : 3960 route 97C, Peachland, https://totabc.org

				Whistler Visitor Centre : 4320 Gateway Dr., 604-935-3357 ou 877-991-9988, www.tourismwhistler.com

				Kamloops Visitor Centre : 1290 autoroute Transcanadienne, 250-372-8000, www.tourismkamloops.com

				Association francophone de Kamloops : 348 Fortune Dr., 250-376-6060, www.francokamloops.org

				Okanagan Valley : www.okanagan.com

				Kelowna Visitor Centre : 544 Harvey Ave., 250-861-1515 ou 800-663-4345, www.tourismkelowna.org

				Centre culturel francophone de l’Okanagan : 702 Bernard Ave., Kelowna, 250-860-4074, www.leccfo.org

				Kootenay Rockies Tourism : 1905 Warren Ave., Kimberley, 250-427-4838, www.krtourism.ca

				La Sunshine Coast [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				[image: duree]	deux à quatre jours – environ 175 km aller

				Bon à savoir

				En période estivale, réservez votre place sur le traversier (voir ci-dessus) qui relie Horseshoe Bay à Langdale bien à l’avance. Si vous n’avez pas réservé, assurez-vous d’être au terminal au moins 1h à l’avance.

				Vous rejoindrez la Sunshine Coast principalement par voie maritime; une tout autre mentalité s’exprime ici par l’inexistence de routes reliant Vancouver aux villes de villégiature de la côte : ce sont les traversiers qui dictent le va-et-vient du quotidien. Les municipalités qui se sont développées le long de la côte bénéficient de la mer et de ce qu’elle produit. La Sunshine Coast prend forme le long du détroit de Géorgie et est entourée au nord par le Desolation Sound, à l’est par la chaîne Côtière et, plus au sud, par le Howe Sound. La faune et la flore y sont riches : les orchidées et les roses sauvages côtoient les chevreuils et les ours noirs, et les loutres de rivière et les castors maintiennent leurs activités près des côtes tandis que les otaries et les phoques prennent le large.

				Tout au long de votre périple, vous verrez de nombreux ateliers d’artistes s’afficher le long de la Sunshine Coast Highway. Plusieurs d’entre eux permettent de découvrir leur travail. La plupart des villes de la région publient une carte (Art Map) les identifiant – vous pourrez vous la procurer dans les centres d’accueil des visiteurs de chaque communauté.

				Langdale

				Attraits

				L’entrée de la Sunshine Coast s’effectue par la mer : vous atteindrez Langdale en 40 min de traversée (voir Cliquez ici), au départ de Horseshoe Bay, qui se trouve à 20 km au nord-ouest de Vancouver. Pendant cette traversée, la notion des distances change; le temps pour aller du point A au point B ne se mesure plus de la même façon; vous vous laissez transporter et n’avez plus qu’à contempler la vue entre mer et montagnes.

				[image: Direction]	En sortant du traversier à Langdale, tournez à gauche dans Marine Drive et continuez sur 4 km jusqu’à Gibsons.

				Gibsons [image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				À Gibsons, certains visiteurs ne manqueront pas de reconnaître le site de tournage de Beachcombers, une série télévisée de la CBC qui a été tournée ici pendant près de 20 ans (1972-1990) et qui a été diffusée dans plusieurs pays. Vous ne pourrez pas manquer le Molly’s Reach (voir plus loin), ce bistro où les personnages de la série se retrouvaient souvent et qui fait la grande attraction de Gibsons, juste à côté des quais. Prenez aussi le temps de déambuler sur Molly’s Lane, adjacente au restaurant, sur Gower Point Road, la rue principale où se trouvent plusieurs boutiques et restaurants, et surtout, sur la Waterfront Walk [image: Etoile Ulysse], la promenade qui longe les quais. La vue sur les îles et les bateaux qui vont et viennent est magnifique. 

				[image: dreamstime_xl_85288957.TIF]

				
					Gibsons.

					© Dreamstime.com/Kimljackson

				

				Pour découvrir quelques artistes de la région, n’hésitez pas à entrer dans la Gibsons Public Art Gallery (entrée libre; jeu-lun 11h à 16h; 431 Marine Dr., 604-886-0531, www.gpag.ca). 

				Pour en apprendre davantage sur la Sunshine Coast, une visite s’impose au Sunshine Coast Museum & Archives [image: Etoile Ulysse] (dons appréciés; mar-sam 10h30 à 16h30; 716 Winn Rd., 604-886-8232, www.sunshinecoastmuseum.ca), puisque toute son histoire et celle de ses habitants y sont répertoriées. 

				Restaurants

				Sheer Bliss Bakery Cafe $

				lun-sam 8h à 16h; 1001 Gibsons Way, 604-886-8500

				Ce sympathique endroit est un arrêt agréable pour qui souhaite déguster un bon café accompagné d’une pâtisserie. Ses petits déjeuners sont populaires. 

				Molly’s Reach $-$$

				647 School Rd., 604-886-9710, http://mollysreach.ca

				Le bistro où tous les personnages de la série télévisée The Beachcombers se retrouvaient. Les murs du restaurant sont décorés de photos de la télésérie. La cuisine, ouverte dès 8h, est très bonne (surtout le fish and chips), et l’ambiance, toujours animée et sympathique. 

				SweetWater Bistro $$$

				fermé dim-mar; 280 Gower Point Rd., 604-886-2024, http://184.69.36.142/www/sweetwater/html

				Avec sa terrasse qui offre une splendide vue sur la marina de Gibsons et sa cuisine bistro savoureuse et bien apprêtée, le SweetWater Bistro est une excellente adresse. Le menu affiche filet de porc, brie fondant et agneau braisé, notamment. Réservations recommandées.

				Achats

				Alimentation

				Gibsons Public Market

				mar-dim 10h à 18h; 473 Gower Point Rd., 604-886-8814, http://gibsonspublicmarket.com

				Les quelques kiosques de ce marché public feront votre bonheur si vous recherchez un fromage fin, un dessert, une belle pièce de viande ou un poisson de première fraîcheur.

				Sunshine Coast Olive Oil Co.

				305-287 Gower Point Rd., 778-462-3088, www.sunshinecoastoliveoil.com

				Les propriétaires de cette boutique située tout près de la marina de Gibsons sont de vrais passionnés d’huile d’olive. Ils l’importent d’un peu partout dans le monde, et la vendent telle quelle ou l’infusent, entre autres à l’harissa. 

				Cadeaux et souvenirs

				The Blackberry Shop

				303-287 Gower Point Rd., 604-886-0063, www.facebook.com/TheBlackberryShopGibsonsLanding

				On trouve ici les produits d’une soixantaine d’artisans culinaires et en métier d’art de la Sunshine Coast, notamment des bijoux, des accessoires de mode et de cuisine, des confitures et des thés.

				Bars et boîtes de nuit

				[image: Label Ulysse] Persephone Brewing Company

				1053 Stewart Rd., 778-462-3007, www.persephonebrewing.com

				Située à mi-chemin entre le terminal du traversier et Gibsons, cette sympathique microbrasserie biologique fait pousser son houblon sur place et fabrique d’excellentes bières mais en petite quantité. En été, on peut accompagner sa bière d’une pizza cuite au four à bois et déguster le tout à l’une des tables de pique-nique à l’extérieur.

				Hébergement

				Langdale Heights RV Park $

				2170 Port Mellon Hwy., 604-886-2182 ou 800-234-7138, www.langdaleheights.com

				Le Langdale Heights RV Park a l’avantage d’être situé à seulement 4,5 km du terminal des traversiers de Langdale. Il propose tous les raccordements pour les véhicules récréatifs. Les campeurs avec tentes y trouveront aussi des emplacements. Agréable golf sur place.

				Bonniebrook Lodge $$$$-$$$$$

				1532 Ocean Beach Esplanade, 604-886-2887 ou 877-290-9916, www.bonniebrook.com

				Établissement calme et agréable, avec accès facile à la mer. Sept chambres chaleureuses avec entrée privée sont disponibles. Il se trouve à 5 km à l’ouest de Gibsons par Gower Point Road. 

				[image: Direction]	Pour vous rendre à Roberts Creek, vous pouvez prendre à gauche Lower Road, environ 4 km au nord de Gibsons sur la route 101, ou continuer sur la route 101 jusqu’à Roberts Creek Road, environ 8 km au nord de Gibsons.

				Roberts Creek

				Attraits

				Cette petite communauté est en quelque sorte le centre de la culture alternative sur la Sunshine Coast. Les hippies des années 1960 ont été peu à peu remplacés par les bourgeois de Vancouver, mais on y retrouve tout de même beaucoup d’artistes et une ambiance propice à la relaxation. Quelques commerces forment le centre du village, notamment le Gumboot Restaurant (voir plus loin) et le magasin général, à côté duquel un panneau communautaire vous renseignera sur les activités du moment. La plage, quelques mètres plus loin, est aussi très agréable pour une balade.

				Restaurants

				The Gumboot Restaurant $-$$$

				1041 Roberts Creek Rd., 604-885-4216, www.gumbootrestaurant.com

				Véritable institution à Roberts Creek dont la réputation des petits déjeuners (servis jusqu’à 14h30) et des gâteaux n’est plus à faire. Le soir, les plats, notamment les poissons, sont plus raffinés, mais l’ambiance est toujours aussi détendue. 

				[image: Direction]	Pour vous rendre à Sechelt et les villes suivantes, prenez la Sunshine Coast Highway (route 101) vers le nord; le paysage est plutôt sobre, mais, avec la mer et les îles, le décor devient plus beau.

				Sechelt

				Attraits

				Le Porpoise Bay Provincial Park (entrée libre; 604-885-3714, www.env.gov.bc.ca/bcparks), situé au nord-est de Sechelt, est un parc boisé qui vous fera découvrir une des plus agréables plages de la région. Des tables permettent de pique-niquer à l’ombre de thuyas géants. C’est un endroit idéal pour la famille. Le parc compte aussi 84 emplacements de camping. Les réservations sont acceptées pour la plupart des emplacements et sont recommandées en été.

				Activités de plein air

				Plongée sous-marine

				Pour prendre part à une plongée encadrée, vous pourrez vous joindre à l’équipe de Seadog Divers Den (5648 Toredo St., 604-740-3993, www.seadogdiversden.com), qui vous emmènera au Sechelt Inlets Marine Provincial Park pour une plongée dans le site du HMCS Chaudiere, un navire de guerre qui a été coulé à Kunechin Point pour créer un récif artificiel.

				[image: iStock-174919676.TIF]

				
					Sechelt Inlets Marine Provincial Park.

					© iStockphoto.com/BrendanHunter

				

				Restaurants

				The Lighthouse Pub $-$$

				5764 Wharf Ave., 604-885-9494, www.lighthousepub.ca

				Au Lighthouse Pub, vous pourrez regarder les hydravions décoller en prenant votre repas sur la terrasse. Les hamburgers et les tacos sont très populaires… de même que la bière! Ambiance sympa et animée. À noter que le service est parfois au ralenti.

				Ty’s Fine Foods and Bistro $$

				fermé dim; 5500 Trail Ave., 604-740-9818, www.tysfinefoods.com

				Dans une atmosphère éclatée, Ty’s Fine Foods and Bistro sert une cuisine simple (soupes, salades, sandwichs et quiches), mais aussi de savoureuses tapas. À noter que le restaurant n’est ouvert que pour le repas du midi. Plusieurs plats sans gluten et végétariens.

				Halfmoon Bay

				Attraits

				La communauté de Halfmoon Bay est plutôt sans intérêt, si ce n’est qu’elle donne accès au superbe Smuggler Cove Marine Provincial Park [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] (entrée libre; 1 km au nord de Halfmoon Bay, www.env.gov.bc.ca/bcparks). La balade sur son sentier principal dure environ 1h, et vous aurez le plaisir d’admirer de charmantes petites criques où sont amarrés quelques bateaux. Prenez le temps de vous asseoir et d’observer les environs, où le temps semble suivre le rythme des vagues. 

				Hébergement

				[image: Label Ulysse] Rockwater Secret Cove Resort $$$$$

				5356 Ole’s Cove Rd., 604-885-7038 ou 877-296-4593, http://rockwatersecretcoveresort.com

				Dans un décor tout simplement unique, vous aurez l’occasion de dormir dans des « tentes-maisons » (tenthouses) luxueuses surplombant la mer et disséminées le long d’une passerelle en bois. Foyer, terrasse et intérieur soigné donnent un aspect très romantique à ces habitations, qui sont d’ailleurs réservées aux couples. Des refuges de bois rond et des chambres en auberge sont aussi disponibles, toutes très confortables, mais beaucoup plus conventionnelles. Le restaurant est aussi recommandé. Profitez de votre séjour pour vous offrir un massage (en couple ou en solo) dans l’une des tentes sur le bord de l’eau. L’expérience est des plus relaxantes.

				Pender Harbour [image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				Pender Harbour présente une série de petites îles entourées d’eaux poissonneuses, véritables oasis de rêve pour la pêche. Les pêcheurs de saumon fréquentent cet endroit facile d’accès par bateau ou par route. Pender Harbor, surnommé la « Venise du Nord », est en fait composé de plusieurs minuscules communautés dont Madeira Park et Garden Bay sont deux beaux exemples. Vous y trouverez quelques maisons, un magasin général et une marina, le tout entouré d’eau : un endroit paisible qui donne un bon aperçu de ce que la Sunshine Coast peut offrir.

				[image: Direction]	Avant d’arriver à Earls Cove, prenez à droite Egmont Road.

				

				Egmont

				Attraits

				Les Skookumchuck Rapids [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] du Skookumchuck Narrows Provincial Park (entrée libre; Egmont Rd., 604-885-3714, www.env.gov.bc.ca/bcparks) sont certainement l’une des particularités les plus spectaculaires de la Sunshine Coast. Lors des changements de marées, l’eau de mer est précipitée comme dans un entonnoir dans le canyon de Skookumchuck Narrows. Skookumchuck est un mot amérindien qui signifie « eau puissante ». Vous comprendrez toute la signification de ce terme quand vous verrez de vos propres yeux les rapides, parmi les plus grands du monde. Vous aurez peut-être même l’occasion d’y voir des kayakistes littéralement surfer sur les vagues. Avant de vous y rendre, pensez à vérifier l’horaire des marées, disponible aux centres d’accueil des visiteurs et dans plusieurs lieux d’hébergement, afin de vous assurer que la marée est à son plus haut point, pour un effet maximal.

				[image: dreamstime_m_1278567.TIF]

				
					Skookumchuck Rapids.

					© Dreamstime.com/Bcbounders

				

				Restaurants

				Backeddy Pub $-$$$

				Backeddy Resort & Marina, 16660 Backeddy Rd., 800-626-0599, http://backeddy.ca

				On se rend surtout au Backeddy Pub pour sa superbe terrasse avec vue sur l’eau. Le menu affiche majoritairement des hamburgers, de même que du fish and chips et quelques salades. 

				[image: Direction]	Pour poursuivre ce circuit, vous devrez prendre le traversier (voir Cliquez ici) au départ d’Earls Cove qui vous conduira à Saltery Bay. De Saltery Bay, poursuivez sur la Sunshine Coast Highway jusqu’à Powell River.

				Powell River [image: Etoile Ulysse]

				Attraits

				Élue en 2016 la « ville la moins polluée au monde », par le livre Guinness des records, Powell River est surtout visitée pour ses lacs, sa forêt, sa vie animale et ses points de vue. Le climat tempéré facilitant la pratique des activités de plein air toute l’année, elles sont à l’honneur dans cette région de la côte. La marche en montagne et le long de la mer gravera dans votre mémoire les plus beaux points de vue sur le détroit de Géorgie. Powell River est d’ailleurs l’hôte de merveilleux couchers de soleil sur les Northern Gulf Islands et l’île de Vancouver. Le Sunshine Coast Trail (voir plus loin) fait le bonheur des amateurs de plongée sous-marine avec ses accès à l’eau.

				L’Inland Lake Provincial Park (entrée libre; www.env.gov.bc.ca/bcparks) est situé à 12 km au nord de Powell River; une passerelle en bois a été aménagée autour du lac afin de donner accès à la nature aux gens qui se déplacent en fauteuil roulant. Le tour du lac fait 13 km. Des emplacements de camping (certains peuvent être réservés) s’y trouvent. 

				Activités de plein air

				Canot et kayak

				Powell Forest Canoe Route

				Ce parcours en canot, très populaire de juin à octobre, permet de naviguer sur 57 km autour de huit lacs. Le trajet complet dure cinq jours et compte autant de portages, mais une plus petite boucle peut être effectuée en deux à trois jours. Plusieurs portages sont nécessaires, sur des sentiers bien entretenus, et des emplacements de camping ont été aménagés le long du parcours. Pour obtenir plus d’information et des cartes, contactez le Powell River Visitor Centre (4760 Joyce Ave., 604-485-4701 ou 877-817-8669). Pour louer une embarcation, contactez Mitchell’s Canoe, Kayak & SUP (8690 Hwy. 101/Sunshine Coast Hwy., 604-414-4607 ou 866-902-2663, www.canoeingbc.com).

				Plongée sous-marine

				Saltery Bay Provincial Park 

				entrée libre; 1 km à l’ouest du quai d’embarquement de Saltery Bay par la route 101, www.env.gov.bc.ca/bcparks

				À 30 km à l’est de Powell River, le Saltery Bay Provincial Park est exceptionnel pour la plongée sous-marine : les amateurs viennent dans la région chaque année afin de profiter de la limpidité de l’eau où il n’est pas rare de voir des orques, des phoques, des otaries et même une sirène de bronze à 20 m de profondeur.

				Randonnée pédestre

				[image: Label Ulysse] Sunshine Coast Trail 

				http://sunshinecoast-trail.com

				Fierté du nord de la Sunshine Coast, le Sunshine Coast Trail déroule ses 180 km le long de paysages pittoresques, avec comme point de départ Saltery Bay, à l’est de Powell River, et se faufile vers le nord jusqu’à Sarah Point (Lund). Le sentier représente un beau défi pour les randonneurs saisonniers, mais, puisqu’il est ponctué de nombreux accès, les autres randonneurs peuvent aussi le parcourir en entier ou en partie selon le temps dont ils disposent et leur condition physique. Le long du sentier, on trouve plus de 20 terrains de camping et des lieux d’hébergement plus confortables. Des cartes et des guides du sentier sont disponibles au Powell River Visitor Centre (voir plus haut). Attendez-vous à des vues impressionnantes sur la côte.

				Restaurants

				Costa del Sol $-$$

				tlj dès 11h30; 4578 Marine Ave., 604-485-2227, http://costadelsollatincuisine.com

				Dans une charmante maison bleue, Costa del Sol sert une cuisine ensoleillée inspirée du Mexique et des Caraïbes. Les tacos sont chaudement recommandés. Bon choix de cocktails et bières de la Townsite Brewery (voir ci-dessous) disponibles. Petite terrasse.

				Little Hut Curry $-$$

				fermé dim-lun; 4623 Marine Ave., 604-485-2601, www.facebook.com/littlehut.curry

				Ce petit restaurant familial sert une excellente cuisine indienne très appréciée des gens du coin, qui prennent rapidement d’assaut les quelques tables intérieures et extérieures. 

				Bars et boîtes de nuit

				Townsite Brewery

				5824 Ash Ave., 604-483-2111, http://townsitebrewing.com

				Cette microbrasserie élabore des bières de qualité régulièrement primées dont plusieurs concoctions saisonnières, notamment une bière aux mûres. Visite guidée (sam à 15h) des installations possible.

				Hébergement

				Willingdon Beach Campsite $

				4845 Marine Ave., 604-485-2242, www.willingdonbeach.ca

				Le Willingdon Beach Campsite est situé dans un joli parc en bord de mer. Les emplacements sont bien aménagés. Il se trouve à deux pas d’une aire de jeux et du centre-ville.

				Powell River Harbour Guesthouse $-$$

				4454 Willingdon Ave. (en face du Ferry Terminal), 604-485-9803 ou 877-709-7700, http://prhostel.ca

				Auberge de jeunesse qui propose des dortoirs et de jolies chambres privées à des prix très raisonnables. Sa cuisine commune, sa buanderie, son ambiance familiale et surtout son emplacement très pratique en font une adresse très prisée en ville; alors n’oubliez pas de réserver pour la haute saison. Salles de bain partagées.

				[image: Label Ulysse] The Old Courthouse Inn $$$ 

				6243 Walnut St., 604-483-4000 ou 877-483-4777, www.oldcourthouseinn.ca

				Hôtel installé dans ce qui fut, à partir de 1939, le palais de justice, le poste de police et la prison de Powell River. Le bâtiment a été rénové, mais des antiquités préservent l’atmosphère d’antan. Les chambres sont toutes différentes et elles aussi sont meublées d’antiquités. Cuisine et buanderie sont mises à la disposition des clients. Le seul inconvénient : la vue sur la baie est gâchée par l’usine de pâte à papier…

				[image: Direction]	À Powell River, il est possible de prendre un traversier (voir Cliquez ici) pour aller faire une excursion sur Texada Island.

				Texada Island

				Attraits

				Située dans le détroit de Géorgie, Texada Island attire les amateurs de la nature, qui peuvent la découvrir à pied ou à bicyclette, ou encore en faisant de la plongée. Les services sur l’île étant très limités, il est donc conseillé d’y aller le plus équipé possible et dans un but précis.
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