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				Les Rocheuses
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				Chaîne de hautes montagnes avec des sommets variant entre 3 000 et 4 000 m, formée d’anciennes roches cristallines soulevées, basculées, puis modulées par les glaciers, les Rocheuses [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] canadiennes s’étendent le long de la frontière entre l’Alberta [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] et la Colombie-Britannique. S’y trouvent cinq parcs nationaux : le parc national Banff, le parc national Jasper, le parc national Yoho, le parc national Kootenay et le parc national des Lacs-Waterton. 

				Couvrant une superficie d’environ 920 000 km2, la région des Rocheuses canadiennes, reconnue dans le monde entier pour ses attraits naturels hors du commun, accueille plus de 10 millions de visiteurs chaque année. Des paysages de hautes montagnes d’une rare splendeur, des rivières déchaînées sur lesquelles les amateurs d’eaux vive s’en donnent à cœur joie, des lacs dont la couleur varie du vert émeraude au bleu turquoise, une faune diversifiée, des stations de ski renommées et un parc hôtelier d’une grande qualité, tout cela concourt à rendre votre séjour inoubliable.

				

				Le parc national Banff [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				D’une incroyable beauté, le parc national Banff est le plus connu et le plus visité des parcs canadiens. Couvrant une superficie de 6 641 km2, son territoire englobe les villes de Banff et de Lake Louise. Créé en 1887, le parc possède une histoire étroitement liée à celle du Lieu historique national Cave and Basin (voir l’encadré Cliquez ici). Ne vous étonnez pas d’y croiser de nombreuses espèces animales telles que l’ours, le wapiti et le mouflon. En 2017, des bisons des plaines ont été réintroduits dans le parc. Autrefois présents en ces lieux, ils avaient complètement disparu du territoire dans les années 1850. 
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				Banff [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Banff, une ville d’à peine 4 km2 entièrement englobée dans le parc du même nom, vit au rythme du tourisme et on peut rapidement s’y sentir à l’étroit en saison estivale alors que les visiteurs affluent en grand nombre. Par contre, les montagnes environnantes et la rivière Bow qui la traverse ajoutent à son charme, sans oublier ses nombreux restaurants, boutiques et hôtels. À noter que, pour visiter la ville, vous devrez vous acquitter le droit d’entrée au parc.
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