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			Le top des restaurants


			 Sala (voir ici)


			 Purple Yam (voir ici)


			 Van Gogh is Bipolar (voir ici)


			 El Chupacabra (voir ici)


			 Locavore (voir ici)


			 Corner Tree Cafe (voir ici)


			Le top des hébergements


			 Manila Hotel (voir ici)


			 Henry Hotel (voir ici)


			 Red Carabao (voir ici)


			 Element Boutique Hotel (voir ici)


			 Hive Hotel (voir ici)


			 Our Melting Pot (voir ici)


			Pourquoi y aller


			Surnommée la “Perle de l’Orient”, Manille ne se révèle sous son meilleur jour qu’à ceux qui s’appliquent à la découvrir. Si elle a connu son lot de désastres humains et naturels, la ville n’en a pas moins gagné rang de mégalopole. Perçant la brume, les gratte-ciel y empiètent sur de vastes bidonvilles, tandis que de clinquantes galeries marchandes augurent des lendemains climatisés. Une circulation dense irrigue cette cité moderne, aux rues souvent congestionnées.


			Quiconque poussera l’exploration au-delà des curiosités touristiques de la capitale pourra en découvrir les galeries branchées et la scène musicale indépendante. Ajoutez à cela de mémorables bars à cocktails, des marchés d’artisans et un excellent café torréfié, et vous constaterez bientôt que Manille, non contente d’être l’une des villes les plus sous-estimées d’Asie, en est également l’une des plus tendance.


			Quand partir
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			Déc-fév Les mois les plus frais et les plus agréables.


			Mars-avr Manille est calme lors de la semaine sainte, tandis que les stations balnéaires sont, elles, bondées.


			Juil-août Il pleut trop selon certains, mais c’est la meilleure période pour échapper au soleil brûlant.
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			À ne pas manquer


			1 Les échos d’un passé oublié dans le séculaire Fort Santiago (voir ici) de l’époque espagnole


			2 Un aperçu des fondamentaux de l’identité philippine au National Museum of the Filipino People (voir ici)


			3 Le Rizal Park (voir ici), avec ses concerts gratuits, est le cœur battant de la capitale


			4 Les circuits Walk This Way (voir ici), divertissants et hauts en couleur, révèle une Manille inédite


			5 Un moment de contemplation à l’église San Agustin  (voir ici), la plus vieille de Manille


			6 L’exploration de l’étrange cimetière chinois (voir ici), ville fantôme aux mausolées sophistiqués


			7 La collection de plus de 800 paires de chaussures d’Imelda Marcos, au Marikina Shoe Museum(voir ici)


			8 Les jardins du Pinto Art Museum (voir ici) offrent de splendides panoramas et des œuvres uniques
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Histoire


			Prise par le conquistador Miguel López de Legazpi en 1571, Manille est ensuite devenue le joyau du Pacifique pour l’Empire espagnol. Ses vastes étendues de terres fertiles la rendaient plus attrayante que Cebu, l’ancienne capitale. Le roi Philippe II d’Espagne lui conféra l’illustre titre d’Insigne y Siempre Leal Ciudad (Cité insigne et toujours fidèle), mais elle conserva son nom préhispanique de Maynilad (lequel viendrait de may, “il y a”, et de nilad, une plante de mangrove qui pousse en abondance sur les rives du fleuve Pasig), transformé plus tard en Manila. À partir de la fin du XIXe siècle, Manille devint une sorte de Paris de l’Asie. Au XIXe siècle, l’explorateur allemand Andreas Fedor Jagor la décrivait comme une splendide cité fortifiée, aux larges rues pavées et aux majestueuses maisons de ville. Cosmopolite, ce centre de négoce prospère faisait un bon point d’entrée en Chine et dans d’autres pays asiatiques.


			

				

					 


				


			










			En 1905, le concepteur de Chicago, Daniel Burnham, fut chargé de dessiner un plan de Manille. Sa réalisation incluait le Roxas Boulevard, qui même aujourd’hui évoque Lake Shore Drive à Chicago. De majestueux édifices, pour la plupart de style Art déco, bordaient les rues. La Seconde Guerre mondiale mit un terme à cette période faste, et beaucoup affirment que la ville, ravagée, ne s’en est pas vraiment remise. La reconstruction d’après-guerre fut chaotique et Manille n’a jamais retrouvé l’aura ni la personnalité qui avaient été les siennes. Les localités qui la composent sont très dissemblables et l’ensemble n’affiche guère d’unité.










			8	Orientation


			La métropole, “Metro Manila” se compose de 16 localités. Les plus importantes, au point de vue touristique, sont le centre-ville (“Downtown Manila”), Pasay, Makati et Quezon City.


			Le centre de Manille comprend les quartiers touristiques de Malate, Ermita, Intramuros, Quiapo et Binondo (Chinatown). Bordant le centre de Manille au sud, Pasay a rang à la fois de pôle culturel et de carrefour de transports. L’aéroport est à cheval sur Pasay et Parañaque.


			

				

					 


				


			


			Les quartiers d’affaires voisins de Makati et Bonifacio Global City (connue sous le nom de “BGC”, ou “le Fort”) sont plus propres, mieux organisés et tenus pour plus sûrs. Une large portion de la communauté des expatriés y vit. Ce sont aussi les meilleurs quartiers en matière de vie nocturne et de restaurants.


			Loin au nord de Makati, Quezon City est jeune et agréable, et c’est la ville la plus peuplée de Metro Manila, avec près de 3 millions de résidents. “QC” (Quezon City) attire gourmets, piliers de comptoirs et amateurs de concerts.


			En tant que touriste, mieux vaut s’attaquer à l’agglomération un quartier à la fois, faute de quoi vous passerez votre temps dans les bouchons. Cette approche vous vaudra également un meilleur aperçu de la foisonnante métropole du grand Manille.


			1	À voir


			Pour une ville qui n’est pas une destination touristique majeure, Manille est très intéressante. En raison de son étendue et de la circulation, il est peu probable que vous puissiez tout découvrir – mieux vaut explorer un quartier à la fois. Si vous êtes pressé, visez plutôt le centre de Manille, cœur de Metro Manila regroupant la majorité des curiosités. Comme souvent, les plus belles choses à voir ne sont pas sur les circuits touristiques : ici, l’on gagnerait surtout à découvrir le quotidien de quelques-uns des barangays (quartiers) de Metro Manila, qui dépassent le nombre de 1 500 !


			1	Intramuros


			Quand Miguel López de Legazpi prit le contrôle de Manille, il choisit d’ériger sa forteresse sur les vestiges d’un village musulman à l’embouchure du Pasig. Appelée Intramuros, la cité fortifiée fut tour à tour envahie par des pirates chinois, menacée par l’armée hollandaise, puis occupée par les Britanniques, les Américains et les Japonais à différentes époques. Elle survécut jusqu’aux derniers jours de la Seconde Guerre mondiale, avant d’être détruite lors de la bataille de Manille. De ses édifices majeurs, seule subsiste l’église San Agustin.


			Dès sa fondation en 1571, Intramuros fut le domaine exclusif des classes dirigeantes espagnoles. Fortifiés de bastions, les remparts protégeaient une superficie de quelque 64 ha. Des portes avec pont-levis la reliaient au monde extérieur. À l’intérieur des remparts se nichaient d’imposants bâtiments administratifs, de majestueuses demeures, des églises, des couvents, des monastères, des écoles, des hôpitaux et des plazas pavées. La population autochtone était installée dans les quartiers alentour, tels Paco et Binondo, tandis que les Chinois étaient confinés dans des ghettos surveillés, appelés parian.


			À Intramuros, on sent bien encore que l’on foule un sol historique. La restauration fidèle de son architecture coloniale dans son aspect d’avant-guerre a commencé en 1951, et en a fait la curiosité touristique que le quartier est aujourd’hui. Les zones résidentielles aménagées dans l’enceinte des remparts dégagent une atmosphère plaisante et détendue, et changent agréablement du rythme que l’on retrouve dans les autres quartiers de Manille. Flânez le long d’Anda St, où nombre d’édifices conservent des plaques de rue en céramique espagnole.


			

				

					MANILLE EN…


					Deux jours


					Commencez par un circuit à pied (voir ici) à Intramuros, suivi d’un déjeuner. Appréciez le Rizal Park (voir ici) et le National Museum of the Filipino People (voir ici). Dirigez-vous ensuite vers Roxas Blvd (voir ici) pour admirer un coucher de soleil sur la baie de Manille, puis offrez-vous un dîner et un verre à Malate (voir ici).


					Le lendemain matin, traversez le Pasig pour visiter Binondo et Quiapo (voir ici). Commencez par Escolta St (voir ici), puis allez à Chinatown (voir ici) avant le déjeuner. Prenez alors le LRT jusqu’au cimetière chinois (voir ici) et/ou le cimetière nord (voir ici). Et finissez la journée avec quelques verres au soleil couchant, suivis d’un dîner au Sofitel Philippine Plaza (voir ici) ou dans l’un des nombreux bars sur les toits (voir ici) de la ville.


					Quatre jours


					Basez-vous à Makati si vous n’y êtes pas déjà. Le matin, visitez l’Ayala Museum (voir ici), puis flânez dans les luxueux centres commerciaux de l’Ayala Center (voir ici) avant le déjeuner. Accordez-vous un massage (voir ici), puis passez la soirée dans le secteur du Fort (alias BGC, voir ici).


					Le dernier jour, vous pourrez opter pour un brunch 5 étoiles au Sofitel Philippine Plaza (voir ici), ou une courte excursion en dehors de la ville : le Marikina Shoe Museum (voir ici) et le Pinto Art Museum (voir ici) sont de bons choix. Le soir, octroyez-vous un bon repas avant d’aller faire la fête à Poblacion, le nouveau secteur en vogue de Makati.


				


			


			

				

					 


				


			




			

				

					LA RÉSIDENCE DU PRÉSIDENT


					Perché en surplomb du Pasig, le palais de Malacañang (carte voir ici ; %02-784 4286 ; malacanangmuseum@gmail.com ; JP Laurel Sr St, San Miguel ; hvisites à 9h, 10h, 13h et 14h lun-ven) F fut bâti au milieu du XVIIIe siècle, où il servait de résidence à un aristocrate espagnol avant de devenir le bureau des gouverneurs généraux espagnols, puis américains. C’est la résidence officielle du chef de l’État depuis 1935.


					La seule partie ouverte aux touristes est le Museo ng Malacañang, vivement recommandé à quiconque s’intéresse à l’histoire de la politique et à l’architecture coloniale. Pour le visiter, il faut réserver 5 jours ouvrables à l’avance, en envoyant au musée un simple e-mail avec vos coordonnés, le nombre de personnes dans votre groupe et une photocopie de votre passeport. Sinon, réservez auprès d’Old Manila Walks (voir ici), qui se chargera de l’organisation et ajoutera à votre visite du palais un excellent circuit à pied dans le secteur.


				


			


			La plupart des murs, portes et fortifications d’Intramuros sont accessibles. Il est, en outre, possible de parcourir le sommet des remparts sur toute leur longueur (4,5 km environ), et de monter ou descendre à plusieurs endroits.


			Commencez la promenade par le centre d’accueil des visiteurs d’Intramuros (carte voir ici ; %02-527 2961 ; h8h-18h) S, juste derrière la porte de Fort Santiago. On y distribue un plan gratuit détaillant un bel itinéraire à travers la ville fortifiée. À côté, un cinéma, aménagé dans la cave d’un abri antiaérien, projette un court-métrage sur l’histoire du secteur.


			Les kalesa (calèches traditionnelles tirées par des chevaux) sont toujours utilisées à Intramuros. C’est un moyen de transport plein de charme. Les tarifs sont fixes : 350 P par calèche (jusqu’à 4 pers) pour 30 minutes, ou 500 P/pers pour 1 heure 30.


			oFort Santiago	FORT


			(carte voir ici ; Santa Clara St ; tarif plein/étudiant 75/50 P ; h8h-21h). À l’embouchure du Pasig se dresse le Fort Santiago, l’attraction phare d’Intramuros. À l’intérieur du fort s’étire une oasis verdoyante de jardins bien entretenus, de petites plazas et de fontaines qui conduisent à une porte à arcade et à un joli étang. Là, le musée joliment présenté du Rizal Shrine (voir ici), occupe le bâtiment où José Rizal fut incarcéré avant son exécution en 1896. Y sont exposés divers souvenirs de ce héros national, ainsi qu’une reproduction de sa cellule et de la salle du tribunal.


			L’extrémité du fort donne sur une zone industrielle du Pasig qui mène au Baluarte de Santa Barbara, une caserne espagnole (XVIIIe siècle) restaurée, où des centaines de prisonniers de guerre philippins et américains furent tués durant la Seconde Guerre mondiale. Elle abrite désormais le Rizaliana Furniture Hall (carte voir ici ; 10 P), où sont exposés les meubles de la famille de Rizal. Visitez les cachots, notamment celui où Rizal passa sa dernière nuit. Des empreintes en cuivre incrustées dans la chaussée commémorent ses derniers pas jusqu’au lieu d’exécution dans le Rizal Park (voir ici).


			oÉglise San Agustin	ÉGLISE


			(carte voir ici ; %02-527 4060 ; General Luna St). L’église San Agustin est le seul édifice resté intact après la destruction d’Intramuros durant la Seconde Guerre mondiale. Érigée entre 1587 et 1606, c’est la plus vieille église des Philippines. La façade massive cache un intérieur ornementé, rempli d’objets d’une grande importance historique et culturelle. Remarquez les fresques en trompe-l’œil du plafond voûté et ne manquez pas le cloître tropical ni le jardin, un brin triste, à l’arrière.


			Le bâtiment actuel, le troisième construit sur ce site, a survécu à 7 séismes majeurs et à la bataille de Manille. C’est une église très courue, notamment pour les mariages.


			L’église est accessible via le San Agustin Museum (carte voir ici ; tarif plein/étudiant 200/160 P ; h8h-12h et 13h-18h), une mine d’antiquités qui offre un aperçu saisissant des richesses légendaires du vieux Manille. Repérez la statue en ivoire de l’Immaculée Conception, d’aspect vaguement chinois.
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