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				Milan, la Lombardie et les lacs italiens

				Au cœur de la grande vallée du Pô, la Lombardie s’impose comme une des plus grandes régions d’Italie. Située tout au nord du pays, elle est voisine de la Suisse. Elle tient son nom des Longobards, un peuple germanique qui a conquis au VIe s. un territoire beaucoup plus vaste qui comprenait presque tout le nord de l’Italie et dont Pavie était la capitale. La Longobardie s’est ensuite rétrécie et son nom s’est contracté pour devenir la Lombardie (et ses habitants sont devenus les Lombards). Le roi franc Charlemagne conquit Pavie et mit fin au règne des Lombards sur cette région en 774.

				À partir du XIIIe s., les Visconti dominent le duché de Milan, et les Sforza, notamment Ludovic le More, contribuent également à lui donner du panache. Espagnole, française puis autrichienne au cours des siècles suivants, la Lombardie a traversé toutes les dominations en tirant son épingle du jeu. Elle est finalement annexée à l’Italie en 1859 après l’entrée triomphale de Napoléon III et de Victor-Emmanuel à Milan.

				Pays de plaines fertiles, de montagnes et de vallons, la Lombardie est baignée par des dizaines de rivières et de lacs. Très riche, l’économie de la région est extrêmement diversifiée. L’agriculture et l’élevage (céréales, fruits, légumes et bovins, entre autres), l’industrie (agroalimentaire, pharmaceutique, électronique) et la finance et les banques sont les principales activités économiques de la région. Près de la moitié des entreprises lombardes sont concentrées à Milan, cœur industrieux de l’Italie et destination élégante, chic et gourmande.
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