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Brixton Village Cliquez ici
 
Haut lieu multiculturel.
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Houses of Parliament Cliquez ici
 
Une vision iconique.
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Claridge’s Foyer and Reading Room Cliquez ici L’afternoon tea à la perfection.
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 Bienvenue à Londres

 
Histoire, culture, gastronomie, divertissements… Londres figure sans surprise parmi les villes les plus visitées au monde.
 

Un voyage dans le temps
 
Les monuments de Londres sont autant de témoins d’un passé captivant – nombre d’entre eux sont d’ailleurs de véritables icônes : la tour de Londres, l’abbaye de Westminster, Big Ben… L’ancrage dans la modernité s’affiche clairement, à travers des édifices ultracontemporains comme le Shard ou l’extension de la Tate Modern (sans parler du futuriste Garden Bridge en projet), mais cette dimension ne remet jamais en cause le caractère profondément historique de cette ville vieille de plusieurs siècles. Il suffit pour s’en convaincre de contempler l’architecture élégante du West End et les vestiges qui émaillent la City, ou de pousser la porte des agréables pubs qui abondent dans les quartiers historiques, les faubourgs verdoyants et sur les berges du fleuve.


 

Art et culture
 
Londres déborde d’énergie créative et d’imagination en matière d’art et de culture. S’il est vrai qu’il n’y a pas si longtemps encore, ses habitants, quoique salués pour leur indépendance d’esprit parfois mordante, regardaient avec une certaine méfiance tout ce qui paraissait avant-gardiste, cette attitude appartient aujourd’hui au passé. Le milieu londonien de la création fait la part belle à l’expérimentation, que ce soit dans les domaines du théâtre, de l’art contemporain, de la musique, de la littérature, de la poésie, de l’architecture ou du design. Quant à la gastronomie, où se déploie aussi beaucoup de créativité, elle est désormais une quasi-obsession dans certains milieux.


 

Diversité
 
Londres est une ville profondément multiculturelle, avec un habitant sur trois né à l’étranger (la ville rassemble 270 nationalités et 300 langues). Les Britanniques ont voté pour la sortie de l’Union européenne (la majorité des Londoniens s’est prononcée contre), mais à ce jour Londres demeure l’une des villes les plus résolument cosmopolites au monde : et cela imprègne le quotidien, la gastronomie, la scène musicale et la mode. Les grandes institutions ne sont pas en reste : les collections des musées, British Museum et Victoria & Albert Museum en tête, rivalisent de splendeurs du monde entier. Même les marchés pluriséculaires, tel le Borough Market, sont baignés de parfums exotiques.


 

La ville aux deux visages
 
La personnalité de Londres tient autant à ses quartiers animés et ses sites touristiques qu’à ses espaces verts bucoliques. Au centre de la capitale, ce sont avant tout les grands musées et les monuments emblématiques que l’on visite. Mais il suffit de gagner Hampstead Heath ou le Queen Elizabeth Olympic Park pour s’offrir un bain de verdure loin de la foule. Plus loin du centre, Kew Gardens, Richmond ou Hampton Court Palace offrent de jolis aperçus des berges de la Tamise, et se prêtent à un verre dans un pub tranquille au bord de l’eau.
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vue sur le Tower Bridge (Cliquez ici) et le City Hall (Cliquez ici)
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Pourquoi j’aime Londres
 
Par Emilie Filou, auteure
 
Voilà quasiment quinze ans que Londres est devenue ma ville d’adoption, et je continue à m’émerveiller devant son énergie et sa diversité. Vivre ici, c’est aller de découverte en découverte : bars et restaurants nouveaux, musées qui inaugurent des extensions ou des réaménagements extraordinaires (tout en restant gratuits pour beaucoup), quartiers autrefois délaissés et qui deviennent tendance, saisons bien distinctes apportant chacune ses plaisirs… L’ombre du Brexit a beau planer sur la diversité culturelle qui fait la renommée de Londres, je fais confiance à cette ville qui semble toujours déjouer les pronostics. Et pour ma part, j’y reste !
 
Pour en savoir plus sur nos auteurs, reportez-vous Cliquez ici




 


 




 Le Top 16 de Londres

 
 


 British Museum (Cliquez ici)

 
1 Avec plus de 6 millions de visiteurs chaque année, le British Museum, à Bloomsbury, est le site touristique le plus fréquenté du pays. Ses célèbres collections d’antiquités, d’œuvres d’art et de trésors divers sont si étendues qu’elles semblent promettre des découvertes quasi inépuisables. Si vous ne savez pas par où commencer, les visites guidées Highlights ou Eye-opener vous présenteront les pépites du musée. Dans tous les cas, ne manquez pas de jeter un œil aux momies et à la pierre de Rosette, qui a permis de déchiffrer les hiéroglyphes.
 
1Le West End
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Tate Modern (Cliquez ici)

 
2 Musée favori des Londoniens, cette galerie d’art moderne et contemporain bénéficie d’un emplacement exceptionnel au bord de la Tamise. Située dans une centrale électrique désaffectée (l’ancienne Bankside Power Station), la Tate Modern est un modèle de modernité, de reconversion architecturale et d’accessibilité. La collection permanente est gratuite. Depuis 2016, une nouvelle extension du musée, évoquant une ziggourat, fournit 60 % d’espace d’exposition supplémentaire, ainsi qu’un nouveau point de vue sur Londres (gratuit). L’art conceptuel y trouve également une expression à travers des installations et performances.
 
1South Bank
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 National Gallery (Cliquez ici)

 
3 Au cœur de Londres, ce musée national consacré à la peinture européenne du Moyen Âge au XIXe siècle est l’un des plus grands du genre au monde et s’enorgueillit d’un fonds exceptionnel. On y admire des chefs-d’œuvre de Léonard de Vinci, de Michel-Ange, de Titien ou de Velázquez, mais aussi de peintres anglais comme Gainsborough, Constable ou Turner, ou d’impressionnistes et de postimpressionnistes (Van Gogh, Cézanne, Monet et Renoir notamment). Le remarquable restaurant du musée permet de conclure la visite en beauté.
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1Le West End


 


Tour de Londres (Cliquez ici)

 
4 Peu de sites au Royaume-Uni sont autant imprégnés d’histoire, de légendes et de superstitions que cette forteresse, dont l’intérêt est loin de se limiter à son architecture grandiose. On peut y contempler l’un des plus gros diamants du monde et d’étincelantes armes et armures ; profiter d’une visite sous la conduite des Yeomen Warders (ou “Beefeaters”), ces guides fièrement sanglés dans leur uniforme Tudor ; et écouter en frissonnant le récit de l’histoire sanglante de la Tour. Prévoyez d’arriver tôt, pour passer au moins une demi-journée sur place.
 
1La City
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Londres gastronomique (Cliquez ici)

 
5 Ne croyez pas ceux qui vous parleront en termes péjoratifs de la cuisine britannique. Il y a bien longtemps que Londres montre la voie dans le domaine, en proposant un kaléidoscope culinaire inégalé en Europe. Si les cuisines indienne et asiatique en général ont la part belle dans la capitale, ne ratez pas l’occasion de goûter à la cuisine britannique traditionnelle ou moderne, dans un bon gastropub ou un restaurant raffiné, comme le Dinner. Pour les becs sucrés, s’offrir un afternoon tea ou une douceur issue de l’une des nombreuses pâtisseries est un must.
 
5Où se restaurer
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 Victoria & Albert Museum (Cliquez ici)

 
6Ce gigantesque musée situé dans l’élégant quartier de South Kensington renferme une collection exceptionnelle d’arts décoratifs et de design. Sa variété et son étendue sont immenses : tissus islamiques, céramiques chinoises antiques, photographies, mode, œuvres de Raphaël, classiques du design contemporain (créations Apple ou chaussures Nike)… Sans oublier l’architecture du musée, qui vaut à elle seule la visite.
 
1Kensington et Hyde Park
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Pubs londoniens (Cliquez ici)

 
7Les pubs comme le Lamb & Flag sont à Londres ce que les cafés sont à Paris. La culture du pub est inscrite dans l’ADN de la ville, et ces établissements où flotte l’odeur du houblon sont les meilleurs endroits où côtoyer les habitants dans leur élément. Les pubs sont la pierre angulaire de toute bonne soirée dans la capitale, surtout depuis que leurs horaires ont été étendus au milieu des années 2000. On y vient aussi le week-end pour déjeuner en famille. Jadis raillés par les gourmets, les pubs ont élevé leur degré d’exigence depuis longtemps déjà, et certains gastropubs, remarquables, n’ont rien à envier à bien des tables réputées !
 
6Où prendre un verre etfaire lafête
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London Eye (Cliquez ici)

 
8 Envie de voir Londres et ses monuments du ciel ? Vous en aurez tout le loisir du haut de cette grande roue érigée au bord de la Tamise. Certes, la file d’attente progresse aussi lentement que le London Eye (à moins d’avoir un coupe-file), mais vous n’en savourerez que davantage le moment où la ville se déroulera à vos pieds. Évitez les jours de grisaille (si possible) ! Si vous n’êtes à Londres que pour quelques jours, ne manquez pas cette expérience, qui vous permettra d’apercevoir les hauts lieux de la ville.
 
1South Bank
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 Natural History Museum (Cliquez ici)

 
9 Un Tyrannosaurus rex mécanisé et rugissant, de passionnantes expositions consacrées à notre planète, l’exceptionnel Darwin Centre et une nef semblable à celle d’une cathédrale : le Muséum d’histoire naturelle incarne tout simplement la fabuleuse imagination de ses conservateurs. S’il vise avant tout un public d’enfants, les adultes n’en seront pas moins captivés. Donnant un coup de jeune à l’institution, le Hintze Hall a fait peau neuve en 2017 et accueille désormais le squelette d’une baleine bleue en plein plongeon ainsi que de nouvelles expositions. En hiver, une foule de patineurs évolue sur la glace scintillante de la patinoire aménagée près de la pelouse est.
 
1Kensington et Hyde Park
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Abbaye de Westminster (Cliquez ici)

 
10 Les amateurs d’architecture médiévale s’émerveilleront devant ce chef-d’œuvre du gothique anglais. Cette abbaye est le lieu où sont sacrés les souverains anglais et où se déroulent d’autres grands événements de la famille royale. Chaque recoin est chargé d’histoire. Parmi ses fleurons, citons la plus vieille porte du Royaume-Uni, le coin des poètes, le trône du couronnement, le cloître du XIVe siècle, le jardin vieux de 900 ans, les sépultures royales… Le lieu est très visité, mieux vaut donc s’y rendre bien tôt pour éviter une trop longue file d’attente.
 
1Le West End
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Kew Gardens (Cliquez ici)

 
11 Une pagode chinoise du XVIIIe siècle de dix étages ou encore une porte de temple japonais, au beau milieu d’une des collections botaniques les plus extraordinaires au monde… Kew Gardens est un lieu chéri des Londoniens, avec sa Palm House (entre autres serres du XIXe siècle), ses jardins d’hiver, sa passerelle dans la canopée, ses folies et sa variété incroyable de plantes. Des aires de jeux font le bonheur des enfants. On peut facilement consacrer une journée entière à explorer les lieux, mais un petit train permet de découvrir les principaux sites d’intérêt en moitié moins de temps.
 
1Richmond, Kew et Hampton Court
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Hampton Court Palace (Cliquez ici)

 
12 Hampton Court n’est plus la résidence de la famille royale, mais n’a rien perdu de sa splendeur, à l’intérieur ni à l’extérieur. Ce magnifique palais de style Tudor, édifié par le cardinal Thomas Wolsey à partir de 1515, fut cédé par lui à Henri VIII. Il fut agrandi au XVIIe siècle par Christopher Wren. Sa visite permet d’en apprécier les différents styles architecturaux. Ne manquez pas les cuisines Tudor, qui nourrissaient en leur temps les 1 200 membres de la cour du roi Henri, et gardez du temps pour la visite des somptueux jardins – vous pourriez bien vous perdre dans le labyrinthe…
 
1Richmond, Kew et Hampton Court
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 Spectacles du West End (Cliquez ici)

 
13 Le West End est le quartier des comédies musicales. Un séjour à Londres ne saurait être complet sans vivre l’expérience Mamma Mia !, Les Misérables ou Le Fantôme de l’Opéra. Si les comédies musicales ne vous tentent pas, les alternatives ne manquent pas : théâtre, danse, opéra, concerts intimistes ou grosses affiches, soirées jazz comme au Ronnie Scott’s… Londres est vraiment un haut lieu en matière de spectacles. Réservez bien à l’avance si vous en avez un spécifique en tête ou achetez vos places à la dernière minute pour profiter de bonnes affaires. L’APOLLO VICTORIA THEATRE
 
3Où sortir
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Camden Town (Cliquez ici)

 
14 Une plongée dans ce quartier à la mode de North London, à l’écart des grands sites du centre, est une étape obligée pour aborder le spirit of London. Si Camden Market – en réalité la réunion de trois marchés – prend parfois des allures de piège à touristes chaotique, il est très plaisant d’y flâner d’étal en étal, tout en picorant des mets venus des quatre coins du globe. Le soir venu, les oiseaux de nuit affluent de toute la ville, attirés par l’excellente offre musicale de Camden, ses pubs et sa vie nocturne trépidante. CAMDEN LOCK
 
1Hampstead et North London
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 Shakespeare’s Globe (Cliquez ici)

 
15 Cette reconstitution du Globe offre une plongée unique dans l’époque élisabéthaine. Pour vous mettre dans la peau d’un spectateur d’alors, achetez une place de parterre debout, et suivez le spectacle depuis l’espace à ciel ouvert situé devant la scène (soyez prêt à braver la météo !). Sinon, offrez-vous un fauteuil de balcon, un peu plus cher. Le théâtre est un bijou d’authenticité jusque dans sa structure sans clous, ses poutres en chêne, ses menuiseries et sa chaume conformes à celles du Globe original (les extincteurs constituent une touche de modernité bienvenue). Les amateurs de Shakespeare seront aux anges.
 
1South Bank
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Hyde Park et Kensington Gardens (Cliquez ici)

 
16 Londres jouit de parcs exceptionnels. À lui seul, Hyde Park s’étend sur 142 ha. Avec les jardins de Kensington adjacents, c’est un lieu de promenade idéal et très central, où l’on trouve un palais royal, des vestiges de l’époque victorienne, mais aussi des barques à louer, des concerts en plein air, une galerie d’art, des arbres somptueux et même… un élégant mémorial de granit dédié à la princesse Diana, ou le très pompeux mémorial au prince Albert, situé face à la majestueuse silhouette de l’Albert Hall. HYDE PARK
 
1Kensington et Hyde Park
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 Quoi de neuf ?

 

Extension de la Tate Modern
 
La vaste collection de la Tate Modern jouit désormais d’un espace d’exposition supplémentaire avec le Blavatnik Building (initialement appelé Switch House), inauguré en 2016. Très belle vue depuis le 10e étage (accès gratuit). (Cliquez ici)


 

Un Fourth Plinth géopolitique ?
 
En 2018, le Fourth Plinth (quatrième piédestal) de Trafalgar Square sera confié à l’artiste Michael Rakowitz : la re-création d’une sculpture détruite par l’État islamique y prendra place – une œuvre baptisée The Invisible Enemy Should Not Exist (L’Ennemi invisible ne devrait pas exister). (Cliquez ici)


 

Tous à bord du Crossrail
 
Fruit du projet londonien le plus ambitieux des dernières décennies en matière de transports, une ligne de train relie désormais la gare de London Liverpool Street à Shenfield, à l’est. Un tronçon ouest reliant Paddington à Heathrow devrait ouvrir en mai 2018.


 

Lifting au Southbank Centre
 
L’architecture brutaliste de la partie du Southbank Centre comprenant la Hayward Gallery et le Queen Elizabeth Hall devrait faire peau neuve courant 2018, après des travaux destinés à donner aux bâtiments un aspect plus contemporain. (Cliquez ici)


 

Architecture et science
 
Le Science Museum a inauguré sa nouvelle salle des mathématiques, la Winton Gallery ; elle doit ses lignes saisissantes à l’architecte Zaha Hadid, décédée en 2016 et célébrée par la critique. (Cliquez ici)


 

Un Design Museum agrandi et amélioré
 
Fin 2016, le Design Museum a pris ses nouveaux quartiers à Holland Park (West London). Le bâtiment, au style emblématique des années 1960, offre au musée un espace d’exposition trois fois plus grand que la précédente adresse au bord de la Tamise. (Cliquez ici)


 

Nouvelles arrivées au Natural History Museum
 
À l’été 2017, le Natural History Museum a dévoilé le nouveau visage du Hintze Hall : désormais, le spectaculaire squelette d’une baleine bleue en plein plongeon orne le cœur du musée, où sont également présentées de nouvelles expositions. (Cliquez ici)


 

Le West Ham emménage
 
Club de football d’East London, le West Ham United joue désormais à l’Olympic Stadium, après des négociations interminables et de longs travaux de rénovation du terrain. (Cliquez ici)


 

Renouveau à King’s Cross
 
La réhabilitation du quartier de King’s Cross se poursuit à un rythme soutenu avec l’ouverture de l’étonnant Gasholder Park, d’un marché alimentaire artisanal et d’une poignée de nouveaux bars et restaurants. (Cliquez ici)


 

Un toboggan géant
 
Ouvert en 2016, le toboggan géant de Carsten Höller connaît un grand succès : en forme de tire-bouchon, il s’entortille douze fois autour de la tour ArcelorMittal Orbit (signée Anish Kapoor), monument emblématique du Queen Elizabeth Olympic Park. (Cliquez ici)


 


 




 L’essentiel

 
Pour des informations détaillées, voir Londres pratique (Cliquez ici)
 

Devise
 
Livre sterling (£)
 
Langue
 
Anglais (et plus de 300 autres langues et dialectes !).
 
Formalités
 
Pas de visa pour les citoyens de l’UE et les Suisses, qui peuvent résider au Royaume-Uni sans limitation de durée, ni pour les Canadiens pour un séjour de six mois au maximum.
 
Argent
 
Nombreux DAB. Principales cartes bancaires acceptées partout. Les bureaux de poste, qui ne prennent pas de commission, sont les meilleurs lieux pour changer des devises.
 
Téléphones portables
 
Le forfait des voyageurs européens fonctionne au Royaume-Uni comme dans leur pays d’origine, sans surcoût. Les autres voyageurs doivent se renseigner sur les frais d’itinérance.
 
Heure locale
 
Toute l’année, Londres a 1 heure de retard sur Paris et 5 heures d’avance sur Montréal.
 
Office du tourisme
 
Visit London (www.visitlondon.com) fournit toute l’information nécessaire pour préparer votre voyage. En différents lieux de la ville, des kiosques ou guichets de l’office du tourisme fournissent plans et brochures ; certains proposent un service de réservation de places de théâtre.


 

Budget quotidien
 

Moins de 85 £
 
¨Lit en dortoir 12-30 £
 
¨Déjeuner à un stand de marché ou sandwich au supermarché 3,50-5 £
 
¨Nombreux musées gratuits
 
¨Billet de théâtre de dernière minute 5-25 £
 
¨Vélo en libre-service (Santander Cycles) 2 £


 

85-200 £
 
¨Chambre double 100-200 £
 
¨Repas (2 plats) avec un verre de vin 35 £
 
¨Expositions temporaires : 12-18 £
 
¨Place de théâtre 15-60 £


 

Plus de 200 £
 
¨Chambre d’hôtel quatre étoiles/boutique-hôtel plus de 200 £
 
¨Repas complet dans un restaurant haut de gamme, vin compris 60-90 £
 
¨Trajet en black cab 30 £
 
¨Bonne place de théâtre 65 £




 

Taux de change
 
 

 
 
 

 
	Euro 
	1€ 
	0.87 £

 
 
	Suisse 
	1CHF 
	0.74 £

 
 
	Canada 
	1$C 
	0.57 £




 
Pour connaître les derniers taux de change : www.xe.com/ucc/fr.


 

À prévoir
 
Trois mois à l’avance Réserver pour un spectacle à succès, un restaurant renommé, une exposition courue et/ou un hôtel.
 
Un mois à l’avance Consulter les guides des sorties comme Time Out (www.timeout.com/london) pour le théâtre d’avant-garde, les concerts ou les festivals, et réserver.
 
Quelques jours à l’avance Se renseigner sur la météo sur www.metoffice.gov.uk.


 

Sites Web
 
Time Out London (www.timeout.com/london). Agenda à jour et complet des sorties, distribué gratuitement chaque mardi.
 
Londonist (www.londonist.com). Un site dédié à Londres et à tout ce qui s’y passe.
 
Transport for London (www.tfl.gov.uk). Outil essentiel pour se déplacer dans la capitale.
 
London Evening Standard (www.standard.co.uk). Le principal journal de la capitale, distribué gratuitement dans les stations de métro.
 

 

QUAND PARTIR

 
L’été est la haute saison et accueille divers festivals. Plus frais, le printemps et l’automne sont très agréables. L’hiver est froid, avec de courtes journées.
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Arriver à Londres
 
Aéroport de Heathrow Train, métro (tube) et bus pour le centre de Londres 5,70-21,50 £, de 5h à près de minuit (les bus de nuit circulent plus tard, et ce métro fonctionne 24h/24 le vendredi et le samedi). Taxi : 46-87 £. À compter de mai 2018, le TfL Rail (future Elizabeth Line) reliera Paddington à Heathrow.
 
 

 
Aéroport de Gatwick Trains pour Londres de 4h30 à 1h35 : 10-20 £. Bus toutes les heures pour Londres (24h/24) à partir de 5 £. Taxi : 100 £.
 
 

 
Aéroport de Stansted Trains pour Londres de 5h30 à 1h30 : 23,40 £. Bus 24h/24 pour Londres : à partir de 12 £. Taxi : à partir de 130 £.
 
 

 
Aéroport de Luton Trains pour Londres de 7h à 22h : à partir de 14 £. Bus 24h/24 pour Londres : 10 £. Taxi : 110 £.
 
 

 
Aéroport de London City Trains DLR pour le centre de Londres de 5h30 à 0h30 du lundi au samedi et de 7h à 23h15 le dimanche : à partir de 2,80 £. Taxi : 30 £ environ.
 
 

 
Gare internationale de St-Pancras (Eurostar). Dans le centre ; reliée par de nombreuses lignes de métro au reste de la ville.
 

Pour en savoir plus sur l’arrivée, voir Cliquez ici.
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Londres numérique
 
Il existe de nombreuses applications précieuses pour le visiteur. Voici nos préférées (toutes gratuites). Quantité de musées et sites ont aussi développé leur propre application.
 
 

 
¨StreetMuseum Confronte des images d’époque (photos, peintures, dessins…) aux lieux d’aujourd’hui.
 
 

 
¨Street Art London Sélection de graffitis et autres œuvres de street art.
 
 

 
¨Citymapper Excellente application de calcul d’itinéraire (à pied, en transports en commun, à vélo ou en taxi).
 
 

 
¨TubeMap Plan du métro et calcul d’itinéraire, fonctionnant également hors connexion.
 
 

 
¨mytaxi Localise le black cab le plus proche.
 
 

 
¨Uber Réseau de taxis privés ou de covoiturage aux prix compétitifs.
 
 

 
¨London Live Bus Countdown Calcul d’itinéraire de bus en temps réel et horaire des prochains bus par arrêt.
 
 

 
¨Santander Cycles Localise les vélos en libre-service disponibles ainsi que les emplacements pour les restituer. Calcul d’itinéraire.
 

Pour en savoir plus sur les transports, voir Cliquez ici.
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Où se loger
 
Poser ses valises à Londres peut coûter (très) cher et impose de réserver au plus tôt. On trouve facilement des auberges de jeunesse correctes, mais elles sont rarement très bon marché. La gamme des hôtels va des chaînes sans prétention à certains des établissements les plus luxueux au monde, comme le Ritz. Les B&B sont souvent d’un meilleur rapport qualité/prix et ont également plus de caractère que les hôtels.
 

Sites Web
 
¨Visit London (www.visitlondon.com). Le portail officiel du tourisme à Londres recense un grand nombre d’hébergements.
 
 

 
¨London Town (www.londontown.com). Intéressantes offres spéciales de dernière minute dans des boutiques-hôtels et des B&B.
 
 

 
¨Alastair Sawdays (www.sawdays.co.uk). Sélection d’hébergements de caractère dans la capitale.
 

Pour en savoir plus sur l’hébergement, voir Cliquez ici.
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 Comment circuler

 
Pour plus d’informations, voir Transports (Cliquez ici)
 

La formule la plus économique pour emprunter les transports en commun londoniens est d’utiliser une Oyster Card ou une carte de paiement sans contact (mieux vaut toutefois se renseigner auparavant sur les commissions liées à l’utilisation de l’option sans contact à l’étranger).
 
 

 
Métro Le London Underground, aussi appelé tube, est le moyen de transport le plus rapide et le plus efficace. Les rames circulent entre 5h30 et 0h30 environ, et toute la nuit le vendredi et le samedi sur cinq lignes.
 
 

 
Train Les réseaux DLR (Docklands Light Railway) et Overground permettent de rallier rapidement des secteurs plus éloignés de Londres et de sa banlieue, au départ de plusieurs stations.
 
 

 
Bus Londres possède un réseau de bus très étendu et efficace. Les voies dédiées fluidifient la circulation, mais les bus avancent parfois encore lentement.
 
 

 
Taxis Nombreux mais onéreux, les black cabs (taxis noirs) circulent de jour comme de nuit.
 
 

 
Courses partagées Des applications comme Uber ou Kabbee permettent de réserver une course en un rien de temps à bon prix.
 
 

 
Vélo Les vélos en libre-service Santander Cycles sont très pratiques pour les courts trajets dans le centre.


 

Expressions clés
 
Black cab Le taxi londonien emblématique. En dépit de son nom, il n’est pas forcément noir.
 
 

 
Boris Bikes Surnom donné par les Londoniens aux vélos Santander rouges en libre-service, à louer aux quatre coins de Londres – rebaptisés ainsi familièrement d’après le nom de l’ancien maire Boris Johnson.
 
 

 
Contactless Carte bancaire permettant le paiement sans contact. Cette méthode rapide (sans code ni signature) permet de bénéficier d’un tarif préférentiel dans les transports, où la carte sans contact s’utilise comme l’Oyster Card.
 
 

 
DLR Docklands Light Railway : un train sans conducteur, qui dessert l’est de Londres.
 
 

 
Minicab Ces taxis, que l’on ne peut pas héler dans la rue, doivent être réservés via des applications comme Uber, par téléphone ou en se rendant dans les agences dédiées, qui se repèrent généralement à leur clignotant orange.
 
 

 
Oyster Card Une carte magnétique rechargeable permettant de circuler sur le réseau de transport londonien.
 
 

 
Night Tube Le service nocturne de métro, assuré le vendredi et le samedi sur cinq lignes, qui restent alors ouvertes 24h/24.
 
 

 
The tube Autre nom du métro londonien.


 

Itinéraires clés
 
Bus n° 15 Cette ligne sur laquelle circulent des bus vintage à impériale (double-decker) rouges Routemaster passe par plusieurs hauts lieux touristiques : tour de Londres, cathédrale Saint-Paul, Strand et Trafalgar Square.
 
 

 
Bus n° 9 La ligne traverse le West End jusque Kensington High Street.
 
 

 
Bus RV1 Relie les différents sites touristiques de South Bank à Covent Garden, sur l’autre rive de la Tamise.
 
 

 
DLR entre Bank et Greenwich Installez-vous en tête de train pour profiter de la vue sur les Docklands et Canary Wharf.
 
 

 
Tube – Piccadilly Line Cette ligne de métro dessert plusieurs des principaux sites et quartiers touristiques de Londres, ainsi que tous les terminaux de l’aéroport de Heathrow.


 

Héler un taxi
 
¨Pour héler un black cab, repérez un taxi, à l’arrêt ou à l’approche, dont le panneau “Taxi” sur le toit est allumé (cela signifie qu’il est libre).
 
¨Lorsque le véhicule approche, tenez-vous en évidence au bord du trottoir et tendez le bras.
 
¨Sinon, rendez-vous à l’une des nombreuses stations de taxis.
 
¨Pour trouver le black cab disponible le plus proche, vous pouvez utiliser une application 
pour smartphone telle que mytaxi (https://uk.mytaxi.com/welcome), qui utilise le GPS de votre téléphone.
 

NOS CONSEILS
 
 
	
¨Évitez la zone 1 du métro, à moins de devoir la traverser tout entière : le vélo, la marche ou le bus sont plus économiques et rapides.
 
	
¨Consultez le site www.tfl.gov.uk ou les affichages dans les stations de métro pour connaître les travaux et les fermetures de lignes le week-end.
 
	
¨Procurez-vous une Oyster Card – et restituez-la en partant pour récupérer la caution de 5 £ et l’éventuel crédit restant.
 
	
¨Les vélos en libre-service Santander Cycles (Cliquez ici) sont une bonne formule pour les trajets courts. Pour des trajets plus longs, mieux vaut louer un vélo.




 
¨Il est possible de héler les black cabs (taxis noirs) dans la rue, en revanche les minicabs (minitaxis) fonctionnent sur réservation.


 

Quand circuler
 
¨Aux heures de pointe (6h30-9h30 et 16h-19h), il y a foule et les transports sont assez inconfortables. De plus à ces horaires-là, le trajet en métro coûte plus cher.
 
¨Le métro est bien connu pour ses travaux le week-end, qui peuvent entraîner la fermeture de lignes entières ou de sections de ligne. Un service de bus de substitution, souvent plus lent, est généralement mis en place.
 
¨Le soir, du dimanche au jeudi, le dernier métro passe vers 0h30 environ. Le vendredi et le samedi, le métro circule toute la nuit sur la quasi-totalité du parcours des lignes Central, Jubilee, Victoria, Northern et Piccadilly, avec des rames espacées de 8 à 10 minutes environ (mais 15 à 20 minutes pour les stations plus excentrées). Pour ce service, appelé le “Night Tube”, les tarifs standards des heures creuses s’appliquent.
 
¨Le réseau de bus de nuit couvre tout Londres, mais sur certaines lignes l’intervalle peut atteindre une demi-heure. Consultez les horaires avant votre départ.


 

Code de conduite
 
¨Préparez votre billet ou votre carte avant de franchir le portail afin de ne pas ralentir le flux des voyageurs.
 
¨Dans les escalators, tenez-vous à droite (ou, si vous voulez avancer, faites-le sur la gauche), faute de quoi vous risquez de provoquer le mécontentement des autres usagers, en particulier aux heures de pointe.
 
¨Retirez votre sac à dos aux heures de pointe pour éviter de heurter le journal ou le téléphone (voire le bambin…) d’un autre usager.
 
¨Cédez votre place assise aux personnes qui en ont davantage besoin – dans le métro, les sièges les plus proches des portes sont réservés prioritairement aux personnes à mobilité réduite.
 
¨En général, les voitures s’arrêtent aux passages piétons sans feux de circulation, mais pensez bien à regarder d’abord à droite !


 

Billets et forfaits
 
¨L’Oyster Card, une carte à puce rechargeable, est le moyen le plus avantageux et le plus pratique de profiter des transports publics.
 
Elle fonctionne sur l’ensemble du réseau et est en vente dans toutes les stations de métro et les gares, ainsi que dans certains magasins.
 
¨L’Oyster Card applique automatiquement le tarif le plus avantageux – aller simple, aller-retour ou forfait journée – en fonction de vos déplacements.
 
¨Une caution de 5 £ par Oyster Card est demandée. Vous la récupérerez (avec le crédit restant éventuel) lorsque vous restituerez la carte.
 
¨Les forfaits hebdomadaires et mensuels peuvent être chargés sur l’Oyster Card, et peuvent être avantageux selon la durée de votre séjour.
 
¨Les tickets imprimés, qui existent toujours, reviennent plus cher que les trajets avec une Oyster Card.
 
¨On peut utiliser une carte de paiement sans contact en lieu et place d’une Oyster Card (l’une comme l’autre permettent de bénéficier d’un système de calcul intelligent). Pensez toutefois à vous renseigner auprès de votre banque sur les commissions à l’étranger.
 

Pour en savoir plus sur comment circuler, voir Cliquez ici.
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 Londres en quatre jours

 

Journée 1
 


Le West End (Cliquez ici)

 
M Commencez votre découverte de Londres par la visite de l’abbaye de Westminster, bonne introduction à l’histoire de la ville (et du pays), puis rendez-vous à Buckingham Palace pour la relève de la garde. Remontez le Mall jusqu’à Trafalgar Square, à l’architecture majestueuse. Depuis la place, on aperçoit Big Ben, au bout de Whitehall. Les amateurs d’art s’engouffreront dans la National Gallery, qui abrite une remarquable collection de tableaux européens.
 
4 Déjeuner Portrait (Cliquez ici) a d’excellentes formules déjeuner et une vue hors pair.



 


South Bank (Cliquez ici)

 
R Muni d’une réservation pour le London Eye, traversez le Hungerford Bridge, une passerelle piétonnière, pour gagner South Bank. Savourez 30 minutes dans les airs à bord de la célèbre grande roue, avec une vue exceptionnelle sur la ville, et notamment les Houses of Parliament. Puis flânez le long de la Tamise et pénétrez dans la Tate Modern pour un bain d’art contemporain. Depuis l’élégant Millennium Bridge, vous pourrez à loisir photographier la cathédrale Saint-Paul.
 
4 Dîner Au Skylon (Cliquez ici) : au menu, grillades ou plats élaborés.



 


South Bank (Cliquez ici)

 
N Assistez à une représentation au Shakespeare’s Globe. Les places debout (“groundlings”) peuvent s’acheter à la dernière minute. Sinon, mêlez-vous aux Londoniens à la sortie des bureaux dans les pubs voisins du London Bridge, et savourez de véritables ales dans un cadre historique.




 

Journée 2
 


La City (Cliquez ici)

 
M Surnommée le “Square Mile”, la City, haut lieu de la finance londonienne, abrite la tour de Londres, vaste et ancienne forteresse. Observez les Beefeaters (Yeomen Warders) et les corbeaux résidents des lieux, avant de vous émerveiller devant les joyaux de la Couronne. Vous pourrez ensuite admirer le fameux Tower Bridge depuis les berges de la Tamise ou à même la passerelle vitrée reliant ses deux tours.
 
4 Déjeuner Au Perkin Reveller (Cliquez ici), un pub aux larges baies vitrées à l’extrémité nord du Tower Bridge.



 


Le West End (Cliquez ici)

 
R Montez dans un bus à impériale pour profiter du panorama sur la ville, et rendez-vous au British Museum pour une bonne dose de culture universelle. Le musée est vaste : pour en profiter au mieux, optez pour l’une des excellentes visites guidées ou louez un audioguide. En fin d’après-midi, reprenez des forces dans un pub de quartier, comme le Museum Tavern
 
4 Dîner À l’Asadal (Cliquez ici), servant une délicieuse cuisine coréenne.



 


Le West End (Cliquez ici)

 
N Flânez dans Chinatown et Soho pour vous imprégner de l’atmosphère de ces quartiers, puis mêlez-vous à la foule de Leicester Square. Vous n’aurez que l’embarras du choix en matière de pubs et de bars.
 




 

Journée 3
 


Greenwich et South London (Cliquez ici)

 
M Prenez le bateau depuis le centre de Londres et rejoignez Greenwich et son architecture majestueuse. Le nom du lieu est indissociable du méridien et du célèbre observatoire royal. Commencez votre visite par celle du Cutty Sark, un navire qui opéra à la grande époque du commerce du thé, et jetez un œil au National Maritime Museum.
 
4 Déjeuner Au Goddards at Greenwich (Cliquez ici), pour un English pie and mash (tourte à la viande et purée).



 


Greenwich et South London (Cliquez ici)

 
R Flânez dans Greenwich Park et grimpez jusqu’au Royal Observatory. La vue sur Canary Wharf, le quartier des affaires, de l’autre côté du fleuve, est saisissante. À l’observatoire, enjambez le méridien de Greenwich et découvrez l’incroyable histoire du calcul de la longitude. Au planétarium, c’est de la quête de la vie extraterrestre qu’il est question. Redescendez vers Greenwich pour un verre à la Trafalgar Tavern.
 
4 Dîner Polpo (Cliquez ici), à Clerkenwell, propose de savoureuses tapas à la vénitienne dans une rue pittoresque.



 


Clerkenwell, Shoreditch et Spitalfields (Cliquez ici)

 
N De Greenwich, regagnez le centre de Londres en DLR et offrez-vous un dîner dans un des bons restaurants des environs. Les clubs ne manquent pas non plus. Vous pourrez aussi siroter un cocktail préparé dans les règles de l’art au Zetter Townhouse Cocktail Lounge ou au Worship St Whistling Shop.




 

Journée 4
 


Kew, Richmond et Hampton Court (Cliquez ici)

 
M Mettez le cap sur Kew Gardens suffisamment tôt pour tirer le meilleur parti de la matinée : c’est en effet bien plus qu’un simple jardin botanique qui vous attend. Si vous êtes avec des enfants, ne manquez pas la balade dans la canopée. Quant aux serres comme la Palm House (serre aux Palmiers, datant de l’époque victorienne) et le Princess of Wales Conservatory, elles raviront les amateurs de botanique.
 
4 Déjeuner Au Glasshouse (Cliquez ici), pour sa cuisine gastronomique.



 


Kensington et Hyde Park (Cliquez ici)

 
R Prenez le métro jusqu’à Knightsbridge. Offrez-vous une séance de lèche-vitrines sur Brompton Road, sans omettre de vous arrêter chez Harrods, le célèbre grand magasin. Amateurs de culture, gardez toutefois des forces pour le Victoria & Albert Museum, le Natural History Museum ou le Science Museum voisins.
 
4 Dîner Au Zuma (Cliquez ici), pour ses robata (grillades japonaises) et ses sushis.



 


West London (Cliquez ici)

 
N Si les pubs aux abords des stations Knightsbridge ou South Kensington sont trop sages pour vous, faites un saut à Notting Hill, qui attire une clientèle plus dynamique et une vie nocturne plus éclectique. Avis aux cinéphiles : Notting Hill compte certains des meilleurs cinémas indépendants de Londres, dont le mythique Electric Cinema.


 




 




 Envie de...

 

Royauté
 
Tour de Londres Tout à la fois château, tour, prison, lieu d’exécution au Moyen Âge et écrin des fabuleux joyaux de la Couronne. (Cliquez ici)
 
 

 
Buckingham Palace Le plus vénérable des palais royaux de Londres, agrémenté de beaux jardins ; la relève de la garde est un incontournable. (Cliquez ici)
 
 

 
Hampton Court Palace Un magnifique palais Tudor entouré d’un parc grandiose donnant sur la Tamise. (Cliquez ici)
 
 

 
Kensington Palace Un temps la résidence de la princesse Diana, aujourd’hui la demeure du duc et de la duchesse de Cambridge (William et Kate), cet imposant palais royal est la perle de Kensington Gardens. (Cliquez ici)
 
 

 
Château de Windsor Sublime forteresse royale de plus de mille ans, non loin de Londres. (Cliquez ici)
 
 

 
Abbaye de Westminster Tous les monarques ou presque y ont été couronnés, beaucoup y ont leur dernière demeure, et le prince William, futur roi, s’y est marié. (Cliquez ici)


 

Histoire
 
Tour de Londres La forteresse à l’histoire millénaire est aussi l’écrin des joyaux de la Couronne. (Cliquez ici)
 
 

 
Churchill War Rooms L’épicentre de l’effort de guerre londonien pendant la Seconde Guerre mondiale, resté presque intact depuis 1945. (Cliquez ici)
 
 

 
Museum of London Du village anglo-saxon à la métropole du XXIe siècle, parcourez l’histoire de la capitale. (Cliquez ici)
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St George’s Chapel, château de Windsor (Cliquez ici)



 
 
 

 
 Museum of London Docklands Pour comprendre comment la Tamise et les docks ont façonné l’histoire de Londres. (Cliquez ici)
 
 

 
Dennis Severs’ House Un aperçu fascinant de la vie quotidienne des huguenots londoniens au XVIIe siècle. (Cliquez ici)
 
 

 
British Museum Une plongée dans des millénaires d’histoire de l’humanité. L’“histoire du monde en 100 objets” en offre un habile condensé. (Cliquez ici)


 

Points de vue
 
London Eye Pour contempler une vue magnifique sur Londres en dérivant doucement dans les airs. Choisissez si vous le pouvez un jour de beau temps ! (Cliquez ici)
 
 

 
Shard Le panorama le plus vertigineux – et onéreux – de Londres. (Cliquez ici)
 
 

 
Parliament Hill Vue panoramique sur Londres depuis Hampstead Heath. (Cliquez ici)
 
 

 
Greenwich Park Pour un point de vue exceptionnel sur Canary Wharf, la Tamise et The O2, grimpez jusqu’à la statue du général Wolfe. (Cliquez ici)
 
 

 
Sky Pod Une vue sensationnelle sur Londres et un jardin sur le toit. Le tout sans être troublé par l’étrange silhouette du Walkie Talkie – et pour cause : on est à l’intérieur ! (Cliquez ici)
 
 

 
Tate Modern Nouvelle extension de la Tate Modern, le Blavatnik Building (d’abord appelé “Switch House”) offre depuis son 10e étage une vue panoramique gratuite sur Londres. (Cliquez ici)


 

Parcs et jardins
 
Hampstead Heath Bois, collines, prairies, point de vue majestueux, le tout en un seul lieu. (Cliquez ici)
 
 

 
Richmond Park Le plus grand parc urbain d’Europe, peuplé de daims, et ponctué de bosquets tranquilles, de vastes étendues de nature à l’état pur et de points de vue magnifiques. (Cliquez ici)
 
 

 
St James’s Park L’un des plus beaux parcs royaux de Londres, offrant des panoramas de choix. (Cliquez ici)
 
 

 
Kew Gardens Paradis des amateurs de botanique, cet immense havre de verdure fait également une sortie très appréciée des enfants. (Cliquez ici)
 
 

 
Chelsea Physic Garden Une paisible enclave botanique très soignée, à deux pas de la Tamise. (Cliquez ici)
 
 

 
Greenwich Park Vastes pelouses, arbres splendides, vue panoramique – et point d’origine du fameux méridien. (Cliquez ici)


 

Places
 
Trafalgar Square La place emblématique du centre de Londres, dominée par la colonne Nelson et ses quatre lions. (Cliquez ici)
 
 

 
Soho Square En plein cœur du West End, un lieu paisible où déguster un sandwich au soleil. (Cliquez ici)
 
 

 
Trinity Square Gardens Pittoresque et coquet, ce square accueillit jadis le tristement célèbre échafaud de Tower Hill. (Cliquez ici)
 
 

 
Bedford Square Cette séduisante place est au cœur du quartier littéraire de Bloomsbury. (Cliquez ici)
 
 

 
Covent Garden Piazza Belle place du West End datant du XVIIe siècle, aujourd’hui lieu de prédilection des artistes de rue. (Cliquez ici)
 
 

 
Leicester Square Pour observer la foule, et repérer des stars les soirs de premières. (Cliquez ici)
 


Pour d’autres envies, voir les sections : [image: Illustration]

 
 
	
¨Où se restaurer (Cliquez ici)
 
	
¨Où prendre un verre et faire la fête (Cliquez ici)
 
	
¨Où sortir (Cliquez ici)
 
	
¨Shopping (Cliquez ici)
 
	
¨Sports et activités (Cliquez ici)






 

Architecture contemporaine
 
30 St Mary Axe Communément surnommé The Gherkin (“le cornichon”), sans conteste l’édifice le plus emblématique du Londres d’aujourd’hui. (Cliquez ici)
 
 

 
Shard Cette flèche de cristal surgissant de South Bank offre une vue de Londres à couper le souffle. (Cliquez ici)
 
 

 
London Eye La grande roue est visible en maints endroits de la capitale.
 
 

 
City Hall Évoque-t-il plutôt un cloporte géant ou le casque de Dark Vador ? Les avis sont partagés. (Cliquez ici)
 
 

 
Serpentine Sackler Gallery Cette ancienne poudrière du XIXe siècle s’enorgueillit d’une extension de forme serpentine, conçue par l’architecte Zaha Hadid. (Cliquez ici)
 
 

 
20 Fenchurch Street qu’on adore ou abhorre la façade du Walkie Talkie (“talkie-walkie”), impossible de ne pas admirer ses stupéfiants jardins sur le toit. (Cliquez ici)


 

Musique
 
Ronnie Scott’s Un club de jazz mythique au cœur de Soho. (Cliquez ici)
 
 

 
O2 Academy Brixton Une étape incontournable pour tous les groupes en tournée, de taille idéale. (Cliquez ici)
 
 
 

 
 Royal Opera House Mondialement réputé, cet opéra situé à Covent Garden accueille des productions somptueuses. (Cliquez ici)
 
 

 
Royal Festival Hall Une acoustique fabuleuse et une excellente programmation, couvrant tous les genres musicaux. (Cliquez ici)
 
 

 
Wigmore Hall Une salle de musique classique parmi les meilleures et les plus dynamiques de la capitale. (Cliquez ici)
 
 

 
Récitals gratuits dans une église Prenez place sur un banc de St Martin-in-the-Fields pour un concert gratuit à l’heure du déjeuner. (Cliquez ici)


 

Diversité culturelle
 
Chinatown Au cœur de Londres, le meilleur endroit où déguster des dim sum ou célébrer le Nouvel An chinois. (Cliquez ici)
 
 

 
Brick Lane Un quartier animé, façonné au fil des siècles par les vagues d’immigration, agréable pour flâner et faire du shopping. (Cliquez ici)
 
 

 
Brixton Village Les bons restaurants et magasins se bousculent dans le plus célèbre des quartiers cosmopolites du sud de Londres. (Cliquez ici)
 
 

 
Whitechapel Road Un creuset joyeusement cacophonique de cultures et de langues. (Cliquez ici)


 

Édifices religieux
 
Cathédrale Saint-Paul Chef-d’œuvre tricentenaire de sir Christopher Wren ; l’église et le dôme les plus emblématiques de Londres ! (Cliquez ici)
 
 

 
Abbaye de Westminster Sublime temple des couronnements royaux depuis Guillaume le Conquérant. (Cliquez ici)
 
 

 
Cathédrale de Westminster D’étincelantes mosaïques néobyzantines, dans un intérieur assez dépouillé. (Cliquez ici)
 
 

 
All Saints Magnifique exemple de l’opulence du style néogothique victorien. (Cliquez ici)
 
 

 
St Stephen Walbrook La plus belle église conçue par sir Christopher Wren dans la City, et sa première coupole, annonciatrice de Saint-Paul. (Cliquez ici)


 

Cimetières
 
Highgate Cemetery Merveille gothique envahie par la végétation, ce sublime cimetière victorien de 20 ha abrite entre autres les sépultures de Karl Marx et George Michael. (Cliquez ici)
 
 

 
Brompton Cemetery Beatrix Potter a immortalisé des résidents de ce cimetière en empruntant leurs noms pour certains de ses personnages. (Cliquez ici)
 
 

 
Abney Park Cemetery La nature reprend ses droits dans ce lieu souvent magique, envahi de végétation. (Cliquez ici)
 
 

 
Kensal Green Cemetery Une architecture néoclassique caractéristique et d’illustres résidents, tel le célèbre ingénieur Isambard Kingdom Brunel. (Cliquez ici)


 

Au fil de l’eau
 
Regent’s Canal Longtemps une importante voie commerciale, le canal est aujourd’hui un lieu de promenade prisé, permettant de rallier rapidement le nord de Londres. (Cliquez ici)
 
 

 
Little Venice Les canaux les plus pittoresques de Londres, accueillant d’étroites péniches (narrow boats) ornées de fleurs, et bordés de chemins de halage arborés. (Cliquez ici)
 
 

 
Petersham Meadows Un concentré de campagne anglaise blotti dans un méandre de la Tamise à Richmond. (Cliquez ici)
 
 

 
Cutty Sark Tavern Ce pub de Greenwich au bord de l’eau jouit d’un beau paysage. (Cliquez ici)
 
 

 
Thames Rockets Bateaux à grande vitesse pour amateurs de sensations fortes. (Cliquez ici)
 
 

 
Hampton Court Palace Remontez la Tamise en bateau jusqu’au splendide palais d’Henri VIII. (Cliquez ici)


 

Animaux et vie sauvage
 
London Wetland Centre Oiseaux, chauves-souris, libellules, loutres et bien plus encore : une riche faune en plein Londres. (Cliquez ici)
 
 

 
ZSL London Zoo Un des zoos les plus anciens et les plus célèbres au monde, hébergeant notamment des bébés tigres et gorilles. (Cliquez ici)
 
 

 
Mudchute Vaches, moutons, lamas, et Canary Wharf en toile de fond : une ravissante ferme sur l’Isle of Dogs. (Cliquez ici)
 
 

 
London Sea Life Aquarium Un formidable aquarium marin à proximité de la Tamise. (Cliquez ici)


 

Promenades à pied
 
Hampstead Heath Authentique morceau de nature dans la ville, cette étendue vallonnée où alternent prairies, landes et bois, permet de jouir d’un remarquable panorama de la ville. (Cliquez ici)
 
 

 
Regent’s Canal Balade au bord du canal, dans le nord de Londres. (Cliquez ici)
 
 

 
Thames Path Les bords de la Tamise se prêtent à une flânerie particulièrement agréable entre Putney et Barnes. (Cliquez ici)
 
 

 
Wimbledon Common Promenez-vous au vert à travers bois, landes et prairies. (Cliquez ici) 





 




 Mois par mois

 

LE TOP 5
 
Notting Hill Carnival, août
 
Chelsea Flower Show, mai
 
Trooping the Colour, juin
 
Guy Fawkes Night, novembre
 
Tournoi de tennis de Wimbledon, juin


 

Janvier
 
À Londres, le Nouvel An est célébré par un grand feu d’artifice. À cette période, la capitale connaît les affres de l’hiver et les jours sont courts (le soleil se lève vers 8h mais se couche dès 16h).
 


zLondon International Mime Festival

 
Amateurs d’originalité, d’espiègleries, de prouesses physiques et d’inattendu, ce festival de mime (www.mimelondon.com) se déroulant durant le mois de janvier est pour vous !


 


zLondon Art Fair

 
Plus d’une centaine de grandes galeries participent à ce salon d’art contemporain (www.londonartfair.co.uk), devenu l’un des plus importants d’Europe. Au programme : expositions thématiques, événements divers et talents émergents.




 

Février
 
Février est généralement froid et humide (avec parfois de la neige). Le Nouvel An chinois (fête du printemps) est célébré. Mardi gras est le jour des crêpes ; des courses à pied traditionnelles – poêle à crêpe en main – , sont organisées.
 


zNouvel an chinois

 
Début février (parfois fin janvier), Chinatown crépite et pétarade à l’occasion d’un festival de rue très coloré, avec danse du dragon et festivités diverses.


 


zBAFTA

 
Mi-février, la British Academy of Film and Television Arts (BAFTA ; www.bafta.org) déroule le tapis rouge pour remettre les BAFTA, équivalent britannique des Oscars. Stars et paillettes sont au rendez-vous.




 

Mars
 
Avec le printemps, les arbres refleurissent et les jonquilles égaient parcs et jardins. Les Londoniens ressortent.
 


2Head of the River Race

 
Quelque 400 équipes participent à cette course d’aviron (Cliquez ici) de 7 km sur la Tamise, entre Mortlake et Putney.


 


zParade et festival de la Saint-Patrick

 
Incontournable pour les Irlandais londoniens, ce festival se tient le dimanche le plus proche du 17 mars. Une parade bigarrée défile dans le centre de Londres ; de nombreuses festivités ont lieu autour de Trafalgar Square.


 


3Flare

 
Ce festival de cinéma LGBT, organisé par le British Film Institute (www.bfi.org.uk/flare), a une riche programmation : projections, soirées dans des clubs, conférences et autres manifestations.
 




 


 Avril

 
Le printemps est là. Avec le passage à l’heure d’été fin mars, il fait jour jusqu’à 19h. Certains sites qui avaient fermé pour l’hiver rouvrent leurs portes.
 


2Oxford and Cambridge Boat Races

 
La foule se masse sur les rives de la Tamise pour voir s’affronter à l’aviron les deux universités les plus prestigieuses de Grande-Bretagne, de Putney à Mortlake. Consultez le site Web (www.theboatraces.org) pour les dates, qui changent chaque année.


 


2Marathon de Londres

 
Cette course de Blackheath au Mall, l’une des plus grandes du monde en milieu urbain (www.virginmoneylondonmarathon.com), rassemble chaque année quelque 35 000 coureurs, dont beaucoup parrainent une œuvre caritative.


 


3Underbelly Festival

 
L’Udderbelly Festival, organisé sous un chapiteau violet en forme de vache aux quatre pattes en l’air, a fusionné avec le Wonderground Festival pour devenir l’Underbelly Festival. Les spectacles, qui font la part belle au comique, aux numéros de cirque et aux divertissements familiaux, ont lieu d’avril à septembre.




 

Mai
 
Une période très agréable à Londres : les journées se réchauffent, les Londoniens prennent leurs quartiers dans les parcs et profitent de deux week-ends prolongés (premier et dernier week-ends du mois).
 


2Museums at Night

 
Un week-end durant, de nombreux musées restent ouverts à la nuit tombée (www.museumsatnight.org.uk) et organisent visites aux chandelles, nuits sur place, concerts, discussions et autres manifestations montrant les musées sous une autre lumière.


 


zChelsea Flower Show

 
L’exposition horticole la plus renommée du monde (Cliquez ici) attire les passionnés de jardinage. Au programme : conférences, présentations et expositions spectaculaires de ce qui se fait de mieux en matière d’horticulture.




 

Juin
 
La haute saison démarre : longues et chaudes journées (le soleil se couche vers 22h), tournoi de Wimbledon et événements en plein air.
 


zTrooping the Colour

 
L’anniversaire officiel de la reine est célébré en grande pompe : marée de drapeaux, défilés, coups de canon, survol de l’aviation militaire… La famille royale est souvent bien représentée.


 


zLondon Festival of Architecture

 
D’une durée d’un mois, ce festival (www.londonfestivalofarchitecture.org) explore la portée de l’architecture et du design londoniens et l’importance de la capitale britannique comme lieu d’expérimentation en la matière.


 


3Meltdown

 
À la mi-juin, le Southbank Centre donne carte blanche à une figure de la musique contemporaine (Morrissey, Patti Smith ou Guy Garvey, par exemple) pour élaborer un riche programme de concerts, conférences et films (www.southbankcentre.co.uk).


 


zRoyal Academy Summer Exhibition

 
De juin à fin août, chaque année, à la Royal Academy of Arts (Cliquez ici), cette exposition présente les travaux d’artistes de tout le pays (environ 1 000 œuvres).


 


zOpen Garden Squares Weekend

 
Le temps d’un week-end, plus de 200 jardins de Londres habituellement inaccessibles au public ouvrent leurs portes (www.opensquares.org).


 


2Tournoi de tennis de Wimbledon

 
Deux semaines durant, le tranquille petit village de Wimbledon, au sud de Londres, devient le centre du monde sportif (Cliquez ici).




 

Juillet
 
C’est la saison des fraises, des beer gardens et des nombreuses activités et manifestations en plein air, comme les grands festivals de musique.
 
 

 
[image: Illustration]
 
Marin Čilić au tournoi de tennis de Wimbledon (Cliquez ici)
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Royal Albert Hall (Cliquez ici)
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zPride London

 
Le grand show annuel (www.prideinlondon.org) de la communauté gay, avec des conférences, des performances, des concerts, et un gigantesque défilé.


 


3Wireless

 
L’un des grands festivals de musique londoniens (www.wirelessfestival.co.uk), mettant l’accent sur la dance et le R&B, se tient à Finsbury Park. Pensez à réserver tôt.


 


3BBC Promenade Concerts (The Proms)

 
De mi-juillet à début septembre, lors des Proms, de remarquables concerts classiques (www.bbc.co.uk/proms) ont lieu dans des sites prestigieux. Le Royal Albert Hall est au centre des festivités.


 


3Lovebox

 
Créé par le groupe de musique électronique Groove Armada, ce festival (www.loveboxfestival.com) qui se tient 2 jours durant présente principalement de la dance music, mais aussi d’autres genres – musique indé, pop, hip-hop…




 

Août
 
De nombreuses familles sont en vacances, et le dernier week-end du mois est férié. Le grand carnaval des Caraïbes bat son plein à Notting Hill.
 


3Summer Screen à la Somerset House

 
Durant une quinzaine de jours, la splendide cour de la Somerset House se transforme en cinéma en plein air (Cliquez ici), avec des projections variées.
 


 


 zGreat British Beer Festival

 
Ce festival arrosé (www.gbbf.org.uk), au centre d’exposition Olympia, invite à découvrir des bières du Royaume-Uni et d’ailleurs.


 


zNotting Hill Carnival

 
Le plus grand carnaval en plein air d’Europe et le plus animé de la capitale britannique (Cliquez ici) célèbre le Londres caribéen à grand renfort de musique, de danses et de costumes, le week-end précédant le dernier lundi du mois d’août.




 

Septembre
 
Une bonne saison pour visiter Londres, assister à un festival d’humour et voir des lieux habituellement fermés au public.
 


zThe Mayor’s Thames Festival

 
Un festival cosmopolite (www.totallythames.org) célébrant la Tamise : fête foraine, théâtre de rue, musique, feux d’artifice, courses nautiques et, pour finir, grand défilé nocturne.


 


3Greenwich Comedy Festival

 
Cet événement d’une semaine, plus important festival d’humour de Londres, attire grands noms et jeunes talents.


 


zOpen House London

 
Le temps d’un week-end, à la mi-septembre, le public peut accéder à plus de 800 monuments historiques d’ordinaire fermés (www.openhouselondon.org.uk).


 


2Great Gorilla Run

 
Cette folle course à pied de 8 km en costume de gorille (www.greatgorillarun.org), qui fait une boucle entre la City et Bankside, est organisée au profit de la protection de ces primates.




 

Octobre
 
Le temps se rafraîchit, mais les parcs londoniens se parent de splendides couleurs automnales.
 


3London Film Festival

 
Le plus grand événement cinématographique de la ville (www.bfi.org.uk/lff) attire les grands noms du 7e art et présente en avant-première une centaine de films britanniques ou étrangers. Master class de grands réalisateurs.


 


3Dance Umbrella

 
Le festival annuel de danse contemporaine de Londres (www.danceumbrella.co.uk) présente pendant 2 semaines des compagnies britanniques et étrangères.




 

Novembre
 
Ce sont les derniers jours des couleurs d’automne dans les parcs. La nuit tombe de plus en plus tôt, invitant à se réchauffer au coin du feu dans un pub.
 


zGuy Fawkes Night (Bonfire Night)

 
La Bonfire Night (“nuit des feux de joie”) commémore la tentative de Guy Fawkes de faire exploser le Parlement en 1605. On allume des feux de joie et des feux d’artifice le 5 novembre. Ceux de Primrose Hill, Highbury Fields, Alexandra Palace, Clapham Common et Blackheath sont particulièrement renommés.


 


zLord Mayor’s Show

 
Conformément à la Grande Charte (Magna Carta) de 1215, le maire fraîchement élu se rend en carrosse de Mansion House aux Royal Courts of Justice pour prêter serment d’allégeance à la Couronne. Une procession accompagnée de chars et de fanfares est suivie de feux d’artifice (www.lordmayorsshow.london).


 


3London Jazz Festival

 
Des musiciens du monde entier font swinguer la capitale pendant 10 jours (www.efglondonjazzfestival.org.uk), entre world jazz et classiques.




 

Décembre
 
À l’approche des fêtes, les rues et magasins revêtent leurs plus beaux atours. Le jour de Noël, musées, commerces et métro sont fermés.
 


1Noël, sapin et illuminations

 
Une célébrité donne le coup d’envoi des illuminations sur Oxford Street, Regent Street et Bond Street. Un immense sapin trône à Trafalgar Square.


 


2Patin à glace

 
De la mi-novembre à janvier, des patinoires font leur apparition dans toute la ville, notamment dans la cour de la Somerset House (Cliquez ici) et dans le jardin du Natural History Museum (Cliquez ici).


 




 




 Avec des enfants

 
Londres est une destination fabuleuse pour les enfants, qui seront à tout âge captivés par les musées de la ville. Les plus grands se régaleront aussi de spectacles, de théâtre, de danse ou de musique. La ville offre une foule d’aires de jeux, de parcs, de fermes urbaines et autres espaces verts : de quoi se détendre ou dépenser son trop-plein d’énergie !
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Natural History Museum (Cliquez ici)
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Musées
 
Les musées londoniens savent assurément accueillir les plus jeunes. Tous ou presque offrent des parcours spécifiques pour les enfants ou les familles. En outre, de nombreuses activités sont proposées : contes à la National Gallery (Cliquez ici), kits de visites thématiques au British Museum (Cliquez ici), performances impromptues au Victoria & Albert Museum (Cliquez ici), guides multimédias à la Tate Modern (Cliquez ici), ateliers d’artisanat à la Somerset House (Cliquez ici), dans la cour de laquelle les enfants peuvent aussi danser parmi les fontaines en été. Au rez-de-chaussée du Science Museum (Cliquez ici), The Garden est un fabuleux espace interactif où les bambins peuvent barboter dans l’eau, mais beaucoup resteront tout simplement hypnotisés par la fantastique boutique du musée. Toujours au Science Museum, les simulateurs de vol donneront des frissons aux plus grands.
 
En hiver (de novembre à janvier), une partie du jardin du Natural History Museum (Cliquez ici) se transforme en une magnifique patinoire qui attire une foule nombreuse : réservez votre créneau bien à l’avance (www.ticketmaster.co.uk). La cour de la Somerset House accueille également une superbe patinoire en hiver.
 
Qui plus est, quantité d’activités sont gratuites (consultez les sites Web des musées).


 

Une nuit au musée
 
Quoi de plus excitant que de dormir au pied d’un dinosaure ? La formule de la nuit au musée (museum sleepover) a beaucoup de succès : réservez au moins 2 ou 3 mois à l’avance.
 

Natural History Museum
 
Pour dormir sous la surveillance de la baleine bleue du Hintze Hall, après avoir exploré les recoins du musée à la lampe de poche. Une fois par mois ; adultes bienvenus également ! (Cliquez ici)


 

Science Museum
 
Expériences scientifiques, exposés et projection d’un film IMAX en 3D : voilà le programme proposé une nuit par mois aux enfants de 7 à 13 ans. (Cliquez ici)
 
 

EXPLIQUÉ AUX KIDS
 
Si vous voyagez en famille, procurez-vous Londres expliqué aux kids, publié par Lonely Planet. Conçu pour les enfants à partir de 8 ans, ce guide ouvre les portes d’une fascinante aventure. Il révèle une foule de faits historiques, de légendes et d’anecdotes sur la capitale britannique et ses personnages célèbres.
 
[image: Illustration]





 

British Museum
 
Pour s’endormir à l’ombre d’une sculpture égyptienne. (Cliquez ici)


 

ZSL London Zoo
 
Ça change des acariens ! Nuits au zoo pour les enfants jusqu’à 11 ans. (Cliquez ici)




 

Pour les plus jeunes
 
Le plus dur est de savoir par où commencer !
 

V&A Museum of Childhood
 
Déguisements, jouets anciens et jeux interactifs. (Cliquez ici).


 

Natural History Museum
 
Des dinosaures, des animaux, encore des dinosaures, la Terre, la recherche scientifique : passionnant ! (Cliquez ici)


 

London Transport Museum
 
Les enfants peuvent grimper à bord des 20 bus et trains londoniens exposés, sans se retenir de toucher à tout. (Cliquez ici)


 

Royal Observatory et Greenwich Park
 
D’abord, il y a le parc (Cliquez ici), dans lequel gambader avant de grimper à l’observatoire (Cliquez ici). Viennent ensuite les galeries d’astronomie et le planétarium, succès garantis auprès des enfants, ainsi que la Camera Obscura.


 

ZSL London Zoo
 
La plus grande ménagerie de Londres laissera vos enfants bouche bée. (Cliquez ici)


 

Golden Hinde
 
Les enfants adorent les chasses au trésor (Cliquez ici), les histoires de pirates et de mutineries, et l’intérieur incroyablement évocateur de ce galion du XVIe siècle.


 

Horniman Museum
 
Un aquarium, une salle de musique interactive, des galeries d’histoire naturelle et un parc immense : de quoi s’amuser. (Cliquez ici)




 

Pour les ados
 
Les ados peuvent être difficiles à contenter, mais Londres a plus d’un tour dans son sac.
 

Science Museum
 
Les expositions sensationnelles sur l’espace et les technologies de l’information, de même que les simulateurs de vol, entre autres, séduisent immanquablement les ados. (Cliquez ici)


 

Tate Modern
 
Dans le musée d’art moderne (Cliquez ici), les adolescents pourront réveiller le Rothko qui sommeille en eux grâce aux carnets de croquis numériques du Drawing Bar de Bloomberg Connects.


 

Madame Tussauds
 
Les mannequins de cire à l’effigie de célébrités comme Luke Skywalker, David Beckham ou Benedict Cumberbatch font de ce musée (Cliquez ici) le paradis du selfie.


 

London Film Museum
 
La collection de voitures de James Bond est la pièce maîtresse de l’exposition d’objets et souvenirs en lien avec les aventures cinématographiques du héros. (Cliquez ici)


 

London Transport Museum
 
Les rouages des transports londoniens (Cliquez ici) expliqués de façon ludique.
 
Le musée organise également des circuits “Hidden London” (“Londres caché”, réservés aux plus de 14 ans), permettant de visiter des abris dissimulés et des tunnels désaffectés de Londres (mieux vaut réserver bien à l’avance).
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Relève de la garde (Cliquez ici)
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HMS Belfast
 
Le HMS Belfast (Cliquez ici) est un authentique croiseur léger ayant servi pendant la Seconde Guerre mondiale et la guerre de Corée : sa visite donne chair à l’Histoire.
 

L’ESSENTIEL
 
Transports en commun Les bus sont gratuits pour les moins de 16 ans (les 11-15 ans doivent présenter une Zip Oyster Photocard), le métro l’est pour les moins de 11 ans, et les moins de 5 ans voyagent gratuitement dans les trains. En raison des escaliers, certaines stations sont difficiles d’accès avec des poussettes : préférez le bus. Le site Web de Transport for London (www.tfl.gov.uk/transport-accessibility/) fournit des informations détaillées sur l’accessibilité sur le réseau.
 
Baby-sitting Le site Sitters (www.sitters.co.uk) aide à trouver un(e) baby-sitter ou une garde d’enfant.
 
Marche C’est à pied que Londres s’explore le mieux : les transports en commun sont parfois bondés, et il y fait chaud en été.




 

Relève de la garde
 
Des soldats portant casques en peau d’ours et uniforme rouge, répondant à des ordres militaires en grande pompe : de quoi impressionner petits et grands. (Cliquez ici)




 

Jours de pluie
 
Vos projets sont compromis par la pluie ? En plus des innombrables musées, voici quelques adresses où trouver refuge.
 

BFI IMAX Cinema
 
Documentaires et gros succès en 3D, pour une expérience cinématographique hors du commun. (Cliquez ici)


 

Queens Ice & Bowl
 
Lancez-vous sur la patinoire (Cliquez ici), ou initiez vos enfants au bowling.


 

Spectacle en matinée dans le West End
 
De nombreuses pièces de théâtre et comédies musicales conviennent au jeune public, de Matilda au Bizarre Incident du chien pendant la nuit. On peut souvent acheter des billets le jour même. (Cliquez ici)




 

En plein air
 


 Treetop Walkway

 
Plan offline GoogleMaps
 
Enfoncez-vous sous terre, puis retrouvez-vous à 18 m de hauteur, dans la canopée, pour une rencontre mémorable avec la nature à Kew Gardens. (Cliquez ici)


 

Mayfield Lavender
 
Un paysage à la beauté magique (%07503 877 707 ; www.mayfieldlavender.com ; entrée libre ; h9h-18h début juin à mi-sept) SF où l’on déambule parmi les lavandes.


 

Croisière sur la Tamise
 
Ces croisières (Cliquez ici) permettent de profiter du paysage londonien.


 

Labyrinthe de Hampton Court Palace
 
En moyenne, les visiteurs mettent 20 minutes à gagner le centre du labyrinthe (Cliquez ici) : vos enfants feront-ils mieux ? L’été, joutes et fauconnerie sont également au programme.


 




 




 Comme un Londonien

 
Pragmatiques, les Londoniens évitent la foule des grands musées en profitant des nocturnes. En revanche, ils sortent en masse dans les parcs au moindre rayon de soleil.
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Notting Hill (Cliquez ici)
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Prendre un verre
 
Les Britanniques ont la réputation de s’adonner au binge drinking (consommation spectaculaire d’alcool en un temps record). Pourtant, à Londres, boire un verre, c’est avant tout se détendre dans une ambiance chaleureuse. Les Londoniens se rendent pour cela au local (pub du coin de la rue) ; les prix peuvent paraître élevés mais il n’est pas rare de se voir offrir une tournée. Les Londoniens s’installent volontiers en extérieur – cour, terrasse, ou beer garden – pour boire.


 

Se restaurer
 
En règle générale, les Londoniens préfèrent dîner dans le fish and chips le plus proche ou prendre leur repas dominical dans le gastropub du coin plutôt que de traverser toute la ville pour se rendre dans un restaurant en particulier. Cependant, ils se déferont volontiers de leurs habitudes pour les grandes occasions. Vous les croiserez dégustant du poulet à la sauce peri-peri chez Nando’s, attablés devant un fry-up (petit-déjeuner anglais complet) dans un “greasy spoon” (petit café sans prétention), achetant un sandwich chez Marks & Spencer pour déjeuner dehors à Hyde Park ou, de plus en plus, faisant la queue devant les food trucks, qui se multiplient. Les marchés d’alimentation ont un succès grandissant – marchés pour gourmets comme le Borough Market (Cliquez ici) ou marchés de petits producteurs, dans toute la ville.
 
Au rang des spécialités locales, impossible de ne pas citer le chip butty (sandwich aux frites), le toast à la Marmite (pâte à tartiner salée à base de levure) et la jellied eel (anguille en gelée, souvent servie en accompagnement de la tourte).


 

Séance shopping
 
Il n’est pas rare de voir les Londoniens chiner dans les charity shops (boutiques de bienfaisance) à la recherche d’une vieille édition originale ou d’habits à petits prix, arpenter les marchés aux puces en quête de vêtements vintage au Sunday UpMarket (Cliquez ici) à Brick Lane, flâner le long de Portobello Road (Cliquez ici) ou dans Brixton Village (Cliquez ici), ou savourer le calme d’une 
petite librairie indépendante. Pour autant, ils ne dédaignent pas les grandes chaînes de Kensington High Street et Oxford Street, et les rutilants centres commerciaux comme Westfield (Cliquez ici).


 

Prendre l’air au parc
 
Les Londoniens disposent d’un ensemble d’espaces verts exceptionnel. On comprend qu’ils se ruent dans les parcs au premier rayon de soleil pour jouer au foot, pique-niquer, faire un barbecue, lire ou discuter sur un coin de pelouse. La semaine, beaucoup viennent y chercher leur dose de soleil au milieu d’une journée de travail.


 

Explorer la ville
 
Beaucoup de Londoniens aiment sortir des sentiers battus, explorer les confins de la capitale, ou couper à travers North London par Regent’s Canal. Partez à la découverte des zones 2 et 3 et suivez votre instinct. De nombreux Londoniens attendent les nocturnes pour visiter les musées sans la foule et réservent les horaires de journée aux expositions temporaires.
 
Les événements tels qu’Open House London (Cliquez ici) et Museums at Night (Nuit des musées ; Cliquez ici), offrant un autre regard sur les monuments familiers, sont souvent très fréquentés par les habitants.


 

Obsessions locales
 

La propriété privée
 
L’obsession britannique pour l’achat d’un bien immobilier n’épargne pas Londres, or les tarifs y sont astronomiques. Les conversations des repas de famille ou entre amis sont alimentées inlassablement par des sujets tels que le niveau des prix, les avantages comparés de la location et de l’achat, les prêts, les travaux, les déceptions de dernière minute lorsqu’un plus offrant a emporté un bien convoité…


 

Codes postaux et codes sociaux
 
Le fossé entre le nord et le sud de Londres n’a jamais été aussi grand. Chaque camp ne jure que par sa rive. La principale différence, pour les Londoniens, tient au fait que le sud est moins bien desservi par le métro (les prix de l’immobilier sont donc plus bas, mais cela devrait changer avec la prolongation de la Northern Line). Mais le débat importe peu pour les visiteurs, et l’incroyable diversité de sites, restaurants, bars et marchés est la même partout !
 

BON PLAN
 
Santander Cycles (Cliquez ici) Astucieux et bon marché, ce système de vélos en libre-service a de nombreuses bornes.
 
Oyster Card (Cliquez ici) Cette carte sans contact évite la queue pour les tickets et permet des tarifs avantageux.
 
Ligne de bus n° 15 Desservie par une flotte de bus à impériale à l’ancienne, cette ligne passe par plusieurs grands sites touristiques. Prenez place à l’étage.




 

La météo
 
Le climat londonien est humide, gris et froid… mais surtout imprévisible ! D’avril à septembre, les habitants ne savent sur quel pied danser quand ils prévoient un pique-nique, un barbecue ou une rencontre dans un beer garden. On n’est jamais à l’abri des averses, du froid et/ou des coups de vent.


 

Les transports publics
 
Malgré la qualité du réseau, les habitants se plaignent volontiers des prix ou des retards (pouvant être dus à des feux rouges trop longs, des pannes de signalisation, des feuilles mortes sur la voie, de la neige…). Ils peuvent aussi discuter inlassablement du meilleur itinéraire pour aller de A à B.


 

La politique
 
En Grande-Bretagne, le débat politique est souvent enflammé : en témoignent les échanges plutôt musclés dans la Chambre des communes. Les Londoniens ont beau être réticents à aborder ces questions, ils n’abandonnent pas un débat une fois lancés : avis aux amateurs de politique !


 

Le football
 
Le ballon rond déchaîne les passions, et les rivalités entre les trois principaux clubs londoniens (Arsenal, Chelsea et Tottenham) sont bien réelles. La capitale compte plusieurs clubs en Premier League, dont West Ham et Crystal Palace, et chacun a son lot de supporteurs.


 




 




 Londres à peu de frais

 
Londres est l’une des villes les plus chères du monde, mais tout n’y coûte pas forcément les yeux de la tête. Nombre d’attractions et d’événements sont gratuits, ou presque.
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Garde devant Buckingham Palace (Cliquez ici)
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Sites et attractions
 
On peut assister gratuitement à la relève de la garde (Cliquez ici) et aux débats aux Houses of Parliament (Cliquez ici). Lors d’Open House London (Cliquez ici), en septembre, plus de 800 bâtiments habituellement fermés au public ouvrent gratuitement leurs portes.


 

Musées et galeries
 
Tous les musées et galeries nationaux sont gratuits, notamment le V&A (Cliquez ici), la Tate Modern (Cliquez ici), le British Museum (Cliquez ici) et la National Gallery (Cliquez ici). La Saatchi Gallery (Cliquez ici) est elle aussi gratuite.


 

Vues
 
Certains des plus beaux points de vue sur Londres sont gratuits, comme ceux du 10e étage du Blavatnik Building de la Tate Modern (Cliquez ici) ou encore du Sky Garden, au sommet du Walkie Talkie (Cliquez ici).


 

Concerts
 
Des concerts de musique classique gratuits ont lieu à l’heure du déjeuner à St Martin-in-the-Fields (Cliquez ici), St James’s Piccadilly (Cliquez ici), St Alfege Church (Cliquez ici), Temple Church (Cliquez ici) – entre autres églises.


 

Promenades
 
C’est à pied qu’on appréhende le mieux la ville : longez la Tamise à South Bank, explorez le West End ou Hampstead Heath.


 

Transports à bas prix
 
L’accès aux vélos en libre-service Santander Cycles (Cliquez ici) coûte 2 £ pour 24 heures, puis la location est gratuite la première demi-heure. Avec la Travelcard 1 jour, les trajets en transports en commun sont illimités.
 

L’ESSENTIEL
 
 
	
¨Site Web Nombreuses suggestions sur le site www.londonforfree.net.
 
	
¨Carte de réduction Le London Pass (Cliquez ici) peut être rentable.
 
	
¨Accès Wi-Fi Le Wi-Fi est souvent gratuit dans les bars et cafés.
 
	
¨Journaux L’Evening Standard et Metro sont tous deux gratuits.
 
	
¨Enfants Bus et métro sont gratuits pour les moins de 11 ans, ainsi que les trains pour les moins de 5 ans.
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City Hall (Cliquez ici)
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 Tate Modern (Cliquez ici)
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Earth Hall, Natural History Museum (Cliquez ici)
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1 Musées et galeries

 
Les musées et galeries de Londres sont absolument incontournables – et pas seulement les jours de pluie ! Leurs collections incomparables placent beaucoup de ces lieux au tout premier rang dans leur domaine. Un trio de musées exceptionnels vous attend à South Kensington, mais le West End n’est pas en reste, notamment autour de Trafalgar Square.
 
 

Les musées vedettes
 
Les plus célèbres musées de Londres, tous situés dans le centre, sont gratuits. À Trafalgar Square, la National Gallery (Cliquez ici) réunit des chefs-d’œuvre de l’art occidental du XIIIe au XIXe siècle (Vinci, Rembrandt, Turner, Van Gogh…). Sa voisine la National Portrait Gallery (Cliquez ici) rend hommage aux grandes personnalités britanniques à travers une collection exceptionnelle de 4 000 portraits – tableaux, sculptures et photographies, du XVIe siècle à nos jours. À 15 minutes à pied plus au nord, on franchit les portes du British Museum (Cliquez ici), à Bloomsbury, où une extraordinaire collection d’antiquités témoigne de 7 000 ans de civilisations humaines.
 
Le quartier de South Kensington compte trois musées majeurs : le Victoria & Albert Museum (Cliquez ici), temple des arts décoratifs, ainsi que le Natural History Museum (Cliquez ici) et le Science Museum (Cliquez ici), tous deux adaptés aux enfants.
 
Les amateurs d’art moderne et contemporain trouvent leur bonheur à la Tate Modern (Cliquez ici), à South Bank. La Tate Britain (Cliquez ici), qui organise tous les ans le Turner Prize, présente des œuvres d’artistes britanniques de diverses époques.


 

Galeries privées
 
Le dynamisme de la scène artistique londonienne est également palpable dans les galeries privées, qui sont environ 1 500 – un record. Les galeries de Mayfair, réputées, accueillent traditionnellement de l’art ancien, tandis que l’art contemporain est surtout présent dans les galeries de Spitalfields, Hoxton et Hackney Wick.
 

ÉVITER LA FOULE
 
Hélas, la foule et les files d’attente aux contrôles de sécurité sont monnaie courante dans les sites les plus fréquentés de Londres. Les périodes de plus grande affluence sont généralement les samedis et dimanches après-midi et les vacances scolaires. Toutefois, même pendant ces périodes, on peut limiter l’attente en visant l’heure d’ouverture ou en profitant des nocturnes. En semaine, mieux vaut visiter le Natural History Museum l’après-midi, les groupes scolaires s’y rendant habituellement en matinée.
 
L’ESSENTIEL
 
Billets
 
 
	
¨L’accès aux musées nationaux (British Museum, National Gallery, Victoria & Albert Museum notamment) est gratuit, sauf pour les expositions temporaires (qu’il vaut mieux réserver).
 
	
¨Dans les musées plus modestes, l’entrée est payante (5-8 £ environ).
 
	
¨Les galeries privées se visitent souvent gratuitement ou pour un prix modique.


 
Heures d’ouverture
 
Généralement, les musées nationaux sont ouverts de 10h à 18h environ, avec une ou deux nocturnes par semaine. En soirée, l’affluence moindre rend la visite très agréable.
 
Restauration
 
Beaucoup de grands musées (National Portrait Gallery, Wallace Collection, Royal Academy of Arts…) disposent d’un excellent restaurant qui vaut à lui seul le détour.
 
Sites Web
 
La plupart des musées londoniens, surtout les plus fréquentés, comme le British Museum, la National Gallery ou le Victoria & Albert Museum, possèdent un site Web extrêmement riche et bien conçu.
 
 
	
¨Culture 24 (www.culture24.org.uk). Quantité d’informations sur les musées et les galeries.
 
	
¨London Galleries (www.london-galleries.co.uk). Recense toutes les galeries de Londres, avec des liens.






 

Les nocturnes
 
De nombreux musées proposent une à deux nocturnes par semaine. Par ailleurs, certains organisent des nuits au musée permettant de découvrir leurs collections sous une autre lumière. Parfois ce type de manifestation n’a lieu qu’une fois par an, en mai.
 
Voici quelques lieux pratiquant les nocturnes ou les nuits au musée :
 
¨British Museum (Cliquez ici). Ouvre jusqu’à 20h30 le vendredi.
 
 
 ¨British Library (Cliquez ici). Ouvre jusqu’à 20h du mardi au jeudi.
 
¨National Portrait Gallery (Cliquez ici). Ouvre jusqu’à 21h les jeudis et vendredis.
 
¨Sir John Soane’s Museum (Cliquez ici). Visite aux chandelles régulièrement organisées.
 
¨Tate Britain (Cliquez ici). Ouvre jusqu’à 21h30 certains vendredis.
 
¨Tate Modern (Cliquez ici). Ouvre jusqu’à 22h les vendredis et samedis.


 

Cours, débats et conférences
 
Les musées et galeries sont de bons lieux où entendre parler des experts, notamment la British Library (Cliquez ici), le British Museum (Cliquez ici), la Courtauld Gallery (Cliquez ici), la Dulwich Picture Gallery (Cliquez ici), la National Gallery (Cliquez ici), la National Portrait Gallery (Cliquez ici), la Tate Britain (Cliquez ici), la Tate Modern (Cliquez ici) et le Victoria & Albert Museum (Cliquez ici).


 

Musées et galeries par quartiers
 
¨Le West End (Cliquez ici). British Museum, National Gallery, National Portrait Gallery, Tate Britain, Churchill War Rooms et bien d’autres.
 
¨La City (Cliquez ici). Museum of London, Guildhall Art Gallery, Barbican, Bank of England Museum et Dr Johnson’s House.
 
¨South Bank (Cliquez ici). Tate Modern, Hayward Gallery, Fashion & Textile Museum et nombreux petits musées et galeries.
 
¨Kensington et Hyde Park (Cliquez ici). Victoria & Albert Museum, Natural History Museum, Science Museum, Saatchi Gallery, Serpentine Gallery, etc.
 
¨Clerkenwell, Shoreditch et Spitalfields (Cliquez ici). Geffrye Museum, Dennis Severs’ House et St John’s Gate.
 
¨East London et Docklands (Cliquez ici). Museum of London Docklands, Ragged School Museum, V&A Museum of Childhood, Whitechapel Gallery, etc.
 
¨Hampstead et North London (Cliquez ici). Wellcome Collection, London Canal Museum, Kenwood House, British Library, Freud Museum, Jewish Museum, etc.
 
¨Notting Hill et West London (Cliquez ici). Design Museum, Museum of Brands, Leighton House et William Morris Society.
 
¨Greenwich et South London (Cliquez ici). National Maritime Museum, Royal Observatory, Ranger’s House, Imperial War Museum, Horniman Museum, etc.
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Imperial War Museum (Cliquez ici) ;
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National Gallery (Cliquez ici)
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¨Richmond, Kew et Hampton Court (Cliquez ici) La Cumberland Art Gallery (Hampton Court Palace) et le Wimbledon Lawn Tennis Museum.
 


 

Meilleures adresses par catégories
 

Grands musées
 
British Museum (Cliquez ici). Une exceptionnelle collection d’objets de nombreuses civilisations, témoignage de 7 000 ans de créativité humaine.
 
 

 
Tate Modern (Cliquez ici). Une célébration de l’art moderne et contemporain dans une centrale électrique réhabilitée au bord de la Tamise.
 
 

 
National Gallery (Cliquez ici). Une des plus belles collections d’art au monde.
 
 

 
Natural History Museum (Cliquez ici). Une cathédrale à la gloire de la nature.
 
 

 
Victoria & Albert Museum (Cliquez ici). Surnommé “le grenier de la nation”, le V&A abrite une collection éclectique d’arts décoratifs.
 
 

 
Museum of London (Cliquez ici). Une présentation attrayante de l’histoire de la ville.


 

Petits musées
 
Geffrye Museum (Cliquez ici). Une incursion fascinante dans la vie quotidienne d’une famille de huguenots du XVIIe siècle.
 
 

 
Sir John Soane’s Museum (Cliquez ici). Dans la demeure de caractère de cet architecte du XIXe siècle est exposée sa collection d’art et d’antiquités.
 
 

 
Shakespeare’s Globe (Cliquez ici). Tout sur Shakespeare et son œuvre.
 
 

 
London Transport Museum (Cliquez ici). Les transports londoniens, des omnibus hippomobiles au chantier du Crossrail.
 
 

 
Viktor Wynd Museum of Curiosities, Fine Art & Natural History (Cliquez ici). Un cabinet de curiosités étrange et troublant.
 
 

 
Old Operating Theatre Museum & Herb Garret (Cliquez ici). Une plongée dans la médecine d’avant l’anesthésie.


 

Petits musées et galeries d’art
 
 Kenwood (Cliquez ici). Splendide collection d’œuvres de maîtres (XVIIe-XIXe siècle), dans un cadre magnifique.
 
 

 
Guildhall Art Gallery (Cliquez ici). Collection éclectique, au-dessus d’un amphithéâtre romain.
 
 

 
Courtauld Gallery (Cliquez ici). Probablement le plus bel ensemble de toiles impressionnistes à Londres.
 
 

 
Whitechapel Gallery (Cliquez ici). Une galerie d’avant-garde qui continue de faire sensation avec d’excellentes expositions.
 
 

 
Saatchi Gallery (Cliquez ici). Un écrin ultramoderne et élégant pour l’art contemporain.
 
 

 
The Photographers’ Gallery (Cliquez ici). Un bâtiment splendide consacré à l’art de la photographie.


 

Maisons-musées
 
Dennis Severs’ House (Cliquez ici). Étonnante plongée dans une maison huguenote du XVIIIe siècle.
 
 

 
Charles Dickens Museum (Cliquez ici). L’unique demeure londonienne du grand romancier.
 
 

 
18 Stafford Terrace (Cliquez ici). L’intérieur esthétique d’une maison victorienne bourgeoise.
 
 

 
Apsley House (Cliquez ici). Le duc de Wellington habita 35 ans cette maison, surnommée “Number One London”.
 
 

 
Leighton House (Cliquez ici). Un joyau néobyzantin aux portes de Holland Park.
 
 

 
Red House (Cliquez ici). La demeure joliment décorée de William Morris, l’une des éminentes figures du mouvement Arts and Crafts.


 

Musées thématiques
 
Imperial War Museum (Cliquez ici). Consacré à l’histoire militaire de la Grande-Bretagne, avec une section incontournable sur la Première Guerre mondiale.
 
 

 
Churchill War Rooms (Cliquez ici). Le centre névralgique de l’effort de guerre britannique durant la Seconde Guerre mondiale.
 
 

 
Science Museum (Cliquez ici). Un temple des sciences, des inventions et de la technologie.
 
 

 
Design Museum (Cliquez ici). Présente le rôle du design dans la vie quotidienne.
 
 

 
Museum of London Docklands (Cliquez ici). L’histoire des docks et du commerce qui ont fait la prospérité de Londres.
 
 

 
Fan Museum (Cliquez ici). En écaille de tortue, ivoire, os, plume ou papier, l’éventail a la vedette.
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Petit-déjeuner anglais
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5 Où se restaurer

 
Jadis raillée par la planète culinaire, ces dernières décennies, Londres s’est muée en une destination de choix pour les gourmets. Des chefs de renommée internationale dirigent certains de ses meilleurs restaurants, et l’offre est d’une richesse extraordinaire : la capitale anglaise est une vitrine exhaustive de la gastronomie mondiale.
 
 


 Spécialités

 

CUISINE ANGLAISE
 
Certes, l’Angleterre est le pays des beans on toast, de la jelly, des mushy peas (purée de petits pois) et des chip butties (frites entre deux tranches de pain blanc), mais elle a plus d’une corde à son arc. Bien préparée, la cuisine anglaise peut être succulente, qu’il s’agisse du rosbif dominical servi avec des Yorkshire puddings (gâteaux légers à base de pâte à crêpe que l’on trempe dans la gravy, sauce accompagnant la viande) ou d’un cornet de fish and chips – avec une pincée de sel et quelques gouttes de vinaigre de malt. Et rien ne vaut un petit-déjeuner anglais complet pour bien commencer la journée.
 
La cuisine britannique moderne a gagné ses lettres de noblesse en intégrant des ingrédients traditionnels (parfois méconnus) : légumes-racines, poisson fumé, crustacés, gibier, agneau de pré-salé, saucisse, black pudding (boudin noir à base de farine d’avoine, d’épices et de sang de porc), abats, morceaux de viande moins courants et moelle.


 

VINS ET FROMAGES
 
Si la cuisine anglaise était autrefois tournée en dérision, que dire des vins… Et pourtant dans ce domaine également, les choses changent. Les vins pétillants produits en Angleterre ont récemment attiré l’attention au niveau international, et sont maintenant servis à Buckingham Palace lors des dîners officiels, et en première classe sur les vols British Airways. Même la maison de champagne Taittinger s’y intéresse et a racheté un vignoble du Kent en 2015. Les producteurs qui montent incluent Wiston Estate, Furleigh Estate, Theale Vineyard, Ridgeview, Bolney Estate et Hambledon.
 
Le climat froid et pluvieux est propice à la culture de certains cépages blancs particulièrement vigoureux, dont beaucoup sont peu connus. On trouve du chardonnay mais aussi des cépages bacchus, madeleine angevine, seyval blanc, pinot blanc, reichensteiner et müller-thurgau. Certains bons pinots noirs sont également cultivés.
 
Les fromages britanniques ne souffrent pas du même problème d’image. Traditionnellement peu attirée par les fromages robustes, la nation britannique apprécie néanmoins certains bleus très forts. Le stilton est le plus célèbre, mais goûtez si vous en avez l’occasion les bleus de Wensleydale, de Derby, du Dorset et du Shropshire. Fromage à pâte molle fort en goût, le Stinking Bishop (“évêque puant”) a également du caractère. Le roi des fromages à pâte dure friable est le cheddar mature, mais le Cheshire, le Lancashire et Caerphilly ont leurs propres variétés.
 
À Londres, les bonnes adresses où goûter les vins et fromages britanniques comptent notamment The Wine Pantry (Cliquez ici), Neal’s Yard Dairy (Cliquez ici), Rippon Cheese (Cliquez ici), Teddington Cheese (Cliquez ici), Borough Market (Cliquez ici) et La Fromagerie (%020-7935 0341 ; www.lafromagerie.co.uk ; 2-6 Moxon St, W1 ; plats 7-18 £ ; h8h-19h30 lun-ven, 9h-19h sam, 10h-18h dim ; W ; tBaker St) S.


 

POISSON ET FRUITS DE MER
 
De nombreux visiteurs s’étonnent que la cuisine de ce pays insulaire fasse peu de cas des poissons et fruits de mer, à l’exception de l’omniprésent fish and chips, véritable institution (les échoppes qui vendent des filets de morue, d’aiglefin ou de carrelet panés sont partout). Toutefois, les restaurants d’aujourd’hui sont en train de combler ce retard. Beaucoup proposent des spécialités locales (sole de Douvres, huîtres de Cornouailles, pétoncles d’Écosse, anguille fumée du Norfolk, hareng de l’Atlantique, maquereau…) et les restaurants haut de gamme spécialisés dans les produits de la mer sont nombreux.


 

DESSERTS
 
Les Britanniques ont la culture du dessert, et on en trouve de délicieux dans les restaurants de cuisine anglaise. Parmi nos préférés, citons le bread and butter pudding (pain perdu), le toffee pudding (cuit à l’étuvée avec des dattes et nappé d’une sauce caramel), le spotted dick (cuit à la vapeur avec de la graisse de bœuf et des raisins secs), l’Eton mess (joyeux fouillis de meringue, crème fouettée et fraises), le fameux Christmas pudding (cuit à la vapeur avec fruits confits et cognac) et le crumble (à la rhubarbe, à la pomme, etc.).


 

PETIT-DÉJEUNER
 
Le petit-déjeuner a toujours été important pour les Britanniques. Le full English typique comprend bacon, saucisses, haricots blancs (baked beans) à la sauce tomate, œufs (au plat ou brouillés), champignons, tomates et pain grillé (parfois agrémenté de Marmite, pâte à tartiner à base de levure). Vous pourrez déguster ce petit-déjeuner typique dans un “greasy spoon” – café sans 
prétention à l’éclairage souvent criard – , mais les gastropubs en servent également de délicieux.
 
Quant au porridge – bouillie d’avoine au lait ou à l’eau, servie chaude et qui se consomme sucrée ou salée – , il fait un retour en force sur la table matinale. Des restaurants prestigieux servant le petit-déjeuner, tel le Balthazar (Cliquez ici), ont largement contribué à redorer le blason de ce plat du pauvre, délicieux avec de la banane et du miel, de la compote de fruits ou simplement nature, saupoudré éventuellement de cacao.


 


 CUISINES DU MONDE

 
Le choix est immense. Pour des raisons historiques, la cuisine indienne est très présente (au point que le curry est considéré comme un plat national). Plus généralement, les tables asiatiques sont populaires. Les restaurants chinois, thaïlandais, vietnamiens, japonais et coréens sont nombreux, de même que les enseignes proposant une fusion sophistiquée d’influences venues d’Asie. La cuisine du Proche-Orient est bien représentée. On trouve beaucoup de restaurants de cuisine d’Europe continentale – française, italienne, espagnole, grecque ou scandinave – , avec quelques excellentes adresses.
 
Les restaurants de cuisine étrangère se concentrent souvent dans les quartiers où les communautés correspondantes sont présentes : on mange ainsi facilement est-européen à Shepherd’s Bush, turc à Dalston, coréen à New Malden, bangladais dans Brick Lane, afro-caribéen à Brixton et vietnamien aux alentours de Kingsland Road.




 

Quartier par quartier
 
Le West End (Cliquez ici). Évitez les attrape-touristes, et vous y trouverez certains des restaurants les meilleurs et les plus éclectiques de Londres.
 
 

 
La City (Cliquez ici). Les lunch bars et quelques restaurants de grands chefs accueillent une clientèle d’affaires ; quartier tranquille le week-end.
 
 

 
South Bank (Cliquez ici). Ignorez les restaurants de chaîne au bord de la Tamise et privilégiez les marchés pour gourmets et les perles gastronomiques hors des sentiers battus.
 
 

 
Kensington et Hyde Park (Cliquez ici). Des restaurants parmi les meilleurs et les plus célèbres de Londres, aux prix exorbitants.
 
 

 
Clerkenwell, Shoreditch et Spitalfields (Cliquez ici). Restaurants vietnamiens à prix doux, cuisine de rue et tables de classe internationale.
 
 

 
East London et Docklands (Cliquez ici). Mélange de cuisines du monde et de cantines branchées, chantres d’une nouvelle cuisine britannique.
 
 

 
Hampstead et North London (Cliquez ici). Gastropubs, cafés haut de gamme et la plus grande concentration d’adresses pour végétariens à Londres.
 
 

 
Notting Hill et West London (Cliquez ici). Grand choix de cuisines du monde aux prix raisonnables.
 
 

 
Greenwich et South London (Cliquez ici). Cuisine internationale bon marché à Brixton ; bonnes brasseries à Clapham et Greenwich.
 
 

 
Richmond, Kew et Hampton Court (Cliquez ici). Gastropubs, glaciers et plusieurs restaurants valant le détour.
 

Pubs gastronomiques
 
Loin du pub d’autrefois où l’on se contentait d’une bière et de quelques chips, le gastropub, né dans les années 1990, propose un repas complet. Attention, la qualité varie énormément, du produit surgelé au plat digne d’une table étoilée.


 

Cuisine veggie
 
Depuis les années 1970, Londres est une destination de choix pour les végétariens. Historiquement, cela tenait essentiellement à ses nombreux restaurants indiens. Depuis, quantité de restaurants végétariens ont vu le jour, proposant une cuisine imaginative, nourrissante et délicieuse. Par ailleurs la carte des établissements non végétariens comporte généralement quelques plats sans viande, et certains restaurants haut de gamme proposent des menus dégustation végétariens. Les végétaliens auront plus de mal à se sustenter en dehors des restaurants indiens ou végans, bien que le nombre de ces derniers ait augmenté ces dernières années.


 

Toques célèbres
 
La renaissance culinaire londonienne est en partie l’œuvre de chefs très télégéniques, qui ont construit de véritables empires autour de leur nom et de leurs émissions. Les établissements de Gordon Ramsay restent des porte-drapeaux de l’excellence. Citons 
aussi Jamie Oliver, dont le restaurant, le Fifteens, emploie des jeunes gens défavorisés ; et Heston Blumenthal, connu pour ses expérimentations de savant fou.
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Cafés
 
Jusqu’à un revirement très récent, la qualité du café servi dans la capitale était consternante. Même si le thé reste la boisson anglaise par excellence, le café fait l’objet aujourd’hui à Londres d’une offre incroyablement riche et dynamique, largement due à l’influence des résidents australiens et néozélandais, qui ont importé leur coffee culture.
 
Les grandes chaînes sont généralement médiocres, mais la plupart des quartiers comptent au moins quelques cafés indépendants qui savent préparer un bon latte sans brûler ou faire bouillir le lait. Pour prendre la mesure du nouvel engouement londonien pour ce breuvage sous toutes ses formes, rien de tel que le London Coffee Festival, au printemps. Et pour faire le plein de grains de café, faites un tour aux Algerian Coffee Stores (Cliquez ici) ou à la Monmouth Coffee Company (Cliquez ici).


 

Marchés alimentaires
 
Le boom de la scène culinaire londonienne touche également les marchés. Cela concerne d’abord les étals de nourriture présents dans les grands marchés que l’on fréquente avant tout pour leur atmosphère (par exemple ceux de Spitalfields, Cliquez ici, et Camden, Cliquez ici) ; mais aussi les marchés alimentaires et fermiers spécialisés, qui vendent des produits locaux et/ou bio, souvent assez chers, comme Borough Market (Cliquez ici), Broadway Market (Cliquez ici) et Marylebone Market (www.lfm.org.uk/markets/marylebone ; Cramer St Carpark, Cramer St, W1 ; h10h-14h dim ; tBaker St ; voir www.lfm.org.uk pour les autres marchés de ce type) ; et enfin 
les innombrables marchés alimentaires ordinaires, où les vendeurs interpellent les clients avec un accent cockney ou caribéen pur jus, notamment à Brixton (Cliquez ici), Ridley Road (Cliquez ici), Portobello Road (Cliquez ici) et Berwick Street (www.thisissoho.co.uk/the-market ; Berwick St, W1 ; h9h-18h lun-sam ; tPiccadilly Circus, Oxford Circus).
 


 L’ESSENTIEL

 
Heures d’ouverture
 
La plupart des restaurants ouvrent de 12h à 14h30 et de 18h à 23h. Les brasseries et chaînes fonctionnent souvent en continu de 12h à 23h.
 
Fourchettes de prix
 
Les symboles ci-dessous indiquent le prix moyen d’un plat principal. 


 

 
 

 
	£ 
	moins de 12 £

 
 
	££ 
	entre 12 et 25 £

 
 
	£££ 
	plus de 25 £




 
Réservations
 
Réserver est toujours préférable, et c’est indispensable le week-end ou si vous êtes plus de quatre. Les restaurants chics assurent souvent plusieurs services, avec des créneaux de 2 heures généralement ; une plage horaire tardive permet de prendre son temps.
 
Pourboire
 
La plupart des restaurants ajoutent d’emblée 12,5 % à l’addition pour le service, ce qui doit être clairement annoncé. Si vous estimez le service insatisfaisant, vous pouvez demander que ce montant soit déduit. Si le service n’a pas été compté, vous pouvez ajouter environ 10 % à la note.
 
Grande cuisine, petits prix
 
 
	
¨Beaucoup de restaurants haut de gamme proposent des formules déjeuner avantageuses. Les prix à la carte sont parfois également moins élevés au déjeuner.
 
	
¨Les établissements du West End sont nombreux à proposer des menus avantageux pour des repas avant ou après le théâtre.
 
	
¨Le service de réservation en ligne Open Table (www.opentable.co.uk) offre des réductions (jusqu’à 50 %) dans des restaurants sélectionnés.


 
BYO (Bring Your Own)
 
On peut souvent apporter sa bouteille dans les établissements bon marché. Un droit de bouchon (1-5 £/bouteille) est parfois demandé.




 

Tendances gastronomiques
 
Dans le domaine culinaire tout comme en matière de mode et de musique, les Londoniens aiment être à la pointe. Voici quelques-unes des passions du moment :
 
 

 
Food trucks Sur les marchés ou au coin d’une rue, les food trucks font désormais partie du paysage gastronomique. Vous les trouverez partout.
 
 

 
Cuisines du monde Exit la traditionnelle enseigne générique chinoise : aujourd’hui, on déguste spécifiquement la cuisine du Dongbei ou du Xinjiang. Idem pour la cuisine indienne : on parle maintenant de cuisine du Gujarat, de Goa ou du Punjab (Pendjab).
 
 

 
Grills (smokehouses) De nombreux restaurants londoniens surfent sur l’engouement croissant pour la cuisson au charbon de bois.
 
 

 
Hamburgers Les célèbres petits pains garnis de viande (ou leurs alternatives végétariennes) ont toujours la cote à Londres, dans les restaurants indépendants comme dans les chaînes locales, qui se multiplient.
 
 

 
Ramen Toujours aussi populaires, les nouilles japonaises dans un bol de bouillon sont un en-cas aussi rapidement servi qu’avalé : une formule idéale pour les citadins pressés.
 
 

 
Files d’attente qu’il s’agisse de patienter devant un food truck ou à la porte de restaurants branchés ne prenant pas de réservations, l’aptitude britannique à attendre sagement son tour est mise à rude épreuve dans la capitale.


 

Chaînes
 
Outre les classiques chaînes d’inspiration américaine, la capitale compte quelques excellentes chaînes de restauration de son cru. D’un bon rapport qualité/prix, elles sont encore plus abordables si l’on met à profit les offres spéciales avec coupons : consultez www.vouchercodes.co.uk et www.myvouchercodes.co.uk pour connaître les dernières en date.
 
Voici certaines des meilleures chaînes londoniennes. Vous trouverez la liste des établissements sur leurs sites Web.
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Maltby Street Market (Cliquez ici)
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Busaba Eathai (www.busaba.com). Une divine cuisine thaïlandaise sans chichi, dans un décor asiatique moderne.
 
 

 
Franco Manca (www.francomanca.co.uk). Pizzas au levain cuites au feu de bois.
 
 

 
Giraffe (www.giraffe.net). Cuisine du monde adaptée aux enfants.
 
 

 
Honest Burgers (www.honestburgers.co.uk). Hamburgers élaborés avec des ingrédients britanniques de qualité.
 
 

 
Le Pain Quotidien (www.lepainquotidien.com). Les cafés simples et épurés de cette chaîne belge proposent salades, sandwichs à la baguette et gâteaux.
 
 

 
Masala Zone (www.masalazone.com). Cette chaîne de cuisine indienne est spécialisée dans les thali (plateau composé de petites portions).
 
 

 
Nando’s (www.nandos.co.uk). Chaîne très prisée pour son poulet au peri-peri et ses fameuses sauces suprêmement épicées ; commandez au comptoir.
 
 

 
Pret a Manger (www.pret.co.uk). Sandwicheries aux prix abordables proposant un bon choix de garnitures ; des établissements spécialisés Veggie Pret ont récemment ouvert.
 
 

 
Real Greek (www.therealgreek.com). Mezze et souvlakis très bien présentés à partager entre amis.
 
 

 
Tas (www.tasrestaurants.co.uk). Ces restaurants turcs affichent un vaste choix de grillades, de ragoûts et de mezze.
 
 

 
Wagamama (www.wagamama.com). Nouilles japonaises et service rapide.
 
 

 
Wahaca (www.wahaca.com). Variations autour de la cuisine de rue mexicaine, dans un cadre coloré.
 
 

 
Wasabi (www.wasabi.uk.com). Chaîne de sushis et bento ; sensationnels plats à base de riz et nouilles, sushis et salades.


 

Festivals culinaires
 
Dans son engouement pour la gastronomie, Londres va jusqu’à lui consacrer des festivals entiers. Au programme : dégustations à gogo et beaucoup d’idées.
 
 

 
London Coffee Festival Si vous savez distinguer le robusta de l’arabica, ce festival est pour vous.
 
 

 
Taste of London Pour ce festival, Regent’s Park se couvre d’une nuée d’étoiles Michelin : des chefs de renom s’y disputent les faveurs des gastronomes.
 
 

 
BBC Good Food Show Master class, recettes, dégustations : interactif et délicieux.
 




 

La sélection de Lonely Planet
 
Clove Club (Cliquez ici). Ancien supper club de Dalston devenu un prodigieux restaurant étoilé au Michelin.
 
 

 
City Social (Cliquez ici). Le meilleur de la nouvelle cuisine britannique, vue inoubliable en prime.
 
 

 
Glasshouse (Cliquez ici). Pilier de Kew servant une cuisine européenne contemporaine exemplaire.
 
 

 
Koi Ramen Bar (Cliquez ici). Délicieuses nouilles japonaises à prix doux à Brixton.
 
 

 
May the Fifteenth (Cliquez ici). Brasserie chic de Clapham proposant une cuisine moderne.


 

Les meilleures adresses par prix
 

£
 
Koi Ramen Bar (Cliquez ici). Ce bar à nouilles japonaises de Brixton a beaucoup de succès.
 
 

 
Padella (Cliquez ici). Pâtes maison à Borough Market.
 
 

 
Hook Camden Town (Cliquez ici). Fish and chips issu de la pêche durable et sauces maison.
 
 

 
Talli Joe (Cliquez ici). Restaurant du West End spécialisé dans les plats régionaux indiens peu connus.
 
 

 
Towpath (Cliquez ici). Café au bord du canal idéal au soleil ; cuisine savoureuse et excellent café.


 

££
 
Glasshouse (Cliquez ici). À Kew, une cuisine européenne moderne étoilée au Michelin.
 
 

 
May the Fifteenth (Cliquez ici). Cette brasserie de Clapham sert une cuisine britannique et européenne.
 
 

 
Palomar (Cliquez ici). Une savoureuse cuisine de Jérusalem, dans Soho.
 
 

 
Smoking Goat (Cliquez ici). Le parfum de son barbecue thaïlandais emplit le West End.
 
 

 
Ottolenghi (Cliquez ici). Célèbre café-boulangerie méditerranéen d’Islington.


 

£££
 
Clove Club (Cliquez ici). Ce restaurant audacieux de Shoreditch a été classé parmi les meilleurs du monde.
 
 

 
City Social (Cliquez ici). Les plats contemporains de Jason Atherton séduisent tout autant que la vue extraordinaire.
 
 

 
Ledbury (Cliquez ici). Gastronomie française et élégance, à Notting Hill.
 
 

 
Five Fields (Cliquez ici). Ce restaurant de Chelsea propose une cuisine britannique inventive.
 
 

 
Dinner by Heston Blumenthal (Cliquez ici). La fusion sublime entre une cuisine britannique parfaite et un décor saisissant – le tout supervisé par une célébrité.




 

Les meilleures adresses par types de cuisine
 

Cuisine britannique
 
Dinner by Heston Blumenthal (Cliquez ici). Ce très beau restaurant de Knightsbridge réinvente le patrimoine culinaire britannique.
 
 

 
Trinity (Cliquez ici). Le meilleur de la cuisine britannique haut de gamme à Clapham.
 
 

 
Launceston Place (Cliquez ici). Cuisine, présentation et service époustouflants.
 
Rabbit (Cliquez ici). Sur King’s Road, cuisine britannique de saison.
 
 

 
Hook Camden Town (Cliquez ici). Cette liste ne serait pas complète sans un bon fish and chips !


 

Cuisine française moderne
 
Ledbury (Cliquez ici). Suscite encore l’émoi chez les gourmets de Notting Hill.
 
 

 
Gordon Ramsay (Cliquez ici). Établissement phare de ce chef de caractère – et l’un des trois seuls restaurants couronnés de trois étoiles Michelin à Londres.
 
 

 
Chez Bruce (Cliquez ici). Raffinement intemporel à la lisière de Wandsworth Common.
 
 

 
Club Gascon (Cliquez ici). Le meilleur de la cuisine française du Sud-Ouest à la City.
 
 

 
Chez Lindsay (Cliquez ici). Un coin de Bretagne à Richmond.


 

Cuisine italienne
 
Padella (Cliquez ici). Savoureuses pâtes maison à petits prix au Borough Market.
 
 

 
Locanda Locatelli (Cliquez ici). Sans doute le restaurant italien le plus réputé de Londres.
 
 

 
Polpo (Cliquez ici). Des cicchetti (sortes de tapas) à la vénitienne.
 
 

 
Trullo (Cliquez ici). À Islington, des grillades italiennes au charbon.
 
 

 
River Cafe (Cliquez ici). Autre restaurant célèbre attirant de nombreux habitués à Fulham.


 

Cuisine indienne
 
Quilon (Cliquez ici). Cuisine indienne la plus inventive de Londres.
 
 

 
Talli Joe (Cliquez ici). Excellente adresse où goûter des spécialités régionales moins connues.
 
 

 
Café Spice Namasté (Cliquez ici). Le meilleur des fameux restaurants indiens de l’East End.
 
 

 
Gymkhana (Cliquez ici). Décor superbe évoquant un club de l’époque du Raj, et cuisine haut de gamme.
 
 

 
Potli (Cliquez ici). Saveurs indiennes à Hammersmith.
 


 


 Cuisine chinoise

 
Hakkasan Hanway Place (Cliquez ici). Cuisine cantonaise exceptionnelle dans ce basement du West End.
 
 

 
Yauatcha (Cliquez ici). Le paradis du dim sum.
 
 

 
Mamalan (Cliquez ici). Street food pékinoise à Brixton.
 
 

 
Bar Shu (Cliquez ici). Cuisine authentique du Sichuan.
 
 

 
Min Jiang (Cliquez ici). Canard pékinois et vue magnifique.


 

Cuisine veggie
 
Gate Hammersmith (Cliquez ici). Menu inventif et savoureux.
 
 

 
Gate Islington (Cliquez ici). Autre antenne, aux fortes influences indiennes et moyen-orientales.
 
 

 
Mildreds (Cliquez ici). Ce classique de Soho sert aussi des plats végétaliens.
 
 

 
Manna (Cliquez ici). Restaurant haut de gamme pour végétariens et végans, idéal pour un dîner romantique.
 
 

 
Sagar (Cliquez ici). Cuisine végétarienne d’Inde du Sud, aussi légère que savoureuse.




 

Les meilleures adresses par catégories
 

Gastropubs
 
Anchor & Hope (Cliquez ici). Jouit d’une réputation bien établie à South Bank depuis plus d’une décennie.
 
 

 
Empress (Cliquez ici). Cuisine britannique contemporaine savoureuse dans l’East End.
 
 

 
Wells Tavern (Cliquez ici). Cuisine anglaise de pub raffinée dans le quartier verdoyant de Hampstead.
 
 

 
Lots Road Pub & Dining Room (Cliquez ici). Classiques chics à West London.
 
 

 
Garrison Public House (Cliquez ici). Cuisine hors pair à Bermondsey.


 

Tables avec vue
 
City Social (Cliquez ici). Depuis une tour de la City, vue à couper le souffle sur le Shard et au-delà.
 
 

 
Skylon (Cliquez ici). La vue inverse : depuis South Bank, sur la City.
 
 

 
Portrait (Cliquez ici). Belle perspective sur la colonne Nelson, Whitehall et Big Ben.
 
 

 
Min Jiang (Cliquez ici). Panorama sur Kensington Gardens.
 
 

 
Duck & Waffle (Cliquez ici). Plats britanniques traditionnels au sommet de la Heron Tower. Service en continu.


 

Afternoon Tea
 
Claridge’s Foyer and Reading Room (Cliquez ici). Un sommet de l’élégance Art déco.
 
 

 
Portrait (Cliquez ici). Délicieux afternoon tea et superbe vue.
 
 

 
The Delaunay (Cliquez ici). Thé à la viennoise avec petits kouglofs et Sachertorte (gâteau au chocolat).
 
 

 
Orangery (Cliquez ici). Teatime à l’ombre de Kensington Palace.
 
 

 
Oscar Wilde Bar (Cliquez ici). Un thé à savourer sous une débauche de dorures.


 

Marchés alimentaires
 
Borough Market (Cliquez ici). Étals sans fin, dégustations gratuites et excellents plats à emporter.
 
 

 
Broadway Market (Cliquez ici). Le rendez-vous hebdomadaire des gourmets de l’East End.
 
 

 
Portobello Road Market (Cliquez ici). Un véritable panorama mondial de la street food.
 
 

 
Maltby Street Market (Cliquez ici). Pour flâner parmi des stands de nourriture étonnants.
 
 

 
 Marylebone Farmers Market (Cliquez ici). Un marché élégant, dans le ton du quartier.


 

Adresses pour gourmets
 
Fortnum & Mason (Cliquez ici). Épicerie fine à foison, dans cette enseigne chic de Piccadilly.
 
 

 
Harrods (Cliquez ici). Un rayon alimentation pour épicuriens !
 
 

 
Algerian Coffee Stores (Cliquez ici). Une enseigne de Soho historique pour amateurs de café.
 
 

 
Lina Stores (Cliquez ici). Produits italiens alléchants dans un cadre d’avant-guerre.
 
 

 
Chinese Tea Company (Cliquez ici). Boutique de thés chinois en vrac.


 

Toques célèbres
 
Dinner by Heston Blumenthal (Cliquez ici). La crème de la cuisine moléculaire.
 
 

 
Gordon Ramsay (Cliquez ici). Tout le talent du célèbre chef.
 
 

 
Tom’s Kitchen (Cliquez ici). La brasserie décontractée de Tom Aiken, à Chelsea, reste populaire.
 
 

 
Nobu (Cliquez ici). L’antenne londonienne des célèbres restaurants japonais de Nobuyuki Matsuhisa.
 
 

 
Fifteen (Cliquez ici). Fruit de la populaire émission télévisée de Jamie Oliver, ce restaurant emploie des jeunes défavorisés.
 
 

 
Spring (Cliquez ici). La cantine délicieusement fleurie de Skye Gyngel à Somerset House.


 

Glaciers
 
Gelateria Danieli (Cliquez ici). Glaces artisanales de saison, au Christmas pudding par exemple.
 
 

 
Ruby Violet (Cliquez ici). Parfums originaux.
 
 

 
Chin Chin Labs (Cliquez ici). Des glaces à l’azote liquide : merveilleusement étrange !
 
 

 
Gelupo (Cliquez ici). Ingrédients 100 % naturels, en plein cœur de Londres.


 




 




6 Où prendre un verre et faire la fête

 
Un coup d’œil aux gravures Gin Lane et Beer Street (1751) de William Hogarth suffit à suggérer qu’entre les Londoniens et l’alcool, il y a plus qu’une simple idylle sans lendemain. Des chaleureux pubs de quartier aux clubs chics ouverts toute la nuit, les établissements où prendre un verre sont légion dans la capitale, et d’une incroyable variété.
 

Pubs
 
Les pubs (public houses) sont au cœur de la vie sociale. Chaque Londonien ou presque a son pub favori, souvent au coin de la rue.
 
Les pubs de la City et du centre de Londres font le plein à la sortie des bureaux dès 17h en semaine. Dans les quartiers résidentiels, les pubs prennent véritablement vie le week-end : les déjeuners prolongés s’y transforment en après-midi, puis en soirées entre amis. De nombreux établissements organisent des quiz les soirs de semaine ou encore accueillent des concerts et des spectacles comiques. Certains se distinguent par leur cuisine raffinée, au point qu’on a créé pour eux le terme de “gastropubs” (Cliquez ici).
 
Les pubs servent de tout : de la bière, du vin, des boissons sans alcool, des alcools forts, voire des boissons chaudes. Certains s’approvisionnent auprès de microbrasseries locales et artisanales, en real ales, bières fruitées, cidre bio, etc. D’autres, surtout les gastropubs, ont une bonne carte des vins.
 
L’hiver, certains pubs proposent du vin chaud tandis que l’été, le Pimm’s and lemonade (avec feuilles de menthe fraîche, agrumes, fraises et concombre, selon la recette consacrée) est le must absolu.
 

BIÈRES
 
La raison d’être du pub reste avant tout la bière, qu’il s’agisse de lager, d’ale ou de stout, au verre ou en bouteille. À la pression (en fût), la bière est servie à la pinte (570 ml) ou à la demi-pinte (285 ml), plus rarement en tiers de pinte pour la real ale.
 
Les pubs proposent généralement un bon choix de lager (très gazeuse, à consommer fraîche ou glacée) et une sélection plus restreinte de real ale ou bitter (sans bulles ou très légèrement gazeuse, avec des saveurs corsées et servie à température ambiante). La marque britannique de lager la plus connue est la Carling, mais on trouve bien d’autres marques, de la Foster’s à la San Miguel.
 
Parmi la multitude d’ales servies dans les pubs de Londres, la London Pride, la Courage Best, la Burton Ale, l’Adnams, la Theakston (notamment l’Old Peculier) et l’Old Speckled Hen comptent parmi les meilleures.
 
Jadis perçue comme une boisson réservée aux plus vieux, la real ale (“véritable ale”) séduit aujourd’hui les jeunes, tout comme les bières artisanales (élaborées en petites quantités par des brasseurs indépendants), très à la mode. Le personnel des bars offrant un grand choix de real ales et de bières artisanales possède souvent une culture en la matière digne des meilleurs sommeliers : n’hésitez pas à demander conseil.
 
La stout (la Guinness irlandaise en est une) est une bière brune, légèrement sucrée, avec un goût caractéristique dû au fait que le malt est grillé avant la fermentation.
 
De nombreuses microbrasseries ont fait leur apparition partout dans Londres ces dernières années. Les suivantes, entre autres, méritent d’être découvertes : Meantime, Sambrook’s, Camden Town Brewery, London Fields Brewery, Five Points Brewing Company, Redchurch, Beavertown, Crate Brewery, Hackney Brewery, Pressure Drop, Anspach & Hobday, Partizan, Kernel, London Brewing Company, Howling Hops, One Mile End, Wild Card Brewery et Brew by Numbers.
 




 


 Bars

 
Très fréquentés, les bars sont une bonne alternative aux pubs et aux clubs : ouvrant généralement plus tard que les premiers, fermant plus tôt que les seconds, ils séduisent ceux qui rechignent à se coucher à 23h mais n’ont pas envie de payer le droit d’entrée d’une discothèque ni de rester debout toute la nuit. Beaucoup de bars sont animés par des DJ le week-end, et certains ont une piste de danse. Les consommations sont en général plus coûteuses que dans les pubs, et certains bars où l’on danse appliquent un petit droit d’entrée.
 
Les bars à cocktails sont en pleine renaissance, et des adresses haut de gamme se distinguent par leurs créations. Les bars à vins, à whiskies, à bières artisanales ou à cidres se multiplient. Enfin, un attachement nostalgique à l’époque de la prohibition américaine a fait naître des speakeasies en sous-sol ou dans de petites ruelles.


 

Clubs
 
Londres est un haut lieu du clubbing : discothèques monstres comme Fabric (Cliquez ici) ou Ministry of Sound (Cliquez ici), ou clubs minuscules surchauffés accueillant de talentueux DJ, vous aurez l’embarras du choix et bien des occasions de vous laisser tenter par la nouveauté. Techno, rock indé, latino, ska, pop, dubstep, électro, R&B ou hip-hop, l’offre est alléchante tous les soirs.
 
Les jeudis soir sont très appréciés par ceux qui souhaitent éviter les foules de cols blancs qui se lâchent dès le vendredi soir. Le samedi est la soirée la plus fréquentée, et la plus prisée des clubbeurs avertis, mais le dimanche réserve aussi d’excellentes surprises partout dans Londres – dont profitent notamment les employés du secteur du tourisme, en congé le lundi.
 
Les meilleures discothèques s’éloignent un peu plus du centre chaque année. L’East End réunit les clubs les plus branchés, surtout à Shoreditch. Dalston et Hackney sont connus pour leurs clubs éphémères dans des sous-sols de restaurants et d’anciennes boutiques – un paradis pour noctambules. Camden Town vise la clientèle indé, et King’s Cross offre un peu de tout. Les adresses gays se trouvent surtout au sud de la Tamise, en particulier à Vauxhall, même si on en trouve encore quelques-unes dans le West End et dans l’East End.
 

L’ESSENTIEL
 
Heures d’ouverture
 
Traditionnellement, les pubs ouvrent à 11h ou 12h et ferment à 23h – un peu plus tôt le dimanche. Certains ouvrent plus tard et ferment à 2h ou 3h le week-end. Les clubs ouvrent généralement à 22h le week-end et ferment entre 3h et 7h du matin.
 
Tarifs
 
L’entrée de nombreux clubs est gratuite ou moins coûteuse en semaine. Dans les plus en vue, le samedi soir (la soirée par excellence pour le clubbing), les prix atteignent 25 £. Certains clubs appliquent des tarifs intéressants en début de soirée.
 
Entrée et guest list
 
Pour éviter les files d’attente dans le froid à 23h, essayez de vous présenter en avance et/ou de réserver votre entrée. Certains clubs proposent de s’inscrire à l’avance sur une liste (guest list). Consultez leur site Web.
 
Code vestimentaire
 
Le code vestimentaire des clubs londoniens est dans l’ensemble assez ouvert. Les boîtes chics, dans les quartiers comme Kensington, sont plus regardantes sur la tenue (jeans et baskets à éviter) – généralement, plus on va vers l’est, plus la tendance est à une mode détendue ou alternative.
 
Demandez le programme
 
Consultez l’agenda des événements dans Time Out (www.timeout.com/london) ou l’Evening Standard. La vie nocturne à Londres évolue sans arrêt ; restez informé !




 

Le phénomène des cabarets
 
La scène des cabarets a littéralement explosé dans les années 2000, inondant Londres de chapeaux hauts de forme, cache-seins et lingerie coquine, et donnant lieu à d’excellentes fêtes. D’alternative, cette scène est devenue de plus en plus “grand public”, au point que les organisateurs de soirées cabaret ont augmenté leurs tarifs pour décourager ceux qui refusent de jouer le jeu et de porter une tenue recherchée. Soyez donc prêt à payer jusqu’à 25 £ l’accès à certaines soirées cabaret, et habillez-vous de façon à en mettre plein la vue !
 
Les soirées vont du concours burlesque masculin à la tea party servie par des demoiselles sur patins à roulettes.
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Le Bethnal Green Working Men’s Club (Cliquez ici), un club de travailleurs, accueille des soirées cabaret pleines de fantaisie. L’excentrique RVT (Cliquez ici) domine la scène des cabarets gays et organise les légendaires soirées Duckie et les après-midi Sunday Social. Quant au Soho Theatre (Cliquez ici), connu pour ses spectacles comiques, il accueille des soirées cabaret déjantées dans son espace Downstairs.


 

Quartier par quartier
 
Le West End (Cliquez ici). Soho, cœur traditionnel de la vie nocturne londonienne, regorge de pubs, bars, clubs et salles de concerts.
 
 

 
La City (Cliquez ici). Pubs anciens animés à la sortie des bureaux, calmes le soir et quasi vides le week-end.
 
 

 
South Bank (Cliquez ici). Mélange séduisant d’excellents vieux pubs et de bars chics et modernes.
 
 

 
Kensington et Hyde Park (Cliquez ici). Pubs de caractère accueillant une clientèle fortunée.
 
 

 
Clerkenwell, Shoreditch et Spitalfields (Cliquez ici). Shoreditch a la vie nocturne la plus animée de la capitale, avec de nombreux bars, pubs et clubs.
 
 

 
East London et Docklands (Cliquez ici). Dalston et Hackney sont les derniers quartiers à la mode, et comptent une foule de lieux intéressants et éclectiques.
 
 

 
Hampstead et North London (Cliquez ici). Music live à Camden Town et nombreux pubs cosy.
 
 

 
Notting Hill et West London (Cliquez ici). Pubs au bord de l’eau et bars chics.
 
 

 
Greenwich et South London (Cliquez ici). Toute la gamme est représentée, des clubs mondialement célèbres aux pubs historiques au bord de la Tamise.
 
 

 
Richmond, Kew et Hampton Court (Cliquez ici). Richmond compte certains des meilleurs pubs au bord de l’eau.
 


 


 La sélection de Lonely Planet

 
Holly Bush (Cliquez ici). Pub douillet du XVIIIe siècle, niché dans le quartier sélect de Hampstead.
 
 

 
American Bar (Cliquez ici). Élégance d’autrefois au Beaumont Hotel de Mayfair.
 
 

 
Netil360 (Cliquez ici). Un bar sur un toit où les hipsters de l’East End se rendent pour des parties de croquet avec vue panoramique.
 
 

 
White Cross (Cliquez ici). Pub de Richmond si proche de l’eau qu’on pourrait littéralement faire trempette.
 
 

 
Little Bird Gin (Cliquez ici). Distillerie de South London servant des cocktails en journée aux chalands du Maltby Street Market.


 

Les meilleures adresses par catégories
 

Pubs
 
Holly Bush (Cliquez ici). Intérieur du XVIIIe siècle et grand feu de bois en hiver.
 
 

 
White Cross (Cliquez ici). Excellent vieux pub sur les bords de la Tamise à Richmond.
 
 

 
Lamb & Flag (Cliquez ici). Probablement le pub le plus populaire du West End – attendez-vous à jouer des coudes.
 
 

 
Cat & Mutton (Cliquez ici). À la fois traditionnel et branché, et toujours paré pour la fête.
 
 

 
Mayflower (Cliquez ici). Un vénérable pub au bord de la Tamise, devant le lieu où le Mayflower partit pour l’Amérique.


 

Bars à cocktails
 
Dukes London (Cliquez ici). Le bar favori d’Ian Fleming dans le quartier St James’s sert des martinis dignes de 007.
 
Zetter Townhouse Cocktail Lounge (Cliquez ici). Bar lounge aux murs tendus de rouge et mobilier ancien, niché dans Clerkenwell.
 
 

 
High Water (Cliquez ici). Ce bar convivial de Dalston crée de délicieux élixirs.
 
 

 
Satan’s Whiskers (Cliquez ici). Le personnel avenant de ce bar de Bethnal Green mixe des cocktails d’enfer.
 
 

 
Swift (Cliquez ici). Pour prendre un verre à Soho avant ou après le théâtre.


 

Bars
 
American Bar (Cliquez ici). Bar d’hôtel de Mayfair au cadre Art déco.
 
 

 
Queen of Hoxton (Cliquez ici). Espace industriel-chic avec bar sur le toit et riche programmation.
 
 

 
Bar Pepito (Cliquez ici). Un bar andalou grand comme un mouchoir de poche dévolu aux amateurs de sherry.
 
 

 
Proud Camden (Cliquez ici). Bar avec musique live doté d’un joli toit-terrasse avec jardin.
 
 

 
Paradise by Way of Kensal Green (Cliquez ici). Bar-club de West London à la décoration éclectique.


 

Clubs
 
Fabric (Cliquez ici). Club gigantesque de réputation mondiale.
 
 

 
Ministry of Sound (Cliquez ici). Le mégaclub est de retour sur le devant de la scène.
 
 

 
XOYO (Cliquez ici). Concerts, soirées discothèque et événements artistiques, aussi variés qu’excellents.
 
 

 
Egg LDN (Cliquez ici). Un mégaclub sur plusieurs niveaux, avec des espaces en intérieur et d’autres en plein air.


 

Avec vue
 
Netil360 (Cliquez ici). Bar sur le toit ultrabranché avec vue sur l’East End et la City.
 
 

 
Oblix (Cliquez ici). On n’est même pas à mi-hauteur du Shard, et la vue est déjà sublime.
 
 

 
Galvin at Windows (Cliquez ici). Cocktails exceptionnels et vue splendide sur Hyde Park.
 
 

 
Sky Pod (Cliquez ici). Pour siroter un cocktail en terrasse… au 32e étage.
 
 

 
Madison (Cliquez ici). Admirez de près le dôme de la cathédrale Saint-Paul depuis la terrasse de One New Change.


 

Beer gardens
 
Windsor Castle (Cliquez ici). En été, les habitués délaissent l’intérieur historique au profit du paisible jardin.
 
 

 
Earl of Lonsdale (Cliquez ici). Vénérable pub de Notting Hill doté d’un grand beer garden verdoyant.
 
 

 
Edinboro Castle (Cliquez ici). Un lieu festif, parfait pour les soirs d’été.
 
 

 
Garden Gate (Cliquez ici). Pour siroter un Pimm’s dans la verdure.
 
 

 
Greenwich Union (Cliquez ici). Installé dans le jardin, dégustez les bières de la microbrasserie londonienne Meantime.


 




 




3 Où sortir

 
Londres a de quoi combler tous les goûts et toutes les sensibilités en matière de spectacles. La capitale tient une place de choix sur la scène mondiale du théâtre depuis le jour où un certain jeune homme venu de Stratford-upon-Avon s’y établit au XVIe siècle. Et depuis qu’elle s’est mise à swinguer dans les sixties, sa scène rock et pop n’a jamais perdu de son intensité.
 

Théâtre
 
Le West End est le Broadway londonien : une foule de théâtres sont regroupés dans un périmètre allant d’Aldwych, à l’est, à Regent Street, à l’ouest, et passant par Shaftesbury Avenue. La scène théâtrale londonienne est d’un éclectisme enthousiasmant : classiques shakespeariens joués avec une impeccable précision, pièces avant-gardistes, comédies musicales explosives, spectacles battant tous les records de longévité… Forte de sa richesse multiculturelle, la ville est un haut lieu de créativité théâtrale, et certaines stars hollywoodiennes sont prêtes à délaisser le soleil californien pour un tour sur les planches londoniennes.
 
Si la langue anglaise n’est pas un obstacle pour vous, n’hésitez pas : voir une pièce de théâtre à Londres est un must !
 
Le West End compte une quarantaine de salles. Mais ce quartier surnommé “Theatreland” n’est que la partie la plus visible du phénomène. Le théâtre respire dans toute la ville, du sanctuaire du genre à la petite scène expérimentale nichée au-dessus d’un pub. Le dernier venu est le Bridge Theatre (www.bridgetheatre.co.uk) du metteur en scène sir Nicholas Hytner, inauguré à Borough (quartier de South Bank) en 2017.
 
Le National Theatre, très réputé, propose des créations contemporaines, des pièces à la mise en scène inventive et de grands classiques, qui sont souvent représentés par la suite dans d’autres théâtres du West End. Le Barbican Centre (Cliquez ici) accueille de prestigieuses troupes étrangères. Mais la tradition n’est pas en reste, notamment au Globe (Cliquez ici), re-création du théâtre de Shakespeare, qui mise sur l’authenticité historique de l’expérience.
 
En marge (fringe), des troupes de théâtre expérimental subventionnées présentent des œuvres souvent conceptuelles. À la faveur de l’été (même si une averse n’est jamais exclue), des théâtres en plein air s’installent dans les parcs, en particulier à Regent’s Park.


 

Musique classique
 
Avec ses nombreux orchestres et ensembles de prestige, ses bonnes salles, ses tarifs raisonnables et un éventail musical complet, des classiques du répertoire aux compositions contemporaines, Londres séduit les mélomanes exigeants. Le Southbank Centre (Cliquez ici), le Barbican Centre (Cliquez ici), le Royal Albert Hall (Cliquez ici) et le nouveau King’s Place (www.kingsplace.co.uk) affichent une programmation séduisante, contribuant à l’excellente réputation de Londres dans le domaine. Le célèbre festival de musique des Proms marque le temps fort de l’année ; il investit pendant huit semaines le Royal Albert Hall (Cliquez ici) et le Cadogan Hall (Cliquez ici).


 

Opéra
 
Entre la Royal Opera House (Cliquez ici) à Covent Garden, qui abrite l’une des grandes compagnies mondiales, l’English National Opera (Cliquez ici), installé au London Coliseum, 
et les nombreux artistes et événements, les amateurs d’opéra auront un vaste choix. Les classiques ne sont pas seuls à l’honneur : de nouvelles productions abordant des sujets contemporains sont régulièrement données. L’été, des représentations ont lieu en plein air à Holland Park (Cliquez ici). Les coûts de production étant élevés, les places sont chères.


 


 Danse

 
Cinq grandes compagnies de danse sont installées à Londres, qui compte aussi de nombreuses petites compagnies d’avant-garde. Le Royal Ballet (Cliquez ici), la meilleure formation classique du pays, est hébergé à la Royal Opera House, à Covent Garden. L’English National Ballet (Cliquez ici) se produit souvent au London Coliseum, notamment à Noël et en été. Sadler’s Wells (Cliquez ici) est une salle de choix pour la danse expérimentale. Ne manquez pas non plus le Laban Theatre (Cliquez ici), qui accueille les spectacles et performances des étudiants du conservatoire de musique et de danse de Trinity Laban.
 
Dance Umbrella (www.danceumbrella.co.uk ; hmi-oct), un festival de danse contemporaine, a lieu fin octobre.


 

Rock, pop, jazz et blues
 
Forte de sa diversité et de sa personnalité marquée, Londres est un creuset d’innovation musicale et de talents. En matière de rock indé, la ville donne le la au monde entier, et les guitar heroes de demain font aujourd’hui même leurs armes sur les planches poisseuses de Camden Town, Shoreditch ou Dalston.
 
Tous les grands musiciens en tournée mondiale s’arrêtent à Londres. Mais attention : les places s’arrachent en un clin d’œil ! Les vieilles salles magnifiques et les music-halls au cadre intimiste accueillent un flux constant d’artistes connus. En été, de grands festivals investissent les parcs, tandis que des événements plus modestes et localisés comme le D alston Music Festival (www.dalstonmusicfestival.com) mettent en avant les stars de demain.
 
Les Londoniens ont un vrai goût pour la musique. Lors des concerts à Londres, on trouve toujours un noyau impressionnant de fans purs et durs qui connaissent par cœur toutes les paroles de toutes les chansons. Et ce, peu importent les artistes ou la salle, qu’il s’agisse de Blur à Hyde Park ou de Kate Tempest à l’O2 Academy Brixton.
 

L’ESSENTIEL
 
Billets
 
 
	
¨Mieux vaut retenir ses places bien à l’avance pour les concerts, et directement auprès de la salle.
 
	
¨Certains théâtres vendent des billets en stand-by à prix réduit ou des places de dernière minute pour les spectacles complets.
 
	
¨Les rabatteurs devant les salles de concerts vendent parfois des billets contrefaits ou volés. Méfiez-vous !


 
Réductions étudiant/jeune
 
 
	
¨Des billets étudiants peuvent être mis en vente 1 heure avant les représentations.
 
	
¨Certains jours, des théâtres proposent des billets à petits prix ou des billets étudiant/jeune.


 
Places debout
 
 
	
¨Le Shakespeare’s Globe vend 700 places debout (5 £) pour chaque spectacle.
 
	
¨Le Jerwood Theatre Downstairs (Royal Court Theatre ; Cliquez ici) vend quelques places debout à 10 p.


 
Séances à prix réduits
 
 
	
¨En semaine, les séances en matinée sont souvent moins chères que celles du soir, notamment à la Royal Opera House.
 
	
¨De nombreux cinémas pratiquent des prix réduits le lundi ou le mardi, et l’après-midi en semaine.
 
	
¨Le jour même, procurez-vous des billets réduits pour des spectacles du West End auprès de Tkts à Leicester Square (https://officiallondontheatre.com/tkts).


 
Magazines et sites Web
 
Time Out (www.timeout.com/london). Hebdomadaire gratuit fournissant une liste à jour des sorties.
 
London Theatre (www.londontheatre.co.uk). Recense les pièces de théâtre et comédies musicales du moment.
 
London Dance (www.londondance.com). Programme des spectacles de danse.


 
 
Pour les amateurs de jazz ou de blues, la ville ne manque pas de clubs et de pubs où écouter des classiques ou des sons d’aujourd’hui. La grand-messe jazz de l’année, le London Jazz Festival (www.efglondonjazzfestival.org.uk ; hnov), a lieu en novembre.


 


 Humour

 
Si les Londoniens font parfois grise mine dans le métro, abattus par le crachin hivernal ou les pluies de l’été, ils n’en sont pas moins dotés d’un solide sens de l’humour. D’ailleurs, les spectacles d’humoristes font florès dans la capitale. Tous les soirs, on rit à gorge déployée dans une bonne vingtaine de grands comedy clubs et d’innombrables autres établissements (dont des pubs).
 
La plupart des spectacles ont en ligne de mire le Festival d’Édimbourg : d’avril à juillet, les nouvelles productions sont testées sur le public. En août, triste mois pour la scène humoristique londonienne, tout le monde se retrouve en Écosse pour le grand festival. Puis l’hiver, les comédiens reprennent les numéros qui y ont fait leurs preuves. Pour identifier les étoiles montantes, renseignez-vous sur les lauréats des prix du Festival d’Édimbourg (Edinburgh Comedy Awards, www.comedyawards.co.uk).
 
Certains des humoristes les plus connus d’aujourd’hui sont originaires de Londres ou s’y sont fait un nom. C’est le cas notamment de Sacha Baron Cohen, Ben Elton, Kathy Burke, Julian Clary, Jo Brand, Sue Perkins, James Corden, Catherine Tate, Matt Lucas, David Walliams, Tracey Ullman, Jack Whitehall et Russell Brand.


 

Cinéma
 
Les Londoniens sont passionnés de cinéma. Beaucoup de cinéphiles fréquentent assidûment les salles obscures de la ville, petites et grandes. Amateurs d’éclectisme, de courts-métrages, de cinéma étranger ou de films grand public trouvent dans les salles indépendantes des lieux confortables où on s’installe verre à la main comme chez soi. On peut y voir des rétrospectives ou des avant-premières, ou des acteurs et réalisateurs venus présenter leurs films et dialoguer avec le public. Des salles de cinéma comme Prince Charles (Cliquez ici), aux prix abordables, programment des minifestivals et projettent des comédies musicales cultes que le public peut accompagner en chantant (singalong). Pour réviser vos classiques, rendez-vous au BFI (British Film Institute ; Cliquez ici) de South Bank. Ce dernier organise aussi le festival de cinéma le plus important de l’année, le London Film Festival (www.bfi.org.uk/lff ; hoct).
 
Les avant-premières prestigieuses ont souvent lieu à Leicester Square, où les places sont les plus chères de Londres. Parmi les festivals de cinéma en plein air de l’été, ne manquez pas Film4 Summer Screen à la Somerset House (Cliquez ici), et The Luna Cinema (www.thelunacinema.com), qui programme des films sous les étoiles dans des lieux londoniens remarquables comme Kew Gardens, Hampton Court Palace, Fulham Palace, Alexandra Palace et Regent’s Park.


 

Quartier par quartier
 
¨Le West End (Cliquez ici). Un choix inégalé pour le théâtre, les comédies musicales, l’opéra, la musique classique, mais aussi les petites salles de concerts, les comedy clubs et les cinémas.
 
¨La City (Cliquez ici). Le Barbican Arts Centre et des concerts dans des églises.
 
¨South Bank (Cliquez ici). Une grande concentration de théâtres prestigieux.
 
¨Kensington et Hyde Park (Cliquez ici). Le Royal Albert Hall, le Royal Court Theatre et d’autres salles de concerts plus petites.
 
¨Clerkenwell, Shoreditch et Spitalfields (Cliquez ici). Sadler’s Wells, de la musique live dans les bars et des spectacles d’humour.
 
¨East London et Docklands (Cliquez ici). Théâtres, cinémas indépendants et salles de concerts.
 
¨Hampstead et North London (Cliquez ici). Choix impressionnant : rock indé, jazz, blues, musique traditionnelle, danse folklorique, spectacles comiques et théâtre.
 
¨Notting Hill et West London (Cliquez ici). Excellents cinémas indépendants, concerts, et opéra l’été.
 
¨Greenwich et South London (Cliquez ici). Concerts, danse, théâtre et cinéma.
 
¨Richmond, Kew et Hampton Court (Cliquez ici). Jazz live, concerts en plein air et dans les pubs.
 


 


 La sélection de Lonely Planet

 
Royal Opera House (Cliquez ici). La grande scène londonienne pour l’opéra et la danse classique.
 
Shakespeare’s Globe (Cliquez ici). Shakespeare dans les conditions d’époque.
 
 

 
Southbank Centre (Cliquez ici). Concerts, récitals, comédies musicales – vous n’aurez que l’embarras du choix.
 
 

 
Barbican (Cliquez ici). Un bastion de la culture – musique, danse, théâtre et cinéma.
 
 

 
Wilton’s (Cliquez ici). La tradition du music-hall victorien se perpétue dans l’East End.
 
Sadler’s Wells (Cliquez ici). Un haut lieu de la danse contemporaine.


 

Les meilleures adresses par catégories
 

Théâtre
 
Shakespeare’s Globe (Cliquez ici). Les pièces de Shakespeare comme vous les auriez vues il y a 400 ans.
 
 

 
National Theatre (Cliquez ici). Théâtre contemporain à South Bank.
 
 

 
Old Vic (Cliquez ici). Une institution de l’univers du théâtre londonien.
 
 

 
Donmar Warehouse (Cliquez ici). Des spectacles qui interpellent.
 
 

 
Royal Court Theatre (Cliquez ici). Un théâtre progressiste, qui donne leur chance aux jeunes talents.


 

Musique classique
 
Royal Opera House (Cliquez ici). L’un des plus grands opéras au monde ; il accueille aussi des ballets classiques.
 
 

 
Royal Albert Hall (Cliquez ici). La plus illustre des salles de musique classique.
 
 

 
Wigmore Hall (Cliquez ici). La plus importante salle de musique de chambre à Londres.
 
 

 
Southbank Centre (Cliquez ici). Musique classique du monde entier, dans le splendide Royal Festival Hall.
 
 

 
Cadogan Hall (Cliquez ici). La résidence du Royal Philharmonic Orchestra, à Chelsea.


 

Musique classique dans les églises
 
St Martin-in-the-Fields (Cliquez ici). Excellents concerts classiques, souvent aux chandelles.
 
 

 
Abbaye de Westminster (Cliquez ici). Office chanté le soir et les meilleurs concerts d’orgue de la ville.
 
 

 
Cathédrale Saint-Paul (Cliquez ici). Des offices du soir envoûtants.
 
 

 
St Alfege Church (Cliquez ici). Concerts gratuits le jeudi à l’heure du déjeuner.
 
 

 
St Lawrence Jewry (Cliquez ici). Concerts hebdomadaires de piano et d’orgue.


 

Danse
 
Sadler’s Wells (Cliquez ici). Le meilleur de la danse contemporaine internationale et britannique.
 
 

 
Royal Ballet (Cliquez ici). La plus importante compagnie de ballet du pays, basée à la Royal Opera House.
 
 

 
English National Ballet (Cliquez ici). Compagnie itinérante qui a ses quartiers au London Coliseum.
 
 

 
Southbank Centre (Cliquez ici). Programmation très variée, du hip-hop aux danses de Bollywood.
 
 

 
The Place (Cliquez ici). Le véritable berceau de la danse anglaise moderne.


 

Rock et pop
 
Royal Albert Hall (Cliquez ici). Une salle magnifique, grandiose et spacieuse, à l’ambiance étonnamment intimiste.
 
 

 
Union Chapel (Cliquez ici). L’une des salles londoniennes ayant le plus de caractère.
 
 

 
The O2 (Cliquez ici). Gigantesque, pour les plus grands concerts.
 
 

 
KOKO (Cliquez ici). Du rock indé dans une salle resplendissante.
 
 

 
Eventim Apollo (Cliquez ici). L’ancien Hammersmith Apollo, salle légendaire où David Bowie annonça la retraite de son personnage de Ziggy Stardust.


 

Jazz
 
606 Club (Cliquez ici). Cave à jazz légendaire de Chelsea.
 
Pizza Express Jazz Club (Cliquez ici). Du jazz de haut vol, au sous-sol d’un restaurant de chaîne.
 
 

 
Ronnie Scott’s (Cliquez ici). Le club de jazz le plus célèbre du pays.
 
Vortex Jazz Club (Cliquez ici). Minuscule mais débordant de vitalité, avec une superbe programmation.
 
Jazz Cafe (Cliquez ici). On y programme aujourd’hui bien plus que du jazz, mais on y entend toujours certains des meilleurs bœufs de Londres.


 

Humour
 
Soho Theatre (Cliquez ici). Talents locaux et étrangers.
 
 

 
Comedy Store (Cliquez ici). Héberge la plus célèbre troupe d’improvisation de la ville.
 
 

 
Angel Comedy (Cliquez ici). Spectacles gratuits tous les soirs de la semaine.
 
 

 
Union Chapel (Cliquez ici). Tous les mois, Live at the Chapel remplit l’église de rires.
 
 

 
Up the Creek (Cliquez ici). Une adresse du rire prisée de longue date au sud de la Tamise.


 




 




7 Shopping

 
Envie de faire quelques achats dans la capitale ? Londres est un vaste terrain de jeu en la matière : on peut aussi bien y dénicher des trouvailles dans les charity shops que s’offrir un sac de créateur. Certains hauts lieux du shopping comme Harrods, Hamleys, Camden Market et Old Spitalfields Market, sont des attractions touristiques en soi. Les tentations sont nombreuses…
 

Marchés
 
Les célèbres marchés de Londres recèlent des trésors : articles de petits créateurs, bijoux uniques, photos encadrées, posters originaux, objets vintage pleins de personnalité… Ces bric-à-brac constituent un réjouissant antidote aux centres commerciaux impersonnels.
 
Les marchés les plus courus sont ceux de Camden (Cliquez ici), d’Old Spitalfields (Cliquez ici) et de Portobello Road (Cliquez ici), qui se tiennent tous les jours ou presque. Mais il en existe bien d’autres, comme l’excellent Sunday UpMarket (Cliquez ici) de Brick Lane, qui ont lieu uniquement le week-end. Camden Market et Old Spitalfields Market sont en grande partie couverts, mais même les marchés en plein air ne désemplissent pas, qu’il pleuve, qu’il vente ou qu’il neige !


 

Créateurs
 
Les créateurs installés à Londres occupent généralement une place de choix dans le milieu international de la mode. N’hésitez pas à faire un tour chez Stella McCartney, Vivienne Westwood, Paul Smith ou Burberry, pour une expérience so british. La maison de haute couture qu’avait lancée Alexander McQueen a désormais pour directrice artistique Sarah Burton, célèbre pour avoir dessiné la robe de mariée de la princesse Kate. Autres créateurs prometteurs : Molly Goddard (chez Browns ; voir Cliquez ici), Christopher Kane et Mimi Wade (tous deux chez Selfridges ; voir Cliquez ici).


 

Mode vintage
 
Prisée des amateurs en quête d’excentricité et d’originalité, la mode vintage a désormais aussi les faveurs du grand public. Les modèles vintage de créateurs célèbres, ainsi que diverses pièces rares des années 1920 aux années 1980, garnissent les rayons de boutiques étonnamment haut de gamme.
 
Pour les petits budgets, les charity shops (qui vendent des articles d’occasion au profit d’œuvres de bienfaisance) – surtout celles de quartiers comme Chelsea, Kensington et Islington – sont les meilleures adresses pour trouver des articles de créateurs à très bon prix (souvent, plus le quartier est cossu, plus les pièces d’occasion sont intéressantes).


 

Chaînes de magasins
 
 Beaucoup regrettent l’omniprésence des chaînes dans les zones commerçantes, et les magasins indépendants ont du mal à joindre les deux bouts. Mais les mastodontes du textile étant bon marché, à la pointe de la mode et toujours bien situés, il est difficile d’y résister, que l’on soit Londonien ou visiteur. En plus des habituels géants du vêtement, comme Gap, H&M, Zara ou Urban Outfitters, on trouve aussi de nombreuses chaînes locales, parmi lesquelles la marque de vêtements de luxe pour femmes Karen Millen (%020-7836 5355 ; www.karenmillen.com ; 2-3 James St, WC2 ; h10h-20h lun-sam, 11h-18h dim ; tCovent Garden) et les enseignes Topshop (Cliquez ici).
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L’essentiel
 

Heures d’ouverture
 
 
	
¨Généralement, les boutiques sont ouvertes du lundi au samedi, de 9h ou 10h à 18h ou 19h.
 
	
¨La plupart des magasins des quartiers commerçants les plus fréquentés ouvrent le dimanche, souvent de 12h à 18h ou parfois de 10h à 16h.
 
	
¨Les magasins du West End ferment plus tard (jusqu’à 21h) le jeudi ; à Chelsea, Knightsbridge et Kensington, les nocturnes ont lieu le mercredi.




 

Taxes
 
 
	
¨Les prix incluent presque toujours une TVA de 20 %, à l’exception de certaines catégories d’articles comme les vêtements pour enfants et la nourriture.
 
	
¨Les voyageurs provenant de pays extérieurs à l’Union européenne peuvent demander le remboursement de la TVA acquittée sur leurs achats effectués dans les magasins arborant l’indication” tax free”. Le commerçant vous remettra un formulaire VAT 407, que vous devrez remplir et présenter à la douane, en même temps que vos achats et leurs reçus, au moment de quitter le pays. Renseignements sur le site www.gov.uk/tax-on-shopping/taxfree-shopping.
 






 


 La sélection de Lonely Planet

 
Sunday UpMarket (Cliquez ici). Jeunes créateurs, beaux T-shirts, stands de nourriture délicieuse.
 
 

 
Fortnum & Mason (Cliquez ici). L’épicerie fine la plus glamour du monde !
 
 

 
Camden Market (Cliquez ici). Exotisme et tendance alternative déclinés de mille façons : mode steampunk, bijoux de nombril, lampes marocaines…
 
 

 
Harrods (Cliquez ici). Le grand magasin clinquant et kitsch a toujours autant de succès.
 
 

 
Portobello Road Market (Cliquez ici). Mélange bigarré de mode, de vintage, de brocante et de saveurs exotiques.


 

Les meilleures adresses par catégories
 

Mode
 
Selfridges (Cliquez ici). Toute la mode, du streetwear à la haute couture.
 
 

 
Collectif (Cliquez ici). Boutique de Spitalfields puisant son inspiration dans les années 1940 et 1950.
 
 

 
Hackney Walk (Cliquez ici). Très bon village de marques haut de gamme à prix d’usine.
 
Folk (Cliquez ici). Mode scandinave (homme/femme), simple et pleine de style.
 
 

 
Browns (Cliquez ici). Excellent choix de nouveaux créateurs talentueux.


 

Marchés
 
Sunday UpMarket (Cliquez ici). Faites le tour des étals gourmands avant de vous attaquer au coin des créateurs.
 
 

 
Camden Market (Cliquez ici). De la vraie antiquité à la camelote pour touristes – en passant par tout le reste.
 
 

 
Portobello Road Market (Cliquez ici). L’emblématique marché de Notting Hill, paradis du vintage.
 
 

 
Broadway Market (Cliquez ici). Ce marché de quartier réputé pour ses denrées alimentaires propose une foule d’autres articles.
 
 

 
Old Spitalfields Market (Cliquez ici). L’un des meilleurs marchés londoniens en matière de jeunes créateurs.


 

Vintage
 
Annie’s Vintage Costume & Textiles (Cliquez ici). Boutique haut de gamme d’Islington spécialisée dans le vintage glamour.
 
 

 
Traid (Cliquez ici). Cette boutique de Dalston à but non lucratif propose des pièces vintage haut de gamme et des créations à partir de chutes de tissu.
 
 

 
Blitz London (Cliquez ici). Un choix gigantesque… d’à peu près tout.
 
 

 
Beyond Retro (Cliquez ici). L’empire londonien rock and roll du vintage.
 
 

 
Rellik (Cliquez ici). Pièces d’occasion de créateurs des années 1920 aux années 1980.


 

Livres
 
John Sandoe Books (Cliquez ici). Magnifique librairie pleine de trésors.
 
 

 
Peter Harrington (Cliquez ici). Premières éditions et livres rares.
 
 

 
Lutyens & Rubinstein (Cliquez ici). Sélection soignée de livres d’exception.
 
 

 
Foyles (Cliquez ici). Excellent choix d’ouvrages dans presque tous les domaines ; inclut la librairie de langues étrangères Grant & Cutler.
 
 

 
Hatchards (Cliquez ici). La plus ancienne librairie de Londres propose des ouvrages de qualité depuis 1797.


 

Musique
 
Rough Trade East (Cliquez ici). Excellent choix de vinyles et de CD ; musique live.
 
 

 
Casbah Records (Cliquez ici). Vinyles classiques et objets divers.
 
 

 
Honest Jon’s (Cliquez ici). Pour les accros de reggae, jazz, funk, soul, dance et blues.
 
 

 
Sounds of the Universe (Cliquez ici). CD et vinyles de soul, de reggae, de funk et de dub, et 45 tours d’origine.
 
 

 
Phonica (Cliquez ici). Spécialiste de la dance music, avec un choix varié dans d’autres genres.


 

Grands magasins
 
Fortnum & Mason (Cliquez ici). Tout un univers gastronomique dans un cadre historique luxueux.
 
 

 
Harrods (Cliquez ici). Gigantesque, extravagant et irrésistible, avec un rayon alimentaire mondialement réputé.
 
 

 
Liberty (Cliquez ici). Des tissus, de la mode et bien plus encore.
 
 

 
Selfridges (Cliquez ici). Une histoire vieille de plus d’un siècle et beaucoup d’inventivité.
 
 

 
Harvey Nichols (Cliquez ici). Mode, alimentation, beauté, accessoires, objets pour la maison, etc. sur 8 niveaux.


 




 




2 Sports et activités

 
Londres jouit de bonnes infrastructures sportives, et notamment de compétition. On trouve des installations d’envergure internationale aux quatre coins de la ville. La capitale compte aussi une quantité rare d’espaces verts propices aux sports de plein air.
 

Vélo
 
Londres est sillonnée de pistes cyclables offrant un grand choix d’itinéraires, entre chemins de halage battus par les vents et sentiers traversant parcs et espaces verts. Le vélo constitue un moyen très agréable de découvrir le centre de Londres, plat et étonnamment concentré ; profitez pour cela des nombreuses stations de vélos en libre-service Santander (Cliquez ici) disséminées à travers la ville.
 
Les fans de la petite reine pourront se rendre au Lee Valley VeloPark (Cliquez ici) pour tester par eux-mêmes le vélodrome olympique et le parc de BMX.


 

Natation
 
Avec ses deux piscines de 50 m et son bassin de plongeon de 25 m, le London Aquatics Centre (Cliquez ici), dans le Queen Elizabeth Olympic Park, attire beaucoup de nageurs. Londres compte aussi de charmants “lidos” (piscines en plein air) de style Art déco des années 1930, sans parler des célèbres étangs réservés à la baignade de Hampstead Heath (Cliquez ici) et de la Serpentine à Hyde Park (Cliquez ici).


 

Sports nautiques
 
Le choix est vaste, des paisibles croisières sur la Tamise aux activités – rafting et nage en eaux vives, tubing, kayak – proposées au Lee Valley White Water Centre (www.gowhitewater.co.uk), construit pour les Jeux olympiques de 2012. Kayaking London (www.kayakinglondon.com) organise des sorties en kayak sur le fleuve et les canaux. Option moins sportive, l’Alfred Le Roy (Cliquez ici), une péniche au bar bien approvisionné, propose une navigation sur les canaux près de Hackney Wick. Les amateurs de vitesse, eux, envisageront un tour sur les bateaux rapides Thames Rockets (%020 7928 8933 ; www.thamesrockets.com ; Boarding Gate 1, London Eye, Waterloo Millennium Pier, Westminster Bridge Rd, SE1 ; adulte/enfant 43,50/29,50 £ ; h10h-18h ; c). On peut aussi louer une barque à Richmond Bridge Boathouses (Cliquez ici).


 

Cricket
 
Par une belle journée d’été, il n’y a pas d’expérience plus british que d’aller admirer, muni d’un pique-nique, le ballet des lanceurs et des batteurs de cricket. Le site de l’English Cricket Board (www.ecb.co.uk) donne des renseignements complets sur les horaires des matchs et les billets. Les test-matchs internationaux sont disputés aux stades de Lord’s (Cliquez ici) et de l’Oval (Cliquez ici).


 

Football
 
Le football est un élément essentiel de la culture anglaise, et Londres compte une douzaine d’équipes. Lors de la préparation de ce guide, cinq équipes londoniennes figuraient en Premier League (www.premierleague.com) : Arsenal, Chelsea, Crystal Palace, Tottenham Hotspur et West Ham United. La compétition se déroule d’août à mai, mais il est très difficile pour les touristes d’obtenir des billets pour ces rencontres (les titulaires d’un abonnement 
saisonnier les ont généralement tous raflés). Envisagez plutôt la visite du stade de Wembley (%0800 169 9933 ; www.wembleystadium.com ; visites guidées adulte/enfant 20/12 £ ; tWembley Park), du London Stadium (Cliquez ici) ou de l’Arsenal Emirates Stadium (Cliquez ici).
 


 L’ESSENTIEL

 
Heures d’ouverture
 
La plupart des salles de fitness ouvrent très tôt, souvent dès 6h30, et ne ferment pas avant 21h. Les parcs sont généralement accessibles du lever au coucher du soleil. La majorité des piscines sont ouvertes toute l’année, de même que les bassins unisexes de Hampstead Heath.
 
Billets
 
Il est difficile, voire impossible, d’obtenir des places pour les matchs de la Premier League de football (d’août à mi-mai) à Londres, prises d’assaut par les abonnés. Réservez les billets pour les autres manifestations sportives bien à l’avance ; consultez les sites Web des équipes, des stades sportifs et des événements concernés.




 

Patinage
 
Le Queens Ice & Bowl (Cliquez ici), qui combine patinoire et bowling, est ouvert toute l’année et programme des soirées disco sur la glace. L’hiver, des patinoires extérieures prennent leurs quartiers à la Somerset House (Cliquez ici), au Natural History Museum (Cliquez ici), à la tour de Londres (Cliquez ici) et au Winter Wonderland à Hyde Park (Cliquez ici), entre autres.


 

Tennis
 
Pendant 2 semaines en juin-juillet, Wimbledon (Cliquez ici) devient le centre de la planète tennis à l’occasion du célèbre tournoi sur gazon. Trouver des billets (Cliquez ici) n’a rien d’une sinécure. Pour admirer ou visiter le Centre Court en dehors du tournoi, rendez-vous au Wimbledon Lawn Tennis Museum (Cliquez ici). De nombreux parcs londoniens possèdent par ailleurs des courts de tennis, dont beaucoup sont utilisables gratuitement.
 

[image: Illustration]
 
 
Queen Elizabeth Olympic Park (Cliquez ici)
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Quartier par quartier
 
Le West End (Cliquez ici). Mur de glace pour l’escalade à Vertical Chill.
 
 

 
Kensington et Hyde Park (Cliquez ici). Jogging, équitation, vélo, natation, canotage et tennis dans Hyde Park.
 
 

 
Clerkenwell, Shoreditch et Spitalfields (Cliquez ici). Minigolf à l’Old Truman Brewery.
 
 

 
East London et Docklands (Cliquez ici). Kyrielle d’activités au Queen Elizabeth Olympic Park, escalade à Mile End et équitation à Mudchute.
 
 

 
Hampstead et North London (Cliquez ici). Lord’s, l’Arsenal Emirates Stadium, et des installations sportives à Hampstead Heath et Regent’s Park.
 
 

 
Notting Hill et West London (Cliquez ici). Chelsea Football Club, Queens Ice & Bowl et kayak à Little Venice.
 
 

 
Greenwich et South London (Cliquez ici). Cricket à l’Oval et sensations fortes à Go Ape Battersea ou Up at The O2.
 
 

 
Richmond, Kew et Hampton Court (Cliquez ici). Le centre de tennis de Wimbledon, de réputation mondiale, et le stade de rugby de Twickenham, sans oublier le canotage à Richmond.


 

La sélection de Lonely Planet
 
Wimbledon (Cliquez ici). Tentez votre chance au tirage au sort, et vous pourrez peut-être assister à l’un des plus grands tournois de tennis au monde.
 
 

 
Lee Valley VeloPark (Cliquez ici.) Lancez-vous sur le vélodrome et le parcours de BMX construits pour les Jeux olympiques.
 
Vertical Chill (Cliquez ici). La glace ne sert pas seulement aux cocktails dans le West End.
 
 

 
London Aquatics Centre (Cliquez ici). Laissez s’exprimer le champion en vous dans ce bassin olympique conçu pour les Jeux.
 
 

 
Lord’s (Cliquez ici). Visitez le mythique stade de cricket ou prenez place et assistez à quelques jours de match.


 

Les meilleurs lieux par catégories
 

Visites de stades
 
Lord’s (Cliquez ici). Le temple du cricket, doublé d’un fascinant musée.
 
 

 
Wembley Stadium (ci-contre). Stade national emblématique, utilisé pour les test-matchs de football et les plus grands concerts.
 
 

 
Twickenham Stadium (Cliquez ici). Le célèbre stade de rugby de Londres, utilisé lors des test-matchs internationaux.
 
 

 
London Stadium (Cliquez ici). Stade principal des Jeux olympiques de 2012 et nouveau domicile du West Ham United FC.
 
 

 
Arsenal Emirates Stadium (Cliquez ici). Visites autoguidées ou sous la conduite d’anciens joueurs d’Arsenal.
 
 

 
Stamford Bridge (Cliquez ici). Le stade du Chelsea FC.


 

Natation
 
London Aquatics Centre (Cliquez ici). Bassins érigés pour les Jeux olympiques au sein d’une magnifique architecture ondulée.
 
 

 
London Fields Lido (Cliquez ici). Complexe restauré de l’East End avec un cachet années 1930.
 
 

 
Hampstead Heath Ponds (Cliquez ici). Étangs ouverts à la baignade : deux bassins unisexes et un mixte.
 
 

 
Serpentine Lido (Cliquez ici). Une partie du lac de Hyde Park est réservée aux nageurs.
 
 

 
BeachEast (Cliquez ici). Ces vastes bassins peu profonds au bord de la plage artificielle du Queen Elizabeth Olympic Park font la joie des bambins.


 

Sensations fortes
 
ArcelorMittal Orbit (Cliquez ici). Au choix : chute libre en harnais depuis la tour ou descente en toboggan de 178 m de dénivelé.
 
 

 
Thames Rockets (Cliquez ici). Fendez les eaux de la Tamise façon James Bond en bateau pneumatique semi-rigide.
 
 

 
Go Ape Battersea (Cliquez ici). Tyrolienne et parcours en hauteur à Battersea Park.
 
 

 
Up at The O2 (Cliquez ici). Escaladez le dôme de The O2.
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