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				Le Nouveau-Brunswick

				Porte d’entrée des Provinces atlantiques, le Nouveau-Brunswick possède le charme de la diversité, celle d’une province canadienne à la géographie d’une remarquable variété alliant, à plus de 2 000 km de côtes et de paysages marins, d’interminables étendues sauvages souvent montagneuses et de pittoresques panoramas agricoles.

				Couvert à environ 85% de forêts, le territoire néo-brunswickois est traversé du nord au sud par un majestueux cours d’eau, le fleuve Saint-Jean, qui prend sa source dans les contreforts des Appalaches. Ce fleuve a depuis toujours été au cœur du développement de la région, où dominent de charmants villages et villes, entre autres la coquette Fredericton, capitale provinciale à l’ambiance d’une autre époque, et Moncton, la métropole culturelle. Après un parcours tortueux, le fleuve Saint-Jean se jette dans la baie de Fundy, dont les rivages souvent escarpés et spectaculaires délimitent la frontière sud du Nouveau-Brunswick. C’est dans cette baie qu’a lieu un phénomène naturel exceptionnel, alors que, deux fois par jour, les plus hautes et les plus puissantes marées du monde déferlent sur les côtes, y sculptant des paysages parfois étranges et allant jusqu’à renverser le courant des rivières!

				La rive du golfe du Saint-Laurent renferme les plus belles plages de sable de la province, baignées par des eaux particulièrement chaudes en saison estivale. C’est ici, dans des villes et villages comme Caraquet, Shippagan ou Shediac, qu’on découvre l’Acadie et ses habitants, des gens chaleureux et accueillants.

				Le Nouveau-Brunswick est la seule province canadienne officiellement bilingue, bien qu’un tiers seulement de ses 747 000 habitants soient de langue française. Les Acadiens vivent en majorité le long des côtes, alors que d’autres francophones, les « Brayons », habitent le long du fleuve Saint-Jean et de la rivière Madawaska, dans le nord-ouest de la province.
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				Fredericton [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]

				Capitale du Nouveau-Brunswick, Fredericton est un des plus précieux joyaux de la province. Elle a su préserver, du XIXe siècle, un remarquable héritage et une harmonie architecturale qui lui confèrent une élégance discrète.
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				Ornée de magnifiques édifices religieux et gouvernementaux, et dotée de grands espaces verts dont certains longent le fleuve Saint-Jean, Fredericton fait partie de ces villes qu’on aime dès le premier regard. Une balade le long de ses rues paisibles, où s’alignent de grands ormes, permet d’admirer de superbes maisons victoriennes.

				Le site où s’élève la ville fut d’abord, à la fin du XVIIe siècle, un poste de traite acadien dénommé Sainte-Anne. Des Acadiens y sont restés jusqu’à ce qu’ils en soient chassés par l’arrivée des loyalistes en 1783. L’année suivante, Sainte-Anne devint la capitale de la province et fut renommée Fredericton en l’honneur du second fils de George III, alors souverain de Grande-Bretagne.

				Au fil des décennies, très peu d’industries ont choisi de s’installer à Fredericton, préférant plutôt la ville portuaire de Saint John. Les secteurs d’activité de la capitale néo-brunswickoise demeurent aujourd’hui surtout liés au gouvernement provincial, aux universités et aux entreprises de service. La ville même compte quelque 59 000 habitants, alors que l’agglomération de Fredericton en compte près de 102 000.

				Le centre-ville 

				Le centre-ville de Fredericton abrite l’hôtel de ville, dont la plus vieille partie fut aménagée en 1876 et comprenait alors, en plus des bureaux municipaux et de la salle du Conseil, un opéra, un marché agricole et des cellules de prison. La City Hall Gallery expose les œuvres d’artistes régionaux. La fontaine qui trône devant l’hôtel de ville fut, quant à elle, inaugurée en 1885. 
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					Quartier historique de la garnison. 
© iStockphoto.com/Photon-Photos

				

				De l’autre côté de la rue York, dans le Quartier historique de la garnison [image: Etoile Ulysse], qui commémore l’histoire militaire de la ville, se dresse un grand édifice en pierre de taille, soit le palais de justice, dont la construction date de la fin des années 1930. Un peu plus loin se trouvent les casernes des soldats [image: Etoile Ulysse]. Ces bâtiments en pierre, construits en 1827 pour remplacer les premières baraques militaires de la ville faites de bois, servirent de casernes aux troupes britanniques jusqu’en 1869. Ils abritent aujourd’hui les Boutiques de métiers d’art de la caserne.

				Remontez la rue Carleton jusqu’à la rue King, à l’angle de laquelle se dresse la Wilmot United Church [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], érigée en 1852. Son apparence, plutôt sobre, cache un superbe intérieur particulièrement coloré et doté de nombreuses boiseries sculptées à la main. 

				Le long de la rue Queen, la place des Officiers [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] est devenue un agréable parc où les arches de pierre, les rampes et les escaliers en fer sont typiques de l’architecture des ingénieurs royaux durant la période coloniale. Aujourd’hui, on peut y voir des spectacles en plein air, la relève de la garde, des pièces de théâtre, ou faire des visites guidées sur le patrimoine.
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					Place des Officiers. 
© Shutterstock.com/gvictoria

				

				Adjacent à la place des Officiers, le Musée de la région de Fredericton est consacré au passé militaire et domestique de la province.

				Continuez dans la rue Queen jusqu’au Playhouse, une salle de spectacle qui sert de pied-à-terre au Theatre New Brunswick, la plus importante troupe de théâtre de la province. 

				Du Playhouse, on aperçoit l’édifice de l’Assemblée législative du Nouveau-Brunswick [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], siège du gouvernement provincial depuis 1882. À l’intérieur, un impressionnant escalier de bois en spirale mène à la bibliothèque, qui contient quelque 40 000 volumes dont certains sont très rares. On peut notamment visiter la Chambre d’assemblée, où se réunissent les députés, et voir des portraits du roi George III et de la reine Charlotte, œuvres du peintre britannique Joshua Reynolds.
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					Assemblée législative du Nouveau-Brunswick. 
© iStockphoto.com/benedek

				

				En face de l’Assemblée législative s’élève la Galerie d’art Beaverbrook [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], un don de Lord Beaverbrook, magnat de la presse britannique qui vécut au Nouveau-Brunswick au cours de son enfance, à la Ville de Fredericton. La galerie possède entre autres une superbe collection des œuvres des plus réputés peintres britanniques, mais aussi certaines autres, très belles, de peintres canadiens tels que Cornelius Krieghoff, Mary Pratt et James Wilson Morrice. Ne manquez pas d’admirer l’œuvre magistrale de Salvador Dalí Santiago El Grande. La boutique vaut aussi le détour. 

				Après une intéressante visite de la Galerie d’art Beaverbrook, The Green [image: Etoile Ulysse] constitue une oasis de verdure et le cœur des sentiers pédestres de la ville. Il s’agit là d’un endroit idéal pour faire une agréable promenade le long du fleuve Saint-Jean. Il s’allonge sur 4 km et permet aux promeneurs comme aux cyclistes de découvrir les berges du fleuve. On peut s’y arrêter pour une visite du Lighthouse on the Green, une réplique d’un phare construite en 1989. 

				[image: iStock-636880102.tif]

				
					Lighthouse on the Green. 
© iStockphoto.com/Photon-Photos

				

				De retour à la rue Queen, on peut voir la jolie silhouette de la résidence Crocket, qui loge la Gallery 78 [image: Etoile Ulysse]. Construite à la fin du XIXe siècle, la résidence Crocket, une superbe demeure de trois étages de style Queen Anne, tient son nom de la famille Crocket, qui l’habita à partir des années 1920 avant de la céder dans les années 1960 au patrimoine néo-brunswickois. Depuis 1989, elle abrite la Gallery 78, l’une des meilleures galeries d’art de la province pour les œuvres qu’elle regroupe.

				Suivez la rue Queen jusqu’à la rue Church, où l’on peut visiter la cathédrale Christ Church [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], de style néogothique, dont la construction, terminée en 1853, fut largement tributaire des efforts du premier évêque anglican de Fredericton, John Medley. 
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					La cathédrale Christ Church, au bord du fleuve Saint-Jean, à Fredericton. 
© iStockphoto.com/stevenpwilson

				

				De la cathédrale, en empruntant la rue Brunswick, on peut se rendre au centre scientifique interactif de Science Est, qui loge dans l’ancienne prison de York. Plus de 150 bornes interactives sont installées au sein de ce centre qui vise à rendre amusante et accessible l’exploration des principes scientifiques fondamentaux. 

				Pas très loin, dans la rue Brunswick, on peut voir l’Old Public Burial Ground. C’est ici que furent inhumés, de 1787 à 1886, certains des personnages loyalistes les plus marquants des débuts de l’histoire de Fredericton.

				À l’extérieur du centre-ville

				Située à l’ouest du centre-ville, l’Ancienne Résidence du gouverneur était jadis la résidence officielle du gouverneur de la province. L’édifice a servi à différentes fins, et une partie de l’Ancienne Résidence du gouverneur est aujourd’hui ouverte au public, alors que la résidence privée du lieutenant-gouverneur actuel est située à l’étage.
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