




































































































































































OEBPS/TOC.xhtml

    
	    Content


	    
		      		
          Sommaire
        


		      		
          1. Devenir pâtissier
			      
				        		
              Fiche 1 - Apprécier la pâtisserie d’hier à aujourd’hui
            


				        		
              Fiche 2 - Caractériser le métier de pâtissier
            


				        		
              Fiche 3 - Passer le CAP
            


				        		
              Fiche 4 - Se situer au sein de l’organisation
            


				        		
              Fiche 5 - Sélectionner l’équipement
            


				        		
              Fiche 6 - Maintenir en état les locaux et matériels
            


				        		
              Fiche 7 - Agir en respectant l’environnement
            


			      


		      


		      		
          2. Identifier les matières premières et les produits à disposition du pâtissier
			      
				        		
              Fiche 8 - S’approvisionner et stocker les produits selon leur nature
            


				        		
              Fiche 9 - La farine de blé et les autres produits amylacés
            


				        		
              Fiche 10 - Les levures et poudres à lever
            


				        		
              Fiche 11 - Le sel
            


				        		
              Fiche 12 - L’eau
            


				        		
              Fiche 13 - Le lait et les substituts d’origine végétale
            


				        		
              Fiche 14 - Le beurre et les autres matières grasses
            


				        		
              Fiche 15 - La crème laitière et les autres crèmes
            


				        		
              Fiche 16 - Les oeufs et ovoproduits
            


				        		
              Fiche 17 - Le sucre et les autres produits sucrants
            


				        		
              Fiche 18 - Le chocolat, le cacao et les produits dérivés
            


				        		
              Fiche 19 - Les fruits
            


				        		
              Fiche 20 - Les arômes naturels et autres produits aromatisants
            


				        		
              Fiche 21 - Les additifs alimentaires
            


			      


		      


		      		
          3. Organiser sa production de manière optimale
			      
				        		
              Fiche 22 - Organiser son poste de travail
            


				        		
              Fiche 23 - Planifier sa production
            


				        		
              Fiche 24 - Conserver les produits élaborés ou en cours d’élaboration
            


				        		
              Fiche 25 - Adopter une démarche qualité
            


				        		
              Fiche 26 - Limiter les pertes, veiller au coût
            


				        		
              Fiche 27 - Respecter le rythme d’une journée, d’une semaine, de l’année
            


			      


		      


		      		
          4. S’approprier les tours de main, tours de pro
			      
				        		
              Fiche 28 - Conduire une fermentation
            


				        		
              Fiche 29 - Façonner une viennoiserie
            


				        		
              Fiche 30 - Tourer
            


				        		
              Fiche 31 - Abaisser, détailler et foncer une tarte
            


				        		
              Fiche 32 - Réaliser les finitions avant et après cuisson
            


				        		
              Fiche 33 - Travailler les fruits frais
            


				        		
              Fiche 34 - Utiliser une poche à douille
            


				        		
              Fiche 35 - Élaborer et utiliser un craquelin
            


				        		
              Fiche 36 - Élaborer un praliné
            


				        		
              Fiche 37 - Monter et/ou garnir un entremets ou des petits gâteaux
            


				        		
              Fiche 38 - Réaliser un glaçage
            


				        		
              Fiche 39 - Glacer un entremets, un petit gâteau, de la pâte à choux
            


				        		
              Fiche 40 - Écrire au cornet
            


				        		
              Fiche 41 - Tempérer un chocolat, réaliser un décor en chocolat
            


				        		
              Fiche 42 - Élaborer une pâte d’amande, réaliser un décor en pâte d’amande
            


				        		
              Fiche 43 - Élaborer une nougatine, réaliser un décor en nougatine
            


				        		
              Fiche 44 - Élaborer un sirop, un sucre cuit, réaliser un décor à base de sucre
            


				        		
              Fiche 45 - Finaliser le décor d’un entremets ou d’un petit gâteau
            


				        		
              Fiche 46 - Respecter des gabarits standards
            


			      


		      


		      		
          5. Maîtriser les bases de la pâtisserie
			      
				        		
              Fiche 47 - Analyser et utiliser une fiche technique
            


				        		
              Fiche 48 - Créer et utiliser son carnet de recettes personnel
            


				        		
              Fiche 49 - Préparer un appareil à crème prise
            


				        		
              Fiche 50 - Fabriquer une ganache
            


				        		
              Fiche 51 - Confectionner une crème d’amandes, une frangipane
            


				        		
              Fiche 52 - Fabriquer une crème chantilly
            


				        		
              Fiche 53 - Élaborer une crème pâtissière
            


				        		
              Fiche 54 - Élaborer une crème citron
            


				        		
              Fiche 55 - Fabriquer une crème anglaise
            


				        		
              Fiche 56 - Fabriquer une crème au beurre
            


				        		
              Fiche 57 - Préparer un crémeux
            


				        		
              Fiche 58 - Élaborer une crème mousseline
            


				        		
              Fiche 59 - Élaborer une crème diplomate
            


				        		
              Fiche 60 - Élaborer une crème chiboust
            


				        		
              Fiche 61 - Élaborer une pâte à bombe
            


				        		
              Fiche 62 - Préparer une crème bavaroise
            


				        		
              Fiche 63 - Préparer une mousse
            


				        		
              Fiche 64 - Élaborer une pâte brisée
            


				        		
              Fiche 65 - Élaborer une pâte sucrée
            


				        		
              Fiche 66 - Élaborer une pâte sablée
            


				        		
              Fiche 67 - Élaborer une pâte crémée
            


				        		
              Fiche 68 - Élaborer une pâte à choux
            


				        		
              Fiche 69 - Préparer une pâte à génoise
            


				        		
              Fiche 70 - Préparer un biscuit cuillère, viennois, inversé
            


				        		
              Fiche 71 - Élaborer une pâte feuilletée
            


				        		
              Fiche 72 - Élaborer une pâte levée
            


				        		
              Fiche 73 - Élaborer une pâte levée feuilletée
            


				        		
              Fiche 74 - Préparer une pâte à dacquoise
            


				        		
              Fiche 75 - Préparer une pâte à biscuit Joconde
            


				        		
              Fiche 76 - Élaborer une meringue suisse
            


				        		
              Fiche 77 - Élaborer une meringue française
            


				        		
              Fiche 78 - Élaborer une meringue italienne
            


			      


		      


		      		
          6. Élaborer les classiques de la pâtisserie et quelques créations
			      
				        		
              Fiche 79 - Le palmier et le triangle
            


				        		
              Fiche 80 - Le chausson aux pommes
            


				        		
              Fiche 81 - Le chausson italien
            


				        		
              Fiche 82 - Le pain viennois, le pain au lait et la navette
            


				        		
              Fiche 83 - La brioche
            


				        		
              Fiche 84 - La brioche feuilletée
            


				        		
              Fiche 85 - Le pain aux raisins et l’escargot
            


				        		
              Fiche 86 - Le croissant (nature, aux amandes)
            


				        		
              Fiche 87 - Le pain au chocolat et le suisse
            


				        		
              Fiche 88 - La lunette aux abricots (oranais) et le moulin à vent
            


				        		
              Fiche 89 - Le flan parisien
            


				        		
              Fiche 90 - La tarte Bourdaloue et la tarte normande
            


				        		
              Fiche 91 - La tarte au citron, au citron meringuée, au chocolat et aux fruits frais
            


				        		
              Fiche 92 - La tarte salée (quiche lorraine)
            


				        		
              Fiche 93 - Le dartois
            


				        		
              Fiche 94 - La galette des rois, le pithiviers et la conversation
            


				        		
              Fiche 95 - Le millefeuille
            


				        		
              Fiche 96 - Le savarin et le baba
            


				        		
              Fiche 97 - La tropézienne, la tarte au sucre et le kouglof
            


				        		
              Fiche 98 - Le chinois, le panettone et le Kanelbulle
            


				        		
              Fiche 99 - La brioche polonaise
            


				        		
              Fiche 100 - La pavlova
            


				        		
              Fiche 101 - Le merveilleux
            


				        		
              Fiche 102 - Les petits fours classiques
            


				        		
              Fiche 103 - Les petits fours meringués
            


				        		
              Fiche 104 - Les petits fours d’inspiration internationale
            


				        		
              Fiche 105 - Les cakes
            


				        		
              Fiche 106 - Le quatre-quarts et le marbré
            


				        		
              Fiche 107 - Le pain de Gênes et le gâteau de Savoie
            


				        		
              Fiche 108 - Les gâteaux de goûter
            


				        		
              Fiche 109 - L’éclair, le gland et la religieuse
            


				        		
              Fiche 110 - Le Paris-Brest et le saint-honoré crème chantilly
            


				        		
              Fiche 111 - L’ambassadeur
            


				        		
              Fiche 112 - Le tutti frutti
            


				        		
              Fiche 113 - Le fraisier
            


				        		
              Fiche 114 - La tarte soufflée framboise
            


				        		
              Fiche 115 - La charlotte
            


				        		
              Fiche 116 - La forêt-noire
            


				        		
              Fiche 117 - Le succès
            


				        		
              Fiche 118 - Le 1615
            


				        		
              Fiche 119 - Le 3 chocolats
            


				        		
              Fiche 120 - L’opéra
            


				        		
              Fiche 121 - Le mont-blanc
            


				        		
              Fiche 122 - Le délice abricot-miel
            


				        		
              Fiche 123 - Le choco-caramel
            


				        		
              Fiche 124 - Le citron spéculoos
            


				        		
              Fiche 125 - Le choco-banane
            


				        		
              Fiche 126 - Le rhubarbe-fraise
            


				        		
              Fiche 127 - Le chocolat blanc infusion fruits rouges
            


				        		
              Fiche 128 - Le cheese-cake
            


				        		
              Fiche 129 - Les bûches
            


			      


		      


		      		
          7. Valoriser et commercialiser les produits finis
			      
				        		
              Fiche 130 - Choisir ses produits selon le processus de fabrication
            


				        		
              Fiche 131 - Réaliser une analyse organoleptique argumentée
            


				        		
              Fiche 132 - Identifier les défauts éventuels de fabrication
            


				        		
              Fiche 133 - Justifier l’état de commercialisation d’un produit
            


				        		
              Fiche 134 - Valoriser la pâtisserie auprès du personnel de vente
            


				        		
              Fiche 135 - Calculer le coût de revient
            


				        		
              Fiche 136 - Fixer le prix de vente
            


			      


		      


		      		
          Glossaire
        


	    


	  
    
      landmarks


      
        		
          Begin Reading
        


      


    
    
      page-list


      
        		
          A
        


        		
          ii
        


        		
          iii
        


        		
          iv
        


        		
          1
        


        		
          2
        


        		
          3
        


        		
          4
        


        		
          5
        


        		
          6
        


        		
          7
        


        		
          8
        


        		
          9
        


        		
          10
        


        		
          11
        


        		
          12
        


        		
          13
        


        		
          14
        


        		
          15
        


        		
          16
        


        		
          17
        


        		
          18
        


        		
          19
        


        		
          20
        


        		
          21
        


        		
          22
        


        		
          23
        


        		
          24
        


        		
          25
        


        		
          26
        


        		
          27
        


        		
          28
        


        		
          29
        


        		
          30
        


        		
          31
        


        		
          32
        


        		
          33
        


        		
          34
        


        		
          35
        


        		
          36
        


        		
          37
        


        		
          38
        


        		
          39
        


        		
          40
        


        		
          41
        


        		
          42
        


        		
          43
        


        		
          44
        


        		
          45
        


        		
          46
        


        		
          47
        


        		
          48
        


        		
          49
        


        		
          50
        


        		
          51
        


        		
          52
        


        		
          53
        


        		
          54
        


        		
          55
        


        		
          56
        


        		
          57
        


        		
          58
        


        		
          59
        


        		
          60
        


        		
          61
        


        		
          62
        


        		
          63
        


        		
          64
        


        		
          65
        


        		
          66
        


        		
          67
        


        		
          68
        


        		
          69
        


        		
          70
        


        		
          71
        


        		
          72
        


        		
          73
        


        		
          74
        


        		
          75
        


        		
          76
        


        		
          77
        


        		
          78
        


        		
          79
        


        		
          80
        


        		
          81
        


        		
          82
        


        		
          83
        


        		
          84
        


        		
          85
        


        		
          86
        


        		
          87
        


        		
          88
        


        		
          89
        


        		
          90
        


        		
          91
        


        		
          92
        


        		
          93
        


        		
          94
        


        		
          95
        


        		
          96
        


        		
          97
        


        		
          98
        


        		
          99
        


        		
          100
        


        		
          101
        


        		
          102
        


        		
          103
        


        		
          104
        


        		
          105
        


        		
          106
        


        		
          107
        


        		
          108
        


        		
          109
        


        		
          110
        


        		
          111
        


        		
          112
        


        		
          113
        


        		
          114
        


        		
          115
        


        		
          116
        


        		
          117
        


        		
          118
        


        		
          119
        


        		
          120
        


        		
          121
        


        		
          122
        


        		
          123
        


        		
          124
        


        		
          125
        


        		
          126
        


        		
          127
        


        		
          128
        


        		
          129
        


        		
          130
        


        		
          131
        


        		
          132
        


        		
          133
        


        		
          134
        


        		
          135
        


        		
          136
        


        		
          137
        


        		
          138
        


        		
          139
        


        		
          140
        


        		
          141
        


        		
          142
        


        		
          143
        


        		
          144
        


        		
          145
        


        		
          146
        


        		
          147
        


        		
          148
        


        		
          149
        


        		
          150
        


        		
          151
        


        		
          152
        


        		
          153
        


        		
          154
        


        		
          155
        


        		
          156
        


        		
          157
        


        		
          158
        


        		
          159
        


        		
          160
        


        		
          161
        


        		
          162
        


        		
          163
        


        		
          164
        


        		
          165
        


        		
          166
        


        		
          167
        


        		
          168
        


        		
          169
        


        		
          170
        


        		
          171
        


        		
          172
        


        		
          173
        


        		
          174
        


        		
          175
        


        		
          176
        


        		
          177
        


        		
          178
        


        		
          179
        


        		
          180
        


        		
          181
        


        		
          182
        


        		
          183
        


        		
          184
        


        		
          185
        


        		
          186
        


        		
          187
        


        		
          188
        


        		
          189
        


        		
          190
        


        		
          191
        


        		
          192
        


        		
          193
        


        		
          194
        


        		
          195
        


        		
          196
        


        		
          197
        


        		
          198
        


        		
          199
        


        		
          200
        


        		
          201
        


        		
          202
        


        		
          203
        


        		
          204
        


        		
          205
        


        		
          206
        


        		
          207
        


        		
          208
        


        		
          209
        


        		
          210
        


        		
          211
        


        		
          212
        


        		
          213
        


        		
          214
        


        		
          215
        


        		
          216
        


        		
          217
        


        		
          218
        


        		
          219
        


        		
          220
        


        		
          221
        


        		
          222
        


        		
          223
        


        		
          224
        


        		
          225
        


        		
          226
        


        		
          227
        


        		
          228
        


        		
          229
        


        		
          230
        


        		
          231
        


        		
          232
        


        		
          233
        


        		
          234
        


        		
          235
        


        		
          236
        


        		
          237
        


        		
          238
        


        		
          239
        


        		
          240
        


        		
          241
        


        		
          242
        


        		
          243
        


        		
          244
        


        		
          245
        


        		
          246
        


        		
          247
        


        		
          248
        


        		
          249
        


        		
          250
        


        		
          251
        


        		
          252
        


        		
          253
        


        		
          254
        


        		
          255
        


        		
          256
        


        		
          257
        


        		
          258
        


        		
          259
        


        		
          260
        


        		
          261
        


        		
          262
        


        		
          263
        


        		
          264
        


        		
          265
        


        		
          266
        


        		
          267
        


        		
          268
        


        		
          269
        


        		
          270
        


        		
          271
        


        		
          272
        


        		
          273
        


        		
          274
        


        		
          275
        


        		
          276
        


        		
          277
        


        		
          278
        


        		
          279
        


        		
          280
        


        		
          281
        


        		
          282
        


        		
          283
        


        		
          284
        


        		
          285
        


        		
          286
        


        		
          287
        


        		
          288
        


        		
          289
        


        		
          290
        


        		
          291
        


        		
          292
        


        		
          293
        


        		
          294
        


        		
          295
        


        		
          296
        


        		
          297
        


        		
          298
        


        		
          299
        


        		
          300
        


        		
          301
        


        		
          302
        


        		
          303
        


        		
          304
        


        		
          305
        


        		
          306
        


        		
          307
        


        		
          308
        


        		
          309
        


        		
          310
        


        		
          311
        


        		
          312
        


        		
          313
        


        		
          314
        


        		
          315
        


        		
          316
        


        		
          317
        


        		
          318
        


        		
          319
        


        		
          320
        


        		
          321
        


        		
          322
        


        		
          323
        


        		
          324
        


        		
          325
        


        		
          326
        


        		
          327
        


        		
          328
        


        		
          329
        


        		
          330
        


        		
          331
        


        		
          332
        


        		
          333
        


        		
          334
        


        		
          335
        


        		
          336
        


        		
          337
        


        		
          338
        


        		
          339
        


        		
          340
        


        		
          341
        


        		
          342
        


        		
          343
        


        		
          344
        


        		
          345
        


        		
          346
        


        		
          347
        


        		
          348
        


        		
          349
        


        		
          350
        


        		
          351
        


        		
          352
        


        		
          353
        


        		
          354
        


        		
          355
        


        		
          356
        


        		
          357
        


        		
          358
        


        		
          359
        


        		
          360
        


        		
          361
        


        		
          362
        


        		
          363
        


        		
          364
        


        		
          365
        


        		
          366
        


        		
          367
        


        		
          368
        


        		
          369
        


        		
          370
        


        		
          371
        


        		
          372
        


        		
          373
        


        		
          374
        


        		
          375
        


        		
          376
        


        		
          377
        


        		
          378
        


        		
          379
        


        		
          380
        


        		
          381
        


        		
          382
        


        		
          383
        


        		
          384
        


        		
          385
        


        		
          386
        


        		
          387
        


        		
          388
        


        		
          389
        


        		
          390
        


        		
          391
        


        		
          392
        


        		
          393
        


        		
          394
        


        		
          395
        


        		
          396
        


        		
          397
        


        		
          398
        


        		
          399
        


        		
          400
        


        		
          401
        


        		
          402
        


        		
          403
        


        		
          404
        


        		
          405
        


        		
          406
        


        		
          407
        


        		
          408
        


        		
          409
        


        		
          410
        


        		
          411
        


        		
          412
        


        		
          413
        


        		
          414
        


        		
          415
        


        		
          416
        


        		
          C
        


        		
          D
        


      


    
  

OEBPS/fallback.xhtml

		Your reading system does not support this file.


	

