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				Note aux lecteurs

				Tous les moyens possibles ont été pris pour que les renseignements contenus dans ce guide soient exacts au moment de mettre sous presse. Toutefois, des erreurs peuvent toujours se glisser, des omissions sont toujours possibles, des adresses peuvent disparaître, les prix et les horaires peuvent changer, etc.; la responsabilité de l’éditeur ou des auteurs ne pourrait s’engager en cas de perte ou de dommage qui serait causé par une erreur ou une omission.
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				Nous apprécions au plus haut point vos commentaires, précisions et suggestions, qui permettent l’amélioration constante de nos publications. Il nous fera plaisir d’offrir un de nos guides aux auteurs des meilleures contributions. Écrivez-nous à l’une des adresses suivantes, et indiquez le titre qu’il vous plairait de recevoir.
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				Kansai

				Le Kansai [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], une vaste région située au sud-ouest de Tôkyô qui englobe officiellement six préfectures, est connu pour son dialecte, le Kansai-ben, ses cités légendaires, comme Kyôto et Nara, et sa riche culture millénaire. Il n’est pas étonnant que l’un des plus anciens parcours nippons soit le Tôkaidô, chemin qui relie l’ancienne capitale Kyôto à la capitale de l’est, Tôkyô. Les 53 stations de cette route permettaient de parcourir ses 500 kilomètres en à peu près deux semaines. Aujourd’hui, les trains shinkansen de type Nozomi font le trajet entre les deux villes en 2h15, à 300 km/h. 
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				Shiga

				L’entrée dans le Kansai est marquée par le lac Biwa [image: Etoile Ulysse], le plus grand lac du Japon, qui a toujours eu une grande importance dans l’histoire japonaise, étant donné ses 670 km2 d’eau potable et les nombreuses rivières qui y aboutissent ou y prennent leur source. Une bonne partie de l’eau utilisée à Kyôto vient d’ailleurs du lac Biwa. Au Kansai, il abreuve 15 millions de personnes. L’un des plus vieux lacs du monde, le lac remonte à 4 millions d’années. Cette période de temps en a fait un milieu aquatique très riche, avec de nombreuses espèces endémiques.

				Originaire du lac, la perle Biwa fut perfectionnée par le Japonais Kokichi Mikimoto, qui a donné son nom à la compagnie Mikimoto, toujours spécialisée dans la vente de perles de culture. Toutefois, la pollution et la compétition ont mené au déclin de la culture des perles Biwa, puisque celles qui sont vendues aujourd’hui sous ce nom ne sont plus récoltées dans le lac, mais proviennent surtout de Chine.

				
					Le Kansai-ben

					Les habitants de la région ont une façon particulière de prononcer le japonais, et chacune des préfectures possède ses propres spécificités dans le Kansai-ben! Kyôto a aussi son Kyô-kotoba bien à elle…

					Voici quelques mots-clés du dialecte régional :

					Ookini : Merci (on l’entend quand on quitte les magasins)

					Maido ookini : Merci beaucoup

					Metcha (adj.) : Tellement, trop, très (sert à accentuer un qualificatif positif par exemple : Metcha oishii! « C’est trop bon! »)

					Nande yanen! : Qu’est-ce que c’est ça? (en réponse à une blague. Au Québec, ce serait l’équivalent de « Tu me niaises! »)

					Sumahen : Pardon (version familière)

					Hona/honnara : Alors (bye)
(pour les amis, discours informel)

				

				Hikone

				Construit en 1575, à l’époque d’Edo, le château de Hikone [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse] est l’un des rares châteaux à ne pas avoir été détruits par une guerre, un incendie ou l’entrée dans l’ère Meiji, devenant ainsi l’un des seuls qui soient encore debout dans sa version originale. Du jardin Genkyu-en [image: Etoile Ulysse], qui borde le château, on en a une vue magnifique, surtout lors de la floraison des cerisiers. Il est également possible de faire des tours de barque sur les douves avant de franchir les murailles et de gravir le donjon principal. Du haut de la tour, on peut admirer la ville ainsi que le majestueux lac Biwa.
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					Château de Hikone.

					© Dreamstime.com/Sean Pavone

				

				Kôka, la ville ninja

				La ville de Kôka a historiquement été liée aux ninjas de type kôga-ryû. On y trouve un village ninja et une école de ninjustsu. Très instructive, la visite du village ninja permet de mieux comprendre ce qu’était le mode de vie des ninjas, espions et mercenaires. Les artisans de Shigaraki [image: Etoile Ulysse] exploitent savamment l’argile orangée du lac Biwa pour fabriquer des céramiques d’une superbe qualité. Les tasses, assiettes, bols et autres objets font l’envie des visiteurs. La mascotte de la ville, un immense tanuki (chien viverrin qui ressemble à un raton laveur), et ses multiples représentations sont également très amusantes. Il représente la chance et la prospérité, ce qui explique pourquoi on en retrouve à l’entrée de nombreuses boutiques.

				Ôtsu

				Le mont Hiei, montagne sacrée de l’est de Kyôto, est entre autres accessible à partir du lac Biwa et domine la ville d’Ôtsu. Les moines guerriers du temple Enryaku-ji, situé à son sommet, se sont souvent opposés à ceux du temple Mii-dera [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], à son pied. Construits en 672, les pavillons du temple Mii-dera furent plusieurs fois brûlés dans les guerres intestines entre les deux temples frères, qui se sont aussi alliés à l’occasion pour affronter d’autres factions, dont celle du Kôfuku-ji de Nara, en 1081.
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					Enryaku-ji.

					© Dreamstime.com/Vodickap

				

				Bien qu’il se trouve à une heure de bus, il est possible de se rendre au sommet du mont de l’est, le Hiei-zan [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], mont sacré d’une hauteur de 800 m. Le temple bouddhique situé à son sommet, Enryaku-ji [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], fut fondé en 788, avant que Kyôto ne devienne la capitale. Les moines-guerriers furent nombreux dans ce temple et ils ont parfois combattu aux côtés des samouraïs et des yamabushi, les ermites présents dans cette même montagne, qui auraient formé certains ninjas.

				À noter que le mont Hiei a longtemps été interdit aux femmes, dites « impures » dans certaines branches du bouddhisme. Cette interdiction a été levée à la fin du XIXe s., alors profitez-en toutes pour savourer vos pas sur cette montagne que plusieurs ont voulu gravir pendant des siècles sans pouvoir le faire. On peut accéder au mont en téléphérique ou encore par un sentier qui grimpe au milieu des impressionnants cèdres du Japon. Il est alors facile de s’imaginer être observé par les dieux peuplant cette montagne riche d’histoire.

				Pour les amateurs de littérature, sachez que le premier roman du monde, Le Dit du Genji, a été écrit en 1004 par Murasaki Shikibu dans un très vieux temple bouddhique (fondé en 762) qu’il est toujours possible de visiter : l’Ishiyama-dera [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse]. On y accède par un petit train et une agréable promenade, avant d’entrer dans l’espace sacré de ce temple, logé au milieu des arbres d’une belle montagne inspirante.
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					Musée Miho.

					© Party Lin, flickr.com/party0/8514048579/in/album-72157632768846021 (CC BY 2.0)

				

				À 45 minutes en bus dans les montagnes se trouve le musée Miho [image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse][image: Etoile Ulysse], à la superbe architecture d’I.M Pei (à qui l’on doit la Place Ville-Marie à Montréal et la Pyramide du Louvre à Paris). Il s’insère discrètement dans la nature pour lui laisser la vedette. Le verre, la pierre et l’acier servent d’écrin à une extraordinaire collection d’antiquités asiatiques, comme ce dieu égyptien à tête de faucon du XIIIe s. av. J.-C. ou ce vase rhython macédonien du IVe s. av. J.-C. à tête de cerf. Le musée a été financé par Mihoko Koyama, fondatrice de la secte shintoïste Shinji Shumeikai, qui prône le salut de l’humanité par la contemplation de l’art.

				Kyôto

				La préfecture de Kyôto compte en son sein une ville si connue qu’on a souvent tendance à ignorer le fait que la région même s’étend jusqu’à la mer du Japon, au nord. Évidemment, la merveille qu’est l’ancienne capitale concentre une large part de l’attention touristique, et c’est amplement mérité. Cette section explorera donc en détail la ville millénaire, mais donnera quelques indications à ceux et celles qui souhaiteraient aller un peu plus loin.
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