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				Pourquoi ? 


			


		


		

			

				Bali… Quatre petites lettres qui en font rêver plus d’un. « Le paradis sur terre », « l’île des dieux »... Quatre petites lettres mais tellement de surnoms. Quatre petites lettres qui recouvrent une réalité bien plus complexe que celle que l’on vous vend. 


				En 1937, Miguel Covarrubias l’auteur de Island of Bali écri-vait : « Aujourd’hui, presque tout le monde a entendu parler de Bali. » Ce qui est toujours vrai de nos jours, à plus grande échelle encore. On nous vend Bali comme une destination de rêve avec ses plages idylliques, ses sublimes rizières, son aura spirituelle, la beauté de ses rites religieux, le sourire de ses habitants, l’harmonie de la vie sur cette petite île… Le parfait « packaging » pour instagrameurs en somme. 


				Mais à y regarder de plus près, on remarque vite que « l’île des dieux » a bien des visages cachés, si éloignés de cette image parfaite créée de toutes pièces. Et surtout qu’il y a des milliers de choses que nous ne savons pas sur cette culture si particulière. Saviez-vous par exemple que cette petite île n’a pas toujours été hindoue ? D’où lui vient le caractère unique de son hindouisme, mélange de bouddhisme, d’ani-misme et de culte des ancêtres ? Quelles sont les traditions de cette société patriarcale où être hors de la communauté est synonyme de mort sociale ? Ou encore comment les Balinais expriment leur embarras ?


				Certains faits historiques viendront surement mettre à mal vos a priori sur la sérénité légendaire des Balinais : le mas-sacre systématique des communistes dans les années 1960 
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				ou l’avarice des rois du xviie siècle qui n’hésitaient pas à vendre leurs sujets comme esclaves pour financer leur pré-cieux opium… Des réalités inconnues et qui pourtant pour-raient nous aider à mieux vivre sur cette île et à tisser des relations plus respectueuses avec les locaux ! Nous avons le pouvoir de transformer un voyage en apprentissage car s’ouvrir à ce qui est différent permet de faire réfléchir sur sa propre façon de concevoir le monde.


				En tant que touriste, nous sommes parfois trop aveuglé(e)s par notre besoin de dépaysement pour réaliser que le tou-risme actuel a un impact dévastateur sur la culture et l’envi-ronnement. On encourage les touristes à venir visiter cette petite île du bout du monde sans parler des conséquences que cette présence peut avoir sur la vie des habitants. Cela ruinerait peut-être les vacances de certains ? Pourtant, il suffit de faire quelques petits calculs. Imaginons la quantité d’ordures produites en une journée par l’un des 6 511 610 touristes qui ont foulé les terres balinaises rien qu’en 2017. Et que dire des 3 000 litres d’eau utilisés chaque jour par les hôtels et les villas destinés aux touristes et qui conduisent à la raréfaction de cette denrée nécessaire à l’agricultu-re ? Quant au développement excessif du sud de Bali, il a transformé des villages autrefois tranquilles, comme Kuta et Seminyak, en hauts lieux touristiques aujourd’hui invi-vables de jour comme de nuit.


				Ceci peut vous sembler être un portrait bien négatif mais n’est-ce pas aussi important de rappeler les conséquences de ce tourisme de masse non contrôlé ? Face aux géants immo-biliers et aux « machines à fric », peut-être ne peut-on pas changer grand-chose... Mais nous pouvons quand même, à l’échelle individuelle, essayer d’améliorer notre façon de voyager : faire des recherches au préalable sur ce que nous visitons, être conscient de ce que notre argent finance, de ce 
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				que notre présence dans un lieu implique pour la population ou pour la nature…


				Imaginez un moment. Vous êtes au Pura Lempuyan, l’un des temples les plus sacrés de Bali. L’architecture est incroyable, la vue imprenable, le mont Agung se dresse, superbe à l’ho-rizon... et pourtant, une des choses qui accrochera le plus votre regard c’est cette file de touristes qui attendent pour se prendre en photo en train de sauter en l’air ou de faire des poses de yoga entre les célèbres portes candi bentar du temple. Et même si le site compte d’autres temples, tous très beaux, ces portes sont la seule chose que la majorité des touristes viennent voir. Prendre cette fameuse photo et s’en aller. Pour des voyageurs qui se disent en « recherche de soi » et qui viennent à Bali pour « se trouver », voici une attitude bien paradoxale… 


				Alors, pourquoi ce guide ? Tout simplement parce que je suis fascinée par la richesse de la culture balinaise, hypnotisée par la complexité des rites, le mysticisme des temples et la beauté de la nature de l’île où je vis. Et je ne veux pas que cela disparaisse. Selon moi (pour ce que cela vaut), la majo-rité de l’industrie du tourisme manque parfois d’authentici-té, de profondeur, de réel intérêt pour la culture locale, sans oublier un manque de conscience et d’investissement autour des conséquences du tourisme de masse.


				Ce livre est une modeste introduction à l’immensité de ce qu’est la culture balinaise pour ceux qui cherchent à en sa-voir plus sur des aspects aussi divers que l’histoire, l’art ou les traditions, tout en abordant les défis que rencontre actuel-lement Bali.
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				Le coup de canne de Siddhi Mantra


			


		


		

			

				Petite île hindoue au milieu d’un archipel musulman, ni-chée entre Java et Lombok, la province de Bali est unique de par ses traditions, ses rites ancestraux et son histoire qui oscille toujours entre mythe et réalité. Il y a d’ailleurs une histoire que les Balinais adorent raconter à leurs enfants : l’histoire de la création de l’île !


				Il y a fort fort longtemps, dans ce bout du monde fort fort lointain, les îles de Bali et Java n’étaient pas séparées par la mer et ne formaient qu’un seul grand morceau de terre. Là, vivaient un prêtre du nom de Siddhi Mantra et son fils Manik Angkeran qui avait, c’est le moins que l’on puisse dire, quelques problèmes d’addiction au jeu… À force de parier sur les combats de coqs, Manik Angkeran était en train de dilapider toute la fortune familiale !
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				Désemparé par la situation, Siddhi Mantra alla demander de l’aide à Basuki, le dragon de la montagne qui vivait alors sur le mont Agung. Touché par la détresse de son ami, Basuki accepta de l’aider à éponger ses dettes à condition que son fils arrête de parier. Mais, comme le dit l’adage, « un vice conduit à un autre » : ne pouvant plus jouer, Manik Angkeran décide de rendre une petite visite au dragon Basuki… pour le voler ! Basuki n’a d’autre choix que de le tuer.


				Siddhi Mantra est inconsolable. Basuki décide alors de lui donner une seconde chance en ressuscitant son fils à la condi-tion qu’ils ne se rencontrent plus jamais et vivent tous deux séparés. Une fois son fils revenu à la vie, Siddhi Mantra trace, à l’aide d’une canne magique, une ligne au sol à partir de laquelle l’eau commence à monter, formant une rivière, un torrent puis un bras de mer… Père et fils seront séparés pour toujours : l’un sur Java, l’autre sur Bali.


			


		


		

			

				Pour en savoir plus sur la préhistoire de Bali, c’est vers l’île voisine de Java que l’on doit se tourner car c’est là que les premières traces d’homo erectus (une espèce du genre homo qui avait la particularité de se tenir debout) ont été découvertes. Celui que l’on appelle « l’Homme de Java » y serait apparu il y a environ 1,5 millions d’années… Mais, la grande question qui taraude toujours les anthropologues aujourd’hui, est de savoir si oui ou non cet homme est arrivé jusqu’à Bali !


				Ce dont nous sommes sûrs, c’est qu’il y a environ 6 000 ans, des peuples originaires de ce que nous appelons aujourd’hui la Chine, ont commencé à se disperser progressivement vers Taiwan, les Philippines et ont fini par arriver sur l’archipel indonésien. Ces peuples s’appelaient les Austronésiens et, 
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