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  El Código Penal vigente dispone: «Será castigado con la pena de prisión de seis meses a dos años o de multa de seis a veinticuatro meses quien, con ánimo de lucro y en perjuicio de tercero, reproduzca, plagie, distribuya o comunique públicamente, en todo o en parte, una obra literaria, artística o científica, o su transformación, interpretación o ejecución artística fijada en cualquier tipo de soporte o comunicada a través de cualquier medio, sin la autorización de los titulares de los correspondientes derechos de propiedad intelectual o de sus cesionarios. La misma pena se impondrá a quien intencionadamente importe, exporte o almacene ejemplares de dichas obras o producciones o ejecuciones sin la referida autorización». (Artículo 270)




  
INTRODUCCIÓN




   




   




  El hecho de practicar nuestra afición favorita no supone que tengamos que emprender siempre grandes e inacabables trabajos en madera, que requieren unas instalaciones apropiadas, maquinaria y tiempo. Enfrentarse a un trabajo de envergadura, sin instalaciones apropiadas ni conocimientos adecuados, puede generar una cierta frustración. En cambio, si nos planteamos realizar pequeños trabajos de carpintería, como los objetos que se proponen en este libro —y que se pueden efectuar con pocos medios, e incluso en una tarde—, podremos alcanzar la satisfacción de haber empleado el tiempo de forma práctica, de haber pasado un rato entretenido obteniendo unos resultados excelentes y, además, de ahorrarnos algún dinero.




  En esta obra se presentan 25 proyectos útiles y cotidianos, realizados en madera, impregnados del calor y de la belleza plástica que un material tan noble imprime a cualquier objeto.




  Aprenderá a construir en pocas horas, sin ser un experto, las diferentes propuestas e ideas a las cuales podrá aportar su propio estilo con un poco de ingenio, dándole a los acabados el toque original que más se adapte a su forma de ser.




  Cada trabajo va precedido de una relación de herramientas y materiales necesarios, y se exponen en cada caso las técnicas más sencillas de ejecución. Las explicaciones, que presentan un contenido didáctico, claro y conciso, se complementan con más de 200 ilustraciones, además de numerosas notas y recuadros donde se aclaran diversos conceptos. Antes de iniciar cualquier ejercicio han de leerse, en el capítulo correspondiente, los consejos y las normas de seguridad y de prevención de accidentes para trabajar con la maquinaria portátil. Se han de utilizar siempre las protecciones, ya que esta maquinaria puede resultar peligrosa y provocar accidentes de gravedad.




  En los primeros capítulos del libro se describen los materiales, herramientas y maquinaria portátil que se recomiendan para la construcción de los modelos propuestos; a continuación, se pasa a exponer los 25 proyectos, clasificados en las categorías:




  — objetos infantiles;




  — objetos de cocina;




  — maceteros y jardineras;




  — estanterías;




  — complementos para el hogar;




  — objetos de despacho;




  — objetos auxiliares.




   




  Se incluye, al final del libro, un glosario para consultar el significado de algunos de los términos técnicos más utilizados en el libro. Le garantizamos horas de entretenimiento gratificante.




  
INSTALACIONES Y EQUIPO




   




   




  

    
El taller
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    Fig. 1. Vista general de un taller profesional: 1. banco de carpintero tradicional; 2. sierra de cinta; 3. cepilladora; 4. regruesadora; 5. tupí; 6. torno; 7. cabina de barnizar


  




   




  La construcción de los objetos en madera que se proponen en este libro está al alcance de cualquier aficionado a la carpintería, aunque su nivel de conocimientos no sea muy elevado. Tampoco requiere disponer de un taller o de instalaciones profesionales como las que se pueden observar en las figuras 1 y 2. No obstante, sí resulta conveniente contar con un espacio para trabajar en las mejores condiciones (un garaje, habitación o cobertizo). Este lugar de trabajo habrá de tener las medidas suficientes para poder desenvolverse con facilidad; su iluminación (natural a ser posible) debe ser buena, y tiene que estar bien ventilado (mediante puertas o ventanas).




  Para la construcción de la mayoría de los proyectos propuestos bastará con disponer de las herramientas manuales de carpintería corrientes, así como de la maquinaria portátil más básica, ya que las técnicas constructivas empleadas son en principio sencillas. Actualmente, para simplificar más todavía estos trabajos, se puede encontrar en los comercios especializados una amplia oferta de materiales preparados o manufacturados (madera cepillada, tableros prefabricados, paneles de madera maciza y otros accesorios).
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    Fig. 2. Vista del taller profesional: 1. panel para colgar herramientas; 2. banco de carpintero; 3. estantería de madera para materiales


  




   




  Manteniendo el orden y la limpieza en el puesto de trabajo y su entorno evitaremos resbalones y tropiezos. Conviene disponer de armarios o estanterías donde colocar ordenadamente herramientas manuales, compartimentos o cajas compartimentadas en las que guardar puntas y tornillos clasificados por tamaños y gruesos.




  Un armario de pared permite mantener las herramientas ordenadas, pero también se puede emplear un panel de contrachapado sujeto a la pared donde colgar las herramientas de forma que queden a la vista y al alcance de la mano. Las medidas del panel se adaptarán al espacio disponible en el taller así como también a la cantidad, el tipo y el tamaño de las herramientas.




   




   




  
El banco de trabajo




   




  Por lo que respecta al banco de trabajo, debería estar ubicado en la zona del taller mejor iluminada, con luz natural a ser posible. Para que sea cómodo, su altura debe estar aproximadamente entre los 85 y los 95 cm, dependiendo de la altura de la persona que lo va a utilizar.




  Hay diversos tipos de bancos:




  • Banco de trabajo de bricolaje: destinados a aficionados, pero que cumplen perfectamente con los requisitos necesarios para efectuar un buen trabajo. Sería adecuado uno de 750 x 500 x 850 mm aproximadamente, fabricado en madera de haya maciza con dos prensas (fig. 3).




  • Banco de bricolaje de estructura metálica: son más pequeños, sencillos y económicos, y pueden resolver el problema de la superficie de trabajo (fig. 4).




  • Banco de trabajo de bricolaje plegable: suelen ser muy sólidos y tienen la estabilidad suficiente para llevar a cabo en ellos la mayoría de los trabajos (figs. 5, 6 y 7).
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    Fig. 3. Banco de trabajo de bricolaje


  




  

    

      	

        ¡ATENCIÓN!


      

    




    

      	

        √ Trabajar con la madera implica emplear maquinaria ruidosa que genera polvo, así como también el manejo, en ocasiones, de materiales voluminosos. En los acabados, además, hay que soportar los olores de disolventes, pinturas, colas y barnices, por lo que el lugar más adecuado para llevar a cabo estos trabajos será una dependencia alejada de la zona principal de la casa, y, aún mejor, un garaje o un taller (si se dispone de ellos).




        √ Las colas y los barnices son inflamables, y deberán almacenarse con las debidas precauciones.




        √ Durante la realización de los proyectos se habrá de vestir la ropa de trabajo apropiada, y se evitará el uso de colgantes.




        √ Es preciso estar siempre alerta, y mantener a los niños alejados de operaciones que impliquen cierto riesgo.




        √ Un botiquín y un extintor son dos elementos que nunca deben faltar en un taller, y que deben estar a la vista y en un lugar accesible (fig. 8).


      

    


  




  

    [image: ]




    Fig. 4. Banco de bricolaje de estructura metálica
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    Fig. 5. Banco de trabajo de bricolaje plegable
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    Fig. 6. Banco de trabajo de bricolaje plegable y caja de herramientas, muy útil para que estas estén siempre a mano y se puedan transportar fácilmente
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    Fig. 7. Banco de trabajo de bricolaje plegado
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    Fig. 8. Botiquín y extintor son elementos complementarios pero imprescindibles en cualquier taller que se han de tener siempre a mano


  




   




  
Instrumentos para medir y trazar




   




  El trabajo de la madera requiere utilizar instrumentos de medir y trazar que permitan tomar medidas y marcar correctamente las piezas (fig. 9). Algunos de estos instrumentos son los siguientes:




  • La escuadra. Permite realizar trazos de 90° (en algunos casos también a 45°), y sirve además para comprobar la exactitud de los ángulos rectos en las piezas.




  • El compás. Instrumento de precisión para trazar círculos, constituido por dos varillas de acero o de madera articuladas en uno de sus extremos por un tornillo de tuerca de orejas.




  • La falsa escuadra. Formada por dos reglas unidas por un tornillo de tuerca de orejas, permite trazar ángulos diferentes a 90° o 45°, y transportarlos a otra pieza.




  • El flexómetro. Es un metro de varilla flexible que se recoge automáticamente en un estuche y que se adapta con facilidad para medir piezas curvas.




  • El gramil. Instrumento para marcar trazos paralelos en la madera apoyando la pala en el canto de la pieza.
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    Fig. 9. Instrumentos de trazar y medir: 1. escuadra; 2. compás; 3. falsa escuadra; 4. flexómetro; 5. gramil; 6. pie de rey; 7. compás; 8. lápiz


  




   




  
Las herramientas manuales




   




  Se conseguirá trabajar de forma eficaz empleando las herramientas manuales adecuadas que garanticen la máxima calidad y precisión en las tareas con la madera (figs. 10 y 11). Siempre que sea posible, se habrá de adquirir un juego completo de estas herramientas que proporcionen un buen rendimiento y que no se desafilen prematuramente por el uso continuado, especialmente en el caso de los formones y las hojas de cepillo.




   




  • Alicates. Se trata de una herramienta básica que permite sujetar y cortar alambres y cables.




  • Formón. Los formones son herramientas de corte libre formadas por una hoja de acero con un bisel de corte en un extremo y un mango de madera en el otro. Se utilizan para ejecución de cajas, rebajos y muescas en las piezas de madera. Se precisan por lo menos tres (de 5, 10 y 15 mm de ancho) para poder realizar la mayoría de las operaciones habituales en carpintería y ebanistería.




  • Mazo. La maza o el mazo permite golpear sobre el mango de los formones y no estropearlos, así como también ajustar las uniones o ensambles de las piezas sin que se estropee la superficie de la madera.




  • Martillo. Se emplean básicamente dos: el martillo de orejas, que permite clavar por un extremo y extraer clavos por el otro, y el martillo de peña o de ebanista, apropiado para clavar puntas o para realizar trabajos más finos.




  • Tenazas. Se trata de una herramienta compuesta por dos puntas unidas por un perno. Sirve fundamentalmente para extraer clavos y puntas, y no debe utilizarse en ningún caso para golpear o clavar.




  • Serrucho de costilla. Dispone de una vaina o costilla que mantiene rígida la hoja del serrucho. Permite practicar cortes precisos en la madera maciza.




  • Gubia. Herramienta que puede emplearse según el modelo en el torneado o en la talla de la madera.
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    Fig. 10. Herramientas manuales: 1. alicates; 2. formón; 3. mazo; 4. martillo; 5. martillo de orejas; 6. tenazas; 7. serrucho de costilla; 8. gubia


  




  

    [image: ]




    Fig. 11. Herramientas manuales utilizadas para labrar la madera: 1. garlopa; 2. cepillo de moldurar; 3. cepillo metálico; 4. cepillo de pulir; 5. guillame


  




   




  
Herramientas manuales para labrar la madera




  • Garlopa. Es una herramienta parecida al cepillo de pulir pero más grande, que se emplea para grandes superficies y desbastados, aunque está prácticamente en desuso.




  • Cepillo de moldurar. Facilita la realización manual de molduras en caso de no disponer de una fresadora portátil o de una tupí.




  • Cepillo de pulir. El cepillo de pulir consta de una hoja de corte sujeta a una contrahoja mediante un tornillo, introducidos ambos a través de una hendidura en un cuerpo de madera de encina o de metal. Para regular el saliente de la hoja se emplea una cuña de madera o un tornillo regulador en el caso de los cepillos metálicos. La suela del cepillo es completamente plana y lisa, y sólo sobresale en ella ligeramente la cuchilla de corte.




  • Guillame. Cepillo más estrecho que el de pulir; la hoja abarca todo el ancho de la base, de forma que facilita la realización de rebajos.




  • Raspas y limas. Se emplean fundamentalmente para desbastar y pulir la madera, así como para ajustes. Las raspas o escofinas están formadas por una serie de dientes triangulares que cortan la madera, mientras que las limas disponen de unos surcos o estrías que facilitan la labor de pulido. Para limpiar estas herramientas se utiliza una carda, que es una especie de cepillo con puntas metálicas.




  • Avellanador. Herramienta manual que permite ensanchar la entrada de un agujero donde debe introducirse un tornillo, de forma que la cabeza quede encajada en la madera sin sobresalir de la misma. También se llama así a una especie de broca o fresa cónica que se acopla al taladro.




   




   




  
La maquinaria portátil




   




  La maquinaria eléctrica facilita la realización de los trabajos más penosos, que antes debían ejecutarse a mano; esto conlleva un ahorro de tiempo que se puede destinar a tareas más creativas y variadas, a la vez que permite obtener resultados profesionales (figs. 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19 y 20).




   




  
Afilado de las hojas del formón y del cepillo con la electroafiladora




  Una herramienta de corte debe afilarse cuando su filo está desgastado o mellado, y la electroafiladora permite realizar esta operación con gran facilidad. Tener las herramientas perfectamente afiladas alarga su duración, y es condición indispensable para poder obtener un trabajo de calidad.




  Para un afilado correcto, la herramienta se tomará con ambas manos y se moverá lentamente sobre la muela de afilar a izquierda y derecha y en sentido horizontal, manteniendo una presión uniforme.




  

    

      	

        CENTRADORES O MARCADORES


      

    




    

      	

        Facilitan el ensamble de largueros con traviesas, así como la unión de tableros de 16 y 19 mm mediante clavijas de 6-8-10 mm de diámetro. Permiten la realización de cualquier tipo de ensamblaje, ya sea en los extremos o en la mitad de las piezas, sin necesidad de marcar referencias (fig. 165).
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    Fig. 12. Electroafiladora que permite mantener afiladas las herramientas de corte, para realizar los trabajos con precisión y evitar accidentes
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    Fig. 13. Afinado o asentado del filo


  




  

    

      	

        CONSEJOS PARA TRABAJAR CORRECTAMENTE CON LA MUELA ELÉCTRICA


      

    




    

      	

        √ Una presión excesiva sobre la muela recalienta la hoja, destemplándola.




        √ La inclinación del corte en los formones oscila entre 25-40°, y en las hojas de los cepillos entre 30-35°. Esté atento a no modificarlo por un afilado incorrecto.




        √ La línea del filo de la hoja del cepillo se dejará ligeramente arqueada para evitar que los extremos dejen surcos en la madera.




        √ ¡Atención! Utilice siempre gafas protectoras para la vista de cristal templado.
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    Fig. 14. Elementos de apriete: 1. prensa para sujetar la unión de dos tableros en ángulo mientras se taladran los agujeros de ensamblaje; 2. torniquete para sujetar piezas especiales; 3. gato o tornillo de apriete para sujetar y apretar piezas encoladas; 4. tornillo en «G»; 5. cárcel; 6. tensor de cinta para la sujeción de marcos; 7. pinza de precisión con resorte para fijar en el punto exacto
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    Fig. 15. Accesorios para sujetar piezas o la maquinaria portátil: 1. mordaza universal; 2. mordaza de apriete o de sujeción; 3. cortador; 4. cortador de ingletes (para cortar listones y perfiles de madera en ángulo recto o a 45°); 5. soporte para sujetar el taladro horizontal, que puede adoptar diversas posiciones


  




   




  Una vez afilada la herramienta, aparece una rebaba en el filo de la hoja que se debe eliminar pasándola por una piedra impregnada en aceite, denominada piedra de afinar. Para el afinado, deberá seguir los siguientes pasos:




  — asiente el bisel de la herramienta sobre la piedra de aceite;




  — imprima a la herramienta, bien asentada, un movimiento circular o efectúe «ochos» por toda la superficie;




  — voltee la herramienta de forma que la cara plana asiente perfectamente en la piedra;




  — desplace la herramienta suavemente de derecha a izquierda dibujando círculos, manteniéndola bien plana sobre la piedra;




  — prosiga alternando las operaciones hasta que desaparezcan las rebabas del afilado.




   




  
Sierras




  • Sierra de calar. La sierra de calar, también denominada sierra de vaivén, es una máquina portátil de fácil manejo, adecuada para cortar pequeños espesores de madera maciza, aglomerada o contrachapada. La pieza que se va a cortar ha de estar bien sujeta mediante sargentos o tornillos de apriete. Se puede fijar a la máquina una guía paralela que facilita la realización de cortes rectos paralelos al canto del tablero. Si el corte que hay que efectuar está demasiado lejos del borde, se puede apoyar la placa de la base en un listón de madera sujeto con tornillos de apriete.




  • Sierra circular eléctrica. Se emplea para trocear tablones, tablas, listones y para cortar al hilo, es decir, en sentido longitudinal de la pieza de madera. Permite practicar cortes de hasta 50-55 mm, y regular la profundidad de corte.




  • Sierra tronzadora. Es una sierra estacionaria portátil que permite trocear las piezas de madera en ángulo recto, a inglete o en cualquier ángulo requerido, ya que dispone de un cabezal abatible de 0° a 45°, así como de un plato divisor que permite también girar la sierra de 0° a 45°. Va provista, además, de una mesa superior con guía desplazable que permite efectuar cortes longitudinales a una anchura predeterminada y hasta una altura de corte de 40 mm.




  • Sierra circular de sobremesa. Este tipo de sierra permite la realización de cortes tanto en tablas como en tableros con rapidez y precisión.
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    Fig. 16. Maquinaria portátil: 1. sierra de calar; 2. sierra circular eléctrica; 3. taladro eléctrico; 4. atornilladores sin cable
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    Fig. 17. Sierra tronzadora
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    Fig. 18. Sierra circular de sobremesa


  




   




  
Taladros




  • Taladro eléctrico. Hoy en día se ha convertido en una herramienta indispensable en el taller y en el hogar, y se utiliza sobre todo para hacer agujeros en la madera y para poder colocar los tornillos de ensamblaje. Básicamente consta de un motor que imprime un movimiento de rotación (de velocidad variable) a las brocas que lleva sujetas al mandril o portabrocas. Las brocas se elegirán según el tipo de tarea que se vaya a realizar (en el caso de la madera, se emplean brocas planas de tres puntas o brocas con punta de centrado afilada).




  • Taladro de columna. Permite llevar a cabo operaciones de taladrado verticales con gran precisión y seguridad. También permite incorporar al taladro diversos accesorios, como un rodillo lijador (fig. 19). Dispone de una placa base con ranuras para fijar mordazas de sujeción.
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    Fig. 19. Taladro de columna
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    Fig. 20. Maquinaria para cepillar la madera: 1. cepillo eléctrico; 2. soporte para cepillar; 3. regruesadora


  




  

    

      	

        ¡ATENCIÓN!


      

    




    

      	

        Para evitar que se deterioren las cuchillas, el cepillo tiene que dejarse apoyado de lado, nunca sobre la suela.


      

    


  




   




  
Maquinaria para cepillar la madera




  • Cepillo eléctrico. Permite labrar la superficie cepillando finas capas de madera maciza gracias a sus dos cuchillas de acero rápido o de metal duro que giran a gran velocidad. Va equipado con toma de aspiración externa para conexión a un aspirador o se puede conectar a una bolsa desmontable. La profundidad del cepillado puede regularse mediante un dispositivo mecánico.




  • Soporte para cepillar. El cepillo eléctrico puede utilizarse de forma manual, desplazando la máquina sobre la superficie que se desea cepillar, o de forma estacionaria, mediante una base fijable al banco de trabajo, lo que permite utilizarlo como una pequeña cepilladora. En este caso debe emplearse siempre con un protector sobre las cuchillas de sector plano con muelle antagonista. Si se dispone de sistema de aspiración de virutas, se refuerza la seguridad en el manejo de la máquina.




  • Cepillo eléctrico utilizado como regruesadora. Con un soporte especialmente diseñado se puede convertir el cepillo eléctrico en una regruesadora que permitirá obtener superficies pulidas perfectamente paralelas entre sí.




   




  

    
Maquinaria para lijar la madera
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    Fig. 21. Maquinaria para lijar la madera: 1. lijadora de banda; 2. lijadora orbital; 3. lijadora rotorbital


  




   




  • Lijadora de banda. La lijadora de banda permite rebajar grandes cantidades de material sin crear surcos, por lo que es muy adecuada si se quiere nivelar una superficie de madera maciza. Van equipadas con toma para extracción del polvo (fig. 21).




  • Lijadora orbital. Como su nombre indica, realiza un movimiento orbital en el proceso de lijado, lo que evita la formación de marcas apreciables en la superficie de la madera. La hoja de abrasivo puede fijarse a la base mediante el sistema tradicional en pinza o con un velcro (fig. 21).




  • Lijadora rotorbital. Realiza simultáneamente dos movimientos, uno orbital y otro excéntrico, por lo cual permite obtener una superficie sin marcas, idónea para acabados de calidad (fig. 21).
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