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Préface


Cet ouvrage est basé sur un article de Ligon Duncan, publié sur son site et intitulé « La bonne nouvelle de la sanctification progressive : 21 encouragements ».


Avec son autorisation, John Perritt a étoffé le texte en y ajoutant illustrations, applications et citations, afin de te proposer ce petit guide de poche accessible.1












1. Pour l’article original, voir https://ligonduncan.com/the-good-news-of-progressive-sanctification-21-encouragements/












Introduction




Une notion qui peut changer ta vie


J’imagine que tu as déjà participé à un camp. La première fois, pour moi, c’était quand j’avais 7-8 ans. Mais je ne suis pas resté jusqu’au bout, parce que la maison, mon chez-moi, me manquait. Ensuite, beaucoup plus tard, quand j’étais étudiant à l’université, j’ai été moniteur. Et heureusement, cette fois, je ne suis pas rentré prématurément du camp, même si j’ai quand même eu un peu « le mal du pays ».


Bien sûr, je n’ai pas eu ce sentiment durant tout mon séjour, mais certaines choses m’ont manqué. Le mal du pays comporte plusieurs aspects, et notamment le regret de ce qui est familier : l’environnement, les sons, les odeurs de « la maison » ont disparu et on aspire à les retrouver.


Ma nostalgie m’a conduit à prendre conscience de quelque chose en tant que moniteur, cet été-là : étonnamment, ce qui me manquait le plus, quand j’étais loin de ma famille et de mes amis, c’était le « langage » ; plus précisément, c’était la manière dont je parlais avec mes proches et les plaisanteries que je pouvais échanger avec eux. En fait, j’étais passé d’un contexte familier à un environnement complètement différent, où mon « langage » habituel semblait inconnu. Pourtant, dans ce camp, tous parlaient anglais, mais les histoires et les blagues que j’entendais autour de moi m’étaient étrangères. Donc, d’une certaine manière, j’ai dû apprendre « une nouvelle langue » pour communiquer avec de nouvelles personnes.


Et c’est un peu pareil avec la foi chrétienne : on peut avoir l’habitude d’utiliser des termes un peu compliqués, comme « Justification* » et « Sanctification* », pour ne citer que ces deux-là, ou encore des expressions comme « en Christ* », « l’œuvre parfaite de Christ », etc., mais pour ceux qui ne sont pas nés dans une famille chrétienne, ces mots ressemblent un peu à une « langue étrangère ».


Ce livre a pour but d’apporter un éclairage sur un de ces termes spécifiques à la doctrine chrétienne : le mot « sanctification ». Voici la définition qu’en donne le Petit catéchisme de Westminster :


La sanctification est cette œuvre de la libre grâce* de Dieu par laquelle nous sommes renouvelés, dans tout notre être, à l’image de Dieu, et rendus de plus en plus capables de mourir au péché* et de vivre à la justice.1


En bref, le mot « sanctification » désigne simplement la marche chrétienne sur la terre. C’est la recherche d’une vie qui plaît à Dieu*, caractérisée par la pratique de la piété*. Nous ne pouvons pas atteindre la perfection par nos œuvres* et nos efforts, mais nous cherchons à ressembler toujours plus à Jésus-Christ*. Comment ? Par la puissance du Saint-Esprit*.


Souvent, les chrétiens sont très encouragés en pensant à leur justification (s’ils prennent le temps d’y penser, bien sûr). Et si tu n’as jamais trop réfléchi à cette notion centrale, je te l’explique : la justification, c’est le fait d’être, par la foi en l’œuvre entièrement achevée de Jésus, déclaré parfait et juste. Et pas seulement parfait et juste selon l’avis de telle ou telle personne, mais parfait et juste aux yeux du Dieu saint* et Créateur de toute chose. Alors, en effet, comment cela pourrait-il ne pas être encourageant ?


Le fait de savoir que, sur la croix, Jésus a pris sur lui tes péchés – passés, présents et futurs – et t’a donné sa justice devrait en tout cas te donner le sourire. C’est une vérité extraordinaire ! C’est la grâce de Dieu pour des pécheurs comme toi et moi.


Pourtant, si les chrétiens se réjouissent de leur justification, c’est souvent tout le contraire en ce qui concerne leur sanctification (ou en ce qui concerne le fait qu’elle semble absente de leur vie). Ils ont beau savoir et croire qu’ils sont réellement justifiés grâce à l’œuvre parfaite de Jésus, quand ils voient dans leur propre vie certaines mauvaises habitudes qui persistent, ils finissent par douter : Est-ce que je suis vraiment chrétien ? Est-ce que je grandis vraiment dans la grâce ? Est-ce que, par la grâce, je vois des « progrès » dans ma lutte contre le péché et la tentation* ?


On dit souvent que la justification est un « acte unique » : ça signifie que Dieu nous déclare « justes » une fois pour toutes, au moment où nous recevons le salut en Jésus par la foi. Mais en ce qui concerne la sanctification, c’est différent : il s’agit d’une « œuvre continue », par laquelle le chrétien grandit dans la grâce et devient de plus en plus semblable à Christ. Personne ne pourra jamais devenir totalement sans péché de ce côté-ci du ciel ; en revanche, il peut y avoir une croissance : nous pouvons progresser dans la sanctification.


Pourtant, le fait de parler de la sanctification met certains chrétiens mal à l’aise. Pourquoi ? Parce qu’ils ont l’impression qu’on leur parle de perfection (ce qui n’est pas le cas). Ils ont peut-être aussi le sentiment qu’en ayant à cœur ce sujet, on juge les autres (ce qui n’est pas le cas non plus). Pourtant, je crois qu’il est nécessaire d’en parler (ce qui coule de source, puisque je prends le temps d’écrire sur la question !). Et je pense que c’est important pour de nombreuses raisons. L’une de ces raisons, c’est que les chrétiens peuvent souvent passer à côté de quelque chose qui, en réalité, est une bénédiction.


Oui, la justification devrait nous réjouir, mais la sanctification devrait le faire tout autant. Car elle est une bénédiction accordée par Dieu, pour sa gloire et pour notre bien. Et si j’ai eu à cœur de publier ce petit livre, c’est pour t’encourager à la vivre au quotidien. La sanctification est une bonne nouvelle, une bonne nouvelle que j’aimerais partager avec toi et qui, tout comme la justification, devrait faire apparaître un sourire sur ton visage.


Il est facile d’apprendre par cœur une définition de la sanctification, mais ce que je désire, c’est que tu puisses comprendre combien cette notion biblique peut changer ta vie.


Une dernière chose : au fil de ta lecture, tu rencontreras d’autres mots ou expressions « théologiques » signalés par un astérisque*, en référence au petit lexique annexé à la fin du livre. Alors n’hésite pas à le consulter !
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