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INTRODUCTION : 
Le secret d’une vie heureuse 
pour toujours

			J’aime profondément Lisa Chan. Il n’y a aucun être humain que j’aime plus au monde. Nous sommes tombés follement amoureux et nous sommes mariés en 1994. Vingt ans plus tard et avec cinq enfants, notre amour l’un pour l’autre a grandi. Jour après jour, elle s’est tenue à mes côtés avec fidélité, m’aimant, m’encourageant et me mettant au défi. Elle est ma meilleure amie. La vie à deux fut surprenante et elle continue de l’être. Mais le meilleur est à venir, j’en suis persuadé.

			Encore aujourd’hui, je travaille pour m’assurer que ma famille soit bien équipée pour l’avenir. Lorsque les gens évoquent ce sujet, ils pensent nécessairement à la sécurité financière pour le peu d’années qu’il reste à vivre sur cette terre. En disant cela, je fais allusion aux millions d’années qui viendront après notre existence terrestre. Les gens m’accusent d’en faire trop en préparant ainsi les dix premiers millions d’années d’éternité. Selon moi, les gens en font trop en s’inquiétant démesurément des dernières années de la vie terrestre.

			J’ai déjà imaginé comment serait la rencontre de Lisa avec Dieu. La Bible déclare que cette rencontre se produira assurément. Un jour, ma femme se tiendra devant le Créateur et juge de toutes choses. Quel moment stupéfiant cela sera-t-il ! Aucun de nous ne sera prêt pour ce grand choc, pourtant les Écritures nous invitent à passer nos vies à nous y préparer.

			Je ne suggère pas que nous devions travailler à gagner l’acceptation de Dieu, ce serait une hérésie. Nous sommes les bienvenus dans sa présence si nous faisons confiance à l’œuvre de Jésus sur la croix (Jean 3.16, Éphésiens 2.1-9, 2 Corinthiens 5.21). C’est son œuvre, non la nôtre, qui détermine notre destinée éternelle. La Bible ne pourrait pas être plus claire sur le fait que nos bonnes œuvres ne peuvent nous obtenir une place dans le Royaume, alors qu’une foi vivante et active en Jésus le peut. Les disciples de Christ peuvent lever les yeux vers le Dernier Jour avec confiance, voire avec anticipation (2 Pierre 3.11-12). Néanmoins, la Bible parle beaucoup de la préparation à ce grand jour en « travaillant à notre salut » (Philippiens 2.12-13).

			Parce que j’aime Lisa ardemment, je désire qu’elle ait une vie exceptionnelle. Je veux même qu’elle ait une éternité merveilleuse. Je veux qu’elle puisse regarder en arrière sans avoir le moindre regret. Je veux qu’elle soit persuadée que son temps passé sur terre la prépare à l’éternité. Par-dessus tout, j’aimerais qu’elle entende Dieu lui dire « C’est bien, bonne et fidèle servante. Tu as été fidèle en peu de choses, je t’en confierai de plus grandes. Entre dans la joie de ton maître » (Matthieu 25.23).

			Pensez à toutes les récompenses, aux promotions et aux honneurs que vous aimeriez recevoir dans ce monde, réfléchissez-y avec concentration, puis répondez à cette question : y aurait-il quelque chose de meilleur que d’entendre ces paroles de la bouche de Jésus au début de l’éternité ?

			Une chose étrange se produisit quand Lisa et moi avons commencé à vivre avec la vision de l’éternité : nous avons appris à nous réjouir de l’instant présent. Beaucoup de gens vous diront de vous concentrer sur votre mariage et sur votre conjoint ; mais nous avons découvert que le fait de nous concentrer sur la mission de Dieu pour nous transformait notre mariage. Il s’ensuivit une expérience plus profonde avec Jésus — qu’aurait-il pu arriver de mieux ?

			Avoir l’esprit occupé par des choses éternelles nous garde des préoccupations futiles et ne nous donne pas le temps de lutter. Nous avons d’autres choses à poursuivre que nos propres intérêts. Il y a trop en jeu ! Dieu nous ayant créés pour un but, nous ne pouvons nous permettre de gaspiller nos vies. Nous ne pouvons nous permettre de gaspiller notre mariage en poursuivant notre propre bonheur.

			Depuis seize ans que nous sommes responsables d’une petite congrégation, nous avons le plaisir de voir des couples prendre des décisions radicales fondées sur leur dévotion à Jésus. Ce fut exaltant de les voir se saisir de la vision et d’en récolter les bénédictions. Nous avons beaucoup de souvenirs semblables de couples servant Jésus dans la joie.

			À l’inverse, nous avons été peinés de voir des couples poursuivre le bonheur tout en négligeant leur mission sur terre. Nous en avons conseillé d’autres qui étaient frustrés car ils désiraient vivre bibliquement, mais pas leur conjoint. Je ne puis vous dire combien de fois nous avons souffert pour ceux qui passaient à côté de la bénédiction de Dieu et de son projet pour le mariage. C’est en partie à cause de cette raison que nous avons, Lisa et moi, décidé d’écrire ce livre.

			Nous sommes attristés pour les couples blessés. Cela nous brise même le cœur. Mais nous en avons encore plus le cœur brisé quand nous voyons l’impact sur le Royaume de Dieu. Nous sommes attristés parce que s’il est vrai que les couples solides spirituellement magnifient la création de Dieu, peu nombreux sont ces couples irradiant de cette gloire. Nous sommes attristés de la victoire dont Satan jouit à la vue de couples se prétendant « chrétiens » tout en vivant de façon oisive, c’est-à-dire vivant pour eux-mêmes.

			Nous sommes anéantis par le nombre de personnes choisissant de divorcer plutôt que d’obéir au Roi. Le piètre état des mariages fait que l’Épouse de Christ est sale et repoussante. Nous écrivons dans l’espoir de voir des changements.

			Nous avons récemment rencontré de nombreux célibataires qui appréhendent de se marier. Ils ont vu leurs amis, des disciples passionnés de Jésus, se marier. Le résultat fut une obsession des joies familiales ou des disputes sans fin conduisant à des sessions de relation d’aide. Nous écrivons pour dire qu’il n’est pas nécessaire qu’il en soit ainsi. Vous pouvez être plus efficaces ensemble que séparément. Dans une relation saine et authentique, nous nous encourageons mutuellement à accomplir plus que ce que nous ferions chacun de notre côté. C’était cela le plan initial de Dieu.

			Nous sommes reconnaissants qu’il nous ait permis de travailler ensemble sur ce livre. C’est un honneur pour nous d’exalter le nom de Dieu. L’institution du mariage fut une brillante idée. Notre prière est de pouvoir apporter un peu de lumière sur la beauté de cette union.

			Mais je dois vous avertir. Un mariage centré sur Christ et sur l’éternité n’est pas la même chose qu’un mariage « agréable ». Lisa et moi, nous nous éclatons ensemble, mais certaines de nos décisions sont difficiles à prendre. Pourtant, nous savons qu’elles sont justes. Christ promet une vie abondante (Jean 10.10), mais l’abondance n’est pas toujours synonyme de moment agréable. Certaines des vérités énoncées dans ces pages vous feront éprouver de la peine. Mais cependant, certaines décisions prises pour la gloire de Dieu produisent une souffrance bonne et nécessaire, une souffrance que les croyants sont censés endurer dans ce monde déchu. C’est une souffrance qui nous rend plus forts, plus saints, plus aimants envers Dieu et envers les autres. Toute souffrance pour sa gloire nous rappelle constamment notre avenir où la douleur sera changée en gloire.

			Il existe quantité de livres traitant du mariage qui vous enseigneront à bien vous entendre et à être heureux. Ce livre n’en fait pas partie. Je ne condamne pas les autres ouvrages. En fait, nous avons appris beaucoup de précieux principes à leur lecture ces dernières années. Mais le problème de ces livres est qu’ils nous donnent souvent l’impression qu’avoir une famille heureuse est le but ultime du christianisme. Ils peuvent faire passer des choses essentielles au second plan, telles que la gloire de Dieu et sa mission. Ils peuvent vous pousser à troquer un bonheur éternel à venir contre un bonheur immédiat. Pour être franc, je trouve que ces livres n’expliquent pas le fait que vous pouvez vivre un beau mariage terrestre tout en étant destiné à vivre l’éternité d’une manière déplorable. Ce livre-ci parle de l’amour à avoir l’un envers l’autre pour toujours.

			J’aime tendrement mon épouse. J’aime l’idée du mariage et j’aime aimer car ces deux notions m’indiquent l’éclat de Jésus, qui les a tous deux créés. Je suppose que vous lisez ce livre soit parce que vous êtes amoureux de quelqu’un, soit pace que vous espérez l’être prochainement. Je prie pour que vous permettiez au Saint-Esprit de vous guider vers l’amour éternel, un amour qui glorifie Jésus maintenant et pour toujours.

			Père, aide-nous à aimer avec sagesse et discernement.

			NOTRE ESPÉRANCE : BIEN PLUS QU’UN LIVRE

			Lisa et moi espérons que ce livre changera littéralement votre mariage, voire votre éternité. Nous avons tous lu de bons ouvrages édifiants, mais aucun d’entre eux ne transforme la vie, surtout de nos jours où l’information est plus accessible que jamais. Beaucoup d’entre nous permettent à un tas d’informations de filtrer notre cerveau sans prendre le temps de méditer et de mettre en pratique ce que nous avons déjà appris. Pour cela, nous avons quantité d’opportunités de lire, de méditer et d’agir. Nous voudrions que vous viviez Dieu, pas seulement que vous appreniez qui il est.

			Comme vous le verrez, la majeure partie du livre est écrite par mes soins, mais nous pensons tous deux la même chose. Chaque chapitre contient néanmoins une partie rédigée par Lisa. En plus de ce que nous avons écrit, nous avons tourné quelques vidéos. Comme Lisa et moi sommes plus à l’aise à l’oral qu’à l’écrit, nous nous sommes amusés à tourner des vidéos créatives où nous exprimons des pensées qui n’auraient pas été aussi bien transmises par écrit. Nous espérons que ces vidéos mettront en valeur les enseignements écrits tout en vous donnant un aperçu de ce à quoi ressemble notre famille.

			Pour ceux qui lisent la version numérique de ce livre, vous remarquerez que les vidéos sont intégrées dans le corps du texte. Pour les lecteurs de la version papier, vous trouverez les vidéos sur ce site internet : http://www.youandmeforever.org/

			L’ESSENTIEL…

			À la lecture des pages qui suivent, vous trouverez en fin de chapitre une invitation à agir. C’est essentiel car si vous ne mettez pas en pratique ce que vous apprenez, ce livre vous fera plus de mal que de bien.

			« Si je n’étais pas venu et que je ne leur eusse point parlé, ils n’auraient pas de péché ; mais maintenant ils n’ont aucune excuse de leur péché. » (Jean 15.22)

			Les chrétiens occidentaux sont devenus experts en matière de conviction – et d’échecs dans leurs agissements. À l’inverse, les premiers chrétiens agissaient promptement. Souvenez-vous du jour de la Pentecôte (Actes 2) où les gens entendirent le sermon de Pierre et demandèrent immédiatement : « Que devons-nous faire ? » Pierre leur rétorqua : « Repentez-vous et faites-vous baptiser. » Comment répondirent-ils à cela ? Trois mille d’entre eux se dirigèrent vers l’eau pour y être baptisés. C’est ainsi que les choses sont censées se passer. Quand on est convaincu par un message, nous devrions nous demander : « Que devrais-je faire en réponse à cette vérité ? »

			Nous avons suggéré quelques points, mais en aucun cas nous ne prétendons savoir ce que Dieu vous demande de répondre. Si vous voulez savoir exactement ce que vous devriez faire, la meilleure réponse que nous pouvons vous donner est : quelque chose ! Si nous ne pouvons vous éclairer sur le prochain pas à faire, nous pouvons cependant vous garantir qu’il y en a un. Le pire que vous pourriez faire est de ne rien faire.

			« Ne vous faites pas d’illusions sur vous-mêmes en vous contentant d’écouter la parole de Dieu ; mettez-la réellement en pratique. » (Jacques 1.22)

			Récemment, j’ai lu un article parlant des personnes les plus obèses du monde, pouvant peser jusqu’à cinq cents kilos et continuant de manger jusqu’à en mourir. À un moment donné, ils perdent toute capacité de marcher et finissent grabataires. Ils deviennent dépendants et ont besoin que d’autres les fassent manger, faute de quoi ils ne pourraient s’alimenter.

			Cela me fait penser à beaucoup de personnes peuplant nos églises qui se gavent de prédications chaque semaine. Ils viennent aux cultes, participent à des groupes bibliques, lisent des livres chrétiens et écoutent des messages sur Internet, et malgré tout, ils pensent avoir encore besoin de davantage d’enseignements. En vérité, leur plus grand besoin est de commencer à appliquer ce qu’ils ont appris. Ils n’ont nul besoin de continuer à s’empiffrer, il leur faut s’exercer et dépenser ce qu’ils ont emmagasiné. Certains d’entre eux ont tellement consommé la Parole sans jamais la mettre en pratique que vous vous demandez s’ils arriveront à s’y mettre un jour. Ceux-là ressemblent à des grabataires spirituels, résignés à passer le restant de leur vie à étudier la Bible sans jamais engendrer de nouveaux disciples ni prendre soin des autres. C’est à eux que Jacques s’adresse :

			« Mes frères, à quoi cela sert-il à quelqu’un de dire : ‘J’ai la foi’, s’il ne le prouve pas par ses actes ? Cette foi peut-elle le sauver ? » (Jacques 2.14)

			Les gens sont parfois paralysés par la peur de l’échec. Ils ont si peur de mal faire qu’ils optent pour l’inaction. Nous devons apprendre à « pécher par excès d’actions », c’est-à-dire à ne pas hésiter à agir, parce que nous avons tendance à pécher par négligence. Tant de personnes restent oisives tant qu’elles n’entendent pas une voix venue du ciel pour leur dire précisément comment agir. Pourquoi ne pas agir à l’inverse, c’est-à-dire en agissant jusqu’à ce que vous entendiez une voix du ciel vous dire d’attendre ? Par exemple : pourquoi ne pas envisager d’adopter des enfants, à moins que vous entendiez Dieu vous dire clairement de ne pas le faire ? Cela ne semblerait-il pas plus biblique, puisque Dieu a dit que la vraie religion consistait à prendre soin des veuves et des orphelins (Jacques 1.27) ?

			Une raison pour laquelle nous ne nous mettons pas à l’œuvre est la critique acerbe dont nous sommes l’objet quand nous échouons. Les gens ont tôt fait de pointer du doigt les mauvais résultats. Mais nous reconnaissons rarement le péché d’omission. Nous critiquons facilement le gars qui donne trop de sucreries à des enfants souffrant de la faim plutôt que de critiquer les milliers d’individus qui ne se préoccupent pas de ces mêmes enfants affamés.

			Le serviteur qui a enterré le talent de son maître au lieu d’investir comme les autres s’attira l’embarras d’un échec financier. Mais sa lâcheté lui valut la plus sévère des réprimandes : son maître le qualifia de méchant, de paresseux et de bon à rien (Matthieu 25.24-30). Vous ne voudriez pas être le serviteur qui n’entreprend rien par peur d’échouer, n’est-ce pas ? Il est probable que vous vous trompiez en n’agissant pas de la bonne manière, mais il est certain que vous ne ferez jamais aucune erreur en n’entreprenant rien.

			Lisa et moi avons commis plusieurs erreurs en agissant trop vite. Comme la fois où nous rencontrâmes une femme sans-abri avec ses trois enfants, et enceinte du quatrième. Nous nous empressâmes de l’inviter à venir vivre avec nous, mais ses enfants étaient incontrôlables et faisaient pleurer les nôtres. Ils firent beaucoup de dégâts chez nous et ils ne semblaient pas apprendre quoi que ce fût de ce temps avec nous. Nous apprîmes ensuite qu’elle était sans domicile parce qu’elle refusait de suivre son mari, qui l’aimait et qui voulait être avec elle.

			Cela aurait pu être une erreur, mais nous ne regrettons pas d’avoir essayé. Nos vies sont pleines de réussites et d’échecs. À nos yeux, cela est préférable au fait de ne rien tenter, sous prétexte d’être prudents. Je suis sûr que nous avons commis quantité d’erreurs en n’agissant pas comme nous l’aurions dû. Mais aujourd’hui, faites quelque chose. Nous commettons tous des erreurs. Ne craignez pas d’agir.

		

	
		
			
CHAPITRE 1 : 
Le mariage est-il si merveilleux ?

			LE MARIAGE À LA LUMIÈRE 
DE LA GLOIRE DE DIEU

			Pendant que vous lirez cet ouvrage, quelqu’un vous regardera. Réfléchissez à cela. Le Dieu qui vous prête vie observe chacun de vos mouvements, entend chacune de vos paroles et connaît chacune de vos pensées, et il est bon qu’il en soit ainsi. Vous êtes observé par Dieu, remarqué, connu.

			Dieu parla et le monde vint à l’existence. Il parla, et la création fut détruite par le Déluge. Un jour, il prononcera le seul verdict qui importera quand il jugera chacun d’entre nous. C’est le Dieu qui vous connaît depuis toujours. C’est le Dieu qui vous observe pendant que vous lisez.

			Je sais que ce livre est censé traiter du mariage, mais oubliez cela un instant. Concentrons-nous sur quelque chose de plus grand : Dieu ; sur quelque chose de plus important : votre relation avec lui. Car cette relation est bien plus essentielle que votre couple, et elle est éternelle.

			Cela peut vous choquer, mais Jésus a enseigné que les unions maritales terrestres n’existeraient plus au ciel. Dans Matthieu 22, on interrogea Jésus au sujet d’une veuve hypothétique qui se remaria plusieurs fois. Les responsables religieux juifs de l’époque demandèrent à Jésus quel mari retrouverait cette femme lors de son arrivée au ciel. Jésus répondit alors :

			« Car, à la résurrection, les hommes ne prendront point de femmes, ni les femmes de maris, mais ils seront comme les anges de Dieu dans le ciel. » (Matthieu 22.30)

			Peut-être que cette affirmation est difficile à accepter (j’espère que vous ne vous en réjouissez pas…). En ce qui me concerne, je peine à imaginer le jour où Lisa et moi ne serons plus mariés, cependant deux pensées me réconfortent. Premièrement, cela ne signifie pas que nous ne serons pas profondément amoureux l’un de l’autre au ciel. Je pense que je serai bien plus proche d’elle quand nous vivrons dans des corps glorifiés exempts du péché. Les choses doivent changer pour être meilleures. Deuxièmement, j’aurai une relation avec Dieu dont la qualité sera bien supérieure à n’importe quelle proximité terrestre actuelle. Je fais confiance à Dieu qui a créé le mariage quand il promet un bien meilleur avenir.

			Nous devons par-dessus tout donner la priorité à notre relation éternelle avec notre Créateur. D’ailleurs, tant que votre relation avec lui n’est pas satisfaisante, vous ne serez d’aucune aide à quiconque. Les gens dont l’existence n’est pas convenable rendent la vie sociale impossible.

			Quand deux personnes sont droites devant Dieu, elles s’entendent bien entre elles. Pasteur depuis vingt ans, j’ai conclu que la plupart des problèmes de couple n’en sont pas véritablement : ce sont des problèmes spirituels. Quand on remonte à leur source, on trouve une relation très médiocre avec Dieu chez l’un des deux conjoints, ou une mauvaise compréhension de sa personne. Une image juste de Dieu est essentielle pour avoir un mariage sain. En fait, cette image juste de Dieu est essentielle pour tout. Comme A.W. Tozer l’exprime : « Tous les problèmes du ciel et de la terre, bien qu’ils nous défient dans le temps présent, ne sont rien comparés au problème accablant de Dieu : le fait qu’il soit, ce qu’il est et notre attitude à nous, êtres humains moraux, vis-à-vis de lui1. »

			À présent qu’il est clair que ce chapitre parle davantage de Dieu que du mariage, vous allez peut-être vouloir le sauter pour aller à ce qui vous intéresse. Après tout, votre relation avec Dieu va très bien et vous vous attelez à faire fonctionner votre couple. Mais ne faites pas de bêtise ; ne partez pas du principe que votre relation avec Dieu est au beau fixe. Nous ne pouvons pas nous permettre d’être satisfait de cette relation.

			Pratiquement tous les gens que je rencontre croient être en bonne voie pour le paradis. Lorsque j’assiste à des funérailles, l’éloge funéraire déclare que le défunt est maintenant « dans un meilleur endroit. » Mais si cela est vrai, pourquoi Jésus parle-t-il d’une porte étroite et d’un chemin resserré ?

			« Entrez par la porte étroite. Car large est la porte, spacieux est le chemin qui mènent à la perdition, et il y en a beaucoup qui entrent par là. Mais étroite est la porte, resserré le chemin qui mènent à la vie, et il y en a peu qui les trouvent. » (Matthieu 7.13-14)

			Jésus est clair : tout le monde n’est pas en bonne voie pour entrer au ciel. Peu trouvent la vie éternelle. Alors au lieu de vous focaliser sur les symptômes d’un mariage malade, concentrez-vous sur ce qui est vital. Cette préoccupation doit être au centre de nos couples parce que la viabilité de l’alliance maritale en dépend : celle-ci sera soit merveilleuse soit destructrice. Commençons par citer les passages bibliques relatifs à mes propos :

			« La crainte de l’Éternel est le commencement de la sagesse. » (Psaume 111.10)

			« La crainte de l’Éternel est le commencement de la science. » (Proverbes 1.7)

			« La crainte de l’Éternel mène à la vie. » (Proverbes 19.23)

			CRAINDRE DIEU

			Je suppose que vous ne vous attendiez pas à trouver ce genre de verset dans un livre traitant du mariage. Pourtant, rien n’est plus fondamental pour une alliance heureuse. Sans une saine crainte de l’Éternel, il ne peut y avoir de vie heureuse et empreinte d’amour. Sans cette condition, nos priorités ne seront pas dans le bon ordre. Mais lorsque la crainte de Dieu est le fondement d’une vie, une vie et un mariage merveilleux peuvent alors naître et croître.

			« L’Éternel aime ceux qui le craignent. » (Psaume 147.11)

			« Ne craignez pas ceux qui tuent le corps et qui ne peuvent tuer l’âme ; craignez plutôt celui qui peut faire périr l’âme et le corps dans la géhenne. » (Matthieu 10.28)

			La plupart des gens sous-estiment notre confrontation avec Dieu. Ce sera de loin le moment le plus terrifiant de notre existence, et nous ne pouvons pas ignorer le fait que ce moment peut arriver d’un instant à l’autre. Que pensez-vous ressentir quand vous le verrez ? Je suis pratiquement sûr que vous ne penserez pas le moins du monde à votre famille.

			Bien que nous ne puissions savoir exactement comment nous nous sentirons, les Écritures contiennent des récits racontant la réaction de certaines personnes quand ils l’aperçurent. Il y eut Jean, qui s’effondra tel un cadavre (Apocalypse 1.17). Il y eut Ésaïe, qui se maudit lui-même et qui déclara sa propre nature pécheresse (Ésaïe 6.5). Puis il y eut Job, qui prit immédiatement conscience de sa folie et qui dit :

			« Mon oreille avait entendu parler de toi, mais maintenant mon œil t’a vu. C’est pourquoi je me condamne et je me repens sur la poussière et sur la cendre. » (Job 42.5-6)

			Bien qu’étant toutes différentes, chacune de leurs réponses se caractérisa par la peur et l’effroi. Et cette mentalité n’est pas propre à l’Ancien Testament. Comparez Ésaïe 2.17-19 avec Apocalypse 6.15-16 et vous verrez que Dieu n’est pas devenu moins terrifiant dans le Nouveau Testament.

			« L’homme orgueilleux sera humilié et le hautain sera abaissé : l’Éternel seul sera élevé ce jour-là. Toutes les idoles disparaîtront. On entrera dans les cavernes des rochers et dans les profondeurs de la poussière pour éviter la terreur de l’Éternel et l’éclat de sa majesté, quand il se lèvera pour effrayer la terre. » (Ésaïe 2.17-19)

			« Les rois de la terre, les grands, les chefs militaires, les riches, les puissants, tous les esclaves et les hommes libres, se cachèrent dans les cavernes et dans les rochers des montagnes. Et ils disaient aux montagnes et aux rochers : tombez sur nous, et cachez-nous devant la face de celui qui est assis sur le trône, et devant la colère de l’agneau ; car le grand jour de sa colère est venu, et qui peut subsister ? » (Apocalypse 6.15-17)

			Bizarrement, je n’ai rencontré que peu de personnes qui pensaient à ce moment. Est-ce parce que nous ne croyons pas vraiment qu’il va arriver ? Nous pensons à nos prochaines vacances et nous imaginons combien elles seront formidables. Nous pensons aux épreuves à venir et nous nous inquiétons déjà de leur difficulté. Pourquoi ne pensons-nous pas à notre rencontre avec Dieu en premier ?

			Je m’efforce d’y penser aussi souvent que possible parce que cela me garde concentré sur l’essentiel. C’est aussi pour cela que j’imagine Lisa rencontrant Dieu pour la première fois. Je l’aime et je désire qu’elle soit prête pour ce rendez-vous.

			Beaucoup d’entre nous deviennent nerveux face à certaines personnes. Dans ces conditions, comment pouvons-nous nous préparer à rencontrer Celui qui « habite une lumière inaccessible » (1 Timothée 6.16) ? Heureusement, la Bible fut écrite dans cette optique.

			REGARDER À DIEU

			Je fus intimidé quand je dus me présenter à Lisa la première fois. Vingt ans plus tard, cela a changé de façon très significative. Je me sens bien plus à l’aise avec elle qu’avec n’importe qui d’autre. Le temps passé en présence d’une personne change beaucoup de choses. Les relations changent tout.

			Dans Apocalypse 4, la Bible parle d’anges qui sont en présence de Dieu. Il est dit que « jour et nuit, ils ne cessent de répéter ‘Saint, saint, saint est le Seigneur Dieu, le Tout-Puissant, qui était, qui est, et qui vient !’ » Tout ce qu’ils font se résume à contempler Dieu et à déclarer sa sainteté. Ils le font en ce moment même, ils seront encore en train de le faire quand vous aurez posé ce livre, quand vous serez allé vous coucher, ainsi que le lendemain. Il vaut la peine de passer chaque moment en sa présence et de proclamer sa grandeur. N’est-il donc pas évident de passer ne serait-ce qu’une petite partie de votre journée à faire de même ? Vous y êtes-vous consacré aujourd’hui ? Dieu désire que nous le louions et le remerciions tout le jour (Éphésiens 5.18-20). Si nous ne regardons pas à Dieu, nous passerons notre temps à regarder des choses de moindre importance, c’est-à-dire nous-mêmes.

			C’est l’erreur que commettent beaucoup de couples. Ils passent trop de temps à se regarder et à s’admirer l’un l’autre, mais peu de temps à regarder à Dieu. Ils commencent naturellement à structurer chaque aspect de leur vie autour des quelques années passées en commun sur cette terre au lieu de penser aux millions d’années qu’ils passeront en présence de l’Éternel. Ou hors de sa présence… Ces gens vivent comme s’ils n’allaient jamais mourir, ils vivent comme si le Roi ne revenait pas de façon imminente. 

			David n’avait qu’une requête :

			« Je demande à l’Éternel une chose, que je désire ardemment : je voudrais habiter toute ma vie dans la maison de l’Éternel, pour contempler la magnificence de l’Éternel et pour admirer son temple. » (Psaume 27.4)

			C’était là tout ce qu’il lui demandait car il savait que c’était la seule réponse à tous ses problèmes.

			Imaginez un instant que vous vous teniez devant le trône de Dieu. Tout perdrait de son importance. L’absurdité des problèmes qui retiennent notre attention et la manière dont ils nous affectent seraient alors exposées. C’est pourquoi David disait à Dieu que tout ce qu’il désirait était de le voir quotidiennement, de ne regarder qu’à lui.

			Si je pouvais jeter un œil sur le manuscrit de vos prières faites au cours de ces derniers mois, quel genre de prière répétitive y verrais-je inscrit ? Répondez-y. Nos prières révèlent beaucoup sur nous-mêmes. Nos requêtes nous montrent ce que nous chérissons, et le ton de notre voix révèle l’opinion que nous avons du Père.

			« Dieu est au ciel, et toi sur la terre : que tes paroles soient donc peu nombreuses. » (Ecclésiaste 5.1)

			Point n’est besoin de partir à la recherche de Dieu. Il est à vos côtés en ce moment même. Prenez le temps d’être avec lui, de le fixer avec intensité, de le louer. Cela sera peut-être une nouvelle expérience pour vous. Soyez seul avec lui, sans rien lui demander. Lisez la description le concernant dans Apocalypse 4 et 5 et représentez-vous-le mentalement tandis que vous entrez dans sa présence. Ne parlez pas trop ni ne demandez quoi que ce soit. Contentez-vous de penser à lui et de lui dire combien vous le révérez. Fermez les yeux et faites-le maintenant.

			Si vous venez de le faire, je suppose que vous voyez l’importance de vous centrer sur lui par-dessus tout. Si une personne mariée fait régulièrement cela, de nombreux problèmes s’évanouiront. Je le répète, nos prétendus problèmes de couple ne sont que des problèmes de cœur, des problèmes spirituels. Notre manque d’intimité avec Dieu engendre un vide que nous tentons de remplir pas de pâles substituts tels que l’opulence, les loisirs, la célébrité, le respect, la vie sociale ou le mariage.

			Peu nieront que les couples sont brisés par l’égoïsme. Parfois, nous surestimons nos propres passe-temps tout en ignorant les désirs de Dieu et des autres. Mais nous ne pouvons pas remédier à notre narcissisme en essayant de nous nier nous-mêmes. La solution réside dans notre regard vers Dieu, et quand nous le regardons, tout le reste pâlit.

			Non seulement le fait de méditer sur Dieu crée une proximité avec lui mais cela ravive notre crainte vis-à-vis de lui. Parfois, c’est une sainte crainte qui protège notre mariage quand les sentiments de proximité ne sont plus là.

			PROTÉGER NOTRE MARIAGE

			Les circonstances sont différentes de nos jours. Le péché est plus accessible et mieux accepté. Deux domaines spécifiques me viennent à l’esprit, tous deux liés au mariage : la pornographie et le flirt.

			Quand j’étais enfant, si un gars se rendait au comptoir d’un buraliste pour acheter un magazine Playboy, il était automatiquement considéré comme un pervers. Aujourd’hui, les gens peuvent visionner des images pornographiques sur leurs téléphones portables. Et la plupart d’entre eux ne trouvent pas cela pervers puisque c’est la norme !

			Quand j’étais enfant, une femme avait l’obligation de sortir avec un homme à la vue de tous — dans une société digne de ce nom. Encore une fois, le regard des gens sur eux était pesant et pouvait faire passer la femme pour une prostituée. Aujourd’hui, avec Facebook et les SMS, les hommes et les femmes peuvent s’approcher secrètement pour « s’essayer ». Et les aventures qui en naissent, de même que les divorces, sont devenus tout à fait acceptables, y compris dans l’Église.

			Cependant, certaines choses n’ont jamais changé. Dieu voit toujours tout. Il hait toujours le péché. Bien que la majorité accepte tout et n’importe quoi, ce n’est pas le cas de Dieu. Des excuses telles que « Mon mari ne prête aucune attention à moi » ou « Mon épouse n’a pas cherché à satisfaire mes besoins » ne tiennent pas devant lui. Satan est toujours à l’origine de ces voix qui vous disent que tout va bien – même lorsque ces voix appartiennent à vos amis, à vos conseillers ou à vos pasteurs.

			Et la réponse au péché est toujours la même : craignez Dieu. L’amour que vous portez à votre famille n’est pas toujours suffisant pour la protéger de votre propre méchanceté. C’est la conviction profonde qu’un Dieu saint vous observe, qu’il vous détournera du mal quand les tentations seront revêtues de leurs plus beaux atours.

			« Ne vous y trompez pas : on ne se moque pas de Dieu. Ce qu’un homme aura semé, il le moissonnera aussi. Celui qui sème pour sa chair moissonnera de la chair la corruption, mais celui qui sème pour l’Esprit moissonnera de l’Esprit la vie éternelle. » (Galates 6.7-8)

			« Ainsi, mes bien-aimés, comme vous avez toujours obéi, travaillez à votre salut avec crainte et tremblement, non seulement comme en ma présence, mais bien plus encore maintenant que je suis absent. » (Philippiens 2.12)

			Souvenez-vous qu’il y a toujours un ennemi prêt à ruiner votre couple. Notre lutte ne se situe pas au niveau de la chair et du sang (Éphésiens 6.12) donc la solution ne se situe pas dans plus de vacances, de rendez-vous nocturnes ou de séances chez un conseiller conjugal. Ces choses ne sont pas mauvaises mais nous devons comprendre qu’il y a davantage à faire. Des prières sincères et adressées à Dieu avec concentration seront infiniment plus puissantes que n’importe quelle stratégie humaine déployée pour obtenir une union satisfaisante. « La prière du juste a une grande efficacité. » (Jacques 5.16)

			L’autre source de puissance à ne surtout pas négliger est la Bible. Cette phrase peut faire le même effet qu’un disque rayé à ceux qui ont grandi dans l’Église, néanmoins j’espère que vous n’éteindrez pas pour autant. Les versets bibliques sont bien davantage que de bons enseignements, ils contiennent une puissance. Ils ne sont pas de simples suggestions, ce sont des paroles vivantes prononcées par le même Dieu dont les premiers propos ont créé notre univers.

			« Car la parole de Dieu est vivante et efficace, plus tranchante qu’une épée quelconque à deux tranchants, pénétrante jusqu’à partager âme et esprit, jointures et moelles. Elle juge les sentiments et les pensées du cœur. » (Hébreux 4.12)
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