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Jean-Baptiste Poquelin nace en París en 1622. Es el hijo de un respetado comerciante y tapicero oficial de la casa real, un cargo muy prestigioso en la corte. Al ser el mayor de sus hermanos, Jean-Baptiste es destinado a suceder a su padre, lo cual le promete un porvenir cómodo. 

Recibe una buena educación en el colegio de Clermont (hoy en día, colegio Louis-le-Grand, en París), dirigido por jesuitas, y obtiene, en 1637, el cargo de tapicero y de lacayo de la Cámara del Rey.

El año 1643 marca una ruptura considerable con el prestigioso porvenir que sus cargos le prometían. Por la influencia de sus lecturas, de sus encuentros con autores y del mundo del teatro que descubre en París, decide interrumpir su carrera de tapicero. Su elección implica una decadencia social, lo cual provoca un escándalo. Acaba renunciando a sus cargos reales, de los cuales hereda su hermano menor.

Aquel mismo año, se suma a los Béjart, una familia de comediantes, con los cuales crea la compañía «El Ilustre Teatro». Adopta el seudónimo «Moliere» y se convierte en el director de la compañía.

Su gestión resulta difícil, porque se han de encontrar mecenas y salas. Las dificultades económicas son tan importantes que acaba encarcelado dos veces por deudas. Esos problemas empujan a la compañía a abandonar París para una gira por toda Francia, que durará hasta 1658. Interpretan tanto tragedias como farsas, tanto textos de autores famosos como creaciones originales de Moliere.

Durante ese período, la compañía tiene varios mecenas, como el duque de Epernon o el príncipe de Conti. Este último, al decidir llevar una vida más en acuerdo con los valores cristianos, acaba retirando su protección por considerar la obra de Moliere demasiado escandalosa. Moliere es a la vez director de compañía, autor y comediante. Se destaca de los demás autores gracias a su educación y tiene la capacidad de conversar con los señores. También tiene buen ojo para encontrar talentos dramáticos y enriquece su compañía con muchos comediantes excepcionales.

La compañía vuelve a París en 1658. Es todo un reto, ya que los escenarios parisinos son dominados por los «grandes comediantes» del Hôtel de Bourgogne y del Marais, los dos núcleos teatrales más importantes de la ciudad. Protegido por Gastón de Orleans, Moliere llama a su compañía «Compañía del Monsieur» y obtiene la sala de teatro del palacio Hôtel du Petit-Bourbon alternativamente con los italianos de la Commedia dell’arte. De ese modo, Moliere consigue hacer un regreso triunfal a París. Con Las preciosas ridículas y después Los enojosos, una obra que marca el nacimiento de un nuevo género teatral que incluye la música y que decide dedicar al rey, tiene un éxito impresionante y obtiene la gracia de Luis XIV. Este último hace actuar la compañía de Moliere varias veces para su entretenimiento y la incluye en la corte.
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