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			Avant-propos

			Récemment devenu(e) lycéen(ne), vous découvrez la classe de 2de, à la fois dans la continuité du collège pour les disciplines que vous connaissez, comme les Sciences de la Vie et de la Terre (SVT), et à la fois dans de nombreuses nouveautés : des nouveaux enseignements et davantage d’autonomie et d’organisation personnelle dans le travail.

			L’enseignement des SVT parle à la fois des différents environnements de notre planète et des grands enjeux qui pèsent sur eux, de la gestion des ressources naturelles, énergétiques et alimentaires, de notre santé…

			Le programme de SVT en classe de 2de poursuit l’apprentissage de futurs citoyens pour qu’ils puissent décider et agir en comprenant les conséquences de leurs actions et choix de vie sur notre planète.

			Il est organisé, en ce sens, en trois grandes thématiques :

			•La Terre, la vie et l’évolution du vivant

			•Enjeux contemporains de la planète

			•Le corps humain et la santé.

			Ce livre propose en dix chapitres une vision complète du programme de SVT en classe de 2de, permettant d’avoir à la fois les notions essentielles de façon académique sous forme d’un cours rédigé, et ces mêmes notions mises en relation sous la forme d’une carte mentale, ce qui facilite structuration, compréhension et mémorisation des notions.

			Chaque chapitre est découpé en quatre parties :

			▸L’essentiel à connaître pour rappeler les notions vues en classe

			Un résumé du chapitre en guise d’introduction suivi du cours structuré, détaillant les notions essentielles de façon académique.

			▸Une carte mentale pour chacun des thèmes abordés

			Ces mêmes notions essentielles mises en relation sous la forme d’une carte mentale, ce qui facilite structuration, compréhension et mémorisation des notions.

			▸Un exemple traité en détail pour vous guider

			Un exercice d’entraînement avec la correction à la suite directement accessible.

			▸Des exercices variés pour vous entraîner

			Deux autres propositions d’exercices mettant en œuvre des compétences variées : restituer des connaissances, exploiter des données scientifiques, pratiquer un raisonnement, formuler des hypothèses…

			En fin d’ouvrage vous trouverez tous les corrigés de ces exercices, avec une vraie proposition de correction rédigée selon les attendus de la classe de 2de et pas simplement quelques éléments de réponse sous forme de mots-clés.
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			Introduction

			▸Intérêt des cartes mentales

			Enseignante de SVT en lycée depuis plus de vingt ans, je sais combien il est difficile de faire prendre conscience aux élèves que la quantité et la complexité croissantes des notions qu’ils ont à acquérir, doivent les inciter à trouver d’autres solutions que de travailler leurs cours juste avant l’évaluation.

			C’est souvent en terminale avec l’échéance de l’examen, qu’ils se mettent à faire des fiches de révisions. Mais bien souvent ces fiches ne sont que la réécriture exacte du cours avec des caractères tous petits, tous serrés, difficiles et peu motivants à lire.

			Les cartes mentales peuvent se révéler un excellent outil dans la construction du savoir. Elles facilitent la structuration, la compréhension et la mémorisation des notions avec des cartes mentales déjà réalisées que l’on s’approprie.

			Les bénéfices sont démultipliés quand la conception de ces cartes mentales est vraiment personnelle.

			En effet, réaliser une carte mentale, c’est être véritablement acteur dans la construction de ses apprentissages.

			Cela suppose :

			•de déterminer les idées maîtresses du cours,

			•de les hiérarchiser,

			•d’établir entre elles des relations logiques et des associations d’idées.

			Bref, c’est solliciter activement sa capacité de synthèse. Et lorsque l’on a réussi à réaliser toutes ces tâches-là, on peut être certain que les notions du cours sont parfaitement comprises. Des notions maîtrisées, qui font sens, vont être beaucoup plus faciles à mémoriser.

			Et là, la carte mentale devient un outil de révision et de mémorisation intéressant : en une unique représentation, il est aisé et rapide de revoir les notions qu’elle illustre et les relations qui s’établissent entre ces notions. Or pour ancrer des notions de façon durable dans notre cerveau, il est indispensable de réactiver notre mémoire : revoir ces notions, pas forcément très longtemps, mais plusieurs fois, espacées dans le temps. La carte mentale permet d’accomplir cela efficacement et en toute simplicité.

			La carte mentale peut aussi faciliter la mémorisation par un autre aspect. On retient mieux des nouvelles notions lorsque l’on peut les associer à des notions mémorisées solidement de longue date. Par exemple lorsque l’on fait des comparaisons ou des analogies entre les notions acquises et les nouvelles. En faisant apparaître ces comparaisons et ces analogies dans notre carte mentale, on facilite son travail de mémorisation.

			Pour finir, les cartes mentales se révèlent un très bon outil pour les élèves à besoins éducatifs particuliers comme les dyslexiques et les élèves à haut potentiel… et à tous les élèves qui éprouvent des difficultés à comprendre l’information de manière linéaire, avec un raisonnement qui se fait pas après pas, étape après étape. La construction même d’une carte mentale en arborescence peut les aider dans leurs apprentissages. La carte mentale est aussi clairement adaptée aux élèves qui n’éprouvent aucune difficulté avec une structuration linéaire des cours mais qui souhaitent juste diversifier leurs façons d’apprendre.

			▸Comment s’approprier les cartes mentales ?

			Il est évident que l’appropriation des cartes mentales est d’autant plus facile que vous avez pris soin de les concevoir personnellement. Mais quand cette conception n’est pas encore une compétence maîtrisée, il peut être intéressant d’étudier des propositions de cartes mentales pour se familiariser avec le concept. C’est exactement ce que propose ce livre : dix cartes mentales recouvrant le programme de SVT en classe de seconde.

			S’approprier ces cartes mentales suppose de faire des « va-et-vient » entre le cours écrit de façon académique et la carte mentale de façon à :

			•bien comprendre la structure et la logique du cours et les repérer dans l’organisation de la carte mentale ;

			•bien établir les relations, représentées sous forme de flèches, qui s’établissent entre les notions écrites dans les étiquettes.

			Ces relations peuvent être des relations :

			•hiérarchiques

			•chronologiques

			•de cause à conséquence

			•signifier que cela déclenche une réaction

			•signifier que cela exerce une action stimulatrice, inhibitrice

			•…

			Utiliser des cartes mentales réalisées par d’autres n’interdit pas de les personnaliser. Il est tout à fait possible d’en garder la trame mais de modifier sa structuration spatiale pour une autre qui nous convient davantage, de rajouter des étiquettes pour détailler certains aspects ou au contraire d’en supprimer. On peut aussi y ajouter des dessins, des pictogrammes, de la couleur (d’autant plus que celles proposées le sont en noir et blanc). La carte devient alors plus personnelle, plus lisible et donc plus facile à mémoriser.

			▸Comment réaliser des cartes mentales ?

			Si vous tapez dans un moteur de recherche : « Logiciels pour créer des cartes mentales », une bonne vingtaine, gratuits, se propose à vous. Sans nul doute, il en existe aussi des payants. Cela représente un nombre assez conséquent de logiciels permettant de réaliser des cartes mentales.

			Pourtant pour débuter, rien de mieux qu’une feuille A4. Elle vous laisse un espace de liberté totale pour laisser libre court à votre créativité, sans contraintes techniques liées à l’usage du logiciel. Le sens paysage est souvent plus adapté à l’organisation spatiale de la carte mentale.

			L’intérêt pour les logiciels peut venir ensuite lorsque l’on maîtrise la technique. Les logiciels offrent la possibilité de modifier aisément les cartes mentales alors qu’en version papier, suivant les modifications à réaliser, vous êtes obligé de la refaire complètement.

			L’un des intérêts majeurs des cartes mentales tient dans sa réalisation car c’est être véritablement acteur dans la construction de ses apprentissages.

			Il a déjà été écrit que cela suppose :

			•de déterminer les idées maîtresses du cours

			•de les hiérarchiser

			•d’établir entre elles des relations logiques et des associations d’idées.

			Cela implique donc une chronologie dans la méthode pour réaliser une carte mentale :

			1.Déterminer les idées maîtresses du cours et les nommer par des mots simples ou des expressions courtes et explicites. Il faut bannir des phrases trop longues dans les étiquettes.

			2.Hiérarchiser les idées.

			3.Établir les relations logiques et les associations d’idées.

			4.Penser l’organisation dans l’espace de la carte mentale pour bien mettre en évidence la hiérarchie et les relations établies entre les notions.

			Cette étape nécessite souvent plusieurs essais. Il faut réussir à répartir toutes les étiquettes et toutes les flèches, ou autres représentations de relations à faire apparaître, avec une répartition harmonieuse et un soin irréprochable : pas de flèches qui se croisent, la hiérarchie respectée dans l’alignement des étiquettes concernées…

			5.Compléter éventuellement la carte mentale avec des pictogrammes, des couleurs. Même si cela rend la carte plus attrayante, ce n’est pas juste pour faire beau mais pour mettre en évidence des associations d’idées, mettre en valeur une information…

			6.Se poser la question du rendu global et graphique de la carte mentale pour une lecture ultérieure.

			Une carte mentale bien réalisée doit apporter la satisfaction d’un travail bien fait : une carte attrayante, facilement lisible et compréhensible sur le moment bien sûr, mais surtout ultérieurement.

			L’utilisation des cartes mentales est le plus souvent personnelle mais il n’est pas exclu qu’elle puisse être partagée et utilisée par d’autres. Dans cette situation le soin apporté à la réalisation pour en faciliter l’appropriation est primordial.

			Bien qu’elles présentent des avantages indéniables sur le plan de l’apprentissage, de la compréhension et de la mémorisation, les cartes mentales ne viennent évidemment pas remplacer complètement les cours écrits de façon académique qui devront quand même être consultés de temps à autre.

			À vous, élèves de seconde qui avaient en main ce livre, j’espère qu’il vous fera prendre conscience de l’intérêt de cet outil et qu’il sera un tremplin pour que vous conceviez à l’avenir vos propres cartes mentales.

			
Liste des cartes mentales

			
			•1. La biodiversité, 3 échelles de définition et des bouleversements au cours de l’histoire de la vie

			•2. Deux forces évolutives à l’origine de l’évolution

			•3. Communication intraspécifique et sélection sexuelle

			• 4. L’organisme pluricellulaire, une mosaïque de cellules spécialisées

			• 5. Métabolisme cellulaire

			• 6. L’érosion et la sédimentation dans la transformation des paysages

			• 7. Agrosystème et développement durable

			• 8.1. Du sexe chromosomique aux appareils génitaux fonctionnels

			• 8.2. Le fonctionnement des appareils génitaux

			• 9. Sexualité humaine pour le plaisiret/ou la procréation

			• 10. Les micro-organismes et leur implication sur notre santé



		


		
			1 La biodiversité

			▸L’essentiel du cours

			La biodiversité est une contraction de « diversité biologique du vivant » utilisée par les scientifiques depuis la fin des années 1980.

			Elle se définit à 3 échelles : écosystèmes, espèces et individus.

			L’inventaire de la biodiversité, exercice excessivement complexe, a concerné en premier lieu la biodiversité des espèces et a nécessité de définir cette notion.

			Une définition simple de l’espèce repose sur les critères de ressemblance et d’interfécondité. Mais cette définition présente des limites et ne peut s’appliquer à toutes les formes de vie actuelles ou passées.

			La biodiversité, en perpétuelle évolution a connu cinq bouleversements au cours de l’histoire de la vie appelés crises biologiques.

			Aujourd’hui, une sixième crise biologique d’origine anthropique (= liées aux activités humaines) semble inéluctable.

			1 Définir et recenser la biodiversité

			▸Une définition à trois échelles

			La biodiversité évoque en premier lieu la diversité des espèces vivant ou ayant vécu sur Terre (= biodiversité spécifique).

			Mais elle doit être envisagée aussi à deux autres échelles :

			•à l’échelle de l’individu par leur diversité génétique (= biodiversité génétique) ;

			•à l’échelle des écosystèmes (milieux de vie et êtres vivants particuliers qui les peuplent).

			▸Un outil pour recenser la biodiversité : la notion d’espèce

			La notion d’espèce est un concept créé par l’Homme pour décrire, identifier et classer les êtres vivants qui l’entourent.

			L’espèce se définit par :

			•Le critère de ressemblance : si les individus se ressemblent fortement, ils appartiennent à la même espèce.

			•Le critère d’interfécondité : si les individus se reproduisent entre eux et ont une descendance fertile, ils appartiennent à la même espèce.

			Malgré ces deux critères, la définition est toujours en discussion et connaît des limites :

			•Les espèces avec métamorphoses, les espèces jumelles, les espèces où le mâle et la femelle sont différents (dimorphisme sexuel) posent des limites au critère de ressemblance.

			•Les espèces qui n’existent plus, celles qui ont une reproduction asexuée comme les bactéries ou les hybrides fertiles ne peuvent répondre au critère d’interfécondité.

			▸L’inventaire complet de la biodiversité : une mission impossible ?

			L’estimation du nombre d’espèces recensées sur Terre avoisine les 2 millions.

			Mais des estimations du nombre total d’espèces présentent une variation importante entre 3 et 100 millions. Cette variation peut s’expliquer par le fait que la plupart des êtres vivants sont de petite taille ou même microscopiques (bactéries, planton) et que des écosystèmes sont peu explorés (océan profond, forêt tropicale).

			Des missions comme Tara Oceans (2009-2013), en utilisant un échantillonnage de grande ampleur (45 000 échantillons), des techniques de pointe de séquençage et d’analyses bio-informatiques ont permis de décrire 100 000 nouvelles espèces planctoniques et environ 150 millions de nouveaux gènes.

			Mais la tâche se révèle excessivement complexe et nécessite des méthodes d’échantillonnage rigoureuses et adaptées.

			2 Des bouleversements de la biodiversité au cours des temps géologiques

			▸La notion de crise biologique

			Depuis 3,5 milliards d’années que la vie existe sur Terre (âge de la Terre : 4,6 milliards d’années), les êtres vivants ont subi cinq crises biologiques majeures qui se manifestent par des extinctions massives brutales d’espèces suivies d’une diversification des espèces survivantes. Les causes sont d’origine géologique comme un volcanisme de grande ampleur ou climatique.

			Les êtres vivants actuels ne représentent qu’un petit échantillon parmi toutes les formes de vie qui ont existées depuis le début de la vie.

			▸Vers une 6e crise biologique ?

			De nos jours, de nouvelles adaptations, de nouvelles espèces apparaissent régulièrement, cela pouvant se faire sur en un temps assez court (quelques générations). L’évolution de la vie est un phénomène toujours actif.

			En même temps, le taux d’extinction d’espèces est rapide et très élevé, laissant envisager une sixième crise biologique. Les causes de cette crise sont anthropiques (= liées aux activités humaines) comme la réduction des surfaces des territoires, la chasse et la pêche intensives, l’introduction d’espèces invasives, les pollutions, les changements climatiques…

			[image: ] Carte mentale 1. La biodiversité, 3 échelles de définition et des bouleversements au cours de l’histoire de la vie
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			▸S’entraîner à l’aide d’un exemple

			La crise Crétacé/Tertiaire est l’une des 5 crises majeures de l’histoire de la vie, il y a 65 millions d’années.

			❶	À partir de l’exploitation de l’ensemble des documents, montrer la réalité d’une crise biologique à la limite Crétacé/Tertiaire affectant l’ensemble du monde vivant et l’ensemble des écosystèmes.

			❷	Comment expliquer qu’il ne soit pas question d’extinction de masse pour les espèces de Mammifères comme beaucoup d’autres espèces ?

			
Document 1. Présence de quelques familles de Reptiles à la fin du Crétacé (Maestrichtien) et au cours du Paléocène (Tertiaire)
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Document 2. Teneur en calcaire (CaCO3) dans les sédiments marins du Crétacé et du Danien (Tertiaire) dans le site d’El Kef en Tunisie
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			La teneur en calcaire des couches sédimentaires du Crétacé et du Danien est directement liée à l’abondance d’espèces de Foraminifères (unicellulaires marins) et de Coccolithophoridés (algues vertes unicellulaires).

			Des données similaires ont été enregistrées à la même époque dans les sédiments marins de nombreux autres sites à travers le monde.



			
Document 3. Nombre d’espèces de Mammifères trouvées dans des gisements continentaux à la fin du Crétacé et au Paléocène (Tertiaire)
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			RÉPONSE

			❶	À la limite Crétacé/Tertiaire, de nombreuses familles de reptiles vivant dans l’air, dans l’eau ou sur Terre (soit des écosystèmes très différents) ont disparu.

			À cette même limite, la teneur en calcaire dans les sédiments marins a chuté, passant de 40 % à quelques %. La teneur en calcaire est directement liée à l’abondance d’espèces de Foraminifères et de Coccolithophoridés qui sont des organismes unicellulaires marins. Ce qui signifie que ces unicellulaires marins ont aussi subi une extinction importante il y a 65 millions d’années. Il est dit que des données similaires ont été enregistrées dans de nombreux sédiments marins à travers le monde.

			On observe donc une extinction importante d’espèces, animales et unicellulaires, dans différents écosystèmes à travers le monde.

			À l’inverse, pour les Mammifères, on observe une multiplication (X2 à X5) du nombre d’espèces en Europe, en Asie et en Amérique, une installation de 23 espèces en Afrique.

			On a donc d’un côté une extinction massive et brutale d’espèces et en même temps la diversification des espèces de Mammifères, à l’échelle de la planète.
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